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Posudek

Diplomova prace navazuje na predchozi bakalafské prace autorky z obor( nutriéni terapeut
a fyzioterapeut. Na této praci je velmi dobfe vidét, ze autorka se v problematice velmi dobre
orientuje. Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Téma je velmi aktualni, stfedné obtizné. Zpracovani kombinované tématiky povaZzuji za velmi
pfinosné a originalni.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankud Eeskych i zahrani¢nich autorl. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni, zplsob vyjadfovani je zraly a text velmi &tivy. Jazykova
vybava a zpUsob vyjadfovani autora jsou pro pozadavky diplomové prace dostate¢né.

Prakticka cast

Stravovaci a pohybové zvyklosti kojicich zen formou dotaznikového Setfeni poskytlo velmi
rozsahly soubor zpracovanych 1580 responsi. Prakticka ¢ast pfes tento rozsah je zpracovana
prehledné, s dostateCnym rozsahem popisu i nazornym grafickym vystupem. Kvalitu prace
dale velmi dobfe, graficky i obsahové, zvysuje brozurka s doporucenimi pro tuto specifickou
skupinu, kterou autorkou zpracovala na zakladé zjisténi z vyzkumného Setieni.



Formulace hypotéz a cill prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Zaveér je formulovan logicky a pfehledné.

Prilohy
Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi dobfe dobre neprospél/a

V Praze dne 26.5.2024

Vedouci diplomové prace
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