POSUDEK VEDOUCIHO PRACE

Jméno a piijmeni diplomanta:

Téma prace:

Cil prace:

1. Naroc¢nost tématu na:
- teoretické znalosti

Bc. David PLOCEK

Vliv interven¢niho pohybového programu na télesnou
zdatnost nevyhovujicich vojaki u 142. praporu oprav

Klatovy

Ovéfit vliv vybraného interven¢niho programu na
vojaky z povolani, ktefi pfi vyrocnim piezkouSeni
z tfyzické zdatnosti nedosahuji stanovenych norem
Vv discipliné Coopertv test.

- vstupni Udaje a jejich zpracovani

- pouzité metody

2. Kritéria hodnoceni prace:

pramérné nadprimeérné

stupent hodnoceni

vyborné velmi dobfe | vyhovujici | nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
samostatnost posluchace pii X
zpracovani tématu
logické stavba prace X
prace s literaturou vcéetné citaci X
adekvatnost pouZitych metod X
hloubka proveden¢ analyzy ve X
vztahu K tématu
uprava prace (texty, grafy, X
tabulky)
stylistickd uroven X

3. Vyuzitelnost vysledkl prace v praxi, pfip. teorii:
Intervencni program pro zvySovani vykonnosti v Cooprove testu, piestoze ziskané
vysledky nejsou u nevyhovujicich vojaki stoprocentné priikazné, 1ze doporuéit k dalsimu

vyuZiti.

4. Pfipominky a otazky k zodpovézeni pti obhajobé¢:
a) Jakym zpasobem jsou feSeny nedostatky v télesné zdatnosti vojakti u 142. praporu

oprav Klatovy, jaka je role velitele a jakym zptsobem (kdyby byl autor zodpovédny za

télesnou zdatnost podtizenych vojakll) by je sam fesil?

b) Jak bylo s nevyhovujicimi pracovano a jak byli nevyhovujici k provadéni
interven¢niho programu motivovani?




¢) Doporuéil by autor vybrany intervenéni program k $ir§imu vyuZiti v ACR nebo by
na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti navrhl zmény?

d) Jak je feSena télesna ptiprava vojaki se zdravotni klasifikaci ,,C* u sledovaného
praporu a jak by ji fesil autor?
5. Prace je doporucena k obhajob¢.

6. Navrzeny klasifikacni stupei: velmi dobie
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datum a misto podpis vedouciho
vyhotoveni posudku diplomové prace



