
Abstrakt  

 

Název:   Průzkum a dotazníkové šetření v oblasti uplatnění odborného názvosloví   

u olympijských gymnastických sportů 

 

Cíl:   Hlavním cílem bakalářské práce je vytvořit dotazníkové šetření a na jeho 

základu zjistit, zda u trenérů olympijských gymnastických sportů převládá 

používání českého názvosloví nad anglicismy, zda si trenéři myslí, že 

používání odborného názvosloví zefektivňuje tréninkovou jednotku a v jakém 

směru se nadále trenéři vzdělávají, jestli vůbec. 

 

Metody: Pro sběr dat byla zvolena metoda účelového dotazníku. Tento dotazník 

obsahoval otevřené i uzavřené otázky a byl rozeslán trenérům olympijských 

gymnastických sportů. Výsledky byly zpracovány pomocí statistické aplikace 

Jamovi a Microsoft Excel. 

 

Výsledky: Průzkum ukázal, že respondenti využívají při tréninkové jednotce spíše české 

gymnastického názvosloví než anglicismy, zastávají názor, že odborné 

gymnastické názvosloví zefektivňuje tréninkovou jednotku a nadále se 

v gymnastickém názvosloví vzdělávají především v rámci pravidel. 
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