
Abstrakt  

 

Název: 

Metody testování rytmicko-pohybových vztahů u dětí mladšího školního věku 

 

Cíle: 

Cílem této bakalářské práce je zjistit prostřednictvím systematické literární rešerše, jaká je 

evidence odborných publikací na téma metod testování rytmicko-pohybových vztahů 

v intervenčních programech u dětí mladšího školního věku a současně vytvořit ucelený přehled 

používaných metod testování.  

 

Metody:  

Pro vytvoření této bakalářské práce byly použity metody systematické rešerše v souladu                

s PRISMA statement. Na základě klíčových slov byly z vědeckých databází (Web of Science, 

EBSCOhost, Scopus, PubMed) sesbírány data. Odborné publikace byly dále selektovány podle 

předem stanovených kritérií. Ke třídění publikací byl použit citační manažer Zotero. Publikace, 

které splňovaly předem stanovená kritéria vybrané pro bakalářskou práci, byly detailně 

analyzovány. U každé publikace bylo hodnoceno riziko zkreslení („Risk of Bias“). 

 

Výsledky: 

Celkem 9 studií odpovídalo všem předem stanoveným kritériím. Žádná z nich se však primárně 

nezabývala testováním rytmicko-pohybových vztahů u dětí mladšího školního věku. Finální 

studie zkoumaly účinky rytmicko-pohybových intervenčních programů na různé dovednosti. 

Testovaly rytmicko-pohybové vztahy v závislosti na kognitivních funkcích, jazykových 

schopnostech, rytmických schopnostech a kreativitě. Více studií, zabývajících se touto 

problematikou, zkoumalo děti předškolního věku. To vypovídá o nedostatku studií na toto téma. 
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