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Hodnotici kritéria zavére¢nych praci

Zaverecné prace jsou hodnoceny poc¢tem bodu, slovné a navrzenym klasifikacnim stupném na
zéklad¢ jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoz soucasti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspektti prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspektti prace, navrh klasifika¢niho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucasti
oponentského posudku jsou také otdzky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro ur€eni klasifikacniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od n¢j mize
Vv odiivodnénych ptipadech odklonit (vysoky odborny ¢i spolecensky piinos mize pievazit
drobné nedostatky, nebo naopak ptes nesporné kvality prace v nékterych aspektech miize byt
prace nedoporucena k obhajobé pro natolik zdsadni pochybeni v klicovém aspektu).

Klasifikace navrzend v posudcich neni pro Komisi obhajoby zavére¢né prace zdvazna, ta
k posudkiim pfihlizi, ale rozhoduje se na zakladé pribéhu obhajoby a vlastniho uvazeni. I pies
jeden nebo dva nedoporucujici posudky muiize student zdvére¢nou praci obhajovat pied komisi.



Hodnoceni jednotlivych aspektii teoretické a vyzkumné prace

‘ g POCET
HODNOCENA POLOZKA BODU
ABSTRAKT (0-5 bodu) 4

e Obsahuje abstrakt vSechny kli¢ové casti (cil a smysl prace, zplsob feseni

o Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma ptiméfeny rozsah?

e Obsahuje abstrakt adekvatni klicova slova (klicova slova by se neméla
nachazet v nazvu prace)?

Abstrakt

Abstrakt prace je dobfe strukturovany, uvadi cil a metodiku prace. Klicova slova jsou ve vétsing

pripadl zvolena spravné, ale slova "fotbal" a "rychlost" jsou totozna s nazvem prace.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodil)

e Je zdivodnéni prace uvedené v uvodu logické?

e Je popsana metoda reSersSe?

e Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky utfidit a
analyzovat odbornou literaturu?

e Obsahuje reserse literatury (Cast teoreticka vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z ¢eské 1 zahrani¢ni literatury?

o Je vybér literatury aktualni a jeji zabér vzhledem k tématu dostatecny
(aplny)?

e Je pouzita literatura fadné citovana?
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Oduvodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnoceni)

Teoreticka ¢ast prace je piehledné zpracovana ve 12-ti podkapitolach. Text je dobfe strukturovany a
ma logickou strukturu a posloupnost. Pro dokonalé zvladnuti této ¢asti prace by méla autorka

vyuzivat nejnovéjsi (rok publikace 2022-2024) relevantni, zahraniéni literaturu.

Autork uvedla celkem 79 literarnich zdroji s dobrym pomérem domaci a zahraniéni literatury.

Teoreticka Cast prace taky vymezuje problematiku a soucasny stav problému.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bodi)

e Je cil prace definovan pfesné, strucné a srozumitelne?

e Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?

e Uvadi a zdGvodnuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zaklade dosel k vysledktim?

e Jsou pouzité¢ metody dobie a podrobné popsany tak, aby umoziovali
replikaci?

e Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovéana pozornost
reliabilité a validité dat?

e Je zminéna existence informovaného souhlasu a schvéleni projektu prace
Etickou komisi UK FTVS?

18




Pouzité metody a logika struktury prace

Cile prace a hypotézy jsou jasn¢ a srozumiteln¢ definovany. Metodika prace je popsana podrobné,
vécné a umoziuje replikaci vyzkumu. Pouzité metody jsou validni a standardizované. Metody
zpracovani vyzkumnych dat jsou jednoduché bez pouziti inferenéni statistiky a vécné vyznamnosti.

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH 20
POZNATKU (0-25 bodi)
e Odpovidaji uvadéné informace soudobému stavu poznani?
e Neobsahuje prace zavadéjici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?
e Jsou vysledky prezentovany srozumitelng, stru¢né, piehledné a presvédéive
(at’ uz prostym textem, tabelarn¢ ¢i graficky)?
e Jsou ziskané vysledky nalezit€¢ zhodnoceny (zvlasté statisticky) a objektivné
interpretovany?
e Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?
e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?
e Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?
e Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatieni?

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatku

Empiricka ¢ast prace (vysledky) je zpracovana na 15-ti stranich s vyuzitim vhodného doplnéni
tabulek a grafii. Vysledky jsou dobie strukturovany v 5-ti podkpitolach.

Vzhledem k tomu, Ze chybi inferenéni statistika, jsou vysledky prezentovany popisnou formou

s vyuzitim zakladnich deskriptivnich postupt (primér, median, smérodatna odchylka, maximalni
hodnota, minimalni hodnota a varia¢ni rozpéti). Rad bych vyzdvihl kapitolu 5.4 (strana 33)
Roénikové srovnani vysledki, kde se autorce podafilo transformovat vyzkumna data z absolutnich
hodnot na z-skore. Nasledné velmi dobie zvladla vizualizaci (obr. 4) namétenych fitness komponentt
pomoci z-skoére.

Drobné nedostatky spatiuji ve formalni strance, kde autorka pouziva nejednotné oznaceni jednotek
,.sekunda“ vs. ,.s¢

V diskusni ¢asti prace autorka polemizuje o vysledcich prace, nabizi pohled na ovéfeni stanovenych
hypotéz prace, formuluje vlastni postfehy (ndzorova invence) a snazi se fakta ¢i kritické body
podlozit vybranou literaturou. Oc¢ekaval bych vSak vétsi rozsah uvedené kapitoly a vice srovnavaci
literatury (zejména zahranicni) v této oblasti. Autorka také formuluje limity prace.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bodi) 10
e Zabyva se prace aktudlnim/praktickym problémem?
e Je prace z hlediska oboru pfinosna?

Odborny a spolecensky prinos (slovni hodnoceni)

Ovérovani klicovych slozek herniho vykonu ve sportovnich hrach ma vysoky odborny piinos s
presahem do vybéru sportovné talentované mladeze, tvorby norem pro elitni sportovce, ovérovani
tréninkovych postupil a hledani moznych limitii sportovece. Z vyse uvedenych diivodi povazuji
uvedenou problematiku za odborné i spolecensky ptfinosnou.




FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodi)

Obsahuje prace vSechny kli¢ové c¢asti?

Je prace zpracovana v dostate¢ném nebo pfiméfeném rozsahu?

Je prace logicky uspotradana?

Ma prace dobrou jazykovou troven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Jsou spravné pouzivany zkratky?

Jsou obrazky, tabulky ¢i grafika jasn¢ a srozumitelné oznaceny a popsany?
Jsou pfilohy fadné ¢islovany (oznaceny) a je na né v textu fadn¢ odkazano
(jsou-li obsazeny v praci)?
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Formalni arovei prace (slovni hodnoceni)
Drobni formalni nedostatky prace jsem zminil v textu posudku.




Doporucena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifikaéni stupen Bodové rozpéti pro bakalarské prace
Vyborné 100 - 81
Velmi dobie 80 -61
Dobte 60 —41

Praci Kklasifikuji stupném: Vyborné (88 b).
Slovni zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Autorka prokdzala velmi dobré analytické a syntetické schopnosti pii provadéni vyzkumu a
sestavovani bakalafské prace. Prokdzala samostatnost a schopnost fesit zvoleny problém.
Pozitiva a kritické body prace uvadim ve strukturujici ¢asti posudku. Préci pfipoustim k
obhajobg.

Praci doporucuji / nedeporuéuji K obhajobé

Otazky ¢i pripominky K obhajobé prace:

e Ve své bakalaiské praci jste se zabyvala izolovanymi rychlostnimi schopnostmi. Jak si
piredstavujete jejich transfer do hernich podminek v utkani? Jak byste definovala
"herni" nebo "komplexni" rychlost?

Praha, Kvéten 13, 2024 doc. PaedDr. Tom4a§ MALY, Ph.D.

Misto a datum vypracovani posudku Podpis vedouciho prace



