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OPONENTSKY POSUDEK:

1. Téma a cil prace:

Diplomova prace se zabyva kvalitou zivota dospélych osob s t€zkou formou poruchy
autistického spektra (PAS) a jejim tizemnim porovnanim v ramci Ceské republiky. Téma je
velmi aktudlni a pfinosné, nebot’ zamétuje pozornost na ¢asto opomijenou skupinu populace a
jejich zivotni podminky.

2. Struktura a obsah:

Prace je rozd¢lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast podrobné rozebira
problematiku PAS, typologii poruch, historii ptistupu k PAS a aspekty kvality zivota osob s
PAS. Prakticka Cast se zaméfuje na kvantitativni vyzkum kvality Zivota dospélych s PAS
prostiednictvim dotaznikového Setieni.

Citace z préce:
., Kvalita Zivota je subjektivni vnimani viastni Zivotni situace ve vztahu ke kulture a k systéemu

hodnot, ve kterych dany clovek Zije, a také ve vztahu ke svym ciliim, ocekavanim a starostem. “
(Tuzarova, str. 20)

Tato definice kvality Zivota poskytuje teoreticky zéklad, avSak chybi hlubsi analyza
specifickych faktord, které ovliviiuji kvalitu zivota dospélych s PAS v praxi.



4. Metodologie:

Metodologie prace je zaloZena na kvantitativnim vyzkumu prostiednictvim dotaznikového
Setfeni. Tento piistup je vhodny pro ziskani Sir§iho pohledu na zivotni podminky dospélych s
PAS. Nicméng, omezeny pocet respondentll a nedostatecné vysvétleni vybéru vzorku snizuji
reprezentativnost vysledka.

Névrhy na zlepSeni:
= Rozsifeni vyzkumného vzorku o vétsi pocet respondenttl, coz by pfineslo Sirsi a
detailnéjsi pohled na problematiku.

= Detailn&jsi vysvétleni vybéru respondentt a kritérii pro jejich zatazeni do studie by
ptispélo k vétsi transparentnosti vyzkumu.

5. Teoreticka cast:

Teoreticka ¢ast je dobie strukturovana a poskytuje solidni zaklad pro praktickou ¢ast prace.
Autorka dobie definuje klicové pojmy a poskytuje ptehled dosavadnich poznatkd o PAS a
kvalité zivota osob s timto postizenim.

Navrhy na zlepSeni:
=V teoretické Casti by bylo vhodné uvést vice ptikladii z praxe nebo ptipadovych studii,
které by podpotily teoretické argumenty.

* Doplnéni srovnani s jinymi zemémi by poskytlo Sirsi kontext a ukazalo rozdily v
pfistupu ke kvalité zivota osob s PAS.

6. Prakticka cast:

Prakticka cast je dobfe zpracovana. Dotaznikové Setfeni je vhodné analyzovéno a vysledky
jsou prehledné prezentovany. Autorka se zaméfila na klicové aspekty kvality zivota, jako jsou
socialni sluzby, finanéni situace, vzdélavani a zdravotni péce.

Névrhy na zlepSeni:
= RozSsifeni praktické ¢asti o konkrétni ptibéhy respondentli by ptineslo hlubsi vhled do
problematiky.

= Podrobnéjsi rozpracovani navrhovanych feSeni a opatieni by zlepsilo aplikovatelnost
vysledkd vyzkumu v praxi.

7. Vysledky a diskuse:

Vysledky vyzkumu jsou interpretovany a autorka je dokéze propojit s teoretickymi poznatky.
Diskuse je konstruktivni a nabizi navrhy na zlepseni situace dospélych s PAS v Ceské
republice.

Névrhy na zlepSeni:
= Diskuse by mohla obsahovat vice kritickych reflexi o omezenich vyzkumu a o
moznych metodologickych nedostatcich.

= Doplnéni konkrétnich doporuceni pro politiku a praxi by zvysilo prakticky ptinos
prace.



8. Formalni stranka:

Prace je psana srozumitelné. Struktura prace je ptehlednd. Citace a seznam literatury jsou
provedeny v souladu s akademickymi standardy. Text je dobte ¢lenén a obsahuje vSechny
potifebné casti.

Névrhy na zlepSeni:
= Text by mohl byt ptehlednéjsi, pokud by obsahoval jesté vice grafii nebo tabulek, které
by vizualné podpofily prezentaci vysledku.

= Drobné gramatické a stylistické chyby by mély byt opraveny pro zvyseni Citelnosti a
profesionédlniho dojmu préce.

Otazky k obhajobé:

1. Jaké konkrétni kroky byste navrhla ke zlepSeni kvality Zivota dospélych osob s tézkou
formou PAS na zéklad¢ vysledki Vaseho vyzkumu?

2. 2. Jaky vliv maji podle Vaseho vyzkumu regiondlni rozdily na kvalitu Zivota
dospélych s PAS, a jak by bylo mozné tyto rozdily zmirnit?

Zavér:

Diplomova prace Bc. Romany Tuzarové na téma "Kvalita Zivota dospélych osob s téZkou
formou poruchy autistického spektra: uzemni komparace' spliuje zakladni pozadavky
kladené na diplomovou praci. Téma je zpracovano piehledné, metodologie je vhodné zvolena
a vysledky jsou relevantni a dobfe interpretovany. Prace pfinasi poznatky o problematice
kvality zivota osob s PAS a miize slouzit jako uzite¢ny zdroj pro dalsi vyzkum ¢i praktické
aplikace v této oblasti.

Celkové hodnoceni:
Praci hodnotim pozitivn€ a navrhuji udélit znamku ---CHVALITEBNE--- s ohledem na vyse
uvedené navrhy na zlepSeni.
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