
Abstrakt:

Tato bakalářská práce je zaměřena na problematiku zpracování placenty po porodu. Hlavním 

cílem práce je zjistit do jaké míry jsou o dané problematice zdravotníci informováni a zda své 

klientky o jednotlivých možnostech zpracování informují. Cílem této studie bylo porovnat 

data mezi větší fakultní nemocnicí a menšími okresními nemocnicemi. Práce má dvě části – 

teoretickou a praktickou.

Teoretická část se věnuje popisu vývoje a morfologie placenty, jejímu uložení v děloze a jejím 

patologiím, III. době porodní a její nepravidelnosti. V dalších kapitolách je popsán lotosový 

porod, rituály s placentou, které jsou prováděny na různých místech světa a již zmíněné 

metody zpracování placenty. V závěru jsou rozebrány kontraindikace placentofágie, nutriční 

hodnoty placenty a právní aspekty vydání placenty ze zdravotnického zařízení.

Praktická část byla provedena prostřednictvím dotazníkového šetření. Dotazník byl 

distribuován porodním asistentkám, lékařům a dalším zdravotnickým pracovníkům 

v porodnici v pražské fakultní nemocnici a dvou okresních nemocnicích.
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