Abstrakt

Tato diplomova prace se zaméfuje na vyzkum 16¢by zavislosti v Ceské republice s diirazem na
vyuzivani hrazenych a nehrazenych sluzeb. Jejim hlavnim cilem je identifikovat faktory
ovlivitujici vyuzivani téchto sluzeb u z(cCastnénych respondentti a prostfednictvim jejich
zkuSenosti ziskat hlubsi vhled do této problematiky. Téma privatnich sluzeb pro 1é€bu zavislosti
na tizemi Ceska je momentalné zahaleno zna¢nou nejasnosti, nebot’ neni k dispozici dostatek
informaci a poznatk(l. Problematika nadmémé konzumace alkoholu v Ceské republice a
nedostatek kapacit ve stavajicich zafizenich zdiiraziiuji naléhavost zvySeni povédomi o vSech

dostupnych sluzbach.

Teoretickd ¢ast prace definuje zavislost a rozliSuje typy navykovych latek. Blize se vénuje
vymezeni 1é¢by zavislosti na navykovych latkach a popisuje uzivané intervence a pristupy,
které jsou b&zné aplikovany v ramci 16¢by. Dale se zabyva adiktologickymi sluzbami v Ceské
republice a jejich zaclenénim do systému poskytovanych sluzeb. Nezbytnou soucasti jsou
rovnéz faktory vyznamné pro 1écbu, které nasledné slouzi jako podklad pro empirickou ¢ast

prace.

Empiricka ¢ast popisuje metodologii provedeného vyzkumu a nésledné interpretuje ziskana
data. V ramci vyzkumu byly realizovany polostrukturované rozhovory s klienty obou typt
sluzeb, kde byly zjistovany zkusenosti klientii z pobytovych zafizeni pro 1écbu zavislosti a
jejich pohled na vyuziti dané sluzby. Vysledky zkoumani identifikuji faktory ovliviujici
vyuzivani té€chto sluZeb a popisuji zkuSenosti respondentti. Hlavnim cilem této ¢asti je pfispét

k hlub§imu porozuméni preferenci a potfeb klientil v oblasti 16€by zavislosti v Ceské republice.
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