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Téma préace: Kvalita Zivota osob s poruchami pfijmu potravy

Obsah prace: V ramci své diplomové prace zkoumala autorka problematiku kvality zivota u
zen s poruchami pfijmu potravy. K vyzkumu byl vyuzit dotaznik EDQOL, ktery byl pomoci
skupin na socidlnich sitich a s vyuzitim platformy Survio distribuovan mezi Zeny s poruchami
pfijmu potravy (n = 100) a kontrolni vzorek. Cilem bylo zjistit nejen rozdily v kvalité zivota,
ale také oblasti nejvétsich obtizi.

1. Kritéria hodnoceni prace a stupen jejich splnéni:

Stupen splnéni cile prace

Cile prace byly zodpovédné stanoveny a zcela naplnény.

Teoretické znalosti

Uroven diplomové prace je vysoka. Autorka prokazala velké osobni
zaujeti pro téma prace a zpracovala je velmi zodpovédné. Prace
navazuje na diive napsanou praci bakalarskou, coz umoznilo opfit
se o predchozi zkuSenosti a znalosti a téma zpracovat do vétsi
hloubky. Autorka vyuzila tuzemské i zahrani¢ni zdroje a téma
vhodnym zpusobem konzultovala s vyznamnymi odborniky v
oblasti vyzkumu.

Adekvéatnost pouzitych
metod

Autorka zvolila dotaznik EDQOL, ktery zkouma kvalitu Zivota u
jedincil s poruchou piijmu potravy. Vybéru vénovala velkou
pozornost. Metodika byla fadné konzultovana a byli osloveni i dalsi
odbornici pro ovéteni vhodnosti pievodu dotazniku do ceského
jazyka. Zvolené metody povazuji za zcela adekvatni a ocenuji
ptikladnou préci pfti piipravé designu vyzkumu

Samostatnost studenta pii
zpracovani tématu

Studentka na tématu pracovala samostatn¢ a aktivné. Vyuzila svych
znalosti a zkuSenosti s pfedchozi praci s tématem. Zcela samostatné
studentka zvladla koordinovat a ptipadné konzultovat s externimi
odborniky vSechny faze projektu: od vybéru metodiky az po finalni
statistické zpracovani

Logicka stavba prace

Prace ma logické Clenéni. Text je fadné strukturovany do
pozadovanych Usekll. PouZité zdroje jsou fadné citované.

Vyuzitelnost vysledki prace
v praxi

Diplomova prace nabizi velmi dobfe zpracovany projekt, ktery
doporucuji k dalsimu zpracovani ve form¢ odborné publikace.
Vétim ve vyuzitelnost vysledkil prace do budoucna.

Zpracovani a interpretace dat

Analyze dat byla vénovana velka pozornost a v&fim, ze Groven je
dostatecna pro zpracovani diplomové prace. Diskuze ma
ptedepsany charakter a adekvatné shrnuje vysledky Setfeni a
konfrontuje je s odbornymi studiemi.

Uprava prace (text, obr.,tab.)

Formadlni ndlezitosti prace jsou v poradku.




Stylisticka uroven Prace ma dobrou stylistickou tGroven.

Hodnoceni:

Préace studentky Bc. Jany Mandikové je zpracovand na velmi dobré trovni. Téma je aktudlni a
zavéry prace povazuji za piinosné pro praxi a vhodné pro dalsi zpracovani a publikaci.
Studentka ma vysoké studijni pfedpoklady a v ptipad¢ jejiho zajmu doporucuji dalsi
pokracovani ve studiu ¢i absolvovani rigor6zni zkouSky. Praci doporucuji k obhajobé a
navrhuji jeji vysoké hodnoceni.

Otazky k zodpovézeni pri obhajobé:

V praci uvadite, ze v ramci multidisciplinarniho ptistupu k PPP mohou pomoci ptistupy
orientované na télo. Je zminén fyzioterapeut, ergoterapeut... jak je to s dalSimi specialisty?
APA?

Jaké konkrétni formy PA doporucujete pii PPP? Lisi se néjak doporuceni u MA a MB?

Domnivate se, ze by byla mozna efektivni pohybova intervence PPP a dalSich dusevnich
poruch i v prosttedi skoly, naptiklad ve zdravotni télesné vychové jakozto samostatném
piredmétu ¢i1 predmétu specialné pedagogicke péce v ramci podplrnych opatieni? Jaky
odbornik by se tomu mohl v ¢eském prostiedi vénovat v soucasnosti? K jakym vizim by
ptipadné bylo mozné smefovat v budoucnu?
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