Priloha ¢é. 1 — Dotaznik
Dobry den,

jmenuji se Klara Hlaviznové a jsem studentkou oboru porodni asistence na 1. 1¢karské fakulté
Univerzity Karlovy. Jako téma mé bakalaiské prace jsem si vybrala pravé péci o zenu pii
porodu zemielého miminka. Chtéla bych pomoci tohoto kratkého dotazniku zjistit, jak realné
probihal Vas porod, co by Vam piipadné pomohlo a jak se na tuto situaci ohlizite zpétné.
Dotaznik je ur€en pro rodicky, které porodily mrtvé miminko (dité se narodilo jiz bez znamek
zivota a mélo vice jak 500 g nebo se narodilo po ukonceném 21. tydnu t€hotenstvi). Pfedem
moc dékuji za Vas cas.



. Kolik let Vam bylo v dobé porodu mrtvého miminka?

15-18 let

19-25 let

26-30 let

31-35 let

3640 let

41 let a vice

.V jakém tydnu téhotenstvi se zesnulé miminko narodilo?

21. - 23. tyden téhotenstvi
24. - 27. tyden téhotenstvi
28. - 31. tyden téhotenstvi
32. - 37. tyden téhotenstvi

Po dokon¢eném 37. tydnu té¢hotenstvi

. Prosla jste si pred porodem zesnulého miminka piedchozim téhotenstvim?

Ano

Ne

. Mate zkuSenost s jinou ztratou ditéte v téhotenstvi pred porodem mrtvého

miminka?

Ano, s potratem

Ano, s porodem mrtvého miminka
Ano s umélym ukoncenim téhotenstvi
Ne

Jiné



. Méla jste béhem porodu mrtvého miminka s sebou doprovod? Piipadné koho?

Ano, partnera nebo rodinu

Ne, neméla jsem moznost

Ne, chtéla jsem byt sama

Ano, piedem domluvenou porodni asistentku nebo dulu

Ano, kamaradku, ¢i jiného blizkého ¢lovéka mimo rodinu

. Jak zpétné nahliZite na své rozhodnuti ohledné doprovodu k porodu?
Doprovod jsem méla a jsem za to rada

Doprovod jsem méla, ale rad¢ji bych méla doprovod jiny

Doprovod jsem méla, ale rad¢ji bych to prozila sama

Doprovod jsem nem¢éla a jsem za to rada

Doprovod jsem neméla, ale radé¢ji bych ho méla

. Vidéla a chovala jste si po porodu své zesnulé dité?
Chovala jsem ho
Jen jsem ho vidéla

Nevidéla jsem ho

. Méla jste ¢as se s miminkem po porodu rozloucit?
Ano, méla jsem dostatek ¢asu

Ano, ale ¢asu bych potiebovala vice

Ne, nebylo mi to umoznéno

Ne, nechtéla jsem



10.

11.

Kolik ¢asu jste po porodu s miminkem stravila?
Minuty

Hodiny

Dny

Zadny Cas jsem s nim nestravila

Odnesla jste si z porodu jakykoliv upominkovy predmét na své miminko?
Ano

Ne

Kdo Vam pripadné navrhl ponechani si upominkového predmétu?
Personal nemocnice
Ja sama nebo doprovod

Nikdo

. Vyberte, jaké upominkové predméty na miminko jste si ponechala.

Otisky nozi¢ek nebo rucicek
Fotogratie

Hracka pro miminko
Identifikacni naramek

Album nebo vzpominkova knizka
Praminek vlast

Zadné



13. Pokud jste si na miminko udélala upominkovy predmét, jak na to momentalné
nahlizite.

e Pozitivni, ale chtéla bych jich mit vic
e Pozitivni, mam jich dost
e Negativni

e Jiné

14. Pokud jste si na miminko neudélala upominkovy predmét, jaky na to mate

momentalné nazor?
e Negativni, rada bych néjaky m¢la
e Pozitivni, jsem rada, Ze Zddné nemam

e Jiné

15. VyuZzila jste moZnosti pohibu?

e Ano

e Ne, véd¢la, ale nevyuzila jsem

e Ne, nevédéla, ale vyuzila bych

e Ne, nevédéla a ani bych nevyuzila

e Jina

16. Poskytl Vam personal nemocnice dostatek informaci ohledné socialni podpory po
porodu mrtvého miminka? (pohfebné, penéziti podpora po porodu, podpiirné
organizace, ...)

e Ano, byla jsem spokojena
e Ano, ale personal mi netekl vSe

e Ne, byla jsem nespokojena



17. Jak jste byla spokojena s komunikaci s personilem béhem celého vaseho porodu?
e Velmi spokojena

e Spokojena

e SpiSe spokojena

e Neutralni

e SpiSe nespokojena

e Nespokojena

¢ Velmi nespokojena

18. Je néco, co byste rada zménila na pristupu personilu nemocnice béhem celého
Vaseho pobytu v porodnici?

19. Je néco, co byste chtéla k tomuto dotazniku jesté doplnit?



