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Kritéria hodnoceni 1| 2| 3 | Nespliuje
Abstrakt
(Koresponduje s obsahem, ma jasné vymezen cil, popis metodologie, zavéry)
Informacni zdroje X

(Aktualnost zdrojt, vyuZiti primarnich zdrojd, cizojazy¢né zdroje, rozsah zdroju, platna
citacni norma)

Aktualnost a originalita tématu X
(Je problematika tématu aktualni, je prace resena originalnim zplsobem?)

Struktura prace X
(Je prace vhodné c¢lenéna, jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazu;ji?)

Formalni naleZitosti X
(Odpovida rozsah préce, je spravné pouZita odborna terminologie?)

Metodologie X
(Je vhodné a spravné zvolena metoda, je metoda popsana a vysvétlena?)

Prezentace vysledkl X
(Jsou vysledky presné, spravné, jasné a prehledné prezentovany?)

Diskuse X

(Jsou v diskusi porovnany vysledky prace s jinymi vysledky, je nad vysledky
polemizovano?)

Zavéry prace X
(Jsou zjisténé skutecnosti shrnuty, bylo dosaZeno cile prace, je prace pfinosna pro praxi a
obor?)




Slovni hodnoceni prace:

Tato prace se zabyva aktudlnim tématem sportovnich aktivit v pritb¢hu téhotenstvi. Data byla
sbirdna na frekventovanych online platformach po dostatecné dlouhou dobu s reprezentativnim
vzorkem subjektl. Teoreticka ¢ast vychazi z aktudlni literatury a je prehledné strukturovana.
Vysledky pak ptindseji zajimavy nédhled na chovani t¢hotné populace ve vztahu ke sportu.
Studentka bohuzel opakované nereflektovala revize vedouciho prace a odevzdana verze tudiz
obsahuje nedostatky predevsim v typografické uprave, Clenéni textu a grafickém zobrazeni
vysledki.

Praci k obhajobé:

DOPORUCUJI/ DPOPORUCUJIL S VYHRADAMI/NEDOPORUCUM

KLASIFIKACE: Velmi dobte

Otazky k obhajobé:

1. V diskusi uvadite, ze by bylo vhodné rozsifit povédomi o prospé&Snosti fyzické aktivity
v gravidit€é pomoci zavedeni tohoto tématu do pfedmétu zdravovédy na stfednich Skoléach.
Nebylo by lepsi vé€novat se tomuto tématu spiSe na Skolach zékladnich a tim pokryt i populaci
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tématu?

2. Myslite si, Ze by mélo smysl investovat statni penize pro dotovany sport u nizkopiijmovych
zen v téhotenstvi? Zkuste se zamyslet nad jednoduchym modelem takového programu.

V Praze, dne 27.05.24 Jméno a podpis vedouciho prace




