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Nazev: UCIINOST CVICENI VYCHAZEJICi Z VYVOJOVE KINEZIOLOGIE V POROVNABI SE STRECINKEM U
FUNKCNICH PORUCHDETI MLAFDSIHO SKOLNIHO VEKU

Oponent: Doc PhDr Blanka Hoskova, CSc

Struktura diplomové prace: prace ma klasické ¢lenéni dle formalnich poZadavku, ¢ast teoretickou i
Cast praktickou .Je zpracovana na 109 str. textu a 100 ( 57 ¢eské,43 cizozojazyené) 1literdrnimi zdroji.

Prace obsahuje souhlas etické komise.

Pti kontrole shody textu nebyly zjistény zndmky plagidtorstvi.

Pfipominka: seznam poufzité literatury nema jednotnou formu ( velka pismena u autoru, profesni
tituly?

Cile a ukoly prace: porovnat ucinnost cviceni vychdazejici z vyvojové kineziologie a strecinku u déti
Skolniho véku s posturalni odchylkou

Aktualnost tématu: z hlediska soucasného pojeti pohybové aktivity (télesné vychovy) mladeze je
velmi vysoka, zejména pti pouZiti vyrovnavacich prostfedkd jako celku nejsou obvyklé praxi ¢asto
zafazovana

Uroven teoretické analyzy problému: na velmi dobré trovni a dokumentuje i odborny rozhled autora
prace, ktery se timto problémem ve své praxi zabyvd, prezentuje pomérné Siroce ropzpracované
metodiky Setfeni a jejich pouziti.

Poznamka: hodnotim pozitivné rozsah i hloovani s uplatnéni znalosti funkce pohybového systému a
urcity cit pro adekvatni vyuziti v praxi

Vysledky a diskuze. je vhodné kladné hodnotit praci jako metodicky material pro Sirokou praci
s mladezi, v diskuzi (v€etné doporuceni pro praxi) autor upozorfiuje na mozné nedostatky v aplikaci
pohybové aktivity.

Poznamka: kladné hodnotim souhrnnou tabulku zmén u jednotlivych kazuistik.

Zavér: prace svym obsahem a rozsahem splfiuje podminky pro obhajobu a bude urcité platnym
odbornym materialem praxi, doporucuji jeji obhajobu

Hodnoceni: vyborné
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