Abstrakt

Nazev: Miniaturni kon¢ v kontaktni terapii

Cil: Cilem této diplomové prace je zjistit povédomi Siroké verfejnosti o hipoterapii pomoci
miniaturnich koni a ucinnost této terapie v terénu diky hipoterapeutim vénujicim se této

metodé.

Metody: Vyzkum probihal pomoci anketniho Setieni, kde byla anketa vlastni konstrukce pro
osoby star$i 18 let. Déle byl vyuzit strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami se tfemi

hipoterapeuty.

Vysledky: Na zéakladé elektronické ankety byl zjistén velky potencidlni zéjem probandd o
hipoterapii pomoci miniaturniho koné a korelace této skutecnosti s vlastnictvim domaécich
zvitat u probandl. Ze strukturovaného rozhovoru vyplyva pozitivni vliv hipoterapie pomoci
miniaturnich koni zejména na psychiku seniorti, déti a osob s mentalnim postizenim ve

zdravotnickych a socialnich zatizenich, ale také u pritomného personalu.
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