Seznam priloh

Ptiloha — Polostrukturované rozhovory s respondenty
Rozhovor ¢. 1 — Nikola

1. Jak té mam oslovovat?

Niki.

2. Kolik je ti let?

Je mi osmnact let.

3. Jakou Skolu studuje$?

Ja uz pracuji, a to v pohostinstvi na pozici servirky v restauraci v Koliné.

4. Pouzivas socialni sité a pokud ano, tak jaké navS§tévuje$ nejéastéji?

Predevsim mé bavi Tik tok, ten je super, dal Instagram, Facebook, Snapchat, Pinterest,

a Tellonym, tyhle sité vyuzivam tak nejvic.

7y rw

5. V kolika letech jsi si zalozil/a svuj prvni uzivatelsky ucet a na jaké socialni siti to

bylo?
Ve trindcti a bylo to na Facebooku.

6. Proc a za jakvm ucelem je pouzivas?

Pouzivam socialni sité hlavné ke komunikaci s kamarady, pak taky na sledovani videi a
hledani ruznych informaci o tom, co mé zrovna zajima. Taky jako inspiraci.

A sleduji svoje oblibené influencery a youtubery.

7. Kolik ¢asu prumérné denné stravis na internetu a socialnich sitich?

Docela hodné asi tak 4-5 hodin denné.

&. MysliS si, ze té pouzivani socialnich siti v né¢em ovliviiuje (a to v pozitivnhim

smyslu ¢i negativnim)?

Ne, nemam pocit, ze by na mé mély sité néjaky silny viiv, jsou mi prospésné dost casto,

jak uz jsem zminila napv. k hledani inspirace a ruznych informaci.



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Zrusil sis nékdy sviaj uzivatelsky acéet na nékteré socialni siti a z jakého divodu

se tak stalo?

Zrusila jsem toho hodné, ucet na TikToku i Instagramu a myslim, Ze i na Facebooku.
Bud’ kviili tomu, Ze jsem zapomnéla prihlaseni nebo cisté jsem chtéla vybudovat uplné

novy profil, to proste prislo samo s vékem, Ze mé ten stary profil uz treba nebavil.

Kde si v dneSni dobé nejcastéji hledas informace a skrze jaka média?

Vetsinou na Googlu nebo pres Seznam, jinak nékdy hleddam i na néjakych informacnich

strankach na Instagramu.

Ovérujes si pravdivost informaci, které ziskavas na internetu a socialnich sitich?

(pokud ano, jak si takové informace ovérujes)?

Neékdy, nékdy jsem zase lina a co najdu, to najdu, a tak to je, jindy si to ovérim pres vic

zdrojii, ale zdlezi na diilezitosti asi toho, co zrovna hledam taky.

Zajimaji se tvoji rodice o to, cemu se vénuje$ na svém pocitaci ¢i telefonu (tablet

a dalsi elektronicka zarizeni)?

Ne, je jim to asi jedno.

Ty sam/sama znas§ nebo té nékdo poucil 0 nebezpedi a riziku, které je spojeno

s vyuzivanim socialnich siti?

No spis jsem si sama hledala informace.

Mas néjakyvm zpusobem chranény, zabezpeceny pocita¢ a mobilni telefon?

No pocitac nemam, ani notebook, vystacim si s telefonem a ten zaheslovany mam.

Znas pojem kvberSikana? Dokazal/a bys v kratkosti popsat, co se pod timto

pojmem skryva?

Ano vim, zndam tohle slovo, ve zkratce néco jako fake ucty, vyhroZovani, vydirani,

a to vSe se déje po netu.

Miluvi s vami ve $kolach o prevenci kybersikany?

Informovali nas na zdkladce s néjakou predndaskou o hrozbach internetu

a o kybersikane, ale to je asi tak vse.



17. Mas ty sam/a néjaké zkuSenosti s kyberSikanou nebo zna§ nékoho, kdo se s tim

setkal. Pokud ano muzeS$ popsat, co se stalo?

Ja sama ne, ale moje kamaradka byla obéti kybersikany, slo o vydirani srze fotky,

kdy ji vydiral byvaly pritel, skoncilo to na policii.

18. Dokazes si predstavit, Ze bys prestal/a vvuzivat aplné socialni sité?

Ne to nedokazu, ja jsem velky fanda, takze asi fakt ne.



Priloha — Polostrukturované rozhovory s respondenty

Rozhovor ¢. 2 — Denisa

Jak t€ mam oslovovat?

Denco klidne.

Kolik je ti let?

Je mi sedmnact.

Jakou $§kolu studujes?

Studuji na Obchodni Akademii v Koline, jsem ve druhém rocniku.

Pouzivas socialni sité a pokud ano, tak jaké navS§tévujes nejéastéji?

Jasné, zZe jo. Jsou to Instagram, Facebook, TikTok a Snapchat.

7y rw

V kolika letech jsi si zaloZil/a svuj prvni uzivatelsky ucet a na jaké socialni siti to

bylo?
Myslim, Ze mi bylo dvandct, mozna trinact a byl to ucet na Facebooku, jak jinak.

Pro¢ a za jakym ucelem je pouzivas?

Klasicky ke komunikaci s kamarady, ke sdileni fotek a videi, k hledani nové hudby
a asi prosté k zabave, pobaveni. Nékdy vim, Ze na nich i dost prokrastinuju, kdyz mam

napriklad délat véci do skoly.

Kolik ¢asu prumérné denné stravis$ na internetu a socialnich sitich?

Obvykle tak 6-7 hodin a o vikendu klidné i vic.

Myslis si, Ze té pouzivani socialnich siti v néfem ovliviiuje (a to v pozitivnim smyslu

¢i negativnim)?

Jop rekla bych, zZe do jisté miry asi ovliviiuje, ale vnimam to spis pozitivné.

Zrusil/a sis nékdy svuj uzivatelsky ucet na nékteré socialni siti a z jakého duvodu

se tak stalo?

Ano zrusila, stary ucet, na kterém byly staré fotky a prispevky, tak jsem si ho po case

smazala, uz jsem se s obsahem, co jsem tam méla prosté neztotoziovala.
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10. Kde si v dneSni dobé nejcéastéji hledas informace a skrze jaka media ¢i portaly?

Asi hlavné online, a to na Google, ale pres vice odkazui pro vetsi dirveryhodnost.

11. Ovérujes si pravdivost informaci, které ziskavas na internetu a socialnich sitich?

(pokud ano, jak si takové informace ovérujes)?

Ano overuji, a to pres vice odkazii nebo pres cloveka, ktery se zabyva nebo pohybuje

v tom odvétvi/tématu, o kterém ty informace hledam.

12. Zajimaji se tvoji rodice o to, cemu se vénuje$ na svém pocitaci ¢i telefonu (tablet

a dalsi elektronicka zarizeni)?

Ne, nezajimaji v tohle mam dost volnost.

13. Ty sam/sama zna$§ nebo té nékdo poucil 0 nebezpedi a riziku, které je spojeno

s vyuzivanim socialnich siti?

Ve Skole na zakladce i na stiedni jsme méli prednasky o Sikané a internetu, tam jsem se

par zajimavych véci dozvédela. Zbytek, co mé zajimalo vic jsem si pak nasla sama.

14. MasS néjakym zpusobem chranénv, zabezpeceny pocita¢ a mobilni telefon?

Ano mam. Na mobilu heslo jako otisk a kod a jak na mobilu, tak na pocitaci mam antivir.

15. Znas§ pojem kyberSikana? Dokazal/a bys v kratkosti popsat, co se pod timto

pojmem skryva?

Zndam ho, je to napriklad ponizovani druhého, Sikana, utoky a napadani v online sveté

asi takhle bych to popsala.

16. Mluvi s vami ve $kolach o prevenci kyberSikany?

Ano mluvi, ale za mé to neni dostatecné, méli by o tom mluvit vic, vétsinou se to jenom
tak zmini, kdyz se mluvi o klasické Sikané ve skole, ale sama kybersikana neni
tak probirand, a to si prave myslim, Ze v mnoha pripadech nastavaji u ni pak sloZitejsi
situace v tom online prostoru, kdy je to hodné na psychickou stranku toho sikanovaného.
A taky by to chtelo mnohem zajimavejsi  program  téch  prednasek
a mozna zménit zpiisob a udélat je poutavejsi nejen Powerpointovou prezentace

a jedno video jako vidycky.



17. Mas ty sam/a néjaké zkuSenosti s kyberSikanou nebo zna$§ nékoho, kdo se s tim

setkal. Pokud ano muzeS$ popsat, co se stalo?

Ano, ze zakladky, kdy Sikanovali postizeného spoluzaka po internetu, kdy natocili video,
Jjak ho mlatili a posmivali se mu, pak to video hodili nekam na facebookovou skupinu a
taky do naseho tridniho chatu, kde on chuddak lezi na zemi a jeden z nich

si s nim déla selfie, takze to vidélo dost lidi a zacalo se to hlavné i Fesit s policii.

18. Dokazes si predstavit, Ze bys prestal/a vyuzivat uplné socialni sité?

Ano, to si asi dokazu predstavit. Misto toho bych psala hezky po staru SMS zpravy treba.

Tu komunikaci clovek dneska uz holt potiebuje a je na ni zvykly nebo asporn ja to tak uz

mam.



Priloha — Polostrukturované rozhovory s respondenty

Rozhovor ¢. 3 - David

1.

N

Jak t€ mam oslovovat?

Prosté David.

Kolik je ti let?

Osmnact.

Jakou $§kolu studujes?

Studuji stredni priimyslovou skolu dopravni v Praze.

Pouzivas socialni sité a pokud ano, tak jaké navS§tévujes nejéastéji?

Ano, ale pouze Instagram. Nemam ani Facebook, ani nic jiného.

rorw

V kolika letech jsi si zalozil/a svuj prvni uzZivatelskv ucet a na jaké socialni siti

to bylo?

Ve trinacti letech na platforme Facebook jsem si zalozil svij prvmni ucet

a pomahala mi s tim mamka myslim dokonce.

Proc¢ a za jakyvm ucelem je pouzivas?

Prevazné ke sledovani sportu pr. NBA, NHL, ESPN a dalsi. A pak na sledovani
samotnych hracu, kteri jsou pro mé jako ikony pr. LeBrona Jamese — jeho ucty
a prispevky mi neuniknou. Pak taky na sledovani ruznych gastronomickych trendii

a riznych receptii pr. Gordon Ramsey jeho recepty a show.

Kolik ¢asu prumérné denné stravis§ na internetu a socialnich sitich?

Néco kolem 4 az 5 hodin denné, o vikendu urcite min, to jsem riizné venku

nebo mam néjaké aktivity.

MysliS si, Ze té pouzivani socialnich siti v néfem ovliviiuje (a to v pozitivnim

smyslu nebo negativnim)?

Rekl bych, ze meé uzivani socialnich siti ovliviiuje pozitivné. Srze né se udrzuji

v obraze ohledné toho, co mé zajima a bavi, muzu tak treba napodobovat rutiny



a tréninky mych oblibenych idolii, ktery sami sdili na svych profilech jako inspiraci

a motivaci pro nas ostatni.

Zrusil/a sis nékdy svuj uzivatelskv ucet na nékteré socialni siti a z jakého

duvodu se tak stalo?

Ano zrusil, z ditvodu nabourani a vykradeni mého Facebookového uctu, Instagram
taky jednou ukradnuty, ted’ mam novy uz néjakou dobu a lip zabezpeceny. Facebook

Jjsem si zrusil na trvalo.

10. Kde siv dnes$ni dobé nejéastéji hledas informace a skrze jaka media ¢i portaly?

No bud’ hledam v knizkdach nebo na Wikipedii, kde si ovsem ovérim vzdy zdroje, pak
asi na Googlu a na YouTube taky nékdy.

11. OvérujesS si pravdivost informaci, které ziskavaS na internetu a socialnich

sitich? (pokud ano, jak si takové informace ovérujes)

Ano, jasny informace overuji na riznych portalech, popripade v néjaké knize taky
anebo kdyz mam tu moznost, tak se zeptam osoby, ktera primo pracuje

nebo se orientuje v daném tématu.

12. Zajimaji se tvoji rodi¢e o to, emu se vénujeS na svém pocitaci ¢i telefonu

(tablet a dalsi elektronicka zarizeni)?

Ano castecné zajimaji, ale nijak mé neomezuji.

13. Ty sam/sama znas nebo té nékdo poucil o nebezpedi a riziku, které je spojeno

s vyuzivanim socialnich siti?

Ano, oboje — sam jsem si zjistoval urcité véci a pak i Skola nas informovala.

14. MasS néjakym zpusobem chranény, zabezpeceny pocita¢ a mobilni telefon?

Ano, vidy heslem na vSech zarizenich a taky mam snad na viem néjaky antivirus,

pro jistotu.

15. Znas pojem kyberSikana? Dokazal/a bys v kratkosti popsat, co se pod timto

pojmem skryva?

Pojem kybersikana znam, ale asi ho nedokdzu presné popsat, nechci se ztrapnit.



16. Mluvi s vami ve §kolach o prevenci kyberSikany?

Ne, moc nemluvi, meli jsme asi jednou prednasku o Sikané a tak, ale nic vic
se nikdy nedélo, takze nas moc neinformovali. Bylo by fajn, kdyby se to ve skolach
vic probiralo, na co si dat pozor a tak, jinak si to clovek musi zjistit sam

nebo to pak zjisti az diky vlastni zkuSenosti.

17. Mas ty sam/a néjaké zkusSenosti s kyberSikanou nebo znas nékoho. kdo se s tim

setkal. Pokud ano muzeS$ popsat, co se stalo?

No jiné, nez zZe mi nékolikrat vykradli ucet, nemam ani v okoli si nejsem veédom.
Ten ucet mi sice nekdo pred lety vykradl, ale asi nikdo, koho znam nebo tak, kluk
vypadal, Ze je spis cizinec nebo ty fotky, co tam pak zacal davat nevypadaly jako

z Ceska, ale nevim.

18. Dokazes si predstavit, Ze bys prestal/a vyuzivat aplné socialni sité?

Ano dokadzu, uplné v pohodé. Mel jsem takhle pauzu treba 4 mésice no.



Priloha — Polostrukturované rozhovory s respondenty
Rozhovor ¢. 4 - Karolina

1. Jak té mam oslovovat?

Karolina.

2. KoliKk je ti let?

Je mi osmnact let.

3. Jakou Skolu studujes$?

Studuji na skole Gymnazium Jiriho Ortena v Kutné Hore.

4. Pouzivas socialni sité a pokud ano, tak jaké navStévujes nejcastéji?

Jsou to Instagram, TikTok — ten uz jsem teda smazala nedavno, ale na ném jsem

byla furt az mé to prave zacalo Stvat, Snapchat a Facebook.

5. V kolika letech jsi si zalozil/a svij prvni uZivatelskv ucet a na jaké socialni siti

to bylo?

Prvni jsem si zalozZila urcité Facebook, bylo mi asi 11 nebo 12 a zakladaly jsme

si ho spolu se spoluzackami.

6. Proc a za jakvm ucelem je pouzivas?

Asi hlavné ke komunikaci, odpocinku, jako inspiraci na cestovani, sledovani
sportovnich (hlavné volejbalu, ten hraju a miluju) i filmovych celebrit, taky

ke sledovani influenceru, tipy na modu — co je ted trendy atd.

7. Kolik ¢asu prumérné denné stravis na internetu a socialnich sitich?

Asi 5,5 hodiny denné bych si tipla, o vikendu min. No casto na sitich prokrastinuju.

8. MysliS si, Ze té pouzivani socialnich siti v néem ovliviiuje (a to v pozitivnim

smyslu nebo negativnim)?

No asi pul na pul, chdapu jeho uzitecnost pro jednotlivce, kdy si kazdy najde obsah,

ktery ho bavi a zajima, ale na druhou stranu vidim i ty negativa, at' uz jde

10



10.

11.

12.

13.

14.

15.

o kybersikanu, srovndvani se s idedlnimi (ovsem casto upravenymi) fotografiemi,

falesné identity a informace, ovliviiovani slabsich.

Zrusil/a sis nékdy svuj uzivatelskv ucet na nékteré socialni siti a z jakého

duvodu se tak stalo?

Zrusila ano, TikTok, a to kviili tomu, Ze jsem byla schopny na ném travit x hodin

denné, pro mé zpétné zZrout casu.

Kde si v dnes$ni dobé nejcastéji hledas informace a skrze jaka media Ci portaly?

Napriklad na YouTube, tam si hledam riizné vzdelavaci kandly a to, co je pro me

prinosné, to stejny s Instagramem a pak i na Googlu si dost hledam informace.

a4

Ovérujes si pravdivost informaci, které ziskavas na internetu a socialnich

sitich? (pokud ano, jak si takové informace ovérujes)?

No priznam se obcas, vyhleddavam si informaci z vice zdrojii a overuji si ji.

Zajimaji se tvoji rodice o to, cemu se vénuje$S na svém pocitaci ¢i telefonu

(tablet a dalsi elektronicka zarizeni)?

Driv se rodice zajimali docela, kdyz jsem byla mladsi, co sleduji a jak dlouho jsem

na mobilu. Ted’ uz ne.

Ty sam/sama znas nebo té nékdo poucil o nebezpeci a riziku, které je spojeno

s vyvuzivanim socialnich siti?

Jo, ja sama si to hlidam, socialni sité jsou rizikovy. Napr. na Instagramu mam ted

uz soukromy ucet a hlidam si koho si pridavam a kdo mé miize sledovat.

Mas néjakyvm zpusobem chranény, zabezpeceny pocita¢ a mobilni telefon?

Na mobilu mam vic variant riznych hesel a mam i zaheslované nékteré aplikace, na

pocitaci jedno a moznd i antivir nebo tak néco.

Znas pojem kyberSikana? A Dokazal/a bys v kratkosti popsat, co se pod timto

pojmem skryva?

Asi to muze mit vic podob vykladu, ale tak napadaji me véci néco jako posmésné
a zlé komentare, délat si z cloveka srandu v online prostoru a napadani clovéka

skrze socialni site.
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16.

17.

18.

Miluvi s vami ve $kolach o prevenci kybersikany?

Ne, ve skole si nepamatuju, ze by nds néjak informovali nebo tak o kybersikane,
jenom si pamatuju, Ze jsme to lehce probirali v ramci hodiny anglictiny jako kratké

tema, ale nic vic.

MasS ty sam/a néjaké zkusSenosti s kyberSikanou nebo znas§ nékoho, kdo se s tim

setkal. Pokud ano muze§ popsat, co se stalo?

No stalo se mi, Ze uz mi snad 3x nékdo naboural a ukradl muj ucet na Instagramu,
kdy ted mam ten ucet uz soukromy a sleduju koho si pridavam a tak. Pak ve Skole
se lidi napadaji skrze skupinové chaty, kdy se pomlouva jeden nebo dva neoblibeni
spoluzaci casto. Taky i zesmesnovani ucitelu a delani ruznych kolazi na jejich

hodiny nebo vyroky.

Dokazes si predstavit, Ze bys prestal/a vyuzivat aplné socialni sité?

Meé prijde, Ze v téhle dobé uz je mlady clovek vystaven urcitému tlaku mit socidlni
site, je to komunikacni portal, at' uz mezi kamarady nebo i Skolou, brigadou
a vsim. Stalo se to urcitou prirozenosti mit dnes socialni sité, naopak je casto vniman
spolecnosti  jako ten ,divny a zaostaly“, kdo je dnes nemad. Takze

si asi uplné nedokazu predstavit, Ze je nemam.
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Priloha — Polostrukturované rozhovory s respondenty
Rozhovor &. 5 - Eliska

1. Jak té mam oslovovat?

Eliska.

2. Kolik je ti let?

Je mi sedmnact.

3. Jakou Skolu studujes?

Odbornou stredni Skolu podnikani a medialni tvorby v Koliné.

4. Pouzivas socialni sité a pokud ano, tak jaké navS§tévuje$ nejéastéji?

Nejvic urcité Instagram, pak TikTok, Pinterest, Snapchat taky a dal Facebook.

5. V kolika letech jsi si zalozil/a svuj prvni uzivatelsky uc¢et a na jaké socialni siti to

bylo?
Bylo to na Facebooku a bylo mi tak dvanact, pomahala mi se zaloZenim mamka.

sz

6. Proc a za jakvm ucelem je pouzivas?

Pouzivam je, abych byla v kontaktu s kamarady, hledam tam inspiraci casto, sleduju

tam svoje oblibené celebrity a influencery, a pak roztomilé stranky o psech sleduju.

7. Kolik ¢asu prumérné denné stravi$ na internetu a socialnich sitich?

Tak 3-4 hodiny denné no. O volnu klidné i vic.

8. Myslis si, Ze té pouzivani socialnich siti v néfem ovliviiuje (a to v pozitivhim smyslu

nebo negativnim)?

Vnimam je spis pozitivné, umoznuji my kontakt s rodinou a prateli, proste se svetem, ale
na druhé strané vidim i negativa napr. urcitou zavislost na socialnich sitich, kterou si
clovek postupné vypéstuje a zaroven jsou to porad velci Zrouti casu. A také v tom, Ze
muzou byt i dost falesné, napriklad nékdo mize vystupovat pod falesnym uctem

s nepravymi informacemi a fotkami.
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zrusil/a sis nékdy svij uzivatelsky ucet na nékteré socialni siti a z jakého divodu

se tak stalo?

Ano, zrusila jsem si takhle svuj prvni ucet na Instagramu, kdy mi ho nabourali nékolikrat
za sebou. Snazila jsem se to TFesit primo se sprdavou Instagramu,
ale komunikace nebyla z jejich strany nejlepsi. Pak jsem to vzdala a zaloZila si uplné
novy ucet. Ale vtipny je, ze mi jeste dneska na stary email chodi zpravy prave z toho
ukradeného uctu. Po predchozich zkusenostech s Instagramem uz mam ucet vyhradné

soukromy.

Kde si v dneSni dobé nejcastéji hledas informace a skrze jaka media Ci portaly?

Informace si vétsinou hledam pres Google, pak taky na Instagramu nékdy.

Ovérujes si pravdivost informaci, které ziskavas na internetu a socialnich sitich?

(pokud ano, jak si takové informace ovérujes)?

Snazim si je ovérovat, kdyz je cas, tak overuji skrze nekolik zdrojiu.

Zajimaji se tvoji rodice o to, Cemu se vénujeS na svém pocitaci €i telefonu (tablet

a dalsi elektronicka zarizeni)?

Ne to ne. Ale mama mé sleduje na Instagramu, takze ma tak tieba zase prehled castecné,

co tam sleduju nebo pridavam, to mé tak jediny napada.

Ty sam/sama znas§ nebo té nékdo poucdil o nebezpeéi a riziku, které je spojeno

s vyvuzivanim socialnich siti?

Ve Skole jsme méli predndsSky na tohle a podobny témata, takze ze Skoly jsem

o tom slysela.

Mas néjakvm zpusobem chranény, zabezpecenv pocita¢ a mobilni telefon?

Na mobil mam heslo i Face ID a Instagram mam dokonce chranény dvoufdizovym

overenim a uz ho budu mit opravdu jenom soukromy, verejny uz ne.

Znas pojem kvberSikana? Dokazal/a bys v kratkosti popsat, co se pod timto

pojmem skryva?

Popsala bych to tak, Ze osoba je Sikanovana pres internet, taky pomoci riznych Fake

uctii a tahaji z ni informace, vyhroZovani, ubliZovani.
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16.

17.

18.

Miluvi s vami ve $kolach o prevenci kybersikany?

Ano, na zakladni i na stredni jsme méli prednasky o Sikané a néco malo si z toho mozna
pamatuju, ale mélo by se to ve Skole resit vic, jeste kdyz v online prostoru Zijeme rok od
roku vic a taky to, Ze dnes si zakladaji ucty na sitich mladsi a mladsi deti, které treba

nikdo nevaruje, na co si dat pozor a jaka jsou tam rizika.

Ma4s ty sam/a néjaké zkuSenosti s kyberSikanou nebo znas$ nékoho, kdo se s tim

setkal. Pokud ano muzeS$ popsat, co se stalo?

No to, ze mi nékolikrat za fakt kratkou dobu nabourali miij ucet na Instagramu
a ve Skole se to déje Ccasto vruznych tridnich chatech, kde se pomlouva

nebo zesmésnuje nékdo neoblibeny nebo tak.

Dokazes si predstavit, Zze bys prestal/a vyuZivat uplné socialni sité?

Nedokazu, ted uz ne.
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Priloha — Polostrukturované rozhovory s respondenty
Rozhovor €. 6 - Tina

1. Jak té mam oslovovat?

Tina, nejsem Kristyna ani néjak podobné, prosté Tina.

2. KoliKk je ti let?

Mam sedmnact let.

3. Jakou Skolu studuje$?

Chodim do druhého rocniku na Gymnaziu v Koliné.

4. Pouzivas socialni sité a pokud ano, tak jaké navStévujes nejcastéji?

Nejvic si jedu TikTok, Pinterest, Instagram a Facebook. Méla jsem i Snapchat,

ale ten mé pak nebavil.

5. V kolika letech jsi si zaloZil/a svuj prvni uzivatelsky acéet a na jaké socialni siti to

bylo?
Bylo to na Instagramu a bylo mi tak 14 let.

sz

6. Proc a za jakvm ucelem je pouzivas?

K nacerpani inspirace, at’' uz na vareni — recepty nebo cestovani, pak miluju stranky
s roztomilyma pejskama, ty sleduju urcité a pak prispévky ohledné hudby, taky sleduju

své oblibené interprety a co nového za hudbu vychazi.

7. Kolik ¢asu prumérné denné stravi$ na internetu a socialnich sitich?

Kdybych si méla tipnout tak 5—6 hodin denné cca. O volnu a vikendech klidné jen 3
hodiny denne.

8. Myslis si, ze té pouzivani socialnich siti v nééem ovliviiuje (a to v pozitivhim smyslu

nebo negativnim)?

Pozitivne, ted’ uz lip varim, legrace. A negativné ve smyslu, Ze tam travim zbytecné

az mnoho casu, divanim se na ruznd videa a lajkovanim. Kolik hodin u toho stravim mé
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10.

11.

12.

13.

14.

nekdy fakt Stve. A taky muzZou byt i dost nebezpecny a neprijemny, moje vlastni

zkusenost.

Zrusil/a sis nékdy svij uzivatelsky acéet na nékteré socialni siti a z jakého diavodu

se tak stalo?

Zrusila jsem si Snapchat kvuli urcitym nevhodnym fotkam a zpravam, co mi chodily a
pak Instagram, ale tam my ten ucet zrusil sam Instagram snad kviili nizkému veku

myslim, co jsem tam méla uvedeny.

Kde si v dneSni dobé nejcastéji hledas informace a skrze jaka media Ci portaly?

Hledam klasicky pres Google, pak i na Instagramu, obcas na YouTube ruzny vzdélavaci

videa a kanaly.

Ovérujes si pravdivost informaci, které ziskavas na internetu a socialnich sitich?

(pokud ano, jak si takové informace ovérujes)?

Relkla bych, Ze nékdy. Porovnavam pak, co jsem zjistila ja a co spoluzdci napriklad.

Zajimaiji se tvoji rodice o to, cemu se vénuje$ na svém pocitaci ¢i telefonu (tablet

a dalsi elektronicka zarizeni)?

Ano, rodice se zajimaji, ale do urcité miry, takze je to v jesté pohodé. Spis se ptaji,
na co tam treba koukam nebo koho tam sleduju a sama obcas mamce ukazuju néjaky

vtipny videa, ale nic mi vylozené nezakazuji, to ne.

Ty sam/sama znas$ nebo té nékdo poucil o nebezpeéi a riziku, které je spojeno

s vyuzivanim socialnich siti?

Poucili me ve skole diky predndskam, co vedli nasi ucitelé a pak taky na predmétu
informatiky jsme se o tom bavili. A myslim si, Ze dneska uz hodné mladych si zjisti sami,
co potirebuji védet anebo s tim ma pak nékdo bohuzel i osobni zkusenost a je pozdéji

mnohem opatrnéjsi na socidlnich sitich.

Mas néjakvm zpusobem chranény., zabezpeceny pocita¢ a mobilni telefon?

Mdm hesla na mobil i pocitac, u IPhonu to je heslo ve formé otisku prstu/snimek obliceje

a pak klasicky forma kodovaného hesla.
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15.

16.

17.

18.

Zna$ pojem kyberSikana? Dokazal/a bys v kratkosti popsat, co se pod timto

pojmem skryva?

Ano znam, kybersikana je, kdyz néekdo po internetu Sikanuje nebo zesmésnuje nekoho

vybraného, nejakou obét.

Miluvi s vami ve $kolach o prevenci kyberSikany?

Mluvi s nami o tom, prave diky nedavnému incidentu ve tride k nam promlouvali ucitele

a snazili se nds upozornit a varovat.

MasS ty sam/a néjaké zkusenosti s kyberSikanou nebo znas nékoho. kdo se s tim

setkal. Pokud ano muzeS$ popsat, co se stalo?

No chodily mi ty nevyzadany fotky a zpravy od néjakého pana, a to jsem pak zrusila
rovnou cely Snapchat, uz mé pak ani nebavil. Ve tridé jsme pak méli incident, kdy
spoluzaci nadavali a zesmésnovali skrze zpravy, komentare a prosté utoky v online

prostoru prave jednoho méné oblibeného spoluzdka.

Tézko se pak takovad situace resi, kdyz ta Sikana neprobiha primo ve tridé/skole,

ale v online svete. Nakonec Skolu opustil a prestoupil na jinou.

Dokazes si predstavit, Ze bys prestal/a vyuzivat uaplné socialni sité?

Ne to nedokadzu, jsem rada ze mam mobil furt pri ruce a ze muzu védet o vSem,

co se déje.
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Priloha — Polostrukturované rozhovory s respondenty
Rozhovor ¢&. 7 - Jirka

1. Jak té mam oslovovat?

No Jirka

2. Kolik je ti let?

Je mi sedmnact.

3. Jakou Skolu studujes?

Studuju na Stavebnim stiednim ucilisti v Kolinée, obor truhlar.

4. Pouzivas socialni sité a pokud ano, tak jaké navS§tévuje$ nejéastéji?

Ano pouzivam, nejvic asi TikTok a Instagram, pak Facebook, WhatsApp, BeReal.

5. V kolika letech jsi si zalozil/a svuj prvni uzivatelsky uc¢et a na jaké socialni siti to

bylo?
Bylo mi tak trindct a zalozZil jsem si ucet na Instagramu.

sz

6. Proc a za jakvm ucelem je pouzivas?

No sleduju je vetsinou abych se zabavil, také na nich prokrastinuju dost casto a taky se

pomoci nich informuju.

7. Kolik ¢asu prumérné denné stravi$ na internetu a socialnich sitich?

Denné v prumeéru tak 3 az 4 hodinky si myslim, o vikendu i vic.

8. Myslis si, Ze té pouzivani socialnich siti v néfem ovliviiuje (a to v pozitivhim smyslu

nebo negativnim)?

Spis je vidim pozitivné ty site, jsou mi v dost ohledech prospésny.

9. ZrusSil/a sis nékdy svij uzivatelskv ucéet na nékteré socialni siti a z jakého duvodu

se tak stalo?

Nikdy jsem si ucet nerusil nebo si to aspon nepamatuju.
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. Kde si v dnes$ni dobé nejcastéji hledas informace a skrze jaka media ¢i portaly?

Nejcastéji klasicky pres Google vyhledavac a pak taky na YouTube skrze ruzna videa

a shorts a na Instagramu.

Ovérujes si pravdivost informaci, které ziskavas na internetu a socialnich sitich?

(pokud ano, jak si takové informace ovérujes)?

Snazim si overovat informace a veétsinou tim, Ze vyhledavam pres vice odkazii a zdrojii.

Zajimaji se tvoji rodice o to, Cemu se vénujeS na svém pocitaci ¢i telefonu (tablet

a dalsi elektronicka zarizeni)?

Ne nezajimaji, ale ja sam jim sam casto ukazuju ruznd videa a tak, takze maji predstavu

o tom, na co se divam.

Ty sam/sama znas§ nebo té nékdo poucil 0 nebezpedi a riziku, které je spojeno

s vyuzivanim socialnich siti?

Na skole jsme to probirali, a i ja sam si myslim, Ze tusim, na co si dat pozor.

Mas néjakvm zpusobem chranény., zabezpecenyv pocita¢ a mobilni telefon?

No telefon na heslo a mam v ném antivir a pocitac ten nemam.

Znas pojem kvberSikana? Dokazal/a bys v kratkosti popsat, co se pod timto

pojmem skryva?

Ano, jde o Sikanovani pres socialni sité a internet, muZe jit o vyhrozovani

nebo vydirani, zesmésnovani a podobne.

Miluvi s vami ve $kolach o prevenci kyberSikany?

Mluvili s nami o kybersikané na prednasce, a pak se o tom zminovali v informatice

a moznad i v obcance, to uz nevim.

Mas ty sam/a néjaké zkusSenosti s kyberSikanou nebo zna§ nékoho, kdo se s tim

setkal. Pokud ano muze$ popsat, co se stalo?

Ja sam ne a ani mé nikdo nenapada, kdo by mél z mého okoli.

. Dokazes si predstavit, Ze bys prestal/a vvuzivat aplné socialni sité?

Spis ne, uz jsem si na sité zvykl a mam jich i celkem
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