
Příloha 1: Hodnotící arch 

Kritéria hodnocení výuky na základních školách  

- Vybavenost školy  

o Značka florbalek 

o Dostatečný počet 

florbalek 

o Dostatečný počet 

míčků 

o Brankářská výstroj 

o Mantinely 

- Připravenost žáků na hodinu  

o Bezpečnost (kontaktní sport) 

o Sportovní oblečení  

- Zahájení hodiny: 

o Cíle hodiny 

o Náplň vyučovací jednotky 

o Příprava hřiště 

o Průběh hodiny 

▪ Zahřátí  

▪ Rozcvička se zapojením florbalové hole 

▪ Průpravné cvičení 1 

▪ Průpravné cvičení 2 

▪ Herní cvičení 1 

▪ Herní cvičení 2 

▪ Průpravná hra  

▪ Protažení  

o Ukončení hodiny, náplň příští hodiny 

- Přístup učitele k zadaným úkolům/cvičením  

o Individuálně 

o Změnil tempo  

o Zjednodušil/ztížil cvičení  

- Aktivní čas žáků  

o Celkové využití času, Příprava cvičení, jejich posloupnost 

  

  

  

  

  


