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Anticipace je dlleZitou dovednosti hrace tenisu. Vyviji se postupné se zkusenostmi z utkani a hernich
situaci. Jeji zamérny trénink je stale jesté malo probadan, i kdyZ mnohé pokusy o uchopeni tohoto
problému jiz probéhly. Problematika spada do oblasti psychologie sportu a jednim z dlleZitych
zdroji védomosti zde mohou byt i osobni zkusenosti elitnich hraca a hracek tenisu. Téma povazuji za
velmi zajimavé a pfinosné.

Cilem prace bylo zjistit, jaké anticipacni zdroje vnimaji a berou v Uvahu elitni tenistky. Teoreticka ¢ast
prace je zamérena na problematiku vizualniho vnimani, hlavné ve spojeni s podanim soupere. Kromé
informaci o anticipaci, taktice a prijmu podani je zde pékna reserse vyzkumnych praci, které se
anticipaci zabyvaly. Pro vyzkum bylo vybrano 8 probandi a byly formulovany 4 vyzkumné otazky.
Jednalo se o pfipadové studie a sbér dat probihal na zakladé kvalitativniho dotazovani. Metody
odpovidaji zaméreni prace a jsou dobfe popsany. Navazuji na pfedchozi zahranicni i domaci vyzkumy.

Vyzkumna ¢ast prdace je rozsahla a vysledky jsou pfehledné, ndzorné. Na vysoké urovni je rovnéz
diskuse. Prace pfinasi dobry prehled udaji o zdrojich anticipace a mizZe byt zajimavym pomocnikem
trenérd i hract/hracek tenisu. Je patrna peclivost zpracovani prace (doslovna transkripce rozhovord
apod.) Celkové je prace prehlednad a logicka, srozumitelna, shledavam ji velmi zdafilou a nemam
zasadnich pfipominek. Vzhledem k vySe uvedenému ji doporucuji k obhajobé.

Otdazky k obhajobé:

Jaka doporuceni byste dal tenisovym trenérim na zakladé zjisténych vysledkl?

Jaké vysledky by mohla pfinést obdobna studie u mladsich vékovych kategorii?
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