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DisertaCni prace autora MUDr. Martina Wasserbauera s nazvem ,Periferni (somaticky i
autonomni) nervovy systém a jeho dysfunkce u pacientd s Crohnovou chorobou“ se na celkem
98 stranach textu, v&etné literatury a pfiloh, vénuje vysoce aktualnimu tématu a problematice
komplikaci, postihujici pacienty s NSZ. Zvolené téma disertacni je vysoce aktualni vzhledem
k nartstajici incidenci NSZ a nartstu pacientd léCenych biologickou IéCbou a ztoho
rezultujicich konsekvenci dlouhodobého dopadu Ié¢by a komplikaci na zdravotni stav.

Text dodrzuje standardni strukturu i rozsah dizertaéni prace a je ¢lenén do pfehlednych kapitol
s logickym uspofadanim. Cela prace je sepsana srozumitelnou, velmi kultivovanou ¢estinou
bez preklepu. Velmi cenné jsou uvodni pfehledové kapitoly probirajici sou€asny stav
zkoumané problematiky. Zpracovani velkého objemu dat je provedeno modernimi
sofistikovanymi statickymi metodami, které se promitaji do jasné definovanych vysledkd a
zavéru. Tyto jsou uvedeny pfesné a jednoznacné spolu se statistickou vyznamnosti u
jednotlivych sledovanych parametru.

Vlastni cile prace jsou stanoveny jednoznac¢né a logicky. Jsou pfesné stratifikovany od
vypracovani systematického postupu vySetfeni laboratorniho, pfes pomocné vySetfovaci
metody az k hodnoceni dotazniky. Hlavnim cilem prace bylo prokazat pfitomnost periferni
somatické a autonomni neuropatie u pacientd s tézkou Crohnovou chorobou (CD) na
biologické Ié€bé anti-TNFa a nalézt rizikové faktory majici patofyziologickou souvislost s jejim
rozvojem Studovany soubor pacientl byl dostateéné reprezentativni, jedinou pfipominkou
snad muze byt pouze fakt, Ze nebylo v ramci prace pouzito srovnani s kontrolnim souborem.
Limitujicim byl jisté rozsah pouzitych metod vySetfeni a adekvatni homogenita kontrolniho
souboru.

Prace autora prokazala pomérné& vysokou prevalenci periferni (zejména autonomni)
neuropatie a identifikovala nékteré rizikové faktory, zejména dobu trvani a aktivitu Crohnovy
choroby, dobu podavani biologické 1éCby a v minulosti pfitomnou malnutrici, v patofyziologii
rozvoje periferni somatické neuropatie u neurologicky asymptomatickych pacientd s tézkou
formou Crohnovy choroby na biologické 1é¢bé anti-TNFa. Vysledky potvrdily vyznamnou ¢ast
stanovenych hypotéz.

V kapitole diskuse autor kriticky uvadi pohled na diagnostické portfolio neuropatii, konfrontuje
zjisténé vysledky se soucasnymi svétovymi autory a definuje perspektivni hypotézy pro
budouci sledovani pacientd s NSZ sohledem na zjisténé korelace — napfiklad stav
dlouhodobé malnutrice pacientt a ovlivnéni PN. Z dalSich zjisténi v praci autora je korelace
dotaznikl pro periferni senzomotorické neuropatie, ktery je vyuzivan v diabetologii s vysledky



Sudoscanu, coz implikuje logickou otazku vyuzitelnosti dotaznik( pro screening poruch PSMN
u pacienti s NSZ.

Seznam literatury c&ita 143 tituld vétSinou zahrani¢niho pisemnictvi z poslednich 20 let.
Potésujici je skute€nost, Ze jsou zafazeny i tituly nejvyznamnéjsich ¢eskych autort a stézejni
neopominutelné prace z dfivéjsi doby.

Cil prace byl splnén a samotna disertacni prace predstavuje ¢etné vyzvy a naméty pro dalsi
vyzkumnou praci v oblasti nespecifickych stfevnich zanétl. V praci se odrazi vysoky potencial
jednoho z prednich pracovist v CR, ktera se problematikou zabyvaji a mohou se podilet na
vytvareni odbornych doporu€enych postupu pro celou gastroenterologickou spole¢nost.

Autora prace znam ze spole¢né spoluprace a pfednasek na gastroenterologickych kongresech
a seminafich jako pracovitého a velmi ,osviceného“ odbornika, ktery projevuje nadSeni
k progresivhim modernim metodam svého oboru pfi souCasné zachovaném respektu a
pokofe. Své vlastni a velmi bohaté zkuSenosti shrnuje v pfedlozené praci z pracovisté, které
ma jedny z nejvétSich zkuSenosti s komplexnim feSenim pacientd s NSZ a je pfislibem
budouciho pokracovani v naznaceném sméru sledovani pacientu.

Dotazy oponenta k obhajobé disertacni prace

1. Zda je autorovi znama ze studii pfipadna regrese zjisténé polyneuropatie pfi dlouhodobé
remisi onemocnéni nebo zmény Ize povazovat za ireverzibilni?

2. Zda zjisténi PN, doprovazejici NSZ mohou pro futuro ménit terapeuticky pfistup v 1é¢bé —
napfiklad zménu biologické terapie, asnéjsi chirurgicky zékrok apod.?

3. Jaky vysetfovaci postup navrhujete, s ohledem na vysledky svych méfeni v bézné klinické praxi ?
Zaver

DisertaCni prace spliiuje pozadavky standardné kladené na disertacni prace. Pana MUDr.
Martina Wasserbauera doporucuji k udéleni titulu Ph.D.
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