Abstrakt

Vychodiska: Ochucena nealkoholicka piva se v poslednich letech stala velmi popularni mezi
détmi a dospivajicimi. Tyto produkty na sebe upozornuji nejen svou chuti, obalem, designem
ale také dojmem, Ze se jedna spise o limonadu nez o pivo. Jsou dostupna a podle vétSiny lidi

bezrizikova. Déti a dospivajici je konzumuji obvykle i1 za ptitomnosti dospélych, casto rodici.

Cil prace: Cilem této studie je zmapovat zkuSenosti zakl 9. tfid s uzivanim nealkoholickych

piv a identifikovat, jak Zaci vnimaji jejich rizikovost.

Metody: Vyzkum byl realizovan kvantitativni metodou, konkrétn¢ dotaznikovym Setfenim.
Data byla sebrana jako dotazniky v papirové podobé€ ve vybranych Skolach v méstské casti
Prahy 9 a ptepsana do MS Excel, kde byla i zpracovana. Dotaznikl se ucastnili studenti

9. tfid. Celkove se dotazniku zcastnilo 79 respondenti, nejvetsi zastoupeni bylo 15letych
zaku.

Vysledky: Z vysledkt vyplyva, ze 85 % zaki ma alespon jednordzovou zkusenost

s nealkoholickymi pivy. Mezi respondenty, ktefi zkuSenost maji, jsou vice zastoupeny divky
(57 %). Pouze 61 % zakt odpovédelo spravné na otazku, co je to nealkoholické pivo.
Frekvence uzivani byla u 40 % respondenti mén¢ nez jednou tydné, coz byla nejcastéjsi
odpovéd’. Celkem 49 % respondenti si mysli, ze je nealkoholické pivo mozné zakoupit od 15
let. Vice neZ polovina respondentl (53 %) uvedla, Ze by se nealkoholického piva napili
znovu. Primérny vék zaki, ve kterém poprvé ochutnali nealkoholické pivo, je 12 let. Nejvice
zakl (34 %) ziskalo své prvni nealkoholické pivo od rodict, ktefi jim ho nabidli. Celkové

36 % zaki si mysli, ze ma nealkoholické pivo nepatrné riziko na zdravi ¢loveka.

Zavér: Vysledky mohou pomoci pfi navrhovani efektivnéjsich preventivnich opatfeni a
strategii zamétenych na ochranu zdravi a bezpecnosti déti a mladeze v oblasti alkoholickych

napoju.
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