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Abstrakt

Tato bakalatskd prace s nazvem Medidlni obraz kauzy Jana Cimického ve vybranych ceskych
online médiich se vénuje analyze reprezentace ptipadu Jana Cimického, psychiatra obvinéného
ze sexualniho napadeni, v Ceském online medialnim prostoru. Prace vychézi z ptredpokladu,
ze média nastoluji agendu a ramcuji informace, které s k vefejnosti dostavaji. Zaroven jsou
objasnény klicové pojmy souvisejici s kontextem kauzy, jako je sexudlni obtézovani a nasili,
viktimizace a kultura znasilnéni. Jsou zminény i dopady na Zivot obéti a jak se média mohou

podilet na tzv. sekundarni viktimizaci.

Pro analyzu prace vyuziva kvalitativni vyzkumné metody, konkrétn€ metody zakotvené teorie,
které prace popisuje v metodologické casti. Dle piedem vybranych kritérii doSlo k vybéru
vzorku ¢lankd, které byly ndsledné analyzovany. Analyza se zamétovala na kategorie a vzorce,

které se v médiich v kontextu této kauzy vyskytovaly, a nasledné je zasadit do SirSiho ramce.

Abstract

This bachelor thesis titled Media portrayal of the ,,Jan Cimicky* case in the selected Czech
online media is dedicated to the analysis of the representation of the case of Jan Cimicky,
a psychiatrist accused of sexual assault, in the Czech online media space. The thesis is based
on the assumption that the media set the agenda and frame the information that reaches
the public. Key concepts related to the context of the case, such as sexual harassment
and violence, victimization, and rape culture, are clarified. The impacts on the victim's life

are also mentioned, and how the media can contribute to so-called secondary victimization.

For the analysis, the work uses qualitative research methods, specifically grounded theory
methods, which are described in the methodological part. A sample of articles was selected
according to predetermined criteria and subsequently analyzed. The analysis focused
on the categories and patterns that occurred in the media in the context of this case, and then

placed them within a broader framework.
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Tato bakalatska prace si klade za cil objasnit, jak média prezentovala kauzu Jana Cimického,
obvinéného psychiatra ze sexudlniho nasili od mnoha Zen. V ¢eské spolecnosti se jedna o jednu

vewvr

debatu.

Specificka je svym kontextem, kdy vypukla z nenadani, po rozhodnuti byvalého prezidenta
Milose Zemana Cimického ocenit za celozivotni zésluhy. V tu chvili promluvila prvni obé&t,
coz ve verejnosti zpusobilo diskuse nejen o sexudlnim nasili. Zajimava je také povahou pozice
Cimického, kdy tyto utoky mifil proti svym pacientkam, které vydiral, a 1 prestoze to bylo
ve spole¢nosti mnoho let zndmé, ¢iny mu i tak prochdzely. V praci se tedy dotykdme

1 mocenskych pozic a moznosti jejich zneuZiti.

Prace je strukturovéna do tii hlavnich ¢asti, kterou je ¢ast teoretickd, metodologicka a prakticka.
V prvni poskytujeme tematicky kontext kauzy a teoretickd vychodiska tykajici se sexudlniho
obtézovani a nasili, vyjasnéni zakladnich pojml a pravnich ramcii s touto problematickou

spojenych.

V metodologické casti je predstavena pouzitd vyzkumna metoda a potfebné koncepty, jako
je teorie nastolovani agendy a medidlniho rdmcovani, které umoznuji hlubsi pochopeni toho,
jak média utvareji diskurz o kauze. Zde také definujeme klicové vyzkumné otazky a popisujeme

vzorek medialnich vystupti, které byly analyzovany.

V posledni, praktické casti tento vzorek blize popiSeme a objasnime, jakymi kroky k nému
doslo. Prezentujeme také vysledky analyzy vybranych ¢lanki, kde prostfednictvim detailniho

popisu kodi ilustrujeme, jak média konstruuji narativ kauzy Cimického.



TEMATICKY KONTEXT STUDIE
OSOBA JANA CIMICKEHO

Jan Cimicky je psychiatr, basnik, spisovatel a piekladatel. Narodil se roku 1948 v Praze,
kde 1 vroce 1972 vystudoval Fakultu vSeobecného I€katstvi Univerzity Karlovy. Mezi lety
1981 a 1996 plisobil jako primar socioterapeutického a rehabilitacniho oddé€leni v Psychiatrické
lécebné v Bohnicich. Po 15 letech pozici opustil kviili nafceni ze sexualniho obtézovani Zen,
coz bude blize uvedeno v nasledujici kapitole. Roku 1996 oteviel centrum dusevniho zdravi
Modra laguna v Dejvicich na Praze 6, kde pracuje nékolik dalSich psychiatri. Momentalné
praxi nevykondva kvili probihajicimu trestnimu fizeni. Centrum bylo zavieno kvuli

vySetfovani, nyni uz je ale opét v provozu (Modréa Laguna, 2024).

UPOZORNENI

Véazeni pacienti,

piedem se omlouvéame, ale bohuZel jsme zjistili, Ze Policie Ceské republiky v ramci
«honu na MUDr. Jana Cimického, CSc.” si bez Vaseho i naseho souhlasu vyZadala Vase
osobni Udaje od zdravotnich pojistoven a policejni organy, bez ohledu na Va3
zdravotni stav, Vas zfejmé budou kontaktovat s dotazy na MUDr. Jana Cimického, CSc.

Postup policejnich orgénii nedba prav pacient( a v pfipadé, Ze Vés Policie Ceské
republiky bude kontaktovat a nebude se chovat korektng&, nevahejte nas informovat.
Pokud s timto nesouhlasite, vyjadfete nam nas nazor, jako mnozi jini pacienti, ktefi
nas podporuji. Jen tak mGZeme bojovat proti tomuto obtéZovani Vas a jinych
pacient.

Jesté jednou si dovolujeme uvést, Ze jsme nikdy Zadné VaSe tdaje nikomu neposkytli
a soufasné Vas informujeme, Ze tuto zaleZitost jiZ feSime s naimi pravniky.

Velmi se viem omlouvame za pfipadné komplikace.

Tym Modré laguny

Obrdzek 1: VloZené upozornéni persondlem Modré laguny po
vstupu na jejich webové strdnky.
Zdroj: Modrd laguna.

Cimicky léta patiil k vlivnym Ceskym psychiatrim. Prezident Milo§ Zeman se rozhodl
Cimického za nejen jeho 1€katské, ale hlavné i za kulturni zasluhy vyznamenat stitnim
vyznamenanim. Vecer 28. fijna 2021, pfi zvefejnéni seznamu jmen navrzenych na medaili
za zasluhy o stat v oblasti kultury, se tam tedy objevilo i Cimického jméno. Na tuto udalost
za n¢kolik hodin poté reagovala zpévacka Jana Fabianova a zapocala tak celou kauzu (Seznam

Zpravy, 29.10.2021).



KAUZA JANA CIMICKEHO

Vecer 28. fijna 2021 zvetejnila zpévacka Jana Fabianova na svém facebookovém profilu
ptispévek, ktery pozdé¢ji smazala. Zanedlouho se k Fabianové ptipojily dalsi Zeny s obdobnou

zkuSenosti.

»Prohlasuji na svou cest: "MUDr. Jan Cimicky mé sexudlné napadl za dvermi své ordinace,
kdyz mi nebylo jeste ani 23 let." Dodatek: Mlcela jsem mnoho let, protoze mé tehdy moje
matka, pani Nad'a Urbdankova, varovala pred disledky zverejnéni celé situace a riziky pomsty
od agresora. Nyni ovSem jiz nemohu dale micet. Protestuji timto verejné proti ocenéni Jana
Cimického prezidentem Ceské republiky. Podle mého ndazoru mél MUDr. Jan Cimicky
Jjiz davno odejit z verejného prostoru a doufat, ze jeho obéti budou i naddle micet. Fakt,

e se rozhodl prijmout z rukou prezidenta CR medaili za zasluhy je pro mé posledni kapkou,
kterou miij pohar miceni definitivné pretekl. Sexudlni predator, ktery se desitky let schovava
za lékarsky titul by nemél ziskat ocenéni za zasluhy v nasi zemi. Jana Fabidnova

(Zapal, Extra.cz, 29.10.2021).

V reakci na vefejné diskuse ohledné potencialniho pfijeti stdtnitho vyznamenani Cimickym
se dle CT24 (Skoda, 2021) expremiér Ceské republiky Andrej Babis vyjadiil, Ze by bylo
vhodné, aby Cimicky nejdiive vyjasnil situaci a napravil svou reputaci, nez by jakékoli ocenéni
pfijal. Cimicky se pozdéji rozhodnul vyznamenani nepfijmout. Vefejné obvinéni popiel
a uvedl, ze si neni védom zadnych profesnich ¢i osobnich pochybeni. Dale vyjadiil nazor,
7e obvinéni ze strany pani Fabianové bylo motivovano snahou ziskat publicitu na jeho ukor,
a zaroven ho diskreditovat v dob¢, kdy mél byt vefejné ocenén za jeho celozivotni profesni

ptinos (iDNES.cz, 1.11.2021).

Fabianova byla prvni, kterd na toto téma vetejné promluvila. Jeji zkuSenost s traumatizujici
udalosti poprvé odhalila v ramci televizniho potadu /3. komnata vysilaného Ceskou televizi
v fijnu 2021, avSak v tomto pfenosu jest¢ nebyla identita psychiatra odhalena. Vyjadfila,
7e beéhem navstévy psychiatra, ke kterému se obratila pro profesiondlni pomoc po rozpadu
svého manzelstvi, doslo v ordinaci k sexualnimu napadeni (Ceska televize, 2021).
Pro Aktualné.cz, konkrétné v pofadu DVTV Fabidnova sdélila, Ze o této udélosti informovala
svou matku a také Iékarku. Nicméné od nic byla odrazovéana incident oznamovat z obavy

pied potencialni odvetou ze strany vyznamného a veiejné¢ zndmého lékate, ktery by mohl



zaptiCinit negativni dopady na jeji vzdélavani a budouci kariéru. Lékarka ja pry sdélila,
ze slysela o podobnych ptipadech od jinych pacientek, avSak nebyla schopna nabidnout pomoc
a naznacila, ze Fabianova musi najit dal$i mozné obéti sama. Rozhodnuti zvefejnit identitu
I¢kate bylo podle Fabidnové motivovano faktem, Ze by doty¢ny mél byt vefejné ocenén

(Rozsypal, 2022).

Nedlouho po zvefejnéni pfispévku Jany Fabidnové se k ni pfipojily dalsi Zeny. Konkrétné
7. listopadu 2021 se anonymné ozvaly 3 Zeny a promluvily v potadu /68 hodin na Ceské
televizi. Jednu z nich mél Cimicky udajné sexualné zneuzivat cely jeji pobyt v léCebné
v Bohnicich, a vydirat elektroSoky, pokud by o situaci nemlc¢ela. Tvrzeni potvrdila sexuolozka
Hana Fifkova, ke které dochazela po propusténi zlécebny na terapii (Gavrindv, 2021).
Pacientky, které byly ve zdravotni péci Cimického, se nachazely ve zranitelném psychickém
stavu, coz bylo i diivodem jejich hospitalizace. Byly tak ¢aste¢né omezeny ve své autonomii

a staly se zavislé na rozhodnutich zdravotniho personalu.

@ hynkova_vrbova_martina - Sledovani
-

@ doktorem Cimickym jsem pred
£

dvaceti lety uvadéla pofad Co mam délat, kdyZ.....On byl v roli
odbornika, ktery radi nactiletym s jejich problémy, ja jsem

Fad azela a vedla s dok Cimickym rozhovory.
Zéroven jsem se podilela na pripravé scénare. A pravé pri
pfipravé jednoho dilu tohote pofadu jsem od MUDr. Cimického
potfebovala doplfiujicl informace. Navrhl mi, abych se za nim
zastavila u néj v ordinaci. Na§ pofad jsme tam natageli a
prostiedi ordinace jsem dobfe znala. Tentokrat jsem ale byla
bez $tabu, sama.

MUDr. Cimicky mé kratce po pfichodu napadl. Povalil mé na
sedatku, kde mé zakal osahdvat na prsou a libat. Ve chvili, kdy
se mi podafilo ho na chvili odstréit, zacal recitovat jednu z
jeho basni. Byla jsem v naprostém Soku. Po néjaké dobé se mi
podafilo z ordinace utéct a v panice dob&hnout na autobus.
Ubrdnila jsem se, ukongila spolupraci na pofadu a dala si
zévazek, Ze s panem doktorem se jiZ nikdy osobné nesetkam.
To vée pigi proto, abych podpofila Zeny-pacientky doktora
Cimického, jejichZ vypovédi jsou nékterymi lidmi zleh&éovany a
bagatelizovany. Nebyla jsem pacientka, byla jsem v pofadu
jeho kolegyn8, moderatorka Ceské televize a stalo se mi to
samé. Na mé psychice se tato udélost dlouhodob&
nepodepsala, tim ale nechci fict, Ze mné netrvalo nékolik
mésicl tento otfesny zaZitek zpracovat a vyrovnat se s nim.
#MUDrCimicky @janafabianovaofficial #podpora #zeny #obeti
#metoo #zneuzitiduvery @norafridrichova #168

Upraveno - 121 tyd.

Qv A

1645 To se mi libi
o 8. listopad 2021

Obrazek 2: Prispévek Martiny Hynkové Vrbové na sociélni siti Instagram, 8.11.2021
Zdroj: Instagramovy profil Vrbové.

Se svym piib&hem se na socialnich sitich podélila i moderatorka Ceské televize Martina Vrbova
Hynkova, kterd 9. listopadu 2021 piibéh detailnéji sdélila v DVTV pro Aktuédlné.cz. Byla
prvni Zenou, kterd promluvila ne jakozto Cimického byvala pacientka, ale jako kolegyné.
Po dobu témét jednoho roku spolupracovali na potadu pro Ceskou televizi a béhem této doby
nedoSlo k zaddnému pokusu o kontakt mimo profesiondlni ramec, aZz do okamziku,
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kdy se s nim setkala osobné v jeho ordinaci Modra laguna bez ptitomnosti dalSich ¢lent $tabu,
aby spolecn¢ projednali scénat. Mél je v ordinaci zamknout a nasledné¢ ji sexualn¢€ napadnout.
Uvedla, ze promluvila, aby podpofila vypovédi zen, které jsou casti spolecnosti zlehcovany
a bagatelizovany. Svou vypovéd’ povazovala za diilezitou, protoze nebyla pacientkou, nybrz
kolegyni, coz by mohlo eliminovat ptipadné spekulace o jejim psychickém stavu v kontextu

incidentu.

Podle reportaze Jany Peroutkové na CT24 ze dne 9. listopadu 2021, praktiky Jana Cimického
byly v oboru psychiatrie povazovany za naprosto nepiipustné, jak uvadi byvaly fteditel
Psychiatrick¢ 1é¢ebny Bohnice Zdenék Basny, a advokatka Lucie Hrda specializujici
se na rodinné pravo. Basny potvrdil obdrZeni dvou vérohodnych vypovédi, které popisovaly
podobné udalosti a postupy, jako ty, které po fijnu 2021 vysly najevo. VEtSina téchto svédectvi,
vztahujicich se k sexudlnimu nasili a obtéZovani, se casov€ shoduje s obdobim, kdy Cimicky

pusobil jako primaf v psychiatrické nemocnici Bohnice (Peroutkova, 2021).

Piipadem se zacala zabyvat policie a vyzvala dal$i potencidlni obéti, k podani vypovédi.
Uz za pét mésict od spusténi trestniho fizeni, na konci bfezna 2022, kriminalist¢ Cimického
obvinili za 29 ptipadl znasilnéni a vydirani (Glaserova, 2022). K navrhu na podani obzaloby
pfistoupili v fijnu téhoz roku a poslali ho na Obvodni statni zastupitelstvi pro Prahu 8. Podle
obZzaloby se mél Cimicky dopustit 28 piipadii znasilnéni a vydirani pacientek od roku 1980
do roku 2016. Po mésici statni zastupce kauzu vratil policii k dosetieni, kvili tomu, Ze vétSina

stihanych skutki byla seznana jako proml¢ena (Schroderova, 2022).

Kriminalisté tak museli pfipad znovu otevfit a za i¢elem obhajoby pfed soudni instanci, museli
jednotlivé pripady dat do Casové fady tak, aby je bylo mozné vyhodnotit jako jeden pokracujici
utok (Schroderova, 2022). Tomu se tak stalo v ¢ervnu 2023 a policie znovu navrhla obzalovat
Cimického. Tentokrat za 35 samostatnych trestnych ¢inti vydirdni a Ctyf trestnych cCint
znasilnéni, a to mezi roky 1979 az 2018. Statni zastupce ho obzaloval po tfech mésicich, tedy

v zati 2023 (Vochozkova, 2023).

V fijnu téhoZ roku byl Cimicky hospitalizovan ve StfeSovické nemocnici, kam byl pfivezen
v bezvédomi. Dle 1ékait se predavkoval léky ve své ordinaci. Cimicky poslal Zadost o odroceni
kvili jeho zdravotnimu stavu, Obvodni soud pro Prahu 8 ale zadost nepfijal a Setfeni mélo zacit

7. listopadu (Schroderova, 2023). Nakonec se ale kvili nemoci predsedy trestniho senatu
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posunulo na zacatek nasledujiciho roku, a to na 4. ledna 2024. Statni zastupkyné Martina
Adamkova predstavila obzalobu, ktera se tyka 39 skutki spachanych v obdobi od roku 1979
do roku 2019, zahrnujici osahdvani, pokusy o libani, otirani se penisem o pacientky, masturbaci
pied nimi, nebo vyptavani se na intimni zalezitosti. Nekteré obéti v dobé téchto ¢inli nebyly
plnoleté. Cimicky podle obzaloby cilil pfevazné na pacientky Psychiatrické nemocnice

(Sindlerova a Chodil, 2024).

Adamkové navrhla tfilet¢ odnéti svobody a zakaz vykonavani lékaiské profese, konkrétné
za Ctyfi ptipady znasilnéni a 35 pfipadl vydirani. Cimicky obvinéni poptel a ve své obhajobé
prohlésil, Ze si mozna nekteré pacientky jeho jednédni vylozily Spatné a omluvil se za jakékoliv

profesni selhani (Sindlerova a Chodil, 2024).

Poskozené byly od soudce Petra Novaka klasifikované jako zvlast' zranitelné obéti a zakéazalo
se zvetfejnéni jejich osobnich udaji. Dalsi jednani se naplanovalo na konec tnora. Jednani,
kde se vyslychali svédci se odehralo 22. inora, ale uz bez pfistupu veiejnosti o ¢emz rozhodl
soudce z obavy, ze by ve vypovédich mohly zaznit citlivé informace. Hlavni fizeni je natizeno

na duben 2024 (Sindlerova a Chodil, 2024).

Pozice Cimicky byl

primafe v hospitalizovan po

Bohnicich predavkovani léky

Obvinéni .
kriminalisty z 29 Policie znovu navrhla
,rvfl,'m:;g Izsnésilnéni a obzalovat Cimického
N&vrh na medaili a \F:yolloiréni (35 trestnych ¢ind
reakce Fabidnové vydirdni a ¢tyfti trestné Hlavni fizeni
l ¢iny znasilnéni)
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Graf 1: Casovd osa osoby a kauzy Jana Cimického. Zdroj: viastni zpracovdni.




TEORETICKA CAST
1. SEXUALNI OBTEZOVANI

Sexualni obtéZovani je nevhodné a nezadouci chovani sexudlni povahy, jehoZ cilem je snaha

ziskat, zvysit nebo potvrdit si svoji pfevahu nad druhym ¢lovékem (Kuruc a Valkovickova,
2020: s. 5). Nékdy je na sexudlni obtéZovani, a na dalsi sexudlné trestné ¢iny, nahliZzeno jako
na projev sexualni touhy a uspokojeni sexualnich potieb pachatele na téle obéti (Kalibova,
2014: s. 57). V prvni fad¢ se ale jedna o pouZivani sexuality jakozto degradujiciho nastroje
k uplatnéni moci, kontroly a dominance nad druhym clovékem, kdy tyto akty sexualniho
charakteru nejsou nutné cilem samy o sob¢ (Kiizkova et al., 2005). Nékteti odbornici poukazuji
na fakt, ze vyraz ,sexudlni® je zavadéjici, a ze mnohem jasnéji podstatu problému vystihuje

vyraz ,sexualizovany* (Chromova, 2014: s. 16).

Muzeme nachézet riiznd déleni sexualniho obtéZovani (dale jen SO), neexistuje totiz jedna
ucelena definice. Casto se jednotlivé kategorie dopliiuji &i piekryvaji, a je obtizné je exaktné
definovat. Nejde totiz jen o jedndni samotné, ale i o to, jak takové jednéni dopada
na obtéZovanou osobu. Zarovei to, co pro jednoho clovéka muze byt pfijatelné, je pro druhého

uz nepiijatelné.

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2006/54/ES ze dne 5. Cervence 2006 o zavedeni
zasady rovnych pfilezitosti a rovného zachdzeni pro muze a Zeny v oblasti zaméstnani
a povolani popisuje sexualni obtézovani jako ,,Pokud dojde k jakékoli forme nezZadouciho
chovani sexualni povahy, vyjadieného verbalni, neverbalni nebo fyzickou formou, které
ma za ucel nebo za nasledek naruseni diistojnosti osoby a vytvoreni zastrasujici, nepratelske,
ponizujici, pokorujici nebo urdzlivé atmosféry (EU, 2006).“ V Cesku je v antidiskriminacnim
zakone ¢. 198/2009 Sb. o rovmém zachdzeni a o prdavnich prostiedcich ochrany
pred diskriminaci jesté doplnéno: ,, (...) nebo které miize byt opravnéné vnimano jako podminka
pro rozhodnuti ovliviwjici vykon prav a povinnosti vyplyvajicich z pravnich vztahi (Cesko,

2009).



S témito pravnimi definicemi, ustanovenymi Evropskou unii i Ceskou republikou, souzni
mnoho dalSich zemi, odbornych instituci a vyzkuml. Vychazi znich, ze se SO d¢li
na dva hlavni typy:
e Prvnim je SO ,,quid pro quo“ (neboli ,,néco za néco*), pfi kterém dochazi k natlaku
¢i vydirani ze strany pachatele, ktery méa obvykle vyssi postaveni nebo moc nad obéti
(napf. nadfizeny/d nad podfizenym/ou, profesor/ka nad studentem/kou, lékai/ka
nad pacientem/kou apod.) (U.S. EEOC, 1990). Mocensky vztah je zde asymetricky
a dochézi k jeho zneuziti k dosahnuti protisluzby. Pachatel pozaduje sexudlni chovani
¢i sluzby vyménou za ziskani urcitych vyhod (napf. pracovni ptilezitosti, povyseni, lepsi
znamky, lepsi péci) nebo naopak vyhnuti se trestiim (napf. propusténi, snizeni platového
ohodnoceni, horsi znamky ¢i nepusténi ke zkousce) (Smetackova et al., 2009: s. 10-11;
Brase a Miller, 2001).
rozpoznat, protoze zahrnuje rizné podoby i zavaZnosti projevi, které ani nemusi
byt na prvni dojem zcela ziejmé. Dochazi pfi ném k vytvaieni nehostinného,
neptatelského ¢i zastraSujiciho prostredi, které¢ zneptijemiuje ¢i ztézuje vykon. Mtze
jit o nezadouci fyzicky kontakt, nevhodné vizudlni materidly, nevhodné vtipy
¢i poznamky, sexudlni nabidky apod. Tento typ se Castéji vyskytuje ve vztazich,
které jsou si mocensky rovny (napi. spolupracovnici, spoluzaci) (Smetackova et al.,

2009:s. 11).

Dale podle typu projevu mizeme rozliSovat tii zakladni formy SO, a to verbalni, neverbalni
a fyzické. Ve vSech ptipadech se jednd o neptijemnou sexualni pozornost, které proméiuje
vztah na sexualizovany, a druhou osobu, obét’, stavi do role objektu sexualniho z4jmu. Verbalni
utoky jsou nejcastéjsi formou, kdy se jedna o sexudlni poznamky, narazky, nabidky, sexualné
zabarvené konverzace, e-maily, zpravy a flirtovani, dotazovani na sexudlni a intimni zivot,

nebo naopak pftilisné sdileni svého (DAS, 2018).

Mezi neverbalni Utoky fadime vydavani obscénnich gest nebo zvukl (jako je naptiklad
hvizdani, ang. catcalling), zirani 1 vystavovani sexudlné¢ zabarvenych fotek/obrazk.
Do posledni kategorie, tedy fyzického SO, fadime naruSovani fyzickych hranic, pifehnané
dotykani se, tedy i dotyky, které nejsou nezbytné nutné, sexualni natlak, az dokonce znasilnéni
(Smetackova et al., 2009). Fyzické SO ma velmi tenkou hranici se sexualnim nasilim,

oba piipady se tykaji nevhodného nebo nezadouciho sexualniho chovani, ale 1isi se ve stupni
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intenzity a povaze aktd. SO je na rozdil od fyzického/sexudlniho nésili hife prokazatelné
a trestné postizitelné, protoze jde pfevazné o nasili, které ma psychickou povahu, jako jsou

napf. pozndmky a narazky, které jsou spolecnosti tolerovany (Ktizkova et al., 2005, s. 7-8).

2. SEXUALNI NASILI

Trestni pravo Ceské republiky rozlisuje nékolik druhii zlo¢ind, které jsou fazeny do kategorie

trestnych ¢ind proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti. Sexualni nasili v ¢eském pravnim fadu
je castecné definovano v § 401 trestniho zdkoniku, ktery jako utok proti lidskosti klasifikuje
znasilnéni, sexualni otroctvi, vynucenou prostituci, vynucené téhotenstvi, vynucenou sterilizaci
a dal8i podobné formy sexudlniho nésili. AvSak termin "sexudlni nasili" neni v ramci Ceské
legislativy presné vymezen, coz kontrastuje se situaci u "sexudlniho obtézovani", které
je pravné specifikovano a je soudasti antidiskriminaéniho zakona (Cesko, 2009; Kalibova

a Houzvova, 2014: s 31-38).

Appeltova (et al., 2016: s. 74) vystizn¢ pielozila definici sexudlni nasili (dale jen SN) Svétové
zdravotnické organizace (WHO) jako ,,jakékoli sexualni jednani zahrnujici pokusy o dosazeni
sexudalniho styku, nezadouct sexualni poznamky a navrhy, ciny smeérujici k obchodovani s lidmi
Ci jinak namirené proti sexualité jedince, které vyuzivaji natlak. Muze byt provadeno kymkoli,
nezavisle na vztahu mezi obéti a pachatelem, a v jakémkoli prostiedi véetne domova a prace.
Jak definice uvadi, SN se odehravd na riznych mistech, v riiznych kontextech a rlznymi
zpiisoby. Casto dochazi k nasili v rdmci partnerstvi nebo manzelstvi, kdy si pachatel mysli,
Ze ma na dané jednani narok a je legitimni, protoze je s obéti ve vztahu/svazku. SN se také ¢asto
vyskytuje v kontextech valky nebo konflikti, kde je sexudlni nésili pouzivano jako zbran proti
obyvatelstvu nebo jako ¢ast systematického utlaku. Muze dochdzet na priklad
k systematickému zndsililovani, jehoz soucasti je i vynucené otéhotnéni nebo sexualni otroctvi.
Radime sem i tzv. ,tradi¢ni formy SN*, kdy se jedna napiiklad o vynucené & rodinou predem
dohodnuté svatby (Jewkes et al., 2002: s. 149). Jedna se také i o situace, kdy druhéd osoba neni
schopna dat souhlas, nebo naopak odmitnout. Radime sem tedy i sexudlni zneuzivani déti, nebo

osob s fyzickym ¢i dusevnim deficitem. Diivod z neschopnosti dat souhlas ¢i situaci odmitnout

muze byt i z divodu intoxikace, jazykové bariéry nebo spanku (Chromova, 2014: s. 19).

Centrum pro prevenci a kontrolu nemoci definuje SN konkrétnéji, a to jako ,, pokus o, nebo

dokonany kontakt mezi penisem a vaginou nebo penisem a konecnikem, ktery zahrnuje



penetraci (i nepatrnou), kontakt mezi usty a penisem, vaginou nebo konecnikem, penetraci
vaginy nebo konecniku jinou casti lidskeho téla nebo predmétem, prinuceni k penetraci jiné
osoby, umysiny télesny kontakt na genitdalu, konecniku, tFislech, prsou, vnitinich stehnech
nebo hyzdich (bud primo, nebo pres obleceni), nebo bezkontaktni Cciny sexualni
povahy — napr. voyeurismus, sexualni obtéZovani (verbalni ¢i prostiednictvim chovani).
Vsechny vyse uvedené ciny jsou kvalifikovany jako sexualni nasili, pokud jsou spachany proti
nekomu, kdo k nim nedal souhlas, nebo je nemohl odmitnout“ (Basile et al., 2014, s. 11-12;

Chromova, 2014: 5. 19).

2.1. GENDEROVE PODMINENE NASILI

Akcni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na léta 2023-2026 genderove
podminéné ndsili definuje jako: , veskeré akty fyzického, sexudlniho, psychického,
ekonomického ¢i dalsich forem nasili, které jsou cileny na Zeny z ditvodu, Ze jsou Zenami
¢i na muze z divodu, Ze jsou muzi, anebo akty tohoto nasili, které neprimérene dopadaji

na zeny ¢i na muze (Utad vlady, 2023: s. 6).

Pfi tomto typu nésili dochazi k uplatiiovani genderovych stereotypti, na zakladé predstavy,
ze se vsSichni d€li na dvé odlisné skupiny s odliSnymi atributy, a to na muze a Zeny.
Je zde predstava, co by ,,spravny muz* a ,,spravna zena“ meli délat, umét a jak by méli vypadat.
Tuto idealizovanou a stereotypni piedstavu o tom, ze kazdé pohlavi ma v zivoté své pfirozené
roli, nazyvame heteronarmativita (Robinson, 2016). Spolec¢nosti jsou navic dle hierarchického
uspotadani uptednostiovany ,muzské“ kvality. Kromé zivotniho stylu kazdé skupiny
je zde zakotfenéna i1 predstava ,klasické* sexudlni orientace (tedy heterosexualni) a genderové

identity (Pollitt et al., 2021).

V ptipadé genderové podminéného nasili tedy dochéazi k nasili popsaném v minulé kapitole,
ale na zéklad¢ stereotypnich ptedstav o jednotlivych pohlavi, sexudlni orientaci nebo genderové
identity, nad lidmi, ktefi tradi¢ni predstavy nespliuji. Genderova nerovnost je jeden z mnoha
faktort, ve kterych kofeni socialni problémy spojeny (nejen) se sexualnim nasilim (Kutalkova,

2014:s. 10-11).
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3. SEXUALNI NAPADENI (UTOK)

Sexudlni napadeni, oznaCované také jako utok, je piimé realizace jakékoliv formy SN,

kterda mlZe trvat od n€kolika minut aZ po dny. Takovyto Utok miiZze byt mifeny jak na Zeny,
tak 1 muze a déti, ze statistik ovSem vyplyva, ze vétSina sexualnich utokd je vedena ze strany

muzl proti zenam (Basile a Saltzman, 2009: s. 9; Chomova, 2014, s. 16).

Dtlezité je také zminit, Ze ve spole¢nosti dominuje predstava, ze se sexudlniho nasili nejcastéji
dopousti osoby, které obét’ neznala, to je ovSem jen zlomek ptipadld. Ukazuje to i Analyza
medidlniho zobrazovani genderové podminéného ndsili pro vladu CR z roku 2016, dle které
média zuzuji sexudlni nasili nejCastéji na znasilnéni a vytvaii obraz, ze utok probiha
na nezndmém misté a neznamou osobou (Appeltova et al., 2016: s. 65). Naopak nejméné
je vénovana pozornost SN v ramci partnerstvi, manzelstvi a expartnerskych vztahti (Appeltova

etal., 2016: s. 28).

Jako druhy nejcastéj$i druh SN je zminovano zneuzivani. Ve vefejném diskurzu je tedy
nejcastéji hovoreno o obétech znasilnéni a zneuzivani, coz redukuje Siroky zabér problematiky
ale neznamena nejcastéji vyskytované (Basile et al., 2014). Tento fakt spolu s komplexnosti
forem SN odrdzi v nejednotnosti dat nékterych statistik, kdy neni jasné, co bylo méfeno

a zkoumano (Chromova, 2014: s. 15).

Na konci této podkapitoly musime zminit, Ze velmi nedavno, konkrétné 20.12.2023, vlada
schvalila zménu definice znasilnéni. Novela vstoupila v platnost 1.1.2024. Novela trestniho
zékona vychazi z principu "ne znamena ne", kde nesouhlas nemusi byt vyjadien pouze slovy,
ale muze byt signalizovan i gesty, pla¢em, nebo zaujetim obranného postoje (Chodil a Lucovic,
2023). Jelikoz ale kauza, Setfeni a soudni jednani zapocaly uz pred touto redefinici, v této praci

budeme pracovat s ptivodnimi definicemi.

4. OBET (VICTIM)

Béhem sexualniho nasili dochazi k viktimizaci, tedy procesu, kdy dochéazi k psychické anebo

fyzické Gymé jedince. Poskozeny ¢lovek se tak stava obéti. Obét’ trestného Cinu je dle zakona
C. 45/2013 Sb. (Zakon o obétech trestnych cinii a o zmené nékterych) ,.fyzicka osoba, které bylo
nebo mélo byt trestnym cinem ublizeno na zdravi, zpuisobena Skoda nebo nemajetkova ujma

nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym cinem obohatil nebo mél obohatit.* Obét ma pravo
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na odbornou a pradvni pomoc, pravo na informace, prdvo na ochranu soukromi,
pravo na ochranu pfed druhotnou Gjmou (sekundarni viktimizace) a pravo na odskodnéni

(Cesko, 2013).

4.1. TYPY VIKTIMIZACE

Viktimizace délime na primarni, sekundéarni, nékdy i tercialni, tu ovSem v praci nebudeme
probirat. Primarni viktimizace je u trestného ¢inu nevyhnutelnd a zahrnuje ptfimé poskozeni
fyzického 1 psychického charakteru vazané k trestnému c¢inu. Sekundarni viktimizace neni
spojend s konanim pachatele, dochazi kni aZ po spachani trestného cinu a muizeme
Ji tak nazyvat viktimizaci neprimou (Moravec, 2020: s. 176-178). Tento koncept upozoriuje
na potiebu poskytovat zvySenou ochranu a zohlednovat specifické potieby téchto osob ve fazi
vySetfovani, stithani a poskytovani pomoci, coz by mélo vést k tomu, aby se s obéti zachazelo
citlivé a respektovaly se individualni potieby s ohledem k charakteru trestného ¢inu. Upravuje
se 1 pribéh trestného fizeni, kdy se ob& nemusi potkat s pachatelem, nebo si mize zvolit,
zda vyslech povede Zena nebo muz. Cilem je ochrana pfed sekundarni viktimizaci (Kalibova
a Houzvova, 2014: s. 56). Ne kazda obét’ ji musi zazit, je vyhnutelna, ale 1 pfesto k ni ¢asto
dochazi. Jak bylo vySe zminéno, zdkon se snaZi sekundarni viktimizaci minimalizovat, dochéazi
k ni totiz primarné béhem kontaktu obéti se socidlnim prostfedim! a reakce onoho prostiedi.
S pouzitim spravnych postupti ji tedy lze predejit nebo minimalizovat (Kalibova a Houzvova,
2014: s. 45-50). V zékon¢ je kladen diiraz, aby ze strany zapojenych organu a osob, které
informace poskytly, nedoslo ke zvetejnéni informaci, které by mohly odhalit totoZnost obé&ti

nebo obét’ jinak poskodit (Kalibova a Houzvova, s. 46).

Zapojené orgény, tedy ptedevsim policie a soudy, jsou primarnim zdrojem informaci pro média.
Média se na sekundarni viktimizace podileji nejcastéji tak, ze konstruuji a popisuji detaily
prubéhu trestného ¢inu, coz naptiklad cely akt trestného ¢inu znésilnéni kvtli detailnimu popisu
(v€etné toho, co méla obét’ na sobé nebo jak dlouho akt trval), erotizuje (Appeltova et al., 2016).
K obétem trestnych ¢inti této povahy by se mélo chovat individudlng, s respektem, pochopenim
a Setrnosti, a vyvarovat se stereotypizaci a mytl, které jsou trestnym ¢inm pfisuzovany.
Pokud tato kritéria nejsou spln€na, obét’ je znovu zatizena, a trauma se prohloubi a prodlouzi

(Kalibova a Houzvova, 2014: s. 46-51).

I'Socialni prostiedi zahrnuje jak instituce, tak jednotlivce, se kterymi se obét’ miize setkat béhem procesu. Sem patii
interakce s trestnimi organy, policii, novinafi, socialnimi pracovniky nebo soudnimi znalci.
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Specifickym druhem sekundarni viktimizace je obviriovani obéti (anglicky ,,victim blaming*),
kdy dochazi k obvinovani obéti z toho, Ze si za Cin, ktery se ji udal, mize sama. Mize
Jjit o argumenty, Ze byla obét’ s nevhodnym clovékem nebo na nevhodném misté, ze byla obét’
vyzyvaveé obleCend, nebo Ze se obét’ chovala koketné (CRCVC, 2009). Roli zde hraje také

¢

stereotypizace, jak by méla ,,sprdvna obét* vypadat. Na obét’ je zde nahlizeno jako na slabé
a pasivni objekty, které nasili vyhledavaji a podfizuji se mu. Jak uZ bylo v praci zminéno,
SN souvisi stématem moci ve spolecnosti, coz se propisuje i do obvinovani obéti.
O osobnostech (nej¢astéji muzich), které maji vysoké postaveni, se referuje odlisn¢ a casto
je spolecnost haji. Spolu se stereotypizaci miizeme v médiich (ale nejen tam) najit tendenci
SN bagatelizovat, coZ snizuje hodnotu vypoveédi obéti a zavaznost celé situace (Appeltova
et al., 2016: s. 66). Vyzkum provedeny organizaci Amnesty International odhalil, Zze vefejnost
nema dostatetné povédomi o problematice nésili pdchaném na Zenach. Existuje tendence
k stereotypnimu mysleni, pfi kterém se Zeny nevidi primarn¢ jako obéti, ale jsou ¢asto vnimany

jako spoluvinika (Amnesty International, 2018).

5. RAPE CULTURE .. KULTURA ZNASILNEN]i“

Kultura znésilnéni (anglicky rape culture) popisuje spolecnost, v jejiz kultuie je zakorenéna

predstava, ze SN je normalni a nevyhnutelnd soucast zivota. Zndasilnéni, 1 jeho dopady,
jsou trivializovany, zlehCovany nebo ignorovany, a to skrze fadu mechanismii, véetné médii,
jazyka, prava a dalSich socialnich instituci. Tato kultura casto podporuje genderové stereotypy,
heteronormativitu, propaguje myslenky muzské dominance a zenské podiizenosti, a prehlizi
nebo odmité souhlas jako klicovy prvek sexudlnich vztaht (Kutalkova, 2014: s. 10). Zaroven
muze byt kultura znasilnéni déle pfispivat k viktimizaci obéti, a tedy byt divodem proc se obéti
boji nésili nahlésit, a to do ur¢ité miry udrzuje existenci SN. V této kultute se uci jak ,,nebyt

znasilnén®, spis nez jak ,,neznasiliiovat* (UNH, 2024).

5.1. STEREOTYP ,PRAVEHO ZNASILNEN{«

Myty a stereotypy spojené se SN ovliviiuji nejen spolecnost, ale 1 interpretacni praxe organil
(anglicky real rape stereotype). Jednad se o predstavu, jak by zndsilnéni mélo vypadat,
a kdyz nejsou tyto pfedstavy naplnény, jsou obé&ti Castéji naiceny za spoluzodpovédnost za ttok.

Jedna se presné o obraz znasilnéni popsan v pocatku prace, kdy znasilnéni predstavuje titok
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neznamé osoby na neznamém (nejlépe venkovnim) misté, pfi cemZ pachatel pouziva nasili
a obét’ se mu aktivné fyzicky brani (Kalibova, 2014: s. 53-60). Jiné formy nebyvaji spolecnosti,
Casto i v soudnich sinich, uznavané jako znasilnéni a jsou bagatelizovany (Cirtkova, 2002:

5. 201).

Znasilnéni mizeme d¢lit na vztahové znasilnéni a utocné znasilnéni:

e Vztahové zndsilnéni se odehravd mezi lidmi, ktefi se navzajem znaji. Mohou
byt partnefi, ptatelé, kolegové nebo mit jiny vztah. Prevazuje v tém strach a silné
ptekvapeni z neCekané situace — utoku.

e Zatimco uto¢né znasilnéni je spachdno cizincem a cCasto je spojeno s vétsi fyzickou

agresi. (Cirtkova, 2002: s. 198).

Analyza prezentovanad v publikaci Sexudlni nasili: Pro¢ se nikdo nepta? potvrzuje,
7ze dominujici formou sexudlniho nasili jsou utoky spachané ze strany zndmych osob,
coz odporuje stereotypni predstavé "pravého zndsilneni" spojovaného s nahodnymi
a neznamymi Uto¢niky. Sexudlni nésili se ¢asto odehrava v rdmci interpersondlnich a intimnich
vazeb, véetné manzelskych a partnerskych vztahli, dale mezi byvalymi manzely nebo partnery,
¢leny rodiny, spoluzéky, kolegy, ¢i prateli. Tyto vztahy maji slozitou komplexni povahu

a z pravniho pohledu mohou ptedstavovat vyzvy pii dokazovani (Kalibova, 2014: s. 53-60).

V soucasnosti je vyklad trestného ¢inu znasilnéni omezen predevsim na jeho sexudlni aspekt.
Tento vyklad je vSak v rozporu se souasnym poznanim o zndsilnéni, které je vnimano jako
¢in dominance a kontroly pachatele nad obéti. Zarovein v momentalni pravni upravé stoji,
ze aby doSlo k naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu znasilnéni, musi pachatel pouzit
nasili? anebo jim pohrozit. I piestoze je v t&chto typech vztahl fyzicky odpor mezi obéti
a pachatelem nachazen velmi t&zko, soudy je vyzadovan. Utoky, které jsou na strané obéti
nedobrovolné, ale nebyly pro né uzity nasilné prostfedky nebo naopak aktivni odpor, nejsou
povazovany za trestny ¢in znasilnéni (Kalibova, 2014: s. 58). Vyjimkou je podani omamné
latky, ¢i alkoholu, kdy je irelevantni, ze se obét’ branila slabéji (Kalibova a Houzvova, 2014:
s. 39). Cirtkova (2004: s. 201) toto zjiiténi potvrzuje a popisuje, jak se li§i tyto stereotypy

mpravého znasilneni* od empiricky ovérenych fakti. VE&tsina znasilnéni se odehrava v socialni

2 Za nasili se povazuje pouZiti fyzické sily k prekonadni nebo zamezeni kladeného ¢i ocekavaného odporu. Za nasili se povaZuje

i uvedeni jiného Isti do stavu bezbrannosti (napr. do stavu opilosti), v dusledku, které obét neni schopna se ucinné branit).
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blizkosti nendpadnym pachatelem (na rozdil od stereotypu piepadeni socidlné¢ napadnym
a duSevné chorym), kdy se Zena kviili strachu o zivot chyli spise k verbalni obrané (na rozdil
od agresivni fyzické obrany), a fyzické nasledky jsou spiSe leh¢i oproti zdvaznému
psychickému poskozeni a traumatizace (na rozdil od ptedstavy tézké télesné ujmy). Vyzkum
soudnich rozhodnuti ukazal, ze soudni praxe klade diiraz na to, aby odpor obéti byl fyzicky
patrny (Kalibova, 2014: s. 56-57). Pasivni piijeti sexualniho napadeni, ke kterému obéti ¢asto
pristupuji, aby se ochranily pred vaznéj$im zranénim, nebo podstoupeni sexualniho utoku jako
soucasti trvale nasilného vztahu, je soudy interpretovano v neprospéch poskozenych
a ve prospéch obzalovanych, coz miize vést k jejich osvobozeni od obvinéni (Kalibova, 2014:

5. 57-59).

Obéti s pachateli v tomto typu vztahl Casto zlstavaji ve vztahu a kontaktu, a to at” uz kvuli
strachu a zmateni ze situace, tak 1 kvili jisté zavislosti a podminénosti,napt. kvili détem
a spolecnym financim v domécnosti (Buskotte, 2008). Setrvavani v nésilném vztahu
je pro soudy nejednoznacnym chovanim stejné tak jako nebranéni se aktu silou, a z analyzy
vyplyva, Ze takové chovani snizuje divéryhodnost svédectvi (Kalibova, 2014: s. 58).
Diivéryhodnost u soudt stejné tak snizuje ten fakt, ze mezi aktéry byl ptedchozi flirt a jako

misto &inu bylo napiiklad jejich obydli (Cirtkova, 2004: s. 201).

Tak jako existuje stereotyp ,,pravého znasilnéni* se miZzeme totiZ setkat i se stereotypem ,,pravé
obeti“. Tato predstava vykresluje, jak by se obét méla chovat, nebo co by se ji mélo
stat, aby se mohla nazvat obé¢ti (Kalibova, 2014: s. 58). Tyto predstavy se ale vymykaji
viktimologicky zndmym strategiim, které obéti béhem a po proziti nésili voli k pfekonéani utoku.
Strategie redukovani agrese a momentdlniho smiru je pro agresi vztahového typu velmi
prirozenou, kdy obét’ s pachatelem nasedne do auta, necha se uchlacholit, piijme cigaretu apod.
Nejedna se o odpusténi ani usmifeni, ale o snahu trauma neopakovat ¢i neprohlubovat, a situaci
uklidnit (Cirtkova, 2002: s. 200). To oviem neodpovida stereotypnimu vnimani spoleénosti
a soudy, ze obét’ klade aktivni odpor a odmitnuti pachatele ¢i situace, snazit se utéct z mista

utoku ¢i prestiihnuti svazku s pachatelem (Kalibova, 2014: s. 63).

Takovato stereotypizace SN, at’ uz utokti nebo poskozenych, vede k,,obviriovani obéti
a ukazovani na chovani obéti, které dle téchto predstav bylo provokativni a agresi vyvolalo.
To ovlivituje 1 poSkozené samotné, které uz i1 tak casto utoky v partnerskych vztazich
nepovazuji za znasilnéni a pfijdou jim nedulezité, nebo se obviiluji, Ze utok vyprovokovaly.
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S nastavenim spolecnosti ve vite pravého zndsilnéni tyto pochybnosti jesté vic stoupaji

a k nahlaSeni policii ¢asto viibec nedojde (Kalibova, 2014).

5.2. HNUTI ME TOO

Hnuti #MeToo je socidlni hnuti, které vzniklo v roce 2006, kdy bylo zalozeno aktivistkou
jménem Tarana Burke. Pivodni cil hnuti se zaméfoval na podporu obéti SN, zejména
v komunitach etnickych mensSin. Nicméné se rozsifilo a ziskalo mezinarodni pozornost v roce
2017, kdy kli¢ovou roli v jeho popularizaci hrala herecka Alyssa Milano (Kunst et al., 2018).
Po odhaleni ptipadi sexudlniho obtézovani v hollywoodském primyslu a odvolani filmového
producenta Harveyho Weinsteina, Alyssa Milano vyzvala na Twitteru Zeny, aby sdilely
své piibéhy o sexudlnim obtéZovani pod hashtagem #MeToo, s cilem pfinést vefejnou
pozornost k rozsahu sexualniho obtéZzovani a zneuzivani.

£ . AlyssaMilano @
*‘\ @Alyssa_Milano

If you've been sexually harassed or assaulted write ‘me too’ as a reply to
this tweet.

PreloZit post

Me too.

Suggested by a friend: "If all the women who
have been sexually harassed or assaulted
wrote 'Me too.' as a status, we might give
people a sense of the magnitude of the
problem."

10:21 odp. - 15.10. 2017

18,9 tis. Reposty 15,2 tis. Citace 43,7 tis. Lajkli 279 Zalozky

o 3 Q [ 279 2

Obrazek 3: Tweet Alyssy Milano z 15.10.2017, ktery hnuti
Me Too zviditelnil. Zdroj: Twitterovy ucet Milano.

V tom tweetu, z 15. fijna 2017, napsala: ,, Pokud by vSechny Zeny, které byly nékdy sexualné
zneuzity nebo obtézovany, napsaly na svou socidalni sit' ,Me too*, mozna by si lidé uveédomili
zdvaznost problému. “ (Sayej, 2017). Zeny a muzi zaali sdilet své osobni piibéhy o sexualnim
obtézovani a zneuzivani. Milano pro NBC News uvedla, ze ,.krdsa*“ celé situace spoc¢iva nejen
v tom, Ze se Zeny odhodlaly promluvit, ale také v tom, Ze si navzdjem poskytuji podporu
a solidaritu. Spole¢né prozitky bolesti se proménily v kolektivni silu, coz je podle ni nadherné

(Pflum, 2018).
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Hnuti #MeToo se zaméfuje na odhalovani a boj proti sexuadlnimu obtéZovani a nasili. Jeho
hlavnim cilem je poskytnout obétem prostor ke sdileni svych ptibéhi, a vytvotit povédomi
o rozsahu tohoto problému ve spole¢nosti. Za dalsi cil si klade vytvoftit kulturu, ktera nepfijima
sexualni nasili a kde jsou obéti chranény a podporovany. Zduraziuje potiebu zmény postoji
k sexualnimu obtéZovani, véetné jeho prevence, spolecenskému odsuzovani a trestdni pachatelti
(me too, 2024). Hnuti se rozsifilo po celém svété, kdy rizné zemé i organizace na toto hnuti
reagovaly riznymi zptsoby. Zacalo dochazet k rozsdhlym spolecenskym debatam a k tomu,
ze bylo odhaleno mnoho ptibéht z odlisnych odvétvi, v€etné pracovniho prostiedi, uméni,
politiky a médii. V mnoha zemich doslo k pravnim reformam a ke zménam v politikach firem
a instituci, které maji omezit sexualni obtéZovani, a také k posileni povédomi o dilezitosti

respektu a svoleni, nejen v pracovnich vztazich (Kunst et al., 2018).

#MeToo ale postupné nabralo 1 kritiky, Ze hnuti #MeToo miize neamérné zvysit pocet faleSnych
obvinéni ze sexudlniho napadeni, coz by mohlo poskodit nevinné osoby a podkopat
diivéryhodnost skute¢nych obéti. Kritiku hnuti naSlo i mezi samotnymi feministkami. Spocivala
v tom, Ze nékteré extrémni vétve hnuti, se zabyvali velmi bandlnimi pfeCiny, a to mélo
za nasledek, ze vazné sexudlni utoky a systémové pochybeni zlstavaji bud’ stranou a zaroven

se prestavaji rozeznavat od téch banalnich (Donegan, 2018).

V Cesku hnuti #MeToo vyvolalo smiSené reakce. Obvinéni ze sexualniho nasili Gasto &eli
bagatelizaci nebo jsou pfedmétem vtipa, vCetné reakci od nékterych politikli, coz ukazuje
na urcitou kulturni a spolecenskou nevrazivost k témto tématiim. Pfesto se v poslednich letech
objevuje pozitivni posun ve vnimani a otevienosti spole¢nosti k diskusi o sexualnim obtézovani
a nasili. Pfipady jako ten Jana Cimického naznacuji rostouci ochotu adresovat a odkryvat
i vysoko profilové kauzy. Zaznamenava se také vétsi povédomi o problematice sexualniho
nasili, cemuz napomahd 1 zvySujici se pocet hlaSenych ptipadi a kampan #MeToo, kterd
motivuje obéti mluvit o svych zkuSenostech. Tyto zmény signalizuji dilezity krok smérem
k otevien¢jSi a empatické spolecnosti, kterd se snazi prekonat dlouhodobé zakofenéné

stereotypy a tabu (Stejskalova, 2020).

5.2.1. CLICKTIVISMUS
Hnuti #MeToo je uzce spojeno s online aktivismem, kdy se vyuziva internetu a digitalnich

médii k vyjadieni, podpofe nebo prosazovani socidlnich, politickych nebo environmentalnich
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zmén. Online aktivismus umoziuje jednotlivelim a skupindm rychlou a Sirokou distribuci
informaci, mobilizaci podporovatelli, organizaci akci a vytvareni povédomi o specifickych

otazkach (Freelon et al., 2020).

Specifickou formou online aktivismu je ,,clicktivismus*. Ten oznacuje formu online aktivismu,
pfi niz jednotlivei vyjadiuji svou podporu nebo protest pomoci jednoduchych online akci,
jako jsou klikani na tlacitka, sdileni obsahu na socidlnich sitich nebo podpis petice online.
I kdyZ clicktivismus mize byt ainnym zplUsobem, jak ziskat pozornost a mobilizovat lidi
na podporu urcitych otazek, Casto je na n&j nahlizeno kriticky. Nékdy je tato forma aktivismu
povazovana za nedostateCnou ve srovnani s tradi¢nimi. Je argumentovano, Ze tento
typ aktivismu nemusi vzdy pfinést skutecné zmeény, a ze je dulezité spojit ji s dal§$imi formami

angazovanosti, aby byla efektivnéjsi (Fisher, 2020).

6. OZNAMOVANI

U SN je obtizné zjistit presny pocet obéti. Statistiky jsou Casto neuplné nebo kompletné

nedostupné. Miize tomu byt kviili neptesné kategorizaci nebo definici toho, co métily. Mzeme
se setkat se zdménou terminti jako je sexudlni nasili a znasilnéni, stejné
tak jak snespecifikovanim forem sexudlniho nésili, nebo odliSnymi definicemi SN.
To vSe se odrazi v ziskanych vysledcich (Jewkes et al., 2002: s. 6-13). Tento problém nemusi
byt ale jen u statistik, ale také u dat, ze kterych statistiky ¢erpaji. Data o SN jsou shromazd’ovana
u riznych zdrojt, jako jsou vetejné priizkumy, nebo zdravotnicka zatizeni a podplirné skupiny,
které nemusi mit moznost nebo povinnost shromazd’'ovat nebo sdilet tato data

(Chromova, 2014).

Vyznamnym zdrojem jsou policejni zaznamy. Ptipady, kterymi se zabyva policie ¢i projednava
soud, jsou logicky jen ty piipady, které jsou nahlaSené. Mnoho obéti SN se rozhodne
své zkuSenosti policii nebo jinym organtim nenahlasit. Jde tedy o latentni kriminalitu, ktera
zUstava bez nahlaseni a odhaleni. Tento termin se pouZiva k popisu rozdilu mezi skute¢nym
mnozstvim trestné ¢innosti ve spolecnosti a mnozstvim, které je oficidlné zaznamenano policii
nebo jinymi pravnimi institucemi. Pravé tato kriminalita patfi k tém nejhorS$im, co se tyka
dopadil traumat na obét’. Bez ohléaseni se ji vétSinou nedostane odborné pomoci a na vse je sama
(Chromova, 2014: s. 17-18). Dle prizkumu Amnesty International CR zroku 2015,

9 z 10 znasilnénych Zen ¢&in viibec nenahlasi. Dle policie CR a prizkumu agentury Focus
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pro organizaci Persefona z roku 2009, ktera na senatnim slySeni k problematice sexuédlniho
nasili v Cesku vysledky zvefejnila, proslo SO a SN téméi 40 % Cechd, ale nahlasilo to pouhych
3-8 %. OhlaSovani téchto zalezitosti je klicové. Kdyz obéti nebudou nahlasSovat trestné Ciny,
tak pachatelé nebudou trestani a spole¢nosti budou stale tolerovany. Neohlasené SN, obzvlast’
trestny ¢in znasilnéni, jsou povazovany za hrozbu zejména pro Zeny, ale i pro bezpecnost celé

spolecnosti (Mont et al., 2003).

Diivodt, pro¢ se obéti rozhodnou ¢in nenahlasit, je mnoho. Rozhodnuti mtze byt ovlivnéno
pocitem studu, strachem z odvetného jednéni pachatele, nedGvérou v justicni systém
¢i chybéjici siti podpory. Obé€ti mohou mit strach, ze budou za ¢in obvinéné, ze jim nebude
uvéteno nebo jak s nimi bude zachizeno ¢i jestli nebudou stigmatizované (viz. stereotypni

chovani spolecnosti v kapitolach vyse) (Chromova, 2014: s. 24-25).

V ramci kvalitativniho Setfeni provedené¢ho ve Velké Britanii, které se zkoumalo povédomi
vefejnosti o domécim nasili a zneuzivani, bylo zjisténo, ze obéti Casto trpi bez vefejného védomi
v tichosti, a citi obavu z moznych negativnich nasledkl v ptipadé, Ze by svou situaci zvetejnily.
Mezi primarni obavy byl strach z nedostatku anonymity a nediivéry v systém. Kromé toho bylo
odhaleno, Ze obéti nemusi byt pln¢ sezndmeny s definici sexudlniho obtézovani nebo nasili
a nemusi si byt védomy, Ze se stavaji jeho objektem a ze maji moznost takové jednani nahlésit

(Sivarajasingam et al., 2002).

Z Ceského prostredi existuje vyzkum realizovany Univerzitou Karlovou o sexudlnim
obt&Zovani na vysokych §kolach v Ceské republice, ktery odhalil, Ze téméf &tyfi pétiny studenti
se setkaly s chovanim, které¢ by odpovidalo definici sexudlniho obtézovani. Piesto jen mala ¢ast,
3 %, potvrdila, ze zazila sexudlni obtéZovani, kdyZ byli dotazani pfimo. To naznacuje,
Ze vétSina student si nebyla védoma, Ze jejich zkuSenost spada do této kategorie, praveé kviili

omezenému vhimani toho, co sexudlni obtéZovani zahrnuje (Kolatova et al., 2009).

Obéti, které s pachatelem blizky (¢i rodinny) vztah, mohou mit dal$i komplikace, jako je obava
ze ztraty vztahu, naruseni rodinné dynamiky nebo zavazné ekonomické dopady. Proces hlaseni
muze byt emociondlné ndro¢ny, zejména kdyz musi opakované prozivat traumata
pii popisovani svych zkuSenosti policii, 1ékaitm nebo v soudnich fizenich

(Chromova 2014: s. 25).
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7. NASLEDKY SN NA ZIVOT OBETI

Dopady sexualniho nasili se mohou liSit mezi jednotlivymi obét'mi a zavisi na mnoha faktorech,

véetné povahy a zdvaznosti nasili, dostupnosti podpory a postojii okoli. Poskytovani empatie,
podpory a odborné pomoci muize byt kli¢ové pro zvladani téchto nasledkl. Stejné tak se 1isi
i reakce na samotny nasilny akt. Nékdo reaguje ochromenim a disociaci, nékdo miize reagovat
jasné. Zavisi na situaci, osobnosti obéti, zkugenostech apod. (Chromova a Sidovéa, 2014:

s. 100-101).

Nasledky miizeme délit jako bezprostfedni a dlouhodobé. U jedincti, kteti zazili traumatickou
udalost, se bezprostiedné po ni objevuji ptiznaky akutni traumatické reakce (Cirtkova, 2002:
s. 198). Mezi ptiznaky patii intenzivni strach, Sok, nervozita, zmatek, bezmoc, vztek nebo pocit
viny, poniZzeni ¢i poSpinéni. Déle mohou jedinci projevovat fyzické reakce jako
je tfes, nevolnost, nebo zvySeny srdecni tep. Psychologické projevy zahrnuji opakované
vzpominky na uddlost, vyhybani se situacim pfipominajicim trauma (muaze dojit 1 ke strachu
z jinych lidi), uzkost nebo zvysenou bdé¢lost (Chromova, 2014: s. 26-28). Tyto reakce
jsou normalni odpovédi na abnormalni udalosti a obvykle postupné ustupuji. Pokud symptomy
pretrvavaji déle nez nékolik tydnii, mize se vyvinout do posttraumatické stresové poruchy
(PTSD). Mezi dlouhodobé mimo PTSD patii deprese, poruchy spanku, citova otupélost,
sebevrazedné pokusy, poruchy sexualniho chovani a intimity, dlouhodobé¢ socidlni a mezilidské
problémy, véetné obtizi ve vztazich ¢i pracovni neschopnost nebo potize se zaméstnanim

(Chromova a Sidova, 2014: s. 101-107).

Sexuélni nésili miize mit rozsahlé nasledky pro profesni i socidlni Zivot obéti. Casté zdravotni
komplikace, jak fyzické, tak psychické, mohou vyzadovat opakované 1€karské kontroly nebo
mohou zpiisobit pracovni neschopnost, coz omezuje schopnost obéti pln€ se vénovat své praci
(Chromova, 2014: 5.26-28). Kazdy ¢lovek ma tzv. ,,copingové mechanismy*, které pomahaji
cloveéku zpracovat prozita traumata, ale i tak spousta lidi potfebuji obornou pomoc (Kutalkova,
2014: s. 10). Proces zpracovavani a zotavovani mtize u kazdému trvat jinak dlouho a probihat
jinymi zpisoby (Chromova a Sidova, 2014). Tyto zaleZitosti mohou vyustit ve zm&nu Zivotniho
stylu, s obtizemi pfi opétovném zaclenéni do spolecnosti a kazdodenniho zivota. V extrémnich
pfipadech mohou tyto nasledky vést k ztraté stavajiciho zaméstnani a potizim pfi hledani nové

prace (Chromova, 2014: s. 20-27).
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METODOLOGICKA CAST
1. CIL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

24

servery konstruovaly téma kauzy Jana Cimického. Cilem vyzkumné ¢asti je identifikovat

a popsat thly pohledu, které se s touto kauzu v médiich objevily.

Na zaklad¢ téchto cilti byla formulovana jedna hlavni vyzkumna otazka a jedna vedlejsi
vyzkumna otazka, na které se tato prace bude snazit odpovédét. Vyzkumnou otazkou (VO)
vyjadiujeme, na co presné se chceme ve vyzkumu zaméfit a co o daném jevu chceme zjistit.
Tim, ze VO vymezuje fokus naseho zkoumani a také jeho hranice, ovliviiuje tak vétSinu dalSich

krokii ve vyzkumném procesu (Strauss a Corbin, 1999, s: 23-26).

HVO:
Hlavni vyzkumné otdzka pro tuto praci byla formulovana: Jakym zpiisobem ceska online
zpravodajska média konstruovala kauzu Jana Cimického, od pocatku kauzy (v Fijnu 2021)

do vyslychani svedkii (konce unora 2024)?

VVO:

Vedlejsi vyzkumna otazka pro tuto praci byla formulovana: Jakym zpiisobem tato média
ve stejném vybraném obdobi prezentovala aktéry kauzy Jana Cimického?

Bude nas zajimat, ¢i dochazelo k odliSnému pfistupu a popisu situaci na zaklad¢ toho,

ze se hovotilo o obé&ti ¢i plivodci nésili.

2. METODOLOGICKA VYCHODISKA VYZKUMU

Tato bakalafska prace se metodologicky opird o metody kvalitativniho vyzkumu. Konkrétné

o metody zakotvené teorie (GTM), ktera byla popsana v ptedchozi kapitole. Nedilnou soucasti
pro ucelené uchopeni této prace jsou dva medialni pojmy, které spolu uzce souvisi. Jedna
se o teorii nastolovani agendy a koncept medialniho ramcovani. V této praci jsme se rozhodli
je zahrnout, protoze tyto koncepty poskytuji zdsadni teoreticky zaklad pro pochopeni, jak média
ovliviluji vefejné vnimani socialnich udalosti a osob. Pfestoze v analytické casti pfimo

......

je kli€¢ové pro pochopeni, jak jsou informace médii prezentovany a jak mohou formovat
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spolecensky diskurz. Umoznuji ndm Iépe identifikovat a popsat, jak konkrétni zpravy

ramcovaly kauzu Jana Cimického, a pochopit dynamiku mezi médii a vefejnosti.

V této praci je teorie ramcovani klicova, protoze ndm umoznuje rozumét, jak média strukturuji
informace a rdmcuji narativy v kontextu kauzy Jana Cimického, aniZ bychom pfimo zkoumali
vliv téchto narativi na vefejné vnimani. Ramcovani umoziluje médiim vybrat a zdlraznit
specifické aspekty pribéhu, coz ma zasadni vyznam pro pochopeni, jak jsou postavy a udalosti

prezentovany.

2.1. NASTOLOVANI AGENDY

Pro tuto préaci vychdzime z ptredpokladu, Ze masova média nastoluji témata vetejné diskuse
(agendu) a spoluvytvaii zptsob, jakym se o daném tématu bude hovofit a jak bude spole¢nost

k danému tématu pfistupovat (Burton a Jirdk 2001: s. 347).

Nastolovani agendy (anglicky Agenda Setting) je komunikacni teorie, kterd vysvétluje
a prokazuje, jak medialni agenda (obsahy) ovliviiuji ndzory vefejnosti. V roce 1972 s ni ptisel
Maxwell McCombs a Donald Shaw. Jejich hlavnim zdjmem bylo zjistit, jak jsou nam udalosti
vykladany, kdo o nich mluvi a kdo fik4, co ty jednotlivé udalosti znamenaji (kdo dostava prostor
se vyjadfovat). McQuail (2009: s. 480) ji popisuje jako: ,,Proces, pfi némz relevantni pozornost
vénovana jednotlivym polozkam zpravodajstvi ovliviluje vyznam, jaky vetejnost piiklada

danym udalostem.

Teorie vychazi ze dvou zékladnich teoretickych pfedpokladi. Prvnim je, Ze zpravodajska média
nejsou zrcadlem skutecnosti, ale skute¢nost vyrazné filtruji a tvaruji. Velmi selektivni
a specificka vyse¢ neodpovidad redlné¢ dulezitosti témat, nybrz odpovidd mechanismim
v medidlnich organizacich. Druhtim pfedpokladem je, Ze diraz médii na pomérné¢ malé
Cim vice pozornosti tématu vénuji média, tim vice je vefejnosti oznaovano jako dilezité

(Skodova, 2008: s. 12-13).

Zakladni teze této teorie je, Ze tcinek médii spociva v tom, ze nam média netikaji, co si mame
myslet, ale o ¢em mame premyslet. Vytvaii nam tak informacni pole, ve kterém se pohybujeme

a kde média potrhuji témata, o kterych bychom méli uvazovat jako o dulezitych. Kdyz média

vvvvvv
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Tato informaéni pole jsou ovlivnéna nejen vybérem témat jako takovych, ale také
tim, jak je média tadi a jaky prostor jim ve své agend¢ vénuji. Jednd se tak o prosazovani

a soucasné vylucovani ur€itych témat ve verejném diskurzu (Dearing a Rogers, 1988).

Dle teorie nastolovani agendy na nas tedy média neptlisobi pfimo. Média jsou povazovana
za zdroj informaci, které pusobi na naSe kognitivni vnimani (Dearing a Rogers, 1988).
Dle McQuailovi (1999: s. 472-473) periodizace teorii ucinkli masovych médii na 4 faze, se tato
teorie zasazuje do faze 3, pojmenovanou znovuobjeveni mocnych médii. Pozornost
se zde obraci od kratkodobych a piimych G¢inkl k dlouhodobym a neptimym. Premysli
se o médiich jako o ,,0kné¢* do svéta mimo nasi bezprostifedni zkuSenost (definuje ndm moznosti
témat, o kterd bychom se méli zajimat). Teorie vznikla v podobny cas jako Spirdla mlceni
a Teorie védomostnich propasti. Tyto tfi teorie se zabyvaji oblasti fungovani vetejného minéni
a distribuce informaci. Zajimaji se o kognitivni u¢inky a jak publika pfijimaji informace,
jak je jiz zminéné informacni pole konstruované a jak vznika. Charakter, kterym funguji média,
je selektivni a vytvaii obraz, ktery je specificky. Nevytvaii totiz skutecnost, ale sméruji nasi
pozornost na vybrana témata, ktera jsou dle medialni agendy dilezita. Cim vice dostava téma
pozornosti v médiich, tim je spoleCnosti oznacovano jako dilezité, tim je vySS$i pozornost

ve vefejné agendé (McQuail, 2010: s. 529).

Teorie nastolovani agendy je rozdélena do nékolika stupni dle publikace D. Weavera
a kol. (1988). Pro prvni stupent (agnlicky first level agenda-setting) je vlastni kvantitativni
ptistup ke zkoumani. Soustfedi se na hledani vztahu mezi pozici zprav v médiich a pozici
totoznych témat ve spolecnosti neboli na pfenos vyznamnosti témat (objektil) z medialni
do vetejné agendy. To, co zdiraznuji média jsou témata, ktera se nasledné ukazuji v prioritach
vefejnosti. Prokazuji vztah mezi tim, co je vmédiich a obsazuje vysoké pricky
a tim, co vefejnost oznacuje za dulezité. Druhy stupen (anglicky second level agenda-setting;
také agenda atributl) se zaméfuje na pienos vyznamnosti vykladovych ramct z medidlni
do vefejné agendy. Nesnazi se zjistit o cem mame dle médii premyslet, ale jak o tom premyslet.
Rik4, Ze to, co nam média fikaji o svété neni ani samoziejmé, ani objektivni, ale je vysledkem
n¢jakych specifickych selektivnich procest. Média vybiraji témata a vykladaji je (rdmcuji).
Agenda atributti si klade za cil popsat, jak jsou charakterizovana témata, kterd média i vefejnost
povazuji za stézejni. Tieti se nazyva intermedidlni, a se snazi odpovédét kdo nebo co ovliviiuje

podobu medialni agendy (Necas, 2008: s. 23).
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2.2. MEDIALNI RAMCOVANI (framing)

Vyse zminénd teorie nastolovani agendy, konkrétné¢ druhého stupné, tGzce souvisi s pojmem
ramcovani, ktery si pfedstavime v této kapitole. V odbornych publikacich ¢i vyzkumech,
zamé&fujici se pravé na druhy stupeil nastolovani agendy, jako je napiiklad Setting the agenda:
The mass media and public opinion (McCombs, 2004), se objevuji oba pojmy v ndvaznosti

na sebe, a spojuji se.

Pojmy ramcovani (framing) a rdmce (frames) jsou zakotveny v socialnich védach, konkrétné
v kognitivni véd¢ a socidlni psychologii, pozd¢ji pronikly i do véd komunikacnich (Tabery,
2008: s. 30). Vyzkumnici, kteti vychazi z oblasti rimcovani (a ne nastolovani medidlni agendy)
povazuji toto zjednoduseni pfili§ strohé. Historicky se totiz vyzkum nastolovani agendy
a ramcovani li$i v pfistupu k problematice. McCombs (2004, s. 86—97) pozdé&ji propojuje teorii
nastolovani agendy s mnoha dal§imi koncepty komunikacnich studii jako jsou stereotypizace,
gatekeeping nebo spirala ml€eni. Zaroven ukazuje, ze druhy stupen nastolovani agendy (agendy
atributll) ramcovani zahrnuje. Tento vztah popsal Necas (2008: s. 35): ,,Ramec je v tomto pojeti
chépan jako atribut objektu, i kdyz ne vSechny atributy jsou zaroven ramci. Jedna se o specialni
pfipad atributu, ktery dosahuje vys$i komplexnosti a je definovan spiSe jako dominantni
perspektiva nebo nédhled na objekt. Ramce mohou vytvafet jisty vzorec a maji danost

strukturovat.*

Ramce mohou byt interni, tedy existujici v myslich jedincli, nebo externi, nachézejici
se ve vefejném diskurzu. Ramcovani tak mize byt chapano bud’ jako pfirozend charakteristika
samotného diskurzu nebo jako metoda pro vytvareni specifického zplsobu diskurzu
(Pan a Kosicki, 1993: s. 57). V oblasti komunikace se rimce® mohou objevit ve viech aspektech
komunikace, a to jak u komunikatora, v textu, u pfijemce anebo v kulture. Dle Entmana (1993)
ramovat znamend ,,vybrat nékteré aspekty pozorované reality a ud¢lit jim vétsi vyznamnost
v komunikovaném textu, a to zptisobem podporujicim urcitou definici problému, pfi¢innou
interpretaci, moralni hodnoceni, a/nebo doporuceni feSeni popsané skuteCnosti.“ Pfi tomto
komplikovaném procesu hraje kli¢ovou roli pravé vybér, selekce urcitych prvkl a vyznamnost
(salience). Fakt, ze se nékteré prvky reality nebo problému zdlrazni, vzroste tak jejich vyznam.

Tyto ,,zvyznamnéné* prvky, napiiklad pomoci umisténi nebo opakovani, jsou pak pouZité

3 komunikaéni rAmce: slova, obrazky, fraze a prezentace, které novinafi pouzivaji pfi tvorbé
zprav a jsou urcujicimi podminkami
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ke konstrukci a interpretaci vyznamu o komunikované situaci ¢i udalosti. Funguje
to ale 1 naopak. Ne vzdy se musi prvky zdiraznit, ale mohou se naopak vynechat

(Tabery, 2008: s. 31).

Me¢dia tak maji schopnost organizovat naSe vnimani a chépani svéta kolem nas, skrz ptidéleni
vyznamnosti (centralni pozice) ur¢itym aspekttim reality (¢i naopak jejich opomenutim), které
jsou vyselektovany do medialnich obsahd. Dochazi tak k formovani vefejného vnimani
a celkového diskurzu. Rdmcovani je mnohymi autory povazovano za mocensky proces. Reese
(2001: s. 5) ramce popisuje nasledovné: ,,Rdmce jsou organizacni principy, které jsou socialné
sdilené a trvalé v case, které funguji symbolicky, aby vyznamné strukturovaly socialni svét.*
V pienosu témat z medialni agendy do vetfejného minéni existuji struktury, které procesy
mohou posilit, nebo také oslabit. Vyplyva z toho tedy, ze tento proces neni ptimocary. McQuail
(2010: s. 289-290) tika, ze proces rdmovani je také zplsob, jak interpretovat jednotlive stojici
fakta. Pokud se informace do médii dostavaji skrz zdroje, uz tehdy jsou zasazeny do ramce,
které vyhovuji tomu zdroji. McNair (1988; 2011) to demonstruje na poli politické komunikace,
konkrétn¢ obdobi po druhé svétové valce az do rozpadu Sovétského svazu. V tu dobu byl proces
ramovani hojné vyuzivan ke sdileni narodni ideologie a plnéni svych politickych zajmi

zejména mezi Vychodem a Zapadem.

Spole¢né tedy teorie nastolovani agendy a koncept medidlniho ramovani poskytuji
komplexnéjsi pochopeni procest, které jsou médii vyuZzivany k formovani toho, co lidé
povazuji za dulezité, ale 1 jak o tom uvazuji. Mizeme tak hloubéji pochopit vliv médii
na vetejné vnimani a diskurz. Oba koncepty se tedy zabyvaji tim, jak média ovliviiuji vetejnost

ve vnimani mediovanych sdé¢leni, ale kazda trochu z jiné perspektivy.

3. ZVOLENE VYZKUMNE METODY

Kvantitativni a kvalitativni pfistupy jsou dva zakladni metodologické piistupy pouzivané

ve vyzkumu, které mohou byt vzijemné dopliujici. Ve spoleCenskovédnim vyzkumu
si jak kvantitativni, tak kvalitativni vyzkum nachdzi své specifické vyuziti, diky svym odliSnym

vyhodéam, které budou nasledné popsany.
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Kvantitativni vyzkum se Casto pouziva pro ovéfovani hypotéz a ziskdni obecnych zavéra
z velkého mnozstvi dat. Obvykle vyuziva statistické metody a zamétuje se na méfeni a pocitani
objektivné zjistitelnych vlastnosti. To zahrnuje naptiklad pocitani frekvence vyskytu urcitych
slov, frazi, témat, postav, nebo konceptii. Dale muze zkoumat strukturu obsahu; jakou maji
délku ¢lanky, jak Casto se objevuji urcité rubriky ¢i jak jsou zastoupena rtiznd témata (Disman
2002: s. 290-291). Pomahaji analyzovat data systematickym, objektivnim a kvantifikovatelnym
zpusobem. SystematiCnost je zajiSténa sbérem dat podle pfedem stanovenych pravidel.
Objektivita tim, ze jsou definice a pravidla pro klasifikaci proménnych (vzorkovani
a kategorizaci) komplexni a explicitni. Diky tomu, by se pii zopakovéani vyzkumu mélo dojit
ke shodnym vysledkiim. Vyzkumnikovi zajmy by nemély hrat roli. Existuji ovSem nazory, jestli
muze byt obsahova analyza nékdy plné objektivni a jestli kvantitativni piistup je ten nejvic
vhodny pro porozuméni medialnich obsahti. Tyto nazory se opiraji o argumenty, ze by analyza
medialnich obsahii méla obsahovat interpretativni techniky, které mohou odhalit skryté motivy,
agendu, diskurz apod. Navrhuji tak pouzivat smiSené metody za pomoci jak kvantitativni,

tak kvalitativni analyzy (Gunter, 2000: s. 57-61).

V tuto chvili, je tfeba zdiraznit a odiivodnit odklon od tezi. Pfi navrhu této prace bylo pivodné
zamySleno pro vyzkum zvolit smiSenou metodu, v pofadi prvné kvantitativni a nasledné
kvalitativni analyzy. Po hlubsi reSerSi vyzkumnych dat, jsme dosli k zavéru, Ze 1 piestoze
by tento postup byl jisté piinosny a zajimavy, piekracoval by kapacity bakalarské prace.
V tento moment tedy dochédzi k odklonéni od odevzdanych tezi a prace vyuZije pouze

kvalitativni postupy, ktery bude bliZe popsan v nasledujici kapitole.

3.1. KVALITATIVNI VYZKUM

Jak jiz bylo feceno, pro tuto praci byl zvolen kvalitativni pfistup. Toto metodologické
paradigma nespociva v kvantifikaci jevu, ale jeho cilem je detailn¢ popsat studované jevy
a hledat jejich vysvétleni ¢i vztahy mezi nimi. Soustiedi se na interpretaci a hlubsi porozuméni
obsahu; zkoumd vyznamy, témata, narativy a jazykové odliSnosti. VyuZiva na piiklad
rozhovory, pozorovani nebo textovou analyzu. V oblasti médii mtze objasnit, jak jsou urcita

témata €1 udalosti rdmovany, coz je pro tuto praci podstatné (Hendl, 2005).

Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu, kterému je vlastni deduktivni ptistup, kvalitativni

vyuziva pfistup induktivni. Pro tuto praci to v praxi znamend, Ze namisto toho, abychom
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vychézeli z pfedem stanovenych hypotéz a pocitali ¢etnost jiz piedem danych proménnych,
budeme se snazit jednotlivé proménné v textech identifikovat. Tento pfistup umoziuje
sociologlim a vyzkumniklim 1épe porozumét nejen socialnim procestim, které mohou byt slozité

a nesnaze kvantifikovatelné (Trampota a Vojtéchovska, 2010).

Tato charakteristika kvalitativniho vyzkumu byva také casto kritizovana. Na jednu stranu
skrz jeho metody jsme schopni rozkryt to, co bychom normalné nemuseli vidét, na stranu
druhou je ale generalizace ziskanych vysledkii omezend. Je tedy tieba ho vyuzivat
pro specifické situace, kdy nam nejde o to, zkoumat co nejvetsi vzorek s moznosti ziskani
obecné¢ platnych zéavér, ale o hlubsi porozumnéni jednotlivym lidskym zkuSenostem,
myslenkam a socialnim kontextim. Kvalitativni vyzkum je vhodny pii cili porozumét, jak lidé

vnimaji a interpretuji okolni svét (Disman, 2002: s. 288-291; Hendl, 2005: s. 49-53)

4. ZAKOTVENA TEORIE (GTM)
Zakotvend teorie (Grounded Theory Method, GTM) je povazovdna za jednu

z nejpouzivangjsich kvalitativnich vyzkumnych metod (Bryant a Charmaz, 2007). Zakotvena
teorie (dale jen GTM) neni jedna ucelend metoda, ale spiSe skupina analytickych postupti
pro pojeti kvalitativni analyzy. Byla formulovdna v sociologickém prostfedi v roce 1967
Glaserem a Straussem, ale pozdé€ji se dostala do mnoha dalSich obord

(Rihagek a Hytych, 2013: s. 44).

Cilem GTM je identifikovat kategorie a proménné, které se nesnazi jen popsat ¢i kategorizovat,
ale snazi se je teoreticky uchopit a rozklicovat zakladni procesy. Na zéklad¢ souvislosti mezi
jednotlivymi pojmy je vysledkem nékolik riznych kategorii, které piredstavuji zachycené ramce
ve zkoumaném textu. Diky svym pozitivistickym kofentiim je tato metoda blizka
kvantitativnimu zpisobu mysleni, coz z ni €ini jisty most mezi kvalitativnim a kvantitativnim

vyzkumem (Rihacek a Hytych, 2013: s. 45).

Pfi analyze nemame pifedem danou hypotézu, kterou bychom se snazili ovétit. Behem analyzy
hledame teoretick¢ vztahy mezi koncepty a zvolime si ustfedni koncept. Dle Strausse
a Corbinové (1999, s. 14) pti utvareni zakotvené teorie ,,spiSe za¢iname zkoumanou oblasti
a nechavame, at' se vynoii to, co je v této oblasti vyznamné". Hovoii se tu induktivnim

zakotvent, které je pro zakotvenou metodu charakteristické. Data tak nejsou pouzita pro ovéfeni
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pfedem stanovené teorie nebo hypotézy, jak je tomu u deduktivniho ptistupu. Induktivni pfistup
je otevienéjsi a flexibilngjsi, coz ndm umoziuje objevovat zcela nové teorie nebo hypotézy,
které vyplyvaji pfimo z dat (jsou v nich zakotveny). Je tomu tak na pocatku analyzy,
a pak dochazi ke stfidani induktivniho a deduktivniho mysleni. Z toho, co se z dat ,,vynofi*,
deduktivné navrhujeme vztahy, vlastnosti a dimenze, které nasledné¢ mezi ptipady
porovnavame a snazime se tuto nasi dedukci ovéfit. Tento proces navrhovani a ovérovani,
jinymi slovy indukovénim a dedukovanim je to, co tvoii GTM zakotvenou (Strauss a Corbin,

1999: s. 82).

Nejdiive shromazdime potfebna data, pro tuto praci potfebné ¢lanky, a pak tyto ¢lanky budeme
analyzovat s cilem identifikovat vzory, kategorie a vztahy mezi nimi. Vyzkumna otazka

pro GTM ma za ukol predevsim identifikovat zkoumany jev.

4.1. KODOVANI - tematické rozkryti textu

GTM ma tii faze kodovani, a to oteviené, axidlni a selektivni. Kazda z fazi ma vlastni pravidla
a postupy, jednotlivé kroky z nich se ale navzajem prostupuji a dopliiuji (Strauss a Corbinova,
1999: s. 40). V praxi se mtizou pouzivat jen urcité faze, které se zrovna hodi, pro dany vyzkum
a situaci. Musi se ovSem vse detailn& popsat a fici, v ¢em a pro¢ se tak stalo (Riha¢ek a Hytych,
2013: s. 45). Pro nasi praci vyuzijeme pouze prvni dva kroky: oteviené a axidlni kodovani.
Je tomu tak, protoZe cilem nasi prace neni formulovat novou teorii, ktera béhem selektivniho
kodovani vznika, ale spise deskriptivné popsat, jakym zptuisobem byla kauza Jana Cimického
medializovana. V nasledujicich podkapitolach si prvni dvé faze kodovani, které v praci

vyuzivame, pro celistvost popiSeme.

4.1.1. OTEVRENE KODOVANI — tvorba konceptii
Prvni krok pii analyze se nazyva oteviené kddovani. Oteviené se nazyva z divodu, ze v tuto
chvili jsme otevieni k rozpoznani novych myslenek a vzorcl bez pfedem danych kategorii.
Jedna se o mapovani terénu. Dochazi k identifikaci novych vyznamovych jednotek (tj. ¢asti
analyzovaného textu, které obsahuji informace k nasi VO), a pojmenovani klicovych konceptii
a kategorii (Rihd¢ek a Hytych, 2013: s. 49). Ke konceptualizaci a kategorizaci tidaji

se da pouzit bud’ metoda porovnavani nebo kladeni otazek (Strauss a Corbin, 1999).
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Existuji rizné zptsoby, jak oteviené kodovani aplikovat. Vzdy zaleZi na specifickém problému,
kterym se zabyvame a zvolené vyzkumné otazce pro tento problém. Za vyznamovou jednotku
1ze kddovat jednotliva slova, odstavce, anebo celé texty. Tyto jednotky nélezici jednotlivym
myslenkam, udéalostem nebo piipadiim musime v textu vyznacit a pojmenovat — okddovat
(Strauss a Corbin, 1999: s. 43-44). Tyto kody by mély byt strucné a vystizné. Rozdélime
tak data (seznam jednotlivych kodi — rodicich se konceptil) na mensi smysluplné casti
a identifikujeme, jestli se né¢jaka témata ¢i koncepty, které vytvareji teoreticky ramec pro dalsi

analyzu, neopakuji (Rihacek a Hytych, 2013: s. 48).

Dle jejich kli¢ovych vlastnosti a dimenzi se tyto vzory se pojmenuji a roziadi do predbéznych
kategorii, které jsme si zvolili pro popsani podstaty zkoumanych jevl. Vlastnosti zachycuji
to, co maji vSechny prvky, které jsou pfifazené¢ k urcité¢ kategorii spolecné ¢i nikoliv.
Jsou to specifické znaky ¢i charakteristiky jednotlivych kategorii. Upfesnénim téchto vlastnosti
tak rozliSime udalosti, které spadaji do stejné kategorie. Dimenze vyjadiuji jejich vnitini
variabilitu. Variabilita v tomto kontextu znamend, ze i kdyz mohou rizné prvky sdilet
spoleCnou kategorii (napt. "sexualni obtéZovani"), mohou se v ruznych aspektech lisit
(napf. v intenzit&, frekvenci, vyznamu pro jednotlivce atd.) (Rihaéek a Hytych, 2013: s. 49).
Dimenze tedy zachycuji popsané vlastnosti na stupnici. Odkazuje na rozsah nebo rozdily
v charakteristikach, které jsou prisouzeny urcitym kategoriim identifikovanym béhem analyzy
dat. Prozkoumani variability ndm pomiize 1épe pochopit a popsat komplexnost a nuance
zkoumaného jevu. Tento proces rozvijeni kategorii se nazyva dimencionalizace. Cilem
je odhalit vlastnosti a variabilitu v rdmci kategorii a vytvofit zaklad pro teoretické vzorkovani,

které sméetuje k vyvoji abstraktni teorie (Strauss a Corbin, 1999, s: 48-49).

Tento krok je proces identifikace, pojmenovani a kategorizace fenoménii nalezenych v datech.
Slouzi k pocatecnimu rozdé€leni a zkoumani dat, a jeho cilem je identifikace, pojmenovani
a kategorizace jevl v téchto datech. Jinymi slovy, postupné najit témata a vytvofit pojmy, které
jsou induktivné zakotveny v datech a které konkrétn¢ popisuji podstatu analyzovaného textu.
Cilem této Casti je objevit nové pojmy a vztahy, které ndm pomohou k porozuméni dané socialni
reality. Rozdéluje data na mensi ¢asti, oznacCuje je kody, a identifikuje obecnéjsi kategorie,
ke kterym tyto kody patii. Tento proces bychom mohli aplikovat do nekone¢na, coZ ov§em neni
zadouci. At uz z finan¢nich ¢i casovych divodd, tak i z divodu, Ze nechceme byt piehlceni

stovky koncepttl, jen témi nejvic relevantnimi. Ve chvili, kdy vice porozumime zkoumanému
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fenoménu, zaCneme se zamétovat jen na ty koncepty, které nejlépe odpovidaji na zptesiujici

se VO (Rihagek a Hytych, 2013: s. 49).

4.1.2. AXIALNiI KODOVANI — hledani teoretickych vztaht mezi koncepty
Axialni kédovani je druhym krokem GTM. V této fazi dochazi k hledani teoretickych ramcii
a souvislosti mezi koncepty, které jsme rozkryli ve fazi prvni. Rihdéek a Hytych (2013: s. 50)
popisuji mozné vztahy mezi koncepty takto: ,,Vztahy mezi kategoriemi mohou nabyvat rady
podob. koncept A miize byt podkategorii konceptu B, koncept A se miize jevit jako pricina
konceptu B; muze byt jeho nasledkem, muzZe byt umoznujici podminkou, za niz B nastava (aniz
by byl primou pricinou); A a B mohou byt ve vztahu prostredek—cil; A a B mohou byt fazemi
urciteho procesu nebo mohou byt z jiného ditvodu soucasti temporalni sekvence; A, B a C

mohou spolu vytvaret typologii jednani, jehoz volba zdvisi na podmince D apod.

Nestaci pouze ukazat na to, ze spolu né¢jaké koncepty souviseji, musime také uvést jak a vztah
vice specifikovat. Organizujeme tak kody do kategorii — Sir§ich tematickych skupin, a snazime

se zjistit, jak tyto skupiny souvisi s nasi VO.

Axidlni kodovani pomahé odhalit podstatné vzorce a procesy v datech, a je kli¢ové pro vyvoj
ucelenéjsi a hlubsi teorie. Metoda GTM je charakteristicka tim, Ze béhem jejiho celého procesu
probiha analyza dat a vzorek se neustale rozsifuje (Rihaéek a Hytych, 2013: s. 51).
To ndm umoznuje postupné zptesiiovat a rozsifovat teoretické pochopeni problému. Proces
je zaméfen na zachyceni variability konceptll a vztahli mezi nimi, coZz obohacuje a syti
formujici se teorii. Proces kon¢i v okamziku, kdy nova data nepfinasSeji nové podstatné

informace a je dosazeno teoretické nasycenosti (Strauss a Corbin, 1999).

5. VYMEZENI KODOVACI JEDNOTKY — vzorek

V kvalitativnim vyzkumu, jako je tato BP, neni primarnim cilem dosdhnout reprezentativnosti,

jak je to obvykle pozadovano v kvantitativnim vyzkumu. I ptesto je vybér vzorku dle piesnych
kritérii klicovy pro zajisténi kvality a validity ziskanych zavér. Bez peclivé stanovenych
kritérii a metodologie vybéru by vysledky mohly byt zkreslené a jejich validita by mohla
byt zpochybnéna (Hendl, 2005).
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Jak uz bylo uvedeno, do analyzy byly zahrnuty pouze online zdroje, a ne tist€nd média. Je tomu
tak z nékolika divodl. Zaprvé, celd kauza vypukla v online prostfedi, kde se dynamicky
vyvijela. Této dynamicnosti dochdzelo hlavné na socialnich sitich a diskusnich forech,
zpravodajské servery ale nezlstaly stranou. Zadruhé, kapacita online zpravodajskych servert
neni omezena fyzickym prostorem v nich. To miiZze vést k tomu, Ze je oproti tisténym médiim
frekvence 1 délka c¢lankt vyssi. Muze se tak lisit jejich charakter. Tietim divodem
je fakt, Zze jsme museli selektovat pouze omezeny pocet médii, ktery je v ramci bakalatské prace

mozné obsahnout.

K analyze byly vybrany 3 nejctenéjsi online Ceské zpravodajské servery dle Reuters Institute
Digital News Report. Témi jsou seznamzpravy.cz, iDnes.cz a Novinky.cz.
Mezi nejnavstévovangjsi se zatfadily jak v roce 2021, 2022, tak 1 v roce 2023, coz jsou roky,
které tato prace sleduje. Digital News Report je vyro¢ni mezinarodni prizkum realizovany
Reuters Institute for the Study of Journalism na Oxfordské univerzité. Prizkum se zaméfuje
na to, jak lidé po celém svété¢ pristupuji k online zpravam, jaké platformy preferuji,
a jak se meni jejich navyky v prabéhu Casu. Zkouma tedy trendy v oblasti online zpravodajstvi,
véetné vyuzivani socidlnich siti k ziskdvani informaci, pfedplaceni si online zprav a mnoho

dal$ich aspekti digitalni konzumace médii (Reuters Institute for the Study of Journalism, 2024).

Z vybranych zpravodajskych serverli jsme pro analyzu vybrali ¢lanky pomoci databaze Newton
Media SEARCH, které umoziuje on-line vyhleddvani v nejvétSim elektronickém archivu
medialnich zprav v Ceské republice. Hledani probéhlo za pomoci kliového slova ,,Cimicky
A to v obdobi od zacatku kauzy, kdy Jana Fabidnova zvetejnila piispévek na socidlnich sitich
(4. od 28. fijna 2021), do konce unora 2024. Dochézi zde k odklonu od tezi, kdy mélo
analyzované obdobi konc¢it v dubnu 2022, kdy byl Cimicky obvinén. Pro potieby detailni
a vérohodné analyzy kauzy bylo rozhodnuto zahrnout do studie rozsifeny soubor clankt
a poskytnout tak ucelenéjsi pohled na situaci. Ac¢koliv by bylo idealni pokra¢ovat v analyze
az do finalniho uzavfeni pfipadu, je to kvilili casovym omezenim této prace nerealné. Z tohoto

davodu byl vybran konec tnora.
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Za kodovaci jednotku byl tedy vybran kazdy ptispévek obsahujici klicovy vyraz ,,Cimicky*.
Mimo ptispévky, v nichz Jan Cimicky pfedstavuje pouze zminku, a kauzou se tak zabyvaly
okrajové (tyto ptispévky byly vyloueny). Byly také vylouceny duplicitni ptispévky. Tento
krok se nazyva Géelovy vybér. Trampota a Vojtéchovska (2010, s: 29) ho popisuji: “Ucelovy
vzorek predstavuje vybér prvkii z ditvodu jejich specifické charakteristiky s vedomim, Ze nejde
o vyber reprezentativni. Tento vyber je uzivan tehdy, kdyz nam jde o zjisténi viastnosti jen urcité

casti populace.*
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PRAKTICKA CAST

Nez ptistoupime k samotnému kodovani a analyze, je tieba prvn€ vybrat vhodny material.

Detailné zde tedy popiSeme, jak k vyslednému vzorku pro analyzu doslo.

Dle databaze Newton Media SEARCH jsme dle klicového slova ,,Cimicky* nasli ve zvoleném
obdobi celkem 210 potencidlnich ¢lanki. Z celkového poctu bylo ale 47 z nich vytazeno jako
duplikaty s totoznymi nazvy a obsahem. Clanki tak zbylo 163. Dalsich 22 ¢lanka bylo
editovano ¢i ptfejmenovano béhem dne jejich vydani, coz vedlo k jejich zdvojeni v databazi.
Tyto ¢lanky jsme také vytadili, pficemZ jsme ponechali jejich nejaktualngjsi verze. Postoupilo

tak ¢lanku 141.

Nasledné¢ jsme se zaméfili na vybér relevantniho obsahu pro nasi vyzkumnou otadzku. Vytadili
jsme ¢lanky, kde byla kauza Cimického zminéna pouze okrajové, coz sniZilo pocet o 47 ¢lankd,
na 94. Nejcastéji se média o Cimickém zminovala ve tfech konotacich:
1) Udalosti tykajici se pievzeti ¢i nepfevzeti staitniho vyznamenani od prezidenta Zemana.
2) Kauzy jinych znamych osobnosti zahrnujici sexualni obtézovani nebo nasili, jako jsou
Pavel Travni¢ek a Dominik Feri.
3) Stru¢né shrnuti udalosti z daného dne bez detailngjsiho rozboru ¢i popisu. Byly

to ¢lanky, které byly duplikaty rozsahlejsich ¢lankd.

Dale jsme vyfadili ¢lanky, které byly plné dostupné pouze pro piedplatitele. Clanky sice
dle uvodnich par odstavci obsahové zapadaly do naSich kritérii, ale rozhodly jsme
je nezahrnout. Diivodem byl argument, Ze pro nasi analyzu chceme pouze volné¢ dostupné
obsahy, které¢ se dostanou ke komukoliv, ne pouze uzké skupin€ piedplacejicich. DalSim
diivodem byla snaha zachovat transparentnost a reprodukovatelnost. Volné¢ dostupné zdroje
umoznuji ostatnim vyzkumnikiim a ¢tenaifim snadno pfistupovat k datim a ovétovat vysledky
a metody pouzit¢ ve vyzkumu. Pouze server iDnes.cz vyuzival tento zplsob publikovani

a téchto ¢lanki publikoval celkem 8. Zbylo ndm tak 86 clanki.
Vyloucili jsme také tfi cClanky, které presmérovavaly na audiovizudlni obsahy daného

zpravodajského serveru. V neposledni fad¢ jsme se rozhodli nezahrnout i1 Clanky, které

diskutovaly sexualni nasili obecné, legislativu ¢i proménujici se ,,spolecenskou ndladu‘
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spojenou s dénim okolo kauz sexudlniho nasili. Tyto ¢lanky, kterych bylo celkem c&tyfi,

by mohly byt k analyze urcité pfinosné, ovsem nekoresponduji s nasi vyzkumnou otazkou.

Dle kritériich popsanych v pfedchozim odstavci jsme zahrnuli celkem 79 ¢lankt (viz tabulka
¢. 1). JelikoZ se jedna o pomérné dlouhé obdobi, a pro BP vyuZivajici kvalitativni postupy
by tento pocet ¢lankl byl nad jeji kapacity, rozhodly jsme se zkoumany vzorek zmensit.
Abychom zachovali co nejvyssi validitu a omezili zkresleni, pouzili jsme metodu
systematického ndhodného vybéru, ktery se fadi pod pravdépodobnostni vzorek. Trampota
a Vojtéchovska (2010: s. 28) ho vysvétluji nasledovné: ,, Pravdépodobnostni vzorek znamena,
Ze vSechny prvky zkoumaného systéemu/populace maji stejnou Sanci byt do vzorku vybrany,
u kazdého z nich tedy plati stejna pravdépodobnost, ze se stane soucasti vzorku. Varianta
systematického ndhodného vybéru pak pracuje s tim, Ze si zvolime urcCity krok pii vybéru
jednotek. Pro nasi praci jsme zvolili vybirat ¢lanek ve stejnych intervalech, a to kazdy druhy.
Clanky, jsme sefadily podle data, a zvolili prvni &lanek jako vychozi bod. Vybrali jsme kazdy
druhy, coz v tomto pfipadé vychazi na liché ¢lanky (1., 3., 5., ..., 77., 79.). Do nasi analyzy

tak vstoupilo 40 ¢lanki.

novinky.cz 28 13
SOZNAMZPravy.cz 25 13
zpravy. [DNES cz 25 14
celkam: 79 40

Tabulka 1: PocCet vybranych ¢lankd. Zdroj: viastni zpracovani.
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SEZNAM KODU:

Jesté, nez se dostaneme k pfedstaveni samotné analyzy a jejim vysledki, chceme predstavit

jednotlivé kody, které jsme v ¢lancich nalezli. Do analyzy pak tyto kody ciselné zahrneme,

pro lepsi piehlednost a ovéteni ziskanych vysledkil. Seznam kodu je dostupny také v priloze 1.

KOD 1 - UDELENI MEDAILE: Udéleni statniho vyznamenani Janu Cimickému bylo
pocateCnim impulsem, ktery odstartoval vetejnou diskusi o Cimického minulosti a chovani.

Toto ocenéni vyvolalo kontroverzi a vedlo k $ir§imu zpochybnéni jeho postaveni.

KOD 2 - REAKCE FABIANOVE: Jana Fabidnova jako prvni vefejnd promluvila
o své zkuSenosti s Cimickym, ¢imZ inspirovala dal$i obéti, aby také pfisly s jejich piibchy.

Udélala tak v reakci na udéleni medaile.

KOD 3 - VYZNAM SDILENYCH ZKUSENOSTI: Sdileni zku$enosti bylo pro tuto kauzu
zlomové. Mnoho obéti se balo mluvit nebo si myslelo, Ze jsou v tom samy. Jakmile Fabidnova

promluvila, objevily se dalsi a dalsi vypovédi.

KOD 4 - SOCIALNI SITE JAKO KLICOVY FAKTOR: Vyuziti socidlnich siti v kauze
umoznilo rychlé a Siroké Sifeni informaci. Napomohly propojit obéti a zaroven prohloubilo

vetejné povédomi o problému.

KOD 5 - MARTINA HYNKOVA VRBOVA JAKO DALSi OBET: Piibéh Martiny
Hynkové Vrbové zduraznuje, ze obétmi mohou byt i osoby z profesniho okoli pachatele, a nejen

jeho pacientky.

KOD 6 - REAKCE CIMICKEHO: Pod timto kédem shrnujeme Cimického vyjadteni.
Cimicky vefejné poptel vSechna obvinéni a vyjadfil se proti tvrzenim svych obéti, coz vyvolalo

dalsi diskuse.

KOD 7 - REAKCE ODBORNE A POLITICKE VEREJNOSTI: Néavrh na udéleni
vyznamenani a nasledné obvinéni Cimického zplsobily reakce nejen mezi béznymi lidmi.

Reagoval a vyjadril se naptiklad byvaly premiér Andrej Babis.

KOD 8 - REAKCE LEKARSKEHO ODVETVI: Reakce na kontroverzi v lékatském
prostfedi. Zpochybnéni Cimického postaveni v 1ékaiské komunité a jeho vylouceni z Ceské

psychiatrické spolecnosti reflektuje snahu o zachovani etickych standardu.
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KOD 9 - VICTIM BLAMING A STIGMATIZACE OBETI: Pocity obéti, Ze by jim nebylo
véfeno nebo by byly stigmatizovany, odhaluji problémy ve vnimani sexudlniho nasili

ve spolecnosti.

KOD 10 — POPIS PRUBEHU VYSETROVANI, OBVINENI A TRESTNIHO RiZENI:
Zahrnuje veskery popis zasahu a vySetfovani policie, soudl a organi trestné ¢innych. Popis

kauzy a jeji vyvoj po pravni strance.

KOD 11 — INTOXIKACE CIMICKEHO A JEHO HOSPITALIZACE: Popis Cimického

intoxikace 1éky a hospitalizaci ve StfeSovické nemocnici. Jeji vyvoj a vliv na kauzu.

KOD 12 - ZNEUZITI POZICE LEKARE A DUVERY PACIENTEK: Ukazuje

na Cimického vyuzivani své profesni I mocenské pozice k zneuzivani (nejen) pacientek.

KOD 13 - VYDIRAN{, MANIPULACE, VYHROZOVANI ZE STRANY CIMICKEHO:
Cimického jednani odhaluje, jak vyuZzival svou autoritu a divéru pacientii k manipulativhimu

chovani. Zahrnuje taky zminky o vyhroZovani a vydirdni z jeho strany smerem k obé&tem.

KOD 14 - CIMICKEHO PRAKTIKY VE VEREJNEM PROSTORU UZ ROKY:
Poznatky o nevhodném chovani Cimického, které byly dlouho vetfejné znamé, ale nebyly
feSeny. Zahrnuje také vypovédi byvalého nadfizeného Cimického v Bohnicich, odkud

Cimického pravé kvili podezielému chovani vyhodil.

KOD 15 - DULEZITOST ODBORNE POMOCI PO PROZITI SN: Zdiiraznéni, Ze obéti
SN potiebuji po Gtoku vyhledat odbornou pomoc Iékate. Jelikoz ale byly napadnuté 1ékatem,

m¢ély pak obéti strach za nékym podobnym jit, a tak se problém akorat prohloubil.

KOD 16 - PARADOXNI SITUACE: CIMICKY MLUVI O SN, SEBEREFLEXI: Objeveni
rozhovoru s Cimickym, kde se vyjadiuje k SN a dopadech na psychiku obéti, také o sebereflexi

a dualezitosti nahlasit ¢in a nasledné dochazet k odbornikovi.

KOD 17 - PROC OBETI NEPROMLUVILY DRIVE - PREKAZKY: Vysvétleni,

pro¢ Zeny nemluvily o problému dfive.

KOD 18 — ZMENA VE VNIMANI SN — SPOLECNOSTI I PRAVNE: Zmény v pravnich
normach a spoleenském vnimdni SN odrazeji posuny ve spolecenskych postojich a snahu

o ochranu obéti. Diive dochazelo k Casté stigmatizaci obéti, coz byla dalsi bariéra.

36



KOD 19 — PROFESIONALNI A VAZNY PRISTUP VE VYSETROVANI: Kauza nejen
ze vyvolala debatu o sexualnim nasili a postaveni obéti, ale také ukazala na vazny ptistup
instituci k této problematice, coz miize byt pro spole¢nost povzbuzujici znameni smérem k vétsi

ochran¢ obéti a zodpovédnosti pachatelt.

KOD 20 — DISKUSE VLIVU KAUZY NA SPOLECNOST: Vyjadieni obéti a advokatky
Hrdé, ohledné¢ moznych dopadti kauzy na spolecnost. Podtrzeni, ze vysledek neni dalezity

jen pro obéti, ale 1 pro vSechny ostatni.

Téchto 20 nalezenych kodi jsme pak tematicky setadili do SirSich kategorii a podkategorii.
Ackoliv nasim hlavnim cilem neni kvantitativni analyza, je dilezité uvést nékolik klicovych
statistickych udajt pro lepsi kontext a porozuméni. NaSe analyza zkoumala vztahy mezi kody

a zda jsou vzajemn¢ provazané.

Nejcastéjsimi kody byly:
Kod 10 s celkovym poctem 37 vyskyti.
Kod 6 a Kod 2, oba s celkovym poctem 30 vyskyt.

Tyto kody se ukdzaly byt zakladnimi stavebnimi prvky ¢lankt, €asto se opakovaly a byly
prominentnd p¥itomny. Dalsi kody spolu objevovaly podle charakteru ¢lanku. Casto §lo pouze
o informovani ve vyvoji kauzy. Dvakrat se stalo, ze se objevil kod, ktery byl podstatny
jen ve chvili, kdy se udalost stala, a pak uz ji média nepokryvaly (kod 7 a 16). Kdyz jsme
narazili na ¢lanky, které se kauzou zaobiraly detailnéji, objevily se dalsi, vice specifické kody.
Obecné se ale vSechny vyskytovaly v pribéhu kauzy neustale. Pti kategorizaci ¢lanka jsme
se proto nefidili pouze vzajemnymi vztahy kodl zjisténymi pii analyze, ale usilovali jsme
o vytvoreni strukturovaného a jasného pohledu nejen na shromazdéna data, ale i na celkovy

kontext ptipadu (viz tabulka 2).
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1.UDELENI STATNIHO VYZNAMENAN/ ZA
ZASLUHY O STAT

Tabulka 2: Schéma kategorii a podkategorii. Zdroj: vlastni zpracovani.

-KOD 1
2.1. Reakce Jany Fabianové na udéleni statniho
ocenéni - KOD 2
2. OBIVNENI CIMICKEHO ZE SN )
2.2. Vyznam sdilenych zkuSenosti a socialnich siti — zpovéd' dalsich
obéti - KOD 3, KOD 4, KOD 5
3.1. Reakce Cimického
-KOD 6
3. REAKCE CIMICKEHO, 3.2. Kontroverze ohledné vyznamenani a obvinéni

VEREJNOSTI A MEDI{

-KOD 7, KOD 8

3.3. Victim blaming a stigmatizace

-KOD 9

4. OFICIALNI OBVINENI A PRAVNI
PROCES

4.1. VysSetrovani a trestni fizeni
- KOD 10

\

4.2. Hospitalizace Cimického
-KOD 11

5.1. ZneuZiti moci a dvéry — pozice autority

-KOD 12, KOD 13

5. MOCENSKE POZICE AN

5.2. Cimického praktiky vefejnym tajemstvim

-KOD 14

5.3. Privlastky v medidlnim prostoru

- (viz ptiloha 1)

6. DOPADY SN NA OBETI
-KOD 15, KOD 16

7.VYVOJ SPOLECNOSTI V OBLASTI /

SN \

\.

7.1. Prekazky pro obéti v minulosti
-KOD 17

7.2. Odlisné zakony a ,,spolecenska nalada“ v odlisSnych dobach

-KOD 18

~

7.3. Vainy pristup instituci
-KOD 19

7.4. Dopady kauzy pro spole¢nost
- KOD 20




ZJISTENI ANALYZY:

Tato kapitola ptedstavuje vysledky analyzy ziskané pomoci oteviené¢ho a axialniho kodovani
vychdzejiciho ze zakotvené teorie (viz priloha 1). Analyzovand média a Clanky v nich
se zabyvaly Sirokym spektrem témat, které se za necelé tfi roky trvani kauzy, objevily. Diky
témto metodam jsme texty rozebraly na jednotlivé kody a nasledné seskupily do SirSich
kategorii (viz tabulka 2). Kazda z nich bude jednotlivé pfedstavena, a doloZena vybranymi

ptiklady analyzovanych text. Seznam citovanych textl je uveden v priloze 3.

Hlavni kategorie v kauze Jana Cimického:

1. UDELENI STATNIHO VYZNAMENANI ZA ZASLUHY O STAT

Udé¢leni statniho vyznamendni Janu Cimickému tehdejSim prezidentem MiloSem Zemanem
vzbudilo kontroverze, zejména v kontextu obvinéni ze sexualniho nasili. Tato kategorie
zdaraziuje, jak samotné udéleni medaile zapocalo vefejnou debatu, a také jak takovy proces
udélovani vyznamenani probiha (KOD 1). V analyzovanych médiich bylo prezentovano
bez pifimého hodnoceni, pouze jako stru¢ny fakt poskytujici kontext kauzy. Zminéné

kontroverze a reakce na udéleni vyznamenani je obsazeno v nasledujicich kategoriich.

2. OBIVNENI CIMICKEHO ZE SN

Jako druhou hlavni kategorii jsme ur€ili obvinéni Jana Cimického z riznych forem sexualniho

obtézovani a napadeni. Tuto kategorii jsme rozd¢lili na dvé podkategorie.

2.1. Reakce Jany Fabianové na udéleni statniho ocenéni

O Jan& Fabianové se média zminovala téméf vzdy (KOD 2). Jméno Fabidnové figurovalo
jakozto klicovy bod téméf vSech clanki. Jeji vetejné prohlaseni, jakoZto odezva na udéleni
medaile, a ptispévek na socidlni sit’, kde obviniuje Cimického ze sexudlniho napadeni, spustilo
Sirokou diskusi a pfimélo dalsi obéti, aby se ozvaly. Tyto reakce na Fabianovou jsme zatadili

samostatn¢, do nasledujici podkategorie (2.2.).

,, Fabianova se ozvala v reakci na oznameni prezidenta, Ze Cimického vyznamenal medaili za

zasluhy 1. stupné, a to za zasluhy o stat v oblasti kultury (Seznam Zpréavy, 10.11.2021).“
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V médiich, které jsme analyzovali, jsme nenarazili na kritiku ¢i negativni vyjadfovani se viici

Fabianové. Ba naopak byla v nékterych ¢lancich oznacovana za ,,tu odvaznou, ktera se nebala*.

., Praveé ona prvni se odvazila otevrit téma, které mnozi oznacovali za verejné tajemstvi,
ale nikdo o nem nechtél oteviené promluvit. Nebdla se pod svym jménem ukdzat na
Cimického. VyslouZila si za to fadu pochvalnych reakci, ale také vinu nenavisti a obvinovani.
Predevsim ale dodala odvahu mnoha dalSim Zenam, které se konecné odhodlaly podat
svedectvi, a to bud’v médiich, nebo primo na policii, pripadné oboji (Gavrinév, Seznam

Zpravy, 1.4.2022).“

2.2. Vyznam sdilenych zkuSenosti a socidlnich siti — zpovéd’ dalSich obéti

Jako dal$i podkategorii jsme zatadili zpoved' dalSich obéti, s dirazem na vyznam sdilenych
zkusenosti a socialnich siti. Média se vypovédim obéti vénovala velmi §iroce a obséhle. Clanky
tak casto popisovaly, jak kincidentu dosSlo. Daly obétem prostor, sdilet sviij ptibch.

seznamzpravy.cz ve dvou ¢lancich dokonce vydalo pomérné€ obsahlou zpovéd’ deseti Zen.

Jak jiZ bylo né€kolikrat zminéno, Fabidnova, ktera celou kauzu na socialnich sitich odstartovala,
je zasadni 1 pro dalsi vyvoj kauzy. K jejimu obvinéni se zacaly pfipojovat dalsi a dalsi Zeny,

které ji chtéli podpofit a své zkusenosti sdilet (KOD 3).

., Stejné dulezité pro né bylo zastat se herecky Jany Fabianové, kterd o napadeni jako prvni
verejné promluvila, coz Cimicky poprel a neditvéru ji projevila i cast verejnosti (Gavringv,

Seznam Zpravy, 9.11.2021). “

., Musela jsem se Fabianové zastat. Pry ,déla to pro penize, chce se zviditelnit*. To mé zvedlo
ze zZidle. Tehdy to bylo otiesné, ja jsem na to nezapomnéla dodnes (Gavrinév, Seznam Zpravy,

9.11.2021).“

., Cimicky se pred lety vyjadroval v néjakém casopise o nasili na Zendach. Mé to tehdy
tak nastvalo, Ze jsem do té redakce napsala. Zadnd reakce. Ted' jsem se rozhodla promluvit,
protoze mi bylo lito pani Fabianové, kterd je v mych ocich hrdinka. Kdyz jsem Cetla
komentare néekterych lidi, tak mi ji proste bylo lito. Kdyby se mi to nestalo, tak nebudu
hodnotit. Ale vzhledem k tomu, Ze se mi stalo to samé, tak vim, Ze ji verim. A chci ji podporit

(Gavrinév, Seznam Zpravy, 9.11.2021). “
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Socialni sité jsou v této kauze zdiraziiovana, jakozto klicova (KOD 4). Nejenze v tomto
prostfedi kauza vypukla, ale umoznila obéti se navzajem spojit a podpoftit. Sdileni zkusenosti
na socialnich sitich bylo pfinosné nejen pro navazani kontaktu mezi obét'mi, ale 1 ,,mobilizovat*
dalsi ptipadné obéti. Tento trend je obzvlasté vyznamny v éfe digitdlnich médii, kde socialni
sit¢ mohou slouzit jako platforma pro sdileni pfibéhi a vyvolavani vetejné reakce. Skrze
vypovédi ostatnich obéti, si dal§i mohou uvédomit rozsah a hloubku problému a motivovat

tak k vefejnému vystoupeni.

., Prazsti kriminalisté se na zaklade zverejnénych informaci v médiich zabyvaji pripadem
sexudlniho obtezovani pacientek léekarem z Prahy 8, ke kterému mélo dochazet v minulych
letech az do soucasné doby. V pripadu kriminalisté nyni provadi prvotni ukony v ramci
trestniho rizeni. Prosime touto cestou mozné poskozené Zeny a svédky, aby se ozvali primo
vySetrovateli na telefonni cislo 603457989, “ uvedla policie na Twitteru (Gavrinév, Seznam

Zpravy, 9.11.2021).

., Promluvit se rozhodly poté, co svoji zkusSenost sdilela na socialni siti herecka a zpévacka

Jana Fabianovad (Seznam Zpravy, 10.11.2021). “

., Proc se ale zminéné byvalé pacientky zacaly ozyvat az ted’? Impulz byl podle mé ten,
Ze se ozvala prvni z nich. Nahrdva tomu i tato doba, kdy pres socidlni site se ve stejnou chvili

o tom dozvi najednou spousta lidi, a to je duleZité (Bastlova, seznamzpravy.cz, 10.1.2024).

., Pred temi dvaceti lety, jak uvedla Jana Fabianova (...), ji Fekli, Ze si ma ona sama sehnat
dalsi zZeny-obeti, aby to prokazaly. To je prece nemyslitelné, aby sama obéet hledala dalsi obeti
a patrala po nich. Kdezto ted pres socialni sité jsme se najednou dokazaly ve stejnou chvili

vSechny propojit a najit odvahu zacit mluvit (Vaculik, Novinky.cz, 22.12.2021). “

,, Uvedomila jsem si, Ze mi asi nikdo nepomiize a Ze ja na to v tu chvili sama prosté nemam
silu ani pozici. Asi stoji za to zminit, Ze tehdy nebyly socialni site. Sehnat dalsi obéti nebylo
tak snadné jako dnes. Obeti casto mluvily ihned, ale asi je nikdo nechtel skutecne slyset

a podporit je (Prchalova, iDNES.cz, 4.1.2024).
Mezi zeny, které se na socialnich sitich k obvinéni pfipojily, byla i moderatorka Martina

Hynkova Vrbova. Ta byla v médiich zmifiovana hlavné jakozto Cimického byvala kolegyné.

Pro ptipad byla diileZita, protoZe oproti ostatnim Zendm, nebyla jeho pacientka (KOD 5).
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., Dalsi obéti sexudlniho obtézovani psychiatra Jana Cimického je moderdtorka Ceské televize
Martina Hynkova Vrbova, ktera svoji zkusenost s Cimickym, jez se stala uz pred dvaceti lety,
zverejnila na Instagramu. Na rozdil od jinych znamych obéti nebyla jeho pacientkou (Indrova,

iDNES.cz, 9.11.2021). ¢

3. REAKCE CIMICKEHO, VEREJNOSTI A MEDI{

Kauza Jana Cimického ssebou nesla mnozstvi reakci zmnoha rlznych stran.

At uz od samotného Cimického, tak i od vetejnosti nebo meédii.

3.1. Reakce Cimického

Reakce obvinéného se zminovala témét v kazdém clanku. Do této kategorie jsme zatfadili
reakce Cimického béhem celého procesu, které byly odmitavé. Ze zacatku odmital obvinéni,
nasledné i verdikt. Po celou dobu kauzy krom odmitani svych ¢inta tvrdil, ze se jedna o utok

na jeho osobu a Ze si zadného pochybeni neni védom (KOD 6).

V uplném pocatku kauzy obvinéni poptel a oznacil ho za neopodstatnénou snahu Fabidnové
se zviditelnit. Toto vyjadfeni prezentuje psychiatriv pohled na obvinéni jako na snahu
o zdiskreditovani jeho osoby a profesni drahy, pfedev§im v okamziku, kdy mu byla prokézana
Cest statnim ocenénim. ZdUraziuje také své vnimani situace jakozto ucelového aktu, ktery

m¢l za cil vyuzit asové vhodné momenty pro zvySeni pozornosti okolo jeho osoby.

,, Podobnému obvinéni je tézké se branit, nejsem si vsak védom zadného profesniho
ani osobniho selhani. Neni to pravda. Vzniklou situaci povazuji za politovanihodnou snahu

o zviditelneni se ve chvili, kdy se prezident republiky rozhodl ocenit mou celoZivotni praci

(iDNES.cz, 1.11.2021).*

Béhem soudniho jednani, kdy dostal pravo na vyjadreni, obvinéni vnesena proti nému stale
popiral. Toto vyjadfeni mize byt popsano jako obranny postoj. Zdiraziuje jeho dlouholetou
kariéru a snahu o poctivé vykonavani povolani, zatimco vyjadifuje nesouhlas s tim, Ze by jeho
chovani mohlo byt interpretovano jako trestnépravné postizitelné Ciny, jako je znasilnéni.
Soucasné vyjadiuje litost ohledné celé situace, coZ naznacuje pokus o urcitou formu empatie

nebo politovani, aniz by ptimo pfiznal vinu za konkrétni ¢iny, které mu jsou vyc¢itany.

,Jemi 76 let a 52 let se snazim poctivé vykonavat své povolani. Rad bych se vyjadril

ke skutkiim, které mi jsou kladeny za vinu. Nemohu se ztotoznit s tim, aby jakékoli mé gesto,

42



slova ¢i ciny byly kvalifikovany jako zndsilnéni nebo jiné trestnépravni jednani, které tady
statni zastupkyné popsala. Rad bych vyjadril litost nad celou touto kauzou (Prchalova,

iDNES.cz, 4.1.2024).%

3.2. Kontroverze ohledné vyznamenani a obvinéni

Jiz na pocatku kauzy se vyjadfovala i odbornd a politickd vefejnost. Jednim z téchto
vyjadienich, které¢ bylo v naSich analyzovanych médiich pokryto, bylo vyjadieni expremiéra
Andreje Babise. Babi§ pomérné rychle reagoval na obvinéni Fabianové a dalSich obéti, které
se zaCali pfidavat. Skrz dopis, ktery poslal byvalému prezidentovi Zemanovi, vyjadiil

nesouhlas s udélenim vyznamenani (KOD 7).

., Premiér Andrej Babis poslal prezidentovi dopis, v némz apeluje na to, aby psychiatr
Jan Cimicky kviili obvinénim ze sexualniho obtézovani neobdrzel vyznamenani (Seznam

Zpravy, 10.11.2021).%

Na kontroverzi ohledné vyznamenani a obvinéni reagovalo i lékafské odvétvi, které tato kauza
poznamendana. Jednalo se pfedev§im o diskutovani, ze by ho Ceska psychiatrickd spole¢nost,

méla vylou¢it (KOD 8). K tomu pak opravdu doslo.

,,Podle Basného kauzou Cimického utrpéla celd ceska psychiatrie, ale predevsim jeji mozni
pacienti. Podle néj se dost mozna lidé, kteri péci potrebuji a kterych podle néj stale pribyva,
budou k vyhledani pomoci ostychat a prohloubi se ,, antipsychiatricke “ nastaveni ceské
spolecnosti. Odmitad ale narceni, zda kauza nepoukazala na oborovy problém (Sedlackova,

Seznam Zpravy, 12.11.2021).

,,Basny ovsem rika, Ze by Ceska psychiatricka spolecnost méla uvazovat prinejmensim
o wlouceni lékare ze svych Fad. ,, Jsou pro to vSechny podminky. I bez ukonceni vysetiovani,
pokud jsou znamy tyto véci, je urcité alespon pozastaveni do té doby zcela namisté

(Sedlackova, Seznam Zpravy, 12.11.2021).

,,Cimicky byl loni vyloucen z Ceské Iékaiské spolecnosti a ze viech jejich organizacnich

slozek, véetné Psychiatrické spolecnosti CLS JEP (Prchalova, iDNES.cz, 6.11.2023).“
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3.3. Victim blaming a stigmatizace

V analyzovanych clancich nebyly nalezeny Zadné piimé citace nebo pasdze, které
by se explicitné vénovaly "victim blamingu" nebo stigmatizaci obéti. Nékteré z ¢lanki se pouze
zmifiuji o faktu, Ze k tomu ve spole¢nosti vii¢i obétem kauzy Jana Cimického doslo. Ze se obéti
mohly potkat s nediivérou ze strany vetejnosti, nebo obhajobou Cimického ze strany veiejnych

osobnosti (KOD 9).

., (-..) Pry ,déla to pro penize, chce se zviditelnit ‘. To mé zvedlo ze Zidle. Tehdy to bylo otresné,

ja jsem na to nezapomnéla dodnes (Gavrinév, Seznam Zpravy, 9.11.2021).“

,,Stejné diilezité pro né bylo zastat se herecky Jany Fabidnové, ktera o napadeni jako prvni
verejné promluvila, coz Cimicky poprel a nediiveru ji projevila i ¢ast verejnosti (Gavringv,

Seznam Zpravy, 9.11.2021).*

., Ta podpora byla potiebna i vzhledem k tomu, jak se za doktora Cimického postavil dalsi
znamy sexuolog Radim Uzel i jini jeho znami muzi s tim, Ze to vylucuji, Ze ho znaji

a ze by nic takového nemohl udeélat (Vaculik, Novinky.cz, 22.12.2021).

4. OFICIALNI OBVINENI A PRAVNI PROCES

Tato kategorie obsahuje pohled na pravni aspekty kauzy, vcetné promlcecich lhit, vySetiovani,
a nasledného trestniho tizeni. Ukazuje na slozitost pravniho procesu vcetné vyzev pro obéti

pii hledani spravedlnosti.

4.1. VySetfovani a trestni fizeni

Kategorie Vysetiovani a trestni Fizeni zahrnuje komplexni popis procesu, kterym prosla kauza
Jana Cimického od vySetfovani prvnich obvinéni az po soudni fizeni. Proces byl komplikovan
zakony, které se v pribéhu let ménily, a otazkami promlcecich lhit. Promlceci lhiitu
a kontinuitu chovani jsme ale zatadili do samostatné podkategorie (viz 4.2.). V disledku téchto
pravnich zmén byla kauza vracena, aby se vyjasnila platnost obvinéni v kontextu starSich
zékont. Policii byla prodlouzena lhiita na vySetiovani a vyzvala dalSi obéti, at’ se ptihlasi.
Soudni fizeni bylo vicekrat odroceno. Nakonec bylo vySetfovani ukonceno obZalobou
Cimického ze znésilnéni a vydirani, s ndvrhem soudkyné k 3 letem ve vézeni a zakézani praxe.
Média také Cetn¢ informovala o pribchu vyslechli a vypovédi. Poskozené ziskaly titul zvIast

zranitelnych obéti, kam uz vetejnost, véetné novinait, nesmela (KOD 10).
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,, VSem poskozenym jsem priznal zvlast titul zvlast zranitelnych obéti. Zakazuju,
aby se ve sdelovacich prostredcich objevila jejich jména. Sankcionovat to budu poradkovou
pokutou, *“ oznamil Novak pred zahdjenim s odkazem na soud s poslancem Dominikem Ferim,
pri kterém kviili streamu rozsudku byla zverejnéna jména poskozenych (Prchalova, iDNES.cz,

4.1.2024).

I ptestoZe se tato kategorie objevovala témét v kazdém ¢lanku a je tedy velmi Siroka, rozhodli
jsme se ji zaradit pouze do jedné. Média v této oblasti zastavala velmi objektivni informativni

funkci. Snazila se pfinést nejnovéjsi informace a dat je do kontextu. K vySetfovani

ani soudnimu procesu se v podstaté nijak nevyjadiovala.

,, Kviili nemoci predsedy sendtu byl odrocen soud s psychiatrem Janem Cimickym. Hlavni
liceni u Obvodniho soudu pro Prahu 8 tak zacne az v lednu. Znamy lékar je obvinén
ze Ctyr znasilnéni a 35 pripadii vydirani, kterych se mél dopustit mezi lety 1980 az 2016
(Prchalové, iDNES.cz, 6.11.2023).

Vyznamnym momentem byl posudek znalce, ktery naznacil, ze Cimicky trpi narcistni poruchou

osobnosti. To podporuje vypoveédi zen, které se svéfili, Ze se Cimicky vychloubal a poukazoval

na své vzdélani ¢i svétaznalost.

., Dokonce mi u toho recitoval jakousi basnicku o Sipkové Riizence. Ziejmé mél potiebu
do toho vnést i néjakou poezii, jinak si to nedovedu vysveétlit (Vaculik, Novinky.cz,

22.12.2021).
,,A dal mi prednasku o tom, jak je sperma strasné zdravé (Vanickova, iDNES.cz, 1.4.2022).

,,Jeji vypoved' je v mnoha detailech velice podobna pribehiim dalsich deviti Zen, se kterymi
redaktor Seznam Zprav mluvil. Cimicky napriklad vSechny pacientky presvédcoval,
aby mu tykaly a oslovovaly ho Honzo. Nebo se chlubil tim, Ze zna osobné Belmonda, a daval
Jjim ¢ist své viastni knizky. Casto to byl piibéh o Zacce, kterd se zamiluje do svého ucitele

(Gavrinév, Seznam Zpravy, 8.11.2021).“

Psychiatr Jakub Simek, ktery vypracoval znalecky posudek na Jana Cimického, uvedl u soudu,
ze Cimicky neni postizen védznou dusevni nemoci, kterd by omezovala jeho schopnost
rozpoznavat skute¢nost. Z posudku vsak vyplynulo, Ze Cimicky ma rysy narcistni poruchy

osobnosti, coZ se projevuje nizkou empatii, egocentrismem a prosazovanim vlastnich zajmu
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na ukor ostatnich bez vnimani jejich poskozeni. Tento posudek naznacuje, Ze Cimicky

ma sklon k nedostate¢nému vnimani dopadu svych ¢intl na ostatni.

., U néj byly shledany akcentované rysy, které opraviiovaly ke konstatovani narcistni poruchy
osobnosti tak, jak byla popsdna. To znamena osobnosti clovéka, ktery prosazuje své cile
na ukor ostatnich, ma urcité snizené schopnosti vciteni se do druhych lidi (Gavrinév, Seznam

Zpravy, 16.1.2024).

Tento posudek mize vyrazné ovlivnit vnimani jeho kauzy. Cimického narcismus a nedostatek
empatie mohou naznacovat motivaci pro zneuZivani moci, coZ by mohlo zpochybnit jeho
divéryhodnost a podpofit obvinéni z manipulativniho chovani. Tyto ndlezy mohou potvrdit

vypovédi obéti a ovlivnit reakce vetejnosti.

4.2. Hospitalizace Cimického

Velky zlom béhem kauzy nastal bdhem fijna 2023, kdy se Cimicky ocitl na ARO v Ustiedni
vojenské nemocnici kviili intoxikaci léky (KOD 11). Analyzovand média informovala o stavu
Cimického a nasledném vyvoji, kdy zminovaného psychiatra kvili této otravé chtéla
vyslechnout policie, protoZze se nabizelo podezieni, jestli se pfed nastavajicim soudnim
jednanim neptedavkoval umysln€. Tuto informaci o predavkovani média ale pouze
parafrazovali zjinych médii, a nazvali ji ,spekulaci. Po wvyslechu policii se ukdzalo,

ze §Slo opravu o ndhodu a pfestala se véci zabyvat.

., Blesk uvadi, Ze nent jasné, jestli 5lo o nehodu, nebo zamer (Krasenska, Seznam Zpravy,

22.10.223).*

,, Cimicky se nedavno predavkoval léky, coz vyvolalo spekulace o mozném pokusu
o sebevrazdu, pozdéji se vsak ukadzalo, Ze slo o nestastnou nahodu. Z ditvodu hospitalizace
ale Cimického pravnik na zacatku tydne pozadal o odrocent liceni (Vanickova, iDNES.cz,

3.11.2023).*

Dale v této subkategorii bylo také informovéano o Centru duSevni pohody Modra laguna a jeho
oficidlnim vyjadieni na strankach, které jsme zmifiovali na uplném pocatku prace (viz obrdzek
1). Vyjadteni kritizuje policejni postupy pii shromazd’ovani informaci o Cimickém, a tvrdi,
ze doslo k neopravnénému vyzadani osobnich udaji pacientii bez jejich souhlasu. Centrum dale

naznacuje, ze postup policie nerespektuje prava pacient. Kdyz se redakce iDNES.cz pokusila
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do centra dovolat, nikdo to nezvedl. Poskytli rozhovor smluvéim Méstského statni

zastupitelstvi v Praze AleSem Cimbalou.

,,Podle néj i samotna slohova stavba prispevku spise naznacuje emocni podbarveni sdéleni
nezli jasné vyjadrenou vytku viici postupu policejniho organu. ,, Ve véci je nutné dat nyni
prostor soudu ¢i obhajobé a obzalobé v ramci verejného projednani véci, nikoliv komentovani

pro veéc irelevantnich webovych prispévkii (Vanic¢kova, iDNES.cz, 23.10.2023).%

Obecné zde nenachazime zadné vyrazné hodnotici, ani zabarvené prvky. Analyzovana média
se snazila informativné a struéné obsahnout medializovanou udalost, s poskytnutim

nejnovejsich informaci o jejim vyvoji.

5. MOCENSKE POZICE

Kategorie, kterou jsme pojmenovali jako mocenské pozice ukazuje na zneuZiti pozice autority
a pozice lékafe Cimickym. Pokryva také to, ze byly jeho praktiky oznacované jako "verejné
tajemstvi”, coz poukazuje na Sir$i problémy v dynamice moci, které umoznuji takovéto chovani

a jeho dlouhodobé¢ ignorovani.

5.1. Zneuziti moci a divéry — pozice autority

Prvni podkategorii je ,pozice autority”, aneb zneuZivani této pozice (KOD 12).
V analyzovanych médiich se toto spojeni vyskytovalo ve vice nez poloving ¢lankt. V kontextu
kauzy Jana Cimického ukazuje na dynamiku mocenskych vztahti a divéry, které jsou typické
pro lékai'ské povolani a jak bylo témito vztahy manipulovéano. Zneuziti divéry, které pacienti
vkladaji do 1¢kait, a zneuziti profesni autority mohou mit zavazné nasledky nejen pro jednotlivé

obéti, ale 1 pro povést celého odvétvi (viz 3.2.).

., Policistuum popsala, jak ji Cimicky napadl ve své tehdejsi ordinaci v psychiatrické lécebne
Bohnice. Zena se krdtce pied tim pokusila o sebevrazdu, spolykala prasky. Po zdkladnim
oSetreni v nemocnici ji mel pomoct psychiatr Cimicky, misto toho se ji ale podle jejich slov

pokusil znasilnit (Gavrinév, Seznam Zpravy, 1.4.2022).“

. (-..) Odpovédéla, Ze nevi, Ze tam asi chodit nechce, Ze ji neni sympaticky. Ale protoze
Cimicky byl v té dobé hodné popularni, tak ji matka rekla: ,, Bud rada, Ze k nému chodis.

Vzdyt on sam rikal, Ze se ti bude hodne vénovat (Gavrinév, Seznam Zpravy, 8.11.2021).*
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Stejné mluvi i obZaloba. Poukézala také na to, ze zneuZitim této mocenské pozice dochéazelo

k tomu, Ze se Zeny o to vic baly dané utoky ohlésit.

., Podle obzaloby se Cimicky spoléhal na ditvéru pacientek v lékare. Zeny uvedly, Ze se baly,
Ze jim nikdo neuvéri, proto utoky nenahldsily. K tomu prispivalo i to, zZe lékar mél pacienty

z fad znamych osobnosti (Prchalova, iDNES.cz, 29.2.2024).%

Tato kategorie zahrnuje piipady, kdy Cimicky mohl vyuZit své postaveni k manipulaci

s pacienty nebo k vynuceni nevhodného chovani skrz vyhruzky (KOD 13).

., Nakonec rekl, Zze mé teda pusti domu, ale ze musim prijit druhy den. Druhy den jsem
samozrejmé prisla, protoze to byla sedmdesata léta. Bala jsem se. VyhroZoval, Ze mé necha

hledat (Gavrinév, Seznam Zpravy, 9.11.2021).

., Jista Alena své pocity vystihla i za mnohé jiné. ,,Kdo by uveril byvalé alkoholicce? * ptala
se ve strachu z medialné uzndavaného odbornika. Drtiva vétsina obéti chce na sviij zazZitek
co nejdrive zapomenout a predstava verejného propirani intimnosti v nich vzbuzuje hriizu

(Indrové, iDNES.cz, 9.11.2021).*

Tento natlak a vyhrozovani byly popsany i byvalou novinarkou Ninou Kodymovu, ktera
sveédcila u soudu. V dobé, kdy psala pro ¢asopis Spy o zenskych tématech, se ji ozvalo n¢kolik
zen ohledné sexualniho zneuzivani ze strany Cimického. Kolik svédkyn bylo, ale nesd¢lila.
V roce 1998 na toto téma vydala ¢lanek s ndzvem ,,Pribéh psychiatra: Zneuziva Jan Cimicky

sexudalné své pacienty?*, a nasledné pry celila vyhrozovani.

,,Sla jsem vecer z prace domii. Prisli ke mné dva chlapi, natlacili mé na diim. Rekli mi, abych

se na pana doktora vykaslala (Gavrinév, Seznam Zpravy, 16.1.2024).

Hynkova Vrbova v rozhovoru pro novinky.cz popsala své tehdejsi obavy, kterymi shrnula
i vypovédi ostatnich obéti, které byly v médiich popsany. Obavy, ze Jan Cimicky, jako
psychiatr a idajny manipulator, mohl ovlivnit vnimani divéryhodnosti obéti tim, ze by mohl
zpiisobit jeji diagndzu, ¢imz by zneplatnil jeji svédectvi. Jeho medidlni znamost by dale mohla
obét’ vystavit intenzivnimu tlaku a znevyhodnit ji v ocich vefejnosti, kdyz by se ptipad dostal

do médii.

., Dalsi véc je, ze Cimicky je psychiatr, a podle mého nazoru i manipulator, ktery by dokazal
zaridit moji diagnozu, udélat ze mé neduveryhodnou, psychicky narusenou osobu
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a tim zpochybnit moji vypovéed. “ (...) ,,Navic v té dobé byl medialné hodné znamy,
coz znamend,
Ze obét’ by se dostala poté, co by se to zverejnilo, do situace, kdy by musela celit obrovskéemu
medidlnimu tlaku, kde on by byl ve vyhodé, protoze to s médii umél, pohyboval

se v nich a vedel, na koho se obracet (Vaculik, Novinky.cz, 22.12.2021).*

Navic obéti, které se pokusily svéfit, v nékterych ptipadech celily nedivére svych blizkych

nebo odrazovani od toho, aby o véci promluvily (KOD 13).

,Ihned po napadeni jsem o tom rekla rodiné. Doufala jsem, Ze mée podpori v mém rozhodnuti
Jjit na policii. Reakce ale byla: ,, Prosim té, hlavné o tom nikomu nerikej nebo te ten clovek
znici. *“ Jelikoz jsem byla zvykla doma poslouchat, na policii jsem nesla (Prchalova,

Novinky.cz, 29.11.2022).«

Tento kod je tedy zasadni pro pochopeni, jak mtlize byt autorita zneuzivana, a jak mize ovlivnit

jednotlivce i celé spoleenské vnimani profesi, které¢ by mély byt zalozeny na divére a etice.

5.2. Cimického praktiky vefejnym tajemstvim

Obvinéni proti Cimickému nebyla ojedinéld, ale ukazuji na urcity vzorec chovani a kontinuitu
jednani, které mélo byt idajné ve vefejném prostoru znamym (KOD 14). To naznacuje selhani

systémt, ktery mél pacienty pied takovymito zneuzitimi chranit pacienty.

"Po prvnim setkani si napsala do deniku, ktery se bézné na oddélenich pise, ze byla v hodné
velkém a nepiijemném Soku z vySetiovani pana doktora Cimického. Ze sam patii do rukou
sexuologa. Ze by se mél lécit jako deviant na pavilonu cislo sedm, kde byli tenkrdt sexudlni

devianti. (...) ,, Doktori museli védet, co tim asi myslim, Ze se musel chovat hodné nevhodne,

kdyz jsem to tam takhle napsala. Nicméné jsem tam musela chodit asi trikrat tydne (Gavringv,

Seznam Zpravy, 8.11.2021).*

., Par tydnit poté jsem se presto sverila lékarce, protoze jsem doufala, Ze existuje néco jako
podani stiznosti na CLK, aby se tim nékdo zacal zabyvat alespori v ramci profesniho odboru.
To ale pry tehdy mozné nebylo. Lékarka mi vekla, Ze o podobné situaci slysela od svych
dalsich pacientek, ale Ze mi bohuzel nemiize nijak pomoci. Byla jsem z toho hrozné

prekvapena (Prchalova, Novinky.cz, 29.11.2022).*
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Jednim zhlavnich témat byl odchod Cimického z Bohnic. V rozhovoru pro Ptam

se ja se k tématu vyjadiil Zden¢k Basny, byvaly feditel Psychiatrické 1é¢ebny v Bohnicich.

., Nékdejsi Cimického nadrizeny psychiatr Zdenék Basny uz ditve v CT rekl, Ze Cimického
odchod z bohnické lécebny v roce 1996 souvisel praveé se sexualnim obtézovanim (Gavringv,

Seznam Zpravy, 6.10.2022).*

Basny pospal své piekvapeni nad Cimického praktikami a vysvétlil, pro¢ diivéjsi znamky jeho
nevhodného chovani nevyvolaly diraznéjsi reakci. I kdyz Basny sdm ukoncil s Cimickym
pracovni pomér na zaklad€ podezieni, bez konkrétnich stiZznosti bylo dle né; téZké podniknout

dalsi akce.

,, Pisemna stiznost nebyla Zadna, bylo to na zdklade dotazii lidi, jestli jsou urcité praktiky
slucitelné s terapii. I ti lidé v tom tapali. Na zakladeé vypovedi tech lidi jsem usoudil,
co se tam miize odehrdvat. V této chvili jsem ho kontaktoval a zacali jsme to 7esit, (...)
Byvaly séf bohnické psychiatrie dodal, Ze tehdy ve prospech Cimického intervenovalo
mnozstvi lidi a byl proto pod tlakem (Sedlackova, Seznam Zpravy, 12.11.2021).

Detaily o Cimického praxi, které byly ,,vefejnym tajemstvim®, naznacuji, ze jeho nepfistojné
chovani mohlo byt mezi kolegy znamé, ale bylo tolerovano nebo ignorovano kvili jeho profesni
reputaci, pozici, nebo mozna kviili nedostatku diikazii, které byly povazovany za dostatecné

pro kroky.

. (-..) Ten clovék je dobytek. Nejhnusnéjsi je, ze kdykoliv mluvite s nékym ze zdravotnictvi,
tak to o néem vsichni vi. Je to verejné tajemstvi, ze on je prase. Ale nikdo s tim nikdy

nic neudelal, vsichni ho placaji po rameni (Gavrinév, Seznam Zpravy, 9.11.2021).*

Byvaly novinat Lukas Bulin podnikl pro TV Nova investigativni reportaz o zneuzivani pacientti
l1ékatem, pti¢emz kdyz shané€l poSkozené, vétSina z nich mluvila pravé o Cimickém. Se skrytou
kamerou vyslal dvé figurantky, aby dokumentovaly nevhodné chovani Cimického. Be€hem
navstév u Cimického byly figurantkdm kladeny nevhodné otazky a davany tkoly sexudlniho
charakteru. Chovani eskalovalo k neobvyklym proceduram, jako je aplikace akupunktury
v intimnich oblastech. Nakonec Cimicky jednu z figurantek pii Ctvrté navstéveé vykézal,
pravdépodobné kvuli prozrazeni skrytého natdCeni. Reportdz nakonec nebyla odvysilana,
protoze redakéni kolegové Bulina varovali pied moznymi retribucemi od dobie propojeného

a vlivného Cimického.
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., VSichni z redakce mi rikali, at’ se na to vykaslu, Ze to stejné neni nic platné, Ze pan doktor

ma dlouhé prsty a spoustu kontaktu (Gavrinév, Seznam Zpravy, 16.1.2024).“

5.3. Privlastky v medialnim prostoru

V posledni podkategorii spadajici pod ,,mocenské pozice” jsme se zaméfili na to, jaké
ptivlastky byly v analyzovanych médiich Cimickému pfisuzovany. Pro tuto podkategorii mame
udélanou oddé€lenou koédovaci knihu pro vétsi prehlednost (viz priloha 3). 1 kdyz jsme
je nezahrnuli do 20 zminénych kodi, ale zvlast, tak pod kategorii ,,mocenské pozice* patii.
Ptivlastky hraji vyznamnou roli v medidlnim rdmcovani a prezentaci aktérti, protoze mohou
ovlivnit, jak je postava vniména vefejnosti. Pouzivani specifickych adjektiv nebo popist, jako

je ,,znamy doktor misto prostého ,,doktor*, ptidava dalsi vrstvu kontextu nebo hodnoceni.

. (...) pomaha prave i Zenam, které ze sexualniho napadeni obvinuji znamého psychiatra Jana

Cimického (Gavrinév, Seznam Zpravy, 8.11.2021).*

Privlastek ,,zndmy“ mize naznacovat uréitou uroven véhlasu nebo uznani v oboru a muze
predpokladat, Ze ¢tenafi maji nebo by méli mit pfedchozi znalost nebo dojem o této osobe¢.
To miize vést k tomu, ze Ctenafi pfemysleji o postavé s predpokladem odbornosti nebo
dualezitosti, coz miize mit vliv na jejich reakci na informace prezentované v ¢lanku. Pokud
jsou vsak v ramci kauzy vzneseny negativni naroky nebo obvinéni, ptivlastek ,,znamy* muize

tyto aspekty jesté zvyraznit a posilit negativni dopad na vefejny obraz této osoby.

,, Pétasedmdesatilety Iéka¥ je obZalovan ze ctyr zndsilnéni a 35 pripadii vydirani. Od zacatku

trva na své nevine (Vanickova, iDNES.cz, 3.11.2023).*

all

Privlastek "pétasedmdesatilety" zde slouzi k urceni véku lékate a mize byt pouZit
pro kontextualizaci jeho dlouhodobé kariéry nebo délky doby, po kterou mohl pasobit ve svém
oboru. Tato informace slouzit také k zdraznéni potencialni dlouhodobosti jeho ¢inii nebo mtlize
byt v kontrastu s mlad$im vékem obéti. Privlastek se zacal objevovat az v zaii 2023,

kdy byl Cimicky obvinén.

,,Jan Cimicky byl dlouhé roky medialni hvézdou Ceské psychiatrie. Temér ctvrt stoleti
pracoval v psychiatrické lécebne v prazskych Bohnicich, v letech 1981 az 1996 dokonce jako
primar socioterapeutického a rehabilitacniho oddéleni (Gavrinév, Turek, Seznam Zpravy,

4.1.2024).%
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Piivlastek "medialni hvézdou Ceské psychiatrie" poukazuje na vyznamnost a popularitu Jana
Cimického v médiich a jeho pozici ve vefejném vnimani jako vyznacné postavy v oblasti
psychiatrie. Tato formulace naznacuje, Zze doty¢ny byl Casto pfedmétem medidlniho zajmu,
mohl byt Castym hostem v televiznich programech nebo mél vliv na vetejné diskurze tykajici
se psychiatrie. Tento piivlastek se objevil pouze jednou a mohl by poukazovat na vysoky status
Jana Cimického v minulosti a na to, jak tento status moznd ovliviioval vniméni jeho ¢int

vefejnosti 1 médii. Mohl by mit ale podobny efekt jako ,,znamy I¢kai* (viz vyse).
. Samozrejmé, “ odpoveédel Zalovany psychiatr (Prchalova, iDNES.cz, 4.1.2024).

Privlastek "(ob)zalovany" znamend, Ze tato osoba byla formalné obvinéna z trestného Cinu
a nyni Celi trestnimu fizeni. Ve vétSin€ pravnich systému plati presumpce neviny, coz znamena,
Ze osoba je povazZovana za nevinnou, dokud neni jeji vina prokdzana. Ve spojitosti s kauzou,
kde nékdo celi obvinénim ze zdvaznych trestnych c¢ind, mize byt dulezité uvadét,
ze je "obzalovany", protoze to dava ¢tenartim kontext o stddiu pravniho procesu a zdiiraziuje,
ze proti dané osob¢ probiha soudni fizeni. Piestoze by se mohlo zdat, ze pouziti tohoto terminu
ma negativni konotace, je to standardni pravni termin, ktery ma informovat o probihajicim
pravnim procesu bez ptedjimani vysledku. Tento termin se vyskytl jen dvakrat, a to v lednu

2024.

V piipad¢ sexualniho nésili, kde se v medidlnich ¢lancich ¢asto objevuji piibéhy obéti, mohou
piivlastky ovlivnit, jak je na ob¢€ti pohlizeno — zda s empatii, skepticismem, nebo dokonce
s obvilovanim. Medialni reprezentace, kterd pouziva ptivlastky, které obéti stigmatizuji nebo
je zpochybiiuji, maze vést k ,,victim blamingu‘ — tedy k obviniovani obéti, coz je problém, ktery

muze odradit jiné obéti od toho, aby se ozvaly a hledaly spravedinost.

V nami analyzovanych ¢lancich se o obétech neuvazovalo nijak zabarvené. Ve vSech ¢lancich
jsme nasli rizné kombinace oznaceni: obé&t/i, Zena/y, pacientka/y, a pozd¢ji poSkozend/é.
U Fabianové bylo vzdy zminéno, Ze je to herecka a zpévacka. U Hynkové, ze je moderatorka.
Jednou byly tyto dvé vyrazné zeny v kauze oznaceny za ,,vefejné¢ znamé zeny*. Povazujeme ale

tato oznaceni pouze jako udani kontextu.

,,Martina Vrbova Hynkova je po herecce Jané Fabianové druhou veiejné znamou Zenou,

ktera proti psychiatrovi verejné vystoupila (Gavrin€v, Seznam Zpravy, 22.11.2022).*
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6. DOPADY SN NA OBETI

V této kategorii média ptibliZovala zkoumani traumat a psychologickych nasledkd, které
sexudlni nasili na obéti ma. Poukazuje také na dilezitost odborné pomoci, a reflektuje na slozité

cesty obéti k pfekonani zkusenosti se sexualnim nasilim.

., Clovék ma po napadeni co délat, aby se z toho vzpamatoval. Nasledky napadent jsou také
dlouhodobé. Zamava to mimo jiné s pocitem viastni hodnoty, clovék nema odvahu postavit
se sam za sebe. Dokazat se pak sam zvednout a najit silu jit sam do boje miize tak trvat i

desitky let (Prchalova, Novinky.cz, 29.11.2022).

Pacientky, kterym misto pomoci od lékate bylo jesté vic ubliZzeno se zaCaly bat a nediivérovat
doktoriim. Coz muze mit fatalni nasledky. Dle médii je po SN vyhledani odborné pomoci velmi

dilezité (KOD 15).

., Psychiatricka Hana PapeZova popsala dvacet let stary pripad své pacientky, ktera
se po napadeni Cimickym nékolik let bdla navstévovat lékare, a proto se nelécila se svymi
potizemi. Kdyz po letech vyhledala odbornou pomoc u Papezové, ta ji nabidla obratit
se na policii. Pacientka, kterd je dnes jednou z poskozenych u soudu, to ale tehdy odmitla

(Gavrinév, Seznam Zpravy, 16.1.2024).

O dualezitosti vyhledani odborné pomoci paradoxné promluvil i sdm Cimicky. Rozhovor
ve videu zvetejnéném spolkem Neproml¢ime hovoftil o dopadech znésilnéni na psychiku obéti
a o tom, jak by se méli lidé obracet na odborniky pro pomoc s traumatem (KOD 16). Cimicky
v ném radi, ze je leps$i se o problémy pod¢lit, nez je nosit sami v sob&. Zarovei se dotyka tématu
sebereflexe a pfiznava, ze lidé Casto vidi sami sebe v lepSim svétle, nez je realita. Diskutoval
1 o promlceni téZkych zlo€ind a o tom, jak mohou né&kteti lidé citit uspokojeni z obelsténi
systému, zatimco ti se sebereflexi mohou sami pfiznat k Cinlim. Situace je povazovana
za paradoxni, protoZze Cimicky nyni ¢eli obvinénim z €inti, o kterych dfive vetejné diskutoval

jako odbornik.

,, Obéti by se tak podle néj vidy mély obratit na odbornou psychologickou ¢i psychiatrickou
pomoc. ,,S autem také lidé jedou do servisu, aby tam zkontrolovali elektroniku a brzdové
desticky, takze u psychiky, kterd je mnohem komplikovanéjsi, nemiizeme spoléhat na to,
Ze nam poradi sousedka, kterad zaZila nejaké trauma. Je potreba, aby se to resilo konkrétne

a cilené (Dulinek, Novinky.cz, 16.11.2021).*
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. Nékteré z poskozenych maji podle obzaloby dlouhodobé nasledky. Zadaji proto nahradu
ujmy v castkach od 80 tisic do pul milionu korun. Dohromady po psychiatrovi zadaji témer
Sest milionti korun. Podle Hrdé jde vzhledem k dopadiim na jeji klientky o symbolické castky
(Bastlova, seznamzpravy.cz, 10.1.2024).*

7. VYVOJ SPOLECNOSTI V OBLASTI SN

Tato kategorie se vénuje §ir§im socidlnim a kulturnim zménédm v pfistupu k sexudlnimu nasili.

Pojednava o tom, jakym prekazkam obéti Celili v minulosti, a jak se dnes za¢inaji ménit.

7.1. Prekazky pro obéti v minulosti

Podkategorie ,,Pfekazky pro obéti v minulosti pfedstavuje dulezité faktory, které mély
vliv na to, Ze obéti sexualniho zneuzivani v piipad¢ Jana Cimického piivodné mlicely. Tento
kod odhaluje hlubsi spolecenské a psychologické bariéry, které branily obétem mluvit o svych

zkuSenostech.

Hlavnimi faktory byly mladi a stud obéti, strach z reakce autoritativniho a spolecnosti

uznavaného psychiatra a pocit, Ze jejich slova nebudou brana vazné nebo Ze jim nebude véteno

(KOD 17).

Nora Fridrichov4, kterd v ramci pofadu 168 ptipravovala reportaz s Zenami, které byly sexualné

obtézovany psychiatrem Cimickym tyto obavy Zen potvrdila.

., Od Zen, s nimiz jsme natdceli, vim, Ze tato okolnost u nich hraje roli. Boji se, Ze jejich slovo
pacientky s psychickymi potizemi ma nizsi vahu nez slavného psychiatra (Indrova, iDNES.cz,

9.11.2021).%

Tyto prekazky také odrazeji tehdejsi socialni klima, kde bylo sexuélni zneuzivani tabuizovano
a obéti Casto nardzely na stigmatizaci. Obéti v Clancich nardzely na kontext minulé¢ doby
a jinych spoleCenskych pravidel. Navic to byly situace bez svédkl, pouze ,tvrzeni proti

tvrzeni", coZ jesté vice komplikovalo moZnost nalézt spravedlnost.

., Tenkrdt jsem to neresila. Rekla jsem to kamarddce, ekla jsem to manzelovi, znamym, nijak
jsem se s tim netajila. Ale abych sla nekam to nahlasit... To bylo za komunistii, on byl vazeny
primar. Asi bych nikde neuspéla. Ale ani jsem nepremyslela o tom, ze bych to nékde nahlasila

(Gavrinév, Seznam Zpravy, 9.11.2021).*

54



Obéti, které tenkrat nebyly vyslySeny nebo jejichZz tvrzeni byla zpochybnovédna, nyni,
s nabytymi Zivotnimi zkuSenostmi, jiZ nechtéji ziistat v tichosti a aktivné se snazi o zménu

situace.

A pro¢ micely tenkrat? Vsechny to popisuji stejne. Byly mladé, stydely se za svoji zkuSenost,
mély strach z autority slavného psychiatra, strach z toho, Ze jejich vypoved nebude
verohodna. Nékteré se dokonce setkavaly s nediiverou od svych nejblizsich. Dnes jsou
to vyzralé zeny s Zivotnimi zkuSenostmi, které uz nechtéji micet (Gavrinév, Seznam Zpravy,

9.11.2021).*

7.2. OdliSné zakony a ,,spolecenska nalada* v odliSnych dobach

Dle analyzovanych ¢lankil je patrné, Ze se tzv. ,,spoleenskd ndlada“ zacala v rdmci otazek
SN a SO pozméiiovat (KOD 18). Na iDNES.cz jsme mohli narazit na novodobou definici SN,

kterou jsme predstavili i v teoretické Casti této prace.

., V posledni dobé se terminologie meéni a castéji, nez sexuadlni ndsili je uzivan termin
sexualizované nasili. To md implikovat, ze v pripadech tohoto jednani nejde o pohlavni
styk, o sex, jako takovy, nybrz je sex vyuzZivan jako prostredek a nastroj moci a poniZeni

a degradace obéti. Oba terminy jsou v soucasné dobé volné zamenovany (VIckova,

seznamzpravy.cz 16.11.2021).*

Setkali jsme se i sotazkou redaktora, ze v dneSni dobé, ovlivnéné hnutim Me Too,
je dle n¢kterych trendem ozyvat se po letech a Ze jakykoli fyzicky kontakt s Zenou je nyni rychle
povazovan za sexudlni predatorstvi. Naznacuje, Ze je tieba respektovat osobni hranice a souhlas

v obou smérech.

., Ale kdyz o to Zena nestoji, tak v podstaté je. Nekteré veci muzi délaji, protoze si mysli,
Ze se to zenam libi, ale my o né opravdu nestojime. Myslim si, Ze Zena dokaze dat najevo,
kdyz se ji muz libi a kdyz o néj stoji. Ale kdyz treba v praci nékdo tu Zenu zezadu
poplaca

pres zadek a ona o to fakt nestoji, tak to sexualni predatorstvi je, at' se na mé nikdo nezlobi.
My také nechodime a nesahame chlapum do rozkroku, protoze si myslime, Ze se jim to libi

(Vaculik, Novinky.cz, 22.12.2021).*

Kauza Jana Cimického byla také spojovana s kauzou Dominika Feriho. Které by mohly ptispét

k prolomeni tabu tykajiciho se sexudlniho nasili. Dilezity je ale i zpiisob, jakym jsou ptipady
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mediadln€ zpracovavany. Problémem v kauze Feri bylo nevhodné zvefejiiovani jmen obéti,
coz vyvolalo u obéti obavy z negativnich disledkidl vetejného prozrazeni, jako jsou dopady
na rodinny a pracovni zivot. Pokud se vSak podaii zachovat divérnost a zabranit unikiim
informaci, mohou tato odhaleni poslouzit jako povzbuzeni pro ostatni obéti, aby promluvily

o svych zkuSenostech.

., ITeba u kauzy Feri negativné viici mym klientkam fungovalo zverejnéni jmen obéti. Opravdu
se extremné boji, aby tady k tomu nedoslo. ProtoZe nékteré z nich se mi ozyvaly na zacatku
té kauzy a rikaly, Ze viibec nechtéji byt nikde uvedeny, ze se boji toho, Ze bude zverejnéno
Jjejich jméno. Kvuli jejich rodiné, praci a podobné. Takze kdyz se ty véci osetii spravné
tak, aby nedochazelo k unikiim, tak si myslim, Ze to bude pro dalsi obéti povzbuzeni v tom,

Ze prosté mohou mluvit (Bastlova, Seznam Zpravy, 10.1.2024).

7.3. Vazny pristup instituci

Tato podkategorie zduraziiuje pozitivni zkuSenosti s institucemi, které se podileji
na vysetfovani kauz sexualniho nasili, v tomto piipadé policie (KOD 19). Uznava ochotu
a profesionalitu, s jakou policie zachazi s obétmi a jejich svédectvimi, ukazuje na to,
ze vypovedi jsou brany vazné a ze je vynalozena péCe na to, aby se obéti citily v bezpeci

a respektované.

., Ze strany policie byl znat respekt a bylo videt, Ze se tou kauzou zabyva ve vsi vaznosti.
Nebyla tam snaha o néjaké zlehcovani mé vypoveédi, slo o velmi profesionalni pristup.
Oni védi, jakym zpusobem pristupovat k obétem takovych cinu. S vysetiovatelem jsem se citila

v bezpeci (Vaculik, Novinky.cz, 22.12.2021).

Zminka o vraceni spisu k doplnéni je pak chépana jako dalSi potvrzeni toho, Ze ptipad
je pojiman s nalezitou dulezitosti. Tento kod naznaduje, ze mize dochazet k pozitivnim
zménam ve vnimani a zpracovani piipadd sexudlniho nasili vytvarené¢ho osobami

v autoritativnich pozicich.

,,Z mého pohledu vnimam predevsim snahu a viili zpracovat cely spis co nejlépe. Ze se spis
vratil k doplnéni, je viastné dalsim ditkazem toho, Ze se tato kauza bere vazne, a vérim,

Ze se snad meni i obecné pristup viici problematice znasilnéni autoritou a zneuzivani pozice

moci (Prchalova, Novinky.cz, 29.11.2022).
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7.4. Dopady kauzy pro spole¢nost

Jako posledni podkategorii jsme oznacili dopady kauzy na spole¢nost (KOD 20).

Advokatka obéti Hrda zdlraziiuje, ze vysledek soudu ma vyznam nejen pro ptimo poSkozené,
ale 1 pro celou spole¢nost. ZvySuje to Sanci obéti na vyrovnani se s traumatem a vysila zpravu

dalS$im obétem, Ze spolecnost a trestni systém jsou pfipraveni je podpofit.

. (...) Ano, jsme svédky toho, zZe spousta lidi najednou chce nahlasit véci. A musime si rict
proc. Ta prvni véc je opravdu to, zZe spolecnost jim to umozni. Podivejte se i tFeba na
internetové diskuze. Pred 10 lety, mozna i pred péti lety byly zesmésnujici, nendvistné.

A najednou se ta diskuze vyviji tak, Ze predator by nemél ublizovat a Ze si zaslouZi trest.

Takze spolecensky diskurz se tady zmenil (Bastlova, Seznam Zpravy, 10.1.2024).

Diskutuje o vyznamu odpovédnosti organii ¢innych v trestnim fizeni, dlouhodobych dopadech
na obéti a vysSi pozadované kompenzace, kterd je povazovana za symbolickou v porovnani
s dopady zloc¢inu. Tento ¢lanek také zminuje nedostatecné tresty a potiebu zmény v piistupu

k sexualnimu nésili ve spolecnosti a v zdkonech.
Vrbova Hynkova popsala, ze vysledek soudu je dilezity pro celou spole¢nost, nejen pro obéti.
., My poskozené mame konecné Sanci vyrovnat se s traumatem, které nam zpiisobila hrozna
zkusenost s panem doktorem Cimickym. Zarover je to dulezité poselstvi pro dalsi obéti

sexudlniho nasili, Ze spolecnost uz je jind nez pred triceti lety, Ze uz dnes néeco takového

netoleruje (Gavrinév, Seznam Zpravy, 22.11.2022).
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VZTAHY MEZI KODY

Za pomoci otevien¢ho a ndsledné axidlniho kodovéani jsme nasli mezi kody vztahy, které

jsou pro pochopeni a k uceleni kauzy klicové.

Verejna diskuse a kontroverze vyvolana ud€lenim medaile Janu Cimickému (Kod 1)
reaguje na tuto udalost sdilenim své negativni zkuSenosti s Cimickym (Kod 2), coz vede
k prilivu sdileni podobnych zkusenosti dalSimi obétmi (Kod 3), zde miizeme vidét jak kod 1
pusobi jako ptima pticina pro kod 2 a nasledné€ kod 3. Tato sdileni, umocnéna socidlnimi sitémi
jejiz ptibéh ptidava dalsi rozmér k diskusi o obétech z profesniho okoli pachatele (Kod 5).
Vetejné a medialni reakce (Kod 6 a Kod 7), stejné jako reakce lékatrského odvétvi (Kod 8),
ilustruji dalsi rozvoj kauzy a jeji disledky na rizné sféry spolecnosti. Zacinaji se objevovat
diskuse o victim blamingu a stigmatizaci obéti (Kod 9), které odkryvaji hlubsi problémy
ve vnimani sexualniho nésili a vyzvy, kterym obéti Celi pii hledani spravedlnosti. Zneuziti moci
a autority (Kod 12 a Kéd 13) a informace o Cimického nevhodném chovani, které bylo vefejné

znamo (Kod 14), spolecné formuji obraz mocenskych dynamik a ukazuji na hlubsi problém.

Vysetiovani a trestni fizeni (Kod 10) spolu sinformacemi o intoxikaci a hospitalizaci

Cimického (Kod 11) informuji vetfejnost o pritbéhu a vyvoji kauzy.

Potfeba odborné pomoci po sexudlnim napadeni (Kod 15), paradoxni situace, kdy Cimicky
hovoti o sexudlnim nasili (Kod 16), a ptekdzky, kterym obéti v minulosti Celily (Kod 17),
poukazuji na proménu spole¢enského vnimani a pravniho ramce tykajiciho se sexualniho nasili
(Kod 18). Profesiondlni ptistup ve vysetiovani (Kod 19) a dopady kauzy na spolecnost
(Kod 20) nakonec podtrhuji diilezitost institucionalniho a spolec¢enského postupu v reakci

na takto vyznamné socialni udalosti.
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ZODPOVEZENI VYZKUMNYCH OTAZEK

Zaveérem shrneme poznatky z vyzkumné ¢asti a odpovime na vyzkumné otazky definované

na zacatku prace.

Hlavni vyzkumna otazka: Jakym zpusobem ceska online zpravodajska média konstruovala
kauzu Jana Cimického od pocatku kauzy (v Fijnu 2021) do vyslychani svédku (konce unora

2024)?

Analyzované ¢lanky béhem trvani kauzy obsdhly mnoho témat. Hlavnim tématem bylo
samotné udéleni medaile, spolu s kontroverzi, ktera ve spole¢nosti vyvolala rozsahlou debatu.
Média tuto skutecnost nijak nehodnotila, pouze o ni informovala. Stejné¢ tak tomu bylo
u popisovani dynamického vyvoje kauzy. Média se detailn¢ zabyvala popisem a vyvojem
vySetfovani a trestniho fizeni. Opé€t z pozice nestranného informatora snazici se udat kontext.
K vySetfovani ani soudnimu procesu se v podstaté¢ nijak nevyjadiovala. Média podtrhavala
dilezitost socidlnich siti, které pomohly obéti propojit a také kauzu rozsifit. Dostala
se tak k odlisné spolecenské nalad¢é v porovnanim s prekazkami v minulosti. Dle médii dochazi
ke spoleCenskym a kulturnim zméndm v pfistupu k sexudlnimu nésili. Zdlraznovala také

profesni ptistup zapojenych instituci.

Vedlejsi vyzkumna otazka: Jakym zpiisobem tato média ve stejném vybraném obdobi

prezentovala aktéry kauzy Jana Cimického?

Média prezentovala aktéry kauzy ,zplisobem, ktery odhaluje dynamiku mezi obétmi
a obvinénym, zdlraziuje mocenské pozice a socidlni disledky kauzy. Jana Fabianova, ktera
se stala tvafi obéti, byla ve zpravach Casto prezentovdna jako odvazna osoba, jez se nebala
vetejn¢ promluvit a jejiz prohlaSeni vyvolala dalsi svédectvi obéti. Martina Hynkova Vrbova,
rovnéZ vyznamna postava kauzy, byla zmifovana hlavné v souvislosti s jejim profesnim
vztahem k Cimickému, a to jako jeho byvala kolegyné, nikoli pacientka, coZz ptinaSelo
do piipadu dalsi perspektivu. Cimicky samotny byl prezentovan jako centralni figura, celici
obvinénim a odmitajici své Ciny, zatimco vnimal situaci jako itok na svou osobu. Dtlezité

osobnosti, jako expremiér Andrej Babis, vyjadiili své nesouhlasné stanovisko k ptipadu,

coz média vyuzila k zdlraznéni SirSitho politického a spolecenského dosahu kauzy.
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Stejné tak bylo zmitiovano lékai'ské odvétvi, které reagovalo vylouéenim Cimického z Ceské

psychiatrické spole¢nosti.

Média se snazila o vyvazené a objektivni piistupy, zdrzela se jakéhokoliv stigmatizujiciho nebo
obvinujiciho jazyka vic¢i obétem. Ve vyjadienich a piibézich obéti byly zduraznény jejich
zkuSenosti a trauma spojend se sexudlnim nasilim. Ve zpravodajstvi se odrazela slozitost
a citlivost kauzy a kladl se diiraz na objektivitu, informac¢ni hodnotu a poskytnuti prostoru pro

vSechny strany zapojené do ptipadu.

Zajimavym aspektem prezentace aktérii bylo také uzivani ptivlastki. Cimicky byl oznacovéan
jako "obzalovany", coz zduraznovalo, Ze proti nému probiha soudni fizeni. Zatimco osloveni
"medialni hvézda Ceské psychiatrie" nebo ,,znamy lékar* mohla posilit vnimani pozice autority

a mocné osoby. Obecné se ale média zdrzela hodnoticich ¢i jinak zabarvenych vyrokd.

60



ZAVER:

Tato prace poskytuje diikladnou analyzu médii v kontextu kauzy Jana Cimického. Ukazuje,
¢im se medialni diskurz v pribehu let zabyval a snazila se odpovédét na vyzkumné otazky.
Analyza identifikovala nékolik kli¢ovych kategorii a podkategorii, které se objevovaly

v médiich v souvislosti s touto kauzou.

Prace také odhalila problematické aspekty zneuzivani mocenskych pozic a jak mohou nekteré
osoby v autoritativnich rolich zneuzivat svého postaveni. V kauze Jana Cimického
je znepokojujici, ze jeho nevhodné chovani bylo dlouhodobé zndmé nejen mezi kolegy
a v lékafské komunité, avSak nebylo dostatecné feSeno ani odsouzeno. Jeho postaveni
uznavan¢ho psychiatra a vliv v oboru mohly pfispét k tomu, ze se s pfipadnymi stiznostmi
nezachédzelo s ndlezitou vaznosti. Tato situace naznacuje, ze v piipadé osob s vysokym
socidlnim statusem a prestizi ve spoleCnosti miize existovat tendence pichlizet nebo
minimalizovat jejich chovéni, coz mé za nésledek dal$i utrpeni obéti a brani jim v hledani

spravedlnosti.

Zvysend medialni pozornost a §irsi spole¢enska diskuse v souvislosti s touto kauzou mohou
posilit povédomi o sexudlnim nasili a jeho nepfijatelnosti ve spolec¢nosti. Piipad ukazuje,
ze spolecnost a soudni systém jsou ochotnéjsi a 1épe vybaveni fesit takové pripady, coz mize
inspirovat obéti, aby promluvily. Mlze vést také ke zménam v legislativé, poskytovani pomoci
obétem a ve vzdélavani vefejnosti. Vysledek analyzy naznacuje, Ze kauza miize byt pielomovou
a mit dopadat nejen pro obéti a jejich uzdraveni, ale také pro posun spolecenskych norem

a hodnot v tolerovani sexualniho obtéZovani a nasili.

Medialni prezentace kauzy Jana Cimického byla vyhodnocena jako neutrdlni, s dirazem
na fakta bez vyslovného hodnoceni aktéri. Média se zaméiovala na poskytnuti informaci
o vySetfovani a vyvoji kauzy. Pfinesla vypovéd obvinéného, misto toho, aby vyslovné
hodnotila jeho jednani. Stejn¢ tak tomu bylo u obéti. To odrazi snahu médii udrzet
informovanost vetejnosti, zatimco soucasné respektuji pravni proces a nevydavaji predcasné
soudy. Byla vidét snaha udrzet objektivni a vyvazeny pohled. Oproti problematice zminéné

v teoretické Casti nasi prace.
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Zaroven také musime zminit limity, které tato prace ma. Nékolika jsme se jiz lehce dotkli.
Jelikoz se tato bakalaiska prace fidi kvalitativnim zptisobem vyzkumu, vstupuje tak vyzkumnik
svymi rozhodnutimi do vyzkumu, a do jisté miry ovlivituje vysledky. Problémem, se kterym
se sociovédni obory potykaji je problém obecného a jedinecného. Na trovni jednotlivci
a jedine¢nych udélosti mizeme pozorovat velké mnozstvi G€inkl. Takze i kdyZz dojdeme
k co nejpreciznéj$im vysledkiim jsou stale stochastické, neplati tak pro vSechny a vzdy
nalezneme vyjimky. Tento problém v medidlni komunikaci nastavd zejména pii zkoumani

ucinkd médii. (Bryman, 2012: s. 176)

Druhym limitem je rozsah bakaléiské prace. Téma, o kterém tato prace pojednava by bylo urcité
mozno zkoumat z dalSich uthll, a rozsifit pocet zkoumanych médii ¢i ptispévkl. Zahrnout
naptiklad 1 audiovizudlni obsahy, bulvar nebo ti§téna média, kterd poskytuji jedine¢ny pohled
na to, jak jsou informace prezentovany a jak mohou ovliviiovat vefejné vnimani. Bulvarni
média Casto pouzivaji Sokujici vyrazy a vizudlni prvky, aby pfildkala pozornost ¢tenaiti. Tato
strategie mtize byt U¢innd pro zvyseni prodejnosti nebo online proklikili, ale soucasné mtize
vytvaret zkresleny pohled na skutecnost. Vzhledem k vybéru zkoumanych médii, tento fakt a

jeho dopady nebyly zkoumany.

Vizudlni prvky jsou dlilezitou soucasti medialni komunikace a mohou zna¢n¢ ovlivnit, jak lidé
informace vnimaji. Obrazky a grafika mohou vyvolat silné emocionalni reakce
a byt zapamatovany déle nez samotny text. V piipadé médii, kterd pokryvaji tak zavazna
obvinéni, jako je to v kauze Cimického, je dulezité poznamenat, jak média pouzivaji obrazky
k podpoteni nebo oslabeni piib&hu obéti a obvinéného. Jsou-li obrazky pouzivany citlivé
a eticky, mohou pfidat hloubku a kontext k pfib&hu; pokud jsou vSak pouZzivany nevhodné,
mohou vést ke stigmatizaci nebo traumatizaci obéti. V ramci této prace nedochézelo k analyze

vizualnich prvkd, coz je t€Z mozné oznacit za limitaci.

Zkoumani tisténych médii mize odhalit rozdily ve zpravodajstvi oproti online platformam.
TiSt€na média maji obvykle delsi produkéni cykly a nemohou tak reagovat na aktudlni udalosti
s takovou rychlosti jako online prostfedi. To by mohlo znamenat, Ze jejich obsah je peclivéji
zvéazen a muze byt vénovano vice prostoru k prozkoumani hlubsich aspektti ptipadu, jakymi
jsou pravni, socialni a psychologické dopady na obéti a spolecnost. Porovnavani ptistupu
ke kauze tiSt€énych médii a online médii nebylo cilem prace, pfesto si uvédomujeme, Ze by bylo
vhodné i v této rovin€ piremyslet pii planovani dalsiho pokracujiciho vyzkumu tématu.
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SUMMARY

This thesis provides a thorough analysis of media content in the context of the case
of Jan Cimicky. It explores the media discourse over the years and attempts to respond
to research questions. The analysis identified several key categories and subcategories that

appeared in media related to this case.

Moreover, the work revealed problematic aspects of the abuse of power and how certain
individuals in authoritative roles can exploit their position. In Jan Cimicky's case,
it is concerning that his inappropriate behavior was long known among colleagues and the
medical community, yet was not sufficiently addressed or condemned. His standing
as a respected psychiatrist and his influence in the field may have contributed to complaints not
being taken seriously. This situation suggests that in the case of individuals with high social
status and prestige in society, there may be a tendency to overlook or minimize their behavior,

resulting in further suffering for victims and hindering their pursuit of justice.

The increased media attention and broader societal discussion regarding this case may enhance
awareness of sexual violence and its unacceptability in society. The case demonstrates that
society and the legal system are more willing and better equipped to address such cases, which
may inspire victims to speak out. It may also lead to changes in legislation, provision
of assistance to victims, and public education. The results of the analysis suggest that the case
could be a watershed and have an impact not only on victims and their healing but also

on shifting societal norms and values in tolerating sexual harassment and violence.

The media presentation of the Jan Cimicky case was evaluated as neutral, with an emphasis
on facts without explicitly judging the actors involved. The media focused on providing
information about the investigation and the development of the case. They presented
the defendant's testimony, rather than explicitly evaluating his actions, as was the case with
the victims. This reflects the media's effort to maintain public awareness while simultaneously
respecting the legal process and not issuing premature judgments. An effort to maintain
an objective and balanced view was seen, contrary to the issues mentioned in the theoretical

part of our thesis.
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At the same time, we must also mention the limits of this work. Some have been briefly touched
upon. Since this bachelor thesis follows a qualitative research approach, the researcher's
decisions enter into the research and to some extent influence the results. The problem general
and unique is a challenge socio-scientific fields face. At the level of individuals and unique
events, we can observe a large number of effects. So even if we reach the most precise results,
they are still stochastic, not always applicable to all, and we will always find exceptions. This
problem in media communication arises especially when examining media effects. (Bryman,

2012: p. 176)

The second limit is the scope of the bachelor's thesis. The topic, which this work discusses,
could certainly be studied from other angles and expand the number of studied media or
contributions. For example, to include audiovisual content, tabloids, or print media that provide

a unique view of how information is presented and how it can influence public perception.

Tabloid media often use shocking expressions and visual elements to attract readers' attention.
This strategy can be effective in increasing sales or online clicks, but it can also create a

distorted view of reality.

Visual elements are an important part of media communication and can significantly affect how
people perceive information. Images and graphics can evoke strong emotional reactions and be
remembered longer than text alone. In the case of media covering such serious allegations as in
the Cimicky case, it is important to note how media use images to support or undermine the
stories of victims and the accused. If images are used sensitively and ethically, they can add
depth and context to the story; however, if used inappropriately, they can lead to stigmatization

or traumatization of victims.

Examining print media can reveal differences in reporting compared to online platforms. Print
media typically have longer production cycles and cannot respond to current events with the
same speed as online environments. This could mean that their content is more carefully
considered and more space may be devoted to exploring deeper aspects of a case, such as legal,

social, and psychological impacts on victims and society.
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Nizev price v feStiné:
Medidlni obraz kauzy Jana Cimického ve vybranych ¢eskych online médiich.

Nizev prace v angli¢tiné:
Media portrayal of the ,,Jan Cimicky" case in the selected Czech online media.

Predpoklidany termin dokonéeni (semestr, akademicky rok — vzor: ZS 2022/2023)
(diplomovou préci je moZné obhajovat nejdfive $est mésicii od schvéleni tezi)
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Zakladni charakteristika tématu a p¥edpoklidany cil price (max. 1000 znak):

Sexudlni obt€Zovani a genderové podminéné nasili je zdvazny spolefensky problém. Vyzkumy na toto
téma fikaji, Ze spolecnost ale Casto sexudlni nasili a obtéZovéani jako problém nevnim4, a je tak toto
téma spiSe opomijené. Dochazi ke stereotypizaci, bagatelizaci sexudlniho nésili, stigmatizaci &i
obvifiovani obéti, nebo k sekunddrni viktimizaci. (Problematika nasili na Zenich optikou d&eské
populace, 2018; Appeltova, MoZiSova, Vochocova, 2016; Zkusenost obyvatel CR se sexualnim nésilim
a sexudlnim obt&Zovanim: vyzkumna zprava, 2021)

Jan Cimicky je vefejné znamy psychiatr. V Hjnu 2021 byl tehdejim prezidentem CR navrZen na
vyznamenani za zasluhy o stat v oblasti kultury. Vreakci na to ale zpévalka Jana Fabidnova na
socidlnich sitich zvefejnila pfispévek, Ze ji Jan Cimicky udajné sexudlné obtéZoval a napadl, kdyZ u ngj
vyhledala pomoc po téZkém rozvodu. K obvinéni se pfipojily dalsi Zeny. Cimicky tvrdil, Ze si problému
nebyl védom a obvinéni odmitl. Na jafe 2022 policie obvinila Cimického z 29 pfipadi znésilnéni a
vydirani.

Maé préce vychézi z pfedpokladu, Ze masova média nastoluji témata vefejné diskuse, vytvéti zplsob, jak
se o nich mluvi, a tak uréuje, jak k nim spole¢nost pfistupuje. Cilem této prace je zjistit, jaky je
medialni obraz kauzy tykajici se kauzy Jana Cimického, v jakych konotacich je zmifiovana a do jakych
ramch média kauzu zasazuji.

Piedpoklidani struktura price (rozdéleni do jednotlivych kapitol a podkapitol se stru¢nou
charakteristikou jejich obsahu):

Uvod — pfedstaveni tématu a cilii prace
1. Teoreticka €ist — vymezeni zakladnich pojmt
o Role médii ve spoleénosti — (&inky a zpiisob konstrukce reality
= Agenda settings
= Medidlni rimcovani
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e Typy ramct
o Kontext studie
= Osoba Jana Cimického
= Kauza Jana Cimického
o Sexudlni obtéZovéni a genderové podminéné nasili
* Problematika sexudlniho obtéZovéni a genderové podminéného nasili v CR
= Obvifiovani obé&ti (victim blaming)
= Viktimizace
= Hnuti MeToo
2. Metodologicka ¢ast
o Cil prace a vyzkumné otazky
o Vymezeni kodovaci jednotky
o Uvedeni vyzkumnych metod
= Kvantitativni obsahova analyza
= Kvalitativni obsahové analyza
3. Vyzkumna (analyticka) ¢ast
o Kvantitativni obsahova analyza
o Kyvalitativni obsahova analyza
o Shrnuti vysledkd vyzkumné ¢asti
Zavér
Pouzita literatura
o Prilohy

Vymezeni zpracovavaného materidlu (napi. konkrétni titul periodika a obdobi jeho analyzy):

K analyze budou vybrany nejéten&j$i eské online zpravodajské servery dle Reuters Institute Digital
News Report, a to zdivodu nejvétsiho dosahu. Mezi prvni tfi nejnavitévovanéjsi se zafadily
seznamzpravy.cz, iDnes.cz a Novinky.cz, a to jak v roce 2021, tak i v roce 2022.

Sledované obdobi bude od zvefejnéni piispévku Jany Fabidnové na socidlnich siti, tj. od 28.10.2021, az
do konce dubna nasledujictho roku, kdy policie obvinila Jana Cimického z 29 pfipadi znsilnéni a
vydiréni, tj. do 30.4.2022.

Postup (technika) pFi zpracovini materidlu:

Vyzkumna &ast prace bude rozdélena do dvou &asti. Medidlni analyza miZe mit bud’ kvantitativni ¢i
kvalitativni charakter, v nékterych piipadech lze ale vyuZit kombinovany pfistup pro vyuziti vyhod
obou metod. Kvantitativni analyza nim umoZni zredukovat potet analyzovanych medialnich vystupi a
vybrat jen ty relevantni pro vyzkum. Kvalitativni pak umozni pfedev§im ziskani podrobného popisu
zkouman¢ho jevu.

Jako prvni probéhne kvantitativni obsahova analyza, diky které ziskdme uceleny vybérovy soubor.
Provedeme tak prostfednictvim elektronické databaze Newton Media a vybranych klicovych slov.

Druha &st bude kvalitativni obsahova analyza, kdy se hloub&ji podivam na ziskana data z prvni asti
a zamé&fim se na vyznam pieddvanych sd&leni. Vychodiskem bude koncept medidlniho rémcovani.
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Metoda pro tuto praci bude vychdzet z postupii zakotvené teorie (GTM), konkrétné vyuZije otevieného
a axidlniho kédovani.

Zikladni literatura (nejméné 5 nejdileZitéjich tituld k tématu a zplsobu jeho zpracovéni; u viech
titulil je nutné uvést struénou anotaci na 2-5 fadka):

TRAMPOTA, Tomi$ a VOJTECHOVSKA, Martina. Metody vyzkumu médii. Praha: Portal,
2010. ISBN 978-80-7367-683-4.

Kniha popisuje postupy a zasady komeréniho i akademického vyzkumu médii, tj. vyzkumu medialnich
organizaci, sdéleni i medidlnich publik, v¢etné zpiisobu interpretace informaci. Metodické postupy jsou
uvkézany na praktickych pfikladech z ¢eskych médii.

MCCOMBS, Maxwell. Agenda Setting: Nastolovini agendy: masovd média a vefejné minéni.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-591-2.

Kniha popisuje, jak zejména zpravodajskd média ovliviiuji své divaky, podle toho, jaka témata ve své
agend€ vybiraji jako hlavni a jaké minéni si o nich vytvaii vefejnost. Zabyva se otazkou, pro¢ se do
popfedi dostdvaji primarn& negativni zpravy a jak to diferencuje politickou orientaci i nazor vefejnosti.
V knize jsou shmuty stovky medialnich vyzkumil na toto téma a kniha se kritickym zpisobem zabyva
prameny a dopadem médii nastolované agendy.

BURTON, Graeme a JIRAK, Jan. Uvod do studia médii. Vyd. 1. Brno: Barrister & Principal,
2001. Studium. ISBN 80-85947-67-6.

Prvni ¢eska psana ucebnice medidlnich studii shrnuje poznatky ze studia médii a vyklada, jakou roli
média sehravaji v Zivoté jednotlivce i spole¢nosti na pfikladech z éeskych i svétovych médii. Objasiiuje
dalezitost studovani médii a jak je moZné média studovat, jak analyzovat mediované obsahy, jak
pfistupovat k chovani médii a jak kvalifikovan& uvaZovat o jejich u¢incich.

KUTALKOVA, Petra a L‘ubica KOBOVA. Sexudlni nasili: Pro¢ se nikdo nepti? Praha: In
Tustitia, 2014. ISBN 978-80-260-5793-2.

Publikace o sexudlnim nasili na dospélych obsahuje cenné zdroje informaci o sexualizovaném nasili a
jeho specifikacich pro Sirokou 1 odbornou vefejnost.

APPELTOVA, Michaela, MOZISOVA, Alibéta & VOCHOCOVA Lenka.
Analyza medidlniho zobrazovini genderové podminéného ndsili. 2016. [online]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/dokumenty/Analyza-medialniho-

zobrazovani-genderove-podmineneho-nasili FINAL.pdf
Analyza zpracovana pro Odd&leni rovnosti Zen a mui Sekce pro lidsk4 prava Ufadu vlady CR se

zaméfuje na medidlni obraz genderové podminéného nasili. Na vybraném vzorku ukaze, jakym
zplisobem média v Ceské republice informuji o genderové podminéném nasili na Zenéch i muzich.

STRAUSS, Anselm L. a Juliet CORBIN. Ziklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a

techniky metody zakotvené teorie. Brno: Sdruzeni Podané ruce, 1999. SCAN. ISBN 80-
85834-60-X.

Kniha tykajici se kvalitativniho vyzkumu popisuje postupy a techniky zakotvené teorie. Odpovida na
zékladni otazky, které mohou pfi vyzkumu nastat. Vysvétluje zakladni principy zakotvené teorie, a jak a
kde ji pouzit. Také vysvétluje jednotlivé ¢asti a postupy pii kodovani.
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HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portil, 2005.
ISBN 80-7367-040-2

Publikace popisuje hlavni vyzkumné plany a z jakych zdrojii metody kvalitativniho vyzkumu vychazeji.
Popisuje a vysvétluje kvalitativni metody sbéru dat, jak je kédovat, vyhodnocovat a interpretovat.

Diplomové price k tématu (seznam bakalafskych, magisterskych a doktorskych praci, které byly
k tématu obhdjeny na UK, pifpadné dalich oborové blizkych fakultach & vysokych $kolich za
poslednich pét let):

THELENOVA, Alena. Medialni obraz sexulniho obtéZovéani na piikladu kampané #MeToo. Praha,
2019. 59 s. Bakalaiskd prace (Bc). Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd, Institut Sociologie.
Katedra Sociologie. Vedouci diplomové prace PhDr. Marie Pospisilova, Ph.D.

KNIZKOVA, Gabriela. Kampaih MeToo a jeji obraz ve vybranych Seskych periodikéch. Praha, 2019.
47 s. BakalaFska prace (Bc). Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd, Institut Komunikaénich studii
a zumnalistiky. Katedra Zurnalistiky. Vedouci diplomové prace Mgr. Tereza Krobova.

ALVAREZ ALVAREZ, Zaneta. Medidlni konstrukce genderové podminéného nésili ve vybranych
$panélskych médiich. Praha, 2021. Diplomova prace. Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd,
Katedra medialnich studii. Vedouci prace Vochocov4, Lenka.

FOLPRECHTOVA, Josefina. Vliv médii na sekundami viktimizaci a victim blaming obéti sexudlniho
nasili a obtéZovani. Praha, 2022. 65 s. Bakalafska prace (Bc). Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich
véd, Institut komunikacnich studii a Zumnalistiky, Katedra Zurnalistiky. Vedouci prace PhDr. Véclav
Moravec Ph.D., Ph.D.

KONOPACOVA, Jana. Ramcovéni kampané Me Too ve vybranych eskych médiich. Praha, 2019. 72
s. Diplomova préce (Mgr.). Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd, Institut komunikaénich studii a
Zurnalistiky. Katedra Medialnich studii. Vedouci diplomové prace PhDr. Lenka Vochocova, PhD.

JICHOVA, Leona. Sexuélni obtéZovéni a jiné formy obtéZovéni v pracovnépravnich vztazich. Praha,
2023. Diplomové prace. Univerzita Karlova, Pravnicka fakulta, Katedra pracovniho prdva a prava
socidlniho zabezpegeni. Vedouci prace Koldinskd, Kristina.

AOUFOVA, Anisa. Hranice konsenzualniho chovéni v oblasti intimity a sexuality v Ceské republice.
Praha, 2023. Diplomova prace. Univerzita Karlova, Fakulta socialnich véd, Katedra sociologie. Vedouci
prace Hasmanova Marhankova, Jaroslava.

BELIKOVA, Kristyna. Resilience a copingové strategie Zenskych obéti sexualniho nésili. Praha, 2022.
Bakalaiska prace. Univerzita Karlova, Filozofickd fakulta, Katedra psychologie. Vedouci prace
Faberova, Karolina.

DVORAKOVA, Lucie. Medidlni reprezentace genderové podmingného nasili na &eskych
zpravodajskych serverech — pfipadovéd studie. Praha, 2022. Bakalafskd prace. Univerzita Karlova,
Fakulta socidlnich véd, Katedra medialnich studii. Vedouci prace Vochocovi, Lenka.
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Datum / Podpis studenta/Ky A

TUTO CAST VYPLNUJE PEDAGOG/PEDAGOZKA:

Doporuéeni k tématu, struktuie a technice zpracovani materidlu:

V teoretické Casti prace lze struéné obsahnout témata glamorizace nésili médii, copycat efektu,
odpovédnosti médii nebo téma dynamiky moci ¢ili vztahu mezi moci, vlivem a schopnosti pachat,
skryvat se nebo Celit nasledkiim za nasilné ¢iny.

Metoda zakotvené teorie je ¢asov& ndro¢nd a je proto nutné dat velky diiraz na selekci tématu,
rozsahu vzorku a zkoumaného obdobi. Metoda je téZ hodné ovlivnéna rizikem propsani
subjektivniho vniméni problému vyzkumnika/vyzkumnice. Pfi zpracovani materidlu proto bude
nutné na toto riziko brat zietel.

Autorka se rozhodla analyzovat zpracovani kauzy ve tfech nejétengjich zpravodajskych online
médiich. Kauza se ale propsala i do ostatnich titulli, véetné bulvarnich, které v praci nebudou
obsazeny. Vybér médii bude nutné v praci obhéjit a vysledky analyzy je nutné vnimat v kontextu této
potencialni limitace.

Pripadné doporuceni dalSich titula literatury pFedepsané ke zpracovani tématu:
PfestoZe ma téma mnoho lokélnich specifik, pfi vybéru literatury by bylo vhodné vychazet téz ze
zahraniéni literatury a studii, které se tématu vénuji. Napiiklad:

BURNAY, Jonathan, Sven KEPES a Brad J. BUSHMAN. Effects of violent and nonviolent
sexualized media on aggression-related thoughts, feelings, attitudes, and behaviors: A meta-analytic
review. Aggressive Behavior [online]. 2022, 48(1), 111-136 [cit. 2023-09-12]. ISSN 0096-140X.
Dostupné z: doi:10.1002/ab.21998

DURHAM, Meenakshi Gigi. MeToo. The Impact of Rape Culture in the Med. Polity, 2021. ISBN
978-1-509-53519-4.

EASTEAL, Patricia, Kate HOLLAND a Keziah JUDD. Enduring themes and silences in media
portrayals of violence against women. Women's Studies International Forum [online]. 2015, 48, 103-
113 [cit. 2023-09-12]. ISSN 02775395. Dostupné z: doi:10.1016/j.wsif.2014.10.015

MALAMUTH, Neil M. a John BRIERE. Sexual Violence in the Media: Indirect Effects on
Aggression Against Women. Journal of Social Issues [online]. 1986, 42(3), 75-92 [cit. 2023-09-12].
ISSN 00224537. Dostupné z: doi:10.1111/j.1540-4560.1986.tb00243.x

MALAMUTH, Neil M a James V.P CHECK. The effects of mass media exposure on acceptance of
violence against women: A field experiment. Journal of Research in Personality [online].
1981, 15(4), 436-446 [cit. 2023-09-12]. ISSN 00926566. Dostupné z: doi:10.1016/0092-
6566(81)90040-4

WRIGHT, Paul J. a Robert S. TOKUNAGA. Men’s Objectifying Media Consumption,
Objectification of Women, and Attitudes Supportive of Violence Against Women. Archives of|
Sexual Behavior [online]. 2016, 45(4), 955-964 [cit. 2023-09-12]. ISSN 0004-0002. Dostupné z:
doi:10.1007/s10508-015-0644-8

Potvrzuji, Ze vy$e uvedené teze jsem s jejich autorem/kou konzultoval(a) a Ze téma odpovida
mému oborovému zaméFeni a oblasti odborné price, kterou na FSV UK vykonavim.

Souhlasim s tim, Ze budu vedouci(m) této prace.
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TEZE JE NUTNO ODEVZDAT VYTISTENE, PODEPSANE A VE DVOU VYHOTOVENICH DO TERMINU
UVEDENEHO VE VYHLASCE REDITELE INSTITUTU, A TO PROSTREDNICTVIM PODATELNY FSV UK.
PRIJATE TEZE JE NUTNE SI VYZVEDNOUT V SEKRETARIATU PRISLUSNE KATEDRY A NECHAT
VEVAZAT DO VYTISKU DIPLOMOVE PRACE.

TEZE NA IKSZ SCHVALUJE GARANT PRISLUSNEHO STUDIJNIHO PROGRAMU,
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SEZNAM PRILOH

Kodovaci kniha

Viz ptiloha 1 a ptiloha 2.

Seznam ¢lanki citovanych v analytické Casti

Viz ptiloha 3.

Seznam obrazki, tabulek a grafi

Obrazek 2: Vlozené upozornéni personalem Modré laguny po vstupu na jejich webové stranky.
Zdroj: Modra laguna

Obrazek 2: Prispévek Martiny Hynkové Vrbové na socialni siti Instagram, 8.11.2021

Zdroj: Instagramovy profil Vrbove.

Obrazek 3: Tweet Alyssy Milano z 15.10.2017, ktery hnuti Me Too zviditelnil. Zdroj: Twitterovy

ucet Milano.

Tabulka 1: Pocet vybranych clankii. Zdroj: viastni zpracovani.

Tabulka 2: Schéma kategorii a podkategorii. Zdroj: viastni zpracovani.

Graf 2: Casovd osa osoby a kauzy Jana Cimického. Zdroj: viastni zpracovani.
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