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Bakalatska prace pojednéava o postojich matek ke kojeni, faktorech, které mohou jejich nazory

ovlivilovat.

Teoreticka ¢ast bakalatské prace se zabyva postoji ke kojeni v historii, anatomii a vyvojem

prsu, kojenim a edukaci. Dale laktaci a sloZenim mléka, problémech s kojenim a jejich

fesenim, alternativy kojeni i podptirné programy kojeni v CR. Zmifuji vyhody kojeni, pro dité

1 pro matku.

Empiricka ¢ast je tvofena kvantitativnim vyzkumnym Setfenim. Dotaznik se zamé&fuje na

postoj matek ke kojeni a faktory, které mohou nazor matky ovlivnit. Dale informovanost Zen

v oblasti kojeni. Zkoumany vzorek tvoti Zeny — matky alespon jednoho ditéte. Dotaznik

vyplnilo 75 Zen splitujici kritérium byt matkou alespoii jednoho ditécte.



