ABSTRAKT

Uvod: Bolesti v oblasti kolenniho kloubu se u florbalovych hraci &asto vyskytuji
v souvislosti s pietéZovanim této oblasti. Tento stav je nazyvan jako patelarni tendinopatie a
patii mezi zranéni z pretizeni. Vyskyt patelarni tendinopatie je v této studii zkouman pomoci

diagnostické sonografie u adolescentnich florbalovych hracu.

Cil: Cilem této prace je zjistit vyskyt patelarni tendinopatie u florbalovych hraci s
vyuzitim diagnostické sonografie. Dale je zkoumdan vyskyt dalSich patologii patelarni Slachy,

jako napftiklad ztlusténi Slachy, poruSeni jeji kontinuity a vyskyt hypoechogenit.

Metodika: Zucastnilo se 7 jedinct z florbalového klubu ACEMA Sparta Praha ve véku
13-16 let. Probandi poskytli své anamnestické udaje a vyplnili The Victorian Institute of Sport
Assessment (VISA-) Patella (P) (VISA-P) dotaznik. Nésledn¢ skupina podstoupila sken

patelarni Slachy na diagnostické sonografii obou dolnich koncetin.

Vysledky: Patelarni tendinopatie byla zjiSténa u 3 z celkového souboru 7 jedincii (42,86
%). Dale se vyskytovalo naruseni kontinuity vlaken Slachy 6x z celkovych 14 ti ptipada (42,86
%), ztlusténi patelarni Slachy ve vzdalenosti 2 cm v porovnani s druhostrannou koncetinou u 3

ze 7 (42,86 %). U 3 jedincii se vyskytlo onemocnéni Osgood-Schlatter (42,86 %).

Zéaver: Tato studie potvrdila vyskyt patelarni tendinopatie u florbalovych hract

v adolescentnim véku. Zaroven poukazala na vyskyt dalSich patologii této Slachy.
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