OPONENTSKY POSUDEK

diplomové prace studijniho programu Intenzivni péce pfi 3. Iékarskeé fakulté
Univerzity Karlovy Bc. Radky Chaloupkové na téma ,Vliv délky rozsifené
kardiopulmonalni resuscitace u dospélych na prognézu srdecni zastavy z
kardialni priciny”.

Diplomova prace ma celkem 63 stran textu vcetné obsahu, seznamu zkratek a pouzité
literatury, vlastni teoreticky text tvori 21 stran a odbornou cCast 22 stran textu.

Teoreticka cast diplomové prace je komplexni a pfimérené detailni. Autorka shrnuje
zakladnich anatomické a fyziologické aspekty kardiovaskularniho systému, coz tvori
nezbytny zaklad pro pochopeni nasledujicich kapitol o nahlé zastavé obéhu a
kardiopulmonalni resuscitaci (KPR). Do casti vénované KPR pak krom definice a
podrobného popisu algoritm@ a postupu pro zakladni a rozsifenou resuscitaci
vhodné zaradila historicky vyvoj resuscitacnich technik a predevsim ¢asovou osu
zmén k ,evolucniho” pristupu ke KPR. Posledni Cast teoretické Casti je pak opét velmi
vhodné vénovana postupim a poresuscitacni péci, véetné etickych aspekt
resuscitace.

Celkové je teoreticka cast dobre zpracovana a pokryva relevantni témata. Autorka
prokazala porozuméni problematice KPR a jejim rliznym aspektlm. Text je logicky
strukturovany a srozumitelné napsany, coz usnadnuje orientaci a pochopeni tématu.
Pouzité zdroje odkazuji na aktualni literaturu a jsou relevantni pro danou
problematiku. Citace jsou spravné uvedeny a odpovidaji akademickym standard{m.

Prakticka ¢ast prace se zaméruje na vyzkum vlivu délky KPR na prognoézu pacientt se
srdeCni zastavou, zalozeny na datech ziskanych od Zdravotnické zachranné sluzby
Pardubického kraje za rok 2022. Vysledkem prace autorky je analyza 88 pripad(, kde
KPR trvala alespon 1 minutu (z celkového poctu 323 pripadll srdecni zastavy). Data
jsou zpracovana a analyzovana odpovidajicim zplsobem.

Slabiny a omezeni praktické casti: Sama autorka si uvédomuje omezenou velikost
vzorku a regionalni zaméreni studie, coz generalizaci a prenositelnost vysledkd
limituje. Dale rovnéz upozornuje na moznost netplnych dat z dGivodu
retrospektivniho sbéru dat, k cemuz je potreba pridat i riziko nekonzistence dat
retrospektivni analyzy.



ZAVER
Autorka si za téma své prace vybrala vyzkumné velmi obtiznou, ale o to vyznamnéjsi
medicinskou oblast, k ¢emuz je ji potfeba pogratulovat. Je jasné, Ze tento typ

vyzkumu sebou nese znacna metodologicka rizika, které se ale podafrilo autorce
v ramci ji dostupnych moznosti dobre uchopit a minimalizovat.

Diplomova prace Bc. Radky Chaloupkové prinasi cenné poznatky o vlivu délky KPR a
inicialniho rytmu na preziti pacientl se srdecCni zastavou. Teoreticka Cast je detailni a
dobre strukturovana, prakticka cast je metodologicky spravné provedena a vysledky
jsou jasné interpretovany. Identifikované slabiny jsou autorkou spravné identifikovany
a nijak nesnizuji celkovou hodnotu prace.

Hodnoceni prace: vyborna
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