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Bakalatska prace pojednava o znalostech zaku 8. tfid zakladnich $kol v poskytnuti prvni
pomoci pii Zivot ohroZujicich stavech. Teoreticka €ast se zabyva definici prvni pomoci,
poskytovanim prvni pomoci, zhodnocenim stavu pacienta dle ptistupu ABCDE, rozdélenim
prvni pomoci na technickou, laickou a odbornou, integrovanym zachrannym systémem a
vyukou prvni pomoci na zakladnach Skolach. Dale jsem se zaméfila na zivot ohroZujici stavy,
mezi které jsem zatadila poruchy védomi, obstrukci dychacich cest, neodkladnou resuscitaci,
masivni krvaceni a Sokové stavy. Posledni ¢ast pojednava o dalSich stavech vyzadujicich prvni
pomoc, s kterymi se Zaci mohou setkat. Mezi tyto stavy jsem zahrnula nahlé stavy pfi cukrovce,

ktecové stavy, anafylakticky Sok, termicka poranéni, tonuti a otravy.

Empirickd ¢ast je tvofena dotaznikem vlastni konstrukce. Jeho otazky vyplyvaji
z teoretické Casti a zaméfily se tak na poskytovani prvni pomoci pti Zivot ohroZujicich stavech,
na AED pfistroj a na znalosti, vyhody a pouzivani mobilni aplikaci ,,Zachranka®. Ziskana data

byla porovnana s nékterymi ptedchozimi vyzkumy.



