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MUDr. Mgr. Ing. Adam Zaludek, MBA, LL. M.

Téma: Standardizace ¢asné identifikace rizik sebeposkozeni jako ndstroj sniZeni rizik u pacientl

hospitalizovanych na psychiatrickych pracovistich

Adam Zaludek zahajil doktorské studium v akademickém roce 2016/2017 v kombinovaném
studiu Preventivni medicina a epidemiologie. Navzdory komplikacim spojenym s pandemii
Covid-19 byl od poéatku svého studia velmi aktivni, seznamoval se s Sirokou Skdlou zdrojl a
fadu praktickych poznatkd ¢erpal nejen pii viastni klinické praci, ale i v ramci navstévy jinych
psychiatrickych zafizeni jako koordinator pfipravy Certifikaénich standardd kvality MzCR

pro zafizeni psychiatrické pécée v letech 2021-2022.

V pribé&hu svého studia publikoval celkem 9 ¢lank(, z toho 2 v periodiku s IF vy38im, nez 1,0
jako prvni autor. Kromé Casopiseckych publikaci jej téma jeho studia inspirovalo i k vydani
knihy Management kvality a rizik psychiatrické péce, ktera je jedinou takto zaméfenou
publikaci na ¢eském trhu. ZUcastnil se nékolika mezindrodnich konferenci a je spoluautorem
pfipravovanych odbornych material( kvality a bezpedi pro zvySeni bezpeci perioperalni péce

pro Evropskou Unii.

Adam Zaludek vpr@ibéhu svého studia participoval na vyuce VeFejného zdravotnictvi
jak pro studijni program VSeobecné Iékarstvi, tak pro bakalarské studijni programy, a to s velmi
dobrou zpétnou vazbou od studentl. Dédle se podilel na vyuce na Pedagogické a Pravnické

fakulté UK a Fakulté Humanitnich studii UK.
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Pfedklddanad prace je dle mého nazoru velmi dobfe zpracovana po strance reSersni
a analytické, tak po strance metodické — predpokladam, ze predkladany navrh Metodického
doporuteni mu¥e vdalsim posloufit poskytovateliim psychiatrické péce vCR jako
bezprostiedné prakticky vyuZitelny nastroj snizujici rizika pro pacienty, ktery v Ceské republice

dosud schazi.

MUDr. Mgr. Ing. Adam Zaludek, MBA, LL. M. dle mého nézoru spinil poZzadavky k ziskani titulu

Ph.D., jehoz udéleni jako Skolitel pIné doporucuji.

V Praze dne 26. 2. 2024
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