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1 
Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných 
výstupů práce… 
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 V súčasnosti je predilekčné držanie hlavy alebo trupu u dojčiat jedným z najčastejších dôvodov, prečo rodičia 

navštívia detského fyzioterapeuta. Predilekcia je taktiež označovaná za najčastejšiu príčinu vzniku odchýlok v 

psychomotorickom vývoji v priebehu prvého roku života. Preto je nevyhnutné klásť dôraz na prevenciu 

zabudovania asymetrického držania do posturálnej schémy  motoriky a začatie včasnej fyzioterapeutickej 

intervencie.  Ranný motorický vývin predstavuje základ držania tela vo vertikále, takže ovplyvnenie jej kvality sa 

musí realizovať v rannom období najlepšie v I. trimenone. Z uvedeného dôvodu je téma bakalárskej práce 

mimoriadne aktuálna a spracovaním môže prispieť k evidence based physiotherapy. 

 

2 Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích 
i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na 
praktické výstupy.… 
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 Autorka vychádzala z 36 relevantných  literárnych zdrojov, čím preukázala výbornú orientáciu vo zvolenej 

problematike. Kvalitu spracovania bohužiaľ znižuje kapitola Diskusia, kde absentuje využitie uvedených publikácií 

k porovnávaniu vlastných zistení s inými štúdiami a autorka sa obmedzila iba na hodnotenie výstupov z vlastného 

pohľadu. 

 

3 Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného 
problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický 
i teoretický přínos práce… 

3 

 
 Cieľom bakalárskej práce bolo zistiť vplyv fyzioterapeutickej intervencie na osemčlennú skupinu rovnako starých 

jedincov so stranovou predilekciou.  Z hľadiska metód práce bola  využívaná kvalitatívna metóda  popisu kazuistík 

a prospektívna štúdia, ktorá využíva metódu pozorovania,  testovania a dotazníka vlastnej konštrukcie.  Štúdie sa 

zúčastnili 3 dievčatá a 5 chlapcov, z toho jedno dievča nedokončilo terapiu a jeden chlapec terapiu ukončil pred 

výstupným vyšetrením. Autorka veľmi precízne popisuje kazuistiky detí, ktoré doplnila aktuálnymi fotografiami z 

vyšetrenia fyzioterapeutom.  Zo stanovených 4 hypotéz  sa nepotvrdila 1 hypotéza.  

Výskum naznačuje, že včasná fyzioterapia má pozitívny vplyv na psychomotorický vývoj dieťaťa s predilekčným 

držaním hlavy.  

Autorka využila zber údajv zo zdravotnej dokumentácie, z metodického hľadiska je náročné na spracovanie 

kombinácia rôznych postupov ( retrospektívne prospektívne, kavlitatívny  a kvantitatívny zber údajov…) v rámci 

bakalárskej práce. 

 

4 Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, 
dodržení publikační normy… 
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Poznámky, 
doplňky 
posuzovatele:    

 

 

Otázky k 
obhajobě: Aké môžu byť príčiny predilekcie z hľadiska CNS a periférnych častí?  

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  
 

 
 

   

 
Hodnocení celkem: Doporučuji práci k obhajobě:  

 
   

    

    

 

Návrh klasifikace práce: výborně  
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  * nehodící se vymažte nebo škrtněte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Doporučená klasifikace celkového hodnocení Poznámka 

BODY KLASIFIKACE  

13 a více Výborně Minimálně dva body v každé položce 

9 až 12 Velmi dobře Minimálně jeden bod v každé položce 

6 až 8 Dobře Maximálně možná  jedna "nulová" položka 

5 a méně Nevyhověl Více jak jedna "nulová" položka 
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