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Oponent

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potieba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Originalita prdce je ziejmd. Autorka porovnava dva typy svalovych testii u hracek lakrosu. SFT dle Prof. Jandy je
bézné pouzivanym testem v ceském zdravotnictvi, druhy IBT je test zahranicni, nahodné vybrany. Prdce
fyzioterapeuta ve sportu je stale castéjsim jevem. Tato prdce se zaméiuje na jeden z vybranych jednostrannych
sportii, ktery vyzaduje kromé tréninku i praci s pretizenymi a oslabenymi svaly. Pravidelné testovdni svalové sily
miiZe byt dobrym voditkem k cilenéjsi fyzioterapii a urcité i k piedchdzeni urazit u tohoto typu sportu.
Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahranic¢nich literarnich pramen, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem na
praktické vystupy....

Vhled autorky do zvolené problematiky je neprehlédnutelna. Autorka velmi prehledné zpracovala teoretickou cast,
kde rozebrala svalovou silu, typy svalovych testii (véetné historie, kterd je zajimavou soucasti odborného textu),
vhled do sportu - lakrosu a také prehled nejcastejsich svalovych dysbalanci.

Autorka pracovala s dostatecnym mnozstvim literatury, celkem 52 citovanych zdroju, vétsina z nich jsou zdroje
zahranicni, celkem 36, pouze 16 jich bylo tuzemskych.

Formulace cilti a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Cile prace a hypotézy byly jasné stanoveny. Vysledky prdace jsou zpracovany v prehlednych grafech. Bohuzel musim
autorce vytknout, zZe v textu nema odkazy na jednotlivé grafy. Napr. u kapitoly 7.3 — Odpovédi z finalniho dotazniku
se Ctendr zacind ztracet, nebot' v jednom odstavci konkrétnich vysledkii chybi odkazy na dva grafy (to se nekolikrat
opakuje). V praci se autorka zminuje o vylucovacich kritériich, stejné tak o podminkach vstupu do studie. Ani jedno
Jsem v prdci nenalezla (neni popsano slovné). V zavéru prace mi trochu chybi, co je vlastné hlavnim prinosem této
prace, zaznivd to az v souhrnu prace.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Jazykova a stylisticka uroven prdce je velmi dobrd. Formalni zpracovani prace ma urcité nepresnosti, vice bude
uvedeno v poznamkdch posuzovatele. Rozsah prdce spliiuje podminky bakalarské prace.
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Poznamky,
doplitky

posuzovatele:

Otazky k
obhajobé:

Str. 7 — u pracovi$té vedouciho chybi Praha 1, uvedena pouze ulice

V praci n€kde uvadite piimé citace (napf. str.10, 13), nékde uvadite autora a rok, jinde autor, rok a str.,
meélo by to byt v praci jednotné, preference je i s uvedenim strany

Kap. 1.1 -. uprava vtextu — svalova sila zavisi na faktorech: velikosti...typu, poctu...neni zde
pravopisné spravné skloniovano

Kap. 1.2 - . chybi v textu odkaz na obr.1 (nestaci obr. jen vlozit za text); totéz v kapitole 6.2, chybi v
textu odkaz na obr.2

Kap. 2.2.1 - opakuji se v textu dvojtecky (nejenom v této kapitole), které se takto v textu odborné prace
neuvadeji

Kap. 2.3.1. — mate odkaz na tabulku 1, mate pteloZzeno hodnoceni IBT, které ale neni v souladu s textem
uvedenym v navazujici tabulce; dale tabulka s anglickym textem se v ¢eské praci nema vyskytovat,
jazyk musi byt pouze Cesky

Kap. 7.5. — uvadite, ze oslabenym pohybem byla opozice maliku, v zdvorce ma byt nejspiSe jen m.
oponens digiti minimi, nikoliv i m. oponens pollicis, ten vam vysel oslabeny dle testi IBT

Mtizete prosim doplnit/uptesnit vylucovaci kritéria ve studii?

Cim si vysvétlujete, Ze testy SFT byly pro participantky fyzicky piijemn&jsi?
Mizete to vysvétlit na pfikladu tzn. test SFT a IBT u néjakého vybraného
konkrétniho svalu?

Je néco, co by jste po ukonceni vasi studie udélala jinak?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporucuji praci k obhajobé:

Doporucuiji

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobfe - dobre

Datum:

Velmi dobrie
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* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporucéena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




