
Abstrakt  

  

Název:  Sledování možností taktické přípravy na utkání v nejvyšší volejbalové 

lize mužů v České republice  

 

Cíl:  Cílem mé bakalářské práce bylo zjistit, jakým způsobem se provádí 

taktická příprava na utkání v nejvyšší volejbalové lize mužů v České 

republice 

 

Metody: K získání potřebných informací jsem použil dotazníkové šetření od 13 

hlavních trenérů, kteří působí v nejvyšší volejbalové lize mužů v České 

republice 

 

Výsledky: Získané poznatky budou významnou inspirací pro ostatní trenéry, jak 

zkvalitnit práci v taktické přípravě na utkání a zároveň určitou 

konfrontací a srovnáním postupů v taktické přípravě jednotlivých 

trenérů mezi sebou  
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