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Strategie a taktika jsou důležitými faktory herního výkonu ve sportovních hrách. Diskuse o 

důležitosti taktiky hry v porovnání s důležitostí dalších složek sportovního tréninku 

prostupuje celou historii sportu. Autor se pokouší v souvislosti se svou sportovní kariérou 

nahlédnout pod pokličku skrytých postupů či metod vedení sportovního boje v naší nejvyšší 

volejbalové soutěži. Téma považuji za velmi zajímavé a přínosné.  

Teoretická část práce je zaměřena na charakteristiku volejbalu a herních činností jednotlivce. 

Dále rozpracovává herní kombinace a herní systémy, které jsou výchozím polem právě pro 

taktiku hry na všech úrovních. V další části jsou krátce zmíněny také standardní postupy 

taktické přípravy a podoba české nejvyšší soutěže mužů, což vytváří základní pozadí pro 

následný výzkum. Mohl být snad zmíněn/diskutován i vztah taktiky k motorickému učení. 

Cílem práce bylo zjistit, jakým způsobem se provádí taktická příprava na utkání v nejvyšší 

volejbalové lize mužů v České republice. Výzkumná část práce je zpracována na základě šesti 

hypotéz, výsledky jsou přehledné, názorné. Autor se dotazoval na postupy taktické přípravy 

všech hlavních trenérů v soutěži a sebral zajímavá data z běžně nezveřejňovaných rovin 

problematiky. Na dobré úrovni je rovněž diskuse.  

Práce přináší přehled údajů o zdrojích taktické přípravy na elitní úrovni a také mapuje 

zvyklosti zúčastněných týmů. Celkově je práce velmi přehledná a logická, srozumitelná, 

shledávám ji velmi zdařilou a nemám zásadních připomínek. Vzhledem k výše uvedenému ji 

doporučuji k obhajobě.  

 

Otázky k obhajobě vyplynou z jejího průběhu. 
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