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Hodnoceni prace:

a) Odborna urover a zpracovani teoretické casti: vyborna

b) Naro¢nost pouzitych metod: vyborna

c) Zpracovani metodické ¢asti (pfehlednost, srozumitelnost): vyborné

d) Kvalita ziskanych experimentalnich dat: vyborna

e) Zpracovani vysledku (pfehlednost, srozumitelnost): velmi dobré
f)  Hodnoceni vysledku véetné statistické analyzy: velmi dobré
g) MysSlenkova uroven a rozsah diskuse vysledku: vyborna

h) Srozumitelnost, vystiznost a adekvatnost zavéra: vyborna

i)  SpInéni cilt prace: vyborné

i) Mnozstvi a aktualnost literarnich odkazu: dobré

k) Jazykova uroven (stylisticka a gramaticka uroven): vyborna

I) Formalni uroven prace (Clenéni textu, grafické zpracovani): vyborna

Doporucuji diplomovou praci k uznani jako praci rigorézni X

Pfipadné poznamky k hodnoceni:

Hodnocena prace se zabyva stanovenim oxidace nutriCnich substratll pomoci indirektni
kalorimetrie v riznych fazich téhotenstvi. Prace je sepsana s minimem preklepu a klasicky
Clenéna.

V teoretické €asti jsou nejprve struéné charakterizovany zmény metabolizmu v pribéhu
téhotenstvi a detailné rozebrany metody stanoveni energetického metabolizmu. AZ na
drobné faktické nepfesnosti (viz dotazy) je tato ¢ast velmi povedena. Dale nasleduje kapitola
shrnujici poznatky ze studii zabyvajicimi se oxidaci nutri¢nich substratii a energetickym
metabolismem u téhotnych zen. ReserSe je dukladna a kvalitni a ukazuje na dobrou orientaci
v tématu. Vétsi Ctivosti by pfispélo, kdyby neslo o chronologicky soupis studii, ale souvisly
text.

Metodika je relativné stru¢na diky tomu, ze metoda nepfimé kalorimetrie, v€etné stanoveni
oxidace nutri¢nich substratd je podrobné uvedena jiz v teoretické ¢asti. Nicméné obsahuje
potfebné informace, pouze doslo k opomenuti uvedeni, jakym zplsobem byla vypocitana
idealni hmotnost a povrch téla. Netradi¢ni je pak umisténi kapitoly o statistickém hodnoceni
do vysledkové Casti. V kapitole zakladni informace o sledovaném souboru je ponékud
matouci, Ze ackoliv v tabulce 13 jsou uvedeny vysledky vySetieni 19 zen, textovy komentar
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se vztahuje pouze k 5 Zzenam, které absolvovaly vySetieni ve vdech 3 obdobich a jsou
statisticky vyhodnoceny. Navic je nepfesné uvedeno, Ze 1 Zena dle pregravidni hodnoty BMI
odpovida kategorii obezita, ve skuteCnosti dle tabulky by do kategorie obezita spadaly 2
zeny.

Vysledkova ¢ast je dokumentovana bohatymi tabulkami obsahuijici jak skupinové hodnoceni,
tak vysledky jednotlivych vySetfeni. Pro hodnoceni jsou pouzity odpovidajici statistické
metody. V textu hodnoticim vysledky (stejné tak i v diskuzi) by vS§ak bylo pfesnéjsi v pfipadé
nevyznamnych statistickych rozdild mluvit o trendech zvySeni/snizeni hodnot nez o jejich
rstu/poklesu. U nékterych parametrd jsou uvadény vysledky s vysSi pfesnosti nez
umoznovalo vlastni stanoveni (napf. télesny a visceralni tuk, obsah vody nebo mnozstvi
mineralnich latek je uvadéno s pfesnosti na 2 desetinna mista, zatimco antopometricka vaha
je udava s presnosti pouze na 1 desetinné misto, obdobné tomu je u stanoveni kreatininu a
urey v mocCi nebo oxidace nutri€nich substrat(). Pfinos nevidim ani v uvadéni grafa

k oxidacim nutri¢nich substratd, kdyz vS§echny hodnoty (s vyjimkou primeéru) jsou uvedeny
uz v prislusnych tabulkach (navic u grafi chybi vyznaceni statisticky vyznamnych rozdilt).

V Casti tykajici se korelaci bych doporucil uvadéni nejen hodnot Spearmanova korela¢niho
koeficientu, ale i pfislusné hodnoty pravdépodobnosti (P).

V diskuzi jsou odpovidajicim zplsobem dany zjisténé vysledky do kontextu s jiz
publikovanymi pracemi, pfedevsim zahrani¢nimi. Zavér struéné a jasné shrnuje podstatna
zjisténi.

Prehlednosti prace ponékud ubiraji tabulky (napf. 9, 11, 22, 23 a 24) pfesahujici rozsahem
vic nez jednu stranu (tabulka 9 dokonce na 3 strany).

Pfes fadu uvedenych vytek, spiSe drobné&jsiho charakteru, je vdeobecny dojem z prace
pozitivni.
Dotazy a pfipominky:

1) Uvadite doporuceny pfijem vapniku v téhotenstvi 30 g za den. MUzete uvést spravnou
hodnotu?

2) Uvadite, ze energeticka potfeba je dana souctem bazalniho metabolizmu, termického
efektu potravy a fyzické aktivity (pfipadné pfitomnosti choroby). Nechybi vam v tomto vyctu
né&jaky faktor? Dale uvadite, Ze bazalni metabolizmus b&éhem spanku je zvySeny, mohla
byste uvést hodnotu metabolického ekvivalentu pro spanek?

3) Zatimco u oxidace sacharidu uvadite konkrétni pfiklad rovnice pro oxidaci glukdzy, u lipida
uvadite latku se sumarnim vzorcem (C57H11003), kterou blize necharakterizujete, jakému
lipidu to odpovida?

4) Na strané 33 odkazujete na studii Bronsteina et al. (1995), ktera prokazala interakci jidla
s hmotnosti. MUzete blize vysvétlit tuto interakci?

hodnoceni, prace je: vyborna k obhajobé: doporucuji

V Hradci Kralové 23. kvétna 2023 podpis oponenta/ky



