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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04
Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych 4
vystupl prace...

Autorka si na zakladé svého zajmu a pozorovani kojicich matek ve svém okoli zvolila téma ponékud opomijené
ve zdravotnické praxi a zaroven dulezité pro zdravi kojici matky i ditéte. Ke zpracovani tématu pfistupovala
s velkym zaujetim a peclivosti. Vysledky jejiho vyzkumu mohou ptispét k informovanosti matek i pracovnikt ve
zdravotnich sluzbach v primarni péci, kteti by se méli podporou spravné vyzivy matek i jejich déti zabyvat.
Ziskané poznatky mtize autorka také vyuzit ve své praxi nutricni terapeutky.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, pfehled domacich i zahraniénich |4
literarnich pramen, databazi, a to i v SirSich souvislostech s ohledem na praktické vystupy...
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Autorka prubézné konzultovala se $kolitelkou a samostatné, peclivé a prehlednym zptisobem zpracovala piehled
soucasnych poznatkli o dané problematice na zakladé reSerSe 85 pfevazné zahrani¢nich prament. Aktualni
poznatky detailné rozélenila do podkapitol v hlavnich kapitolach (1.1 Matefské mléko, 1.2 Faktory ovliviiujici
kvalitu MM, 1.3 Metody hodnoceni kvality MM, 1.4 Vyzivova doporuceni pro kojici matky).

Formulace cilli a zaméri prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky i

teoreticky pfinos prace...

Cile vyzkumu a pracovni hypotézy jsou precisné formulovany na zacatku praktické ¢asti. Cilem vyzkumu bylo
zmapovat uroveni znalosti kojicich Zen o vyZzivé v obdobi laktace a vlivu vyzivy matky a dalsich faktort
(navykové latky, 1éky, atd.) na kvalitu matetského mléka. Metodika dotaznikového Setieni u 368 plnoletych
kojicich zen prostiednictvim socialnich siti a diskusnich for pro matky je stru¢né€ a jasné€ popsana, véetné tvorby
puvodniho dotazniku (19 otazek), sbéru dat a zplsobu zpracovani. Vysledky jsou piehledné prezentovany
v tématickych podkapitolach ve formé 1 tabulky, 19 grafi a doprovodnych textl s vysledky statistického
hodnoceni. V diskusi jsou komentovany pracovni hypotézy, hlavni vysledky porovnavany s obdobnymi
zahrani¢nimi i domacimi studiemi a formulovana metodicka omezeni a nedostatky vyzkumu. V zavéru jsou
navrzena prakticka opatieni ke zvySeni povédomi o vyznamu vyzivy u kojicich matek. Strukturovany souhrn je
formulovan prehlednym a precisnim zptisobem.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Po formalni strance prace odpovidd pozadovanym kritériim, je peélivé a logicky strukturovana, jazykova
a stylisticka Groven je vysoka. Publika¢ni norma je dodrzena. Rozsah prace je 68 stran v¢etné piiloh.
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obhajobé: Otazky byly pribézné diskutovany na 10 konzultacich se Skolitelkou.
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13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kaZzdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné moZna jedna "nulova” polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZzka




