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Ptiloha ¢. 2, Medikace uzivana béhem hospitalizace

Per os:
e Pradaxa 110mg 1-0-1
= dabigatran-etaxilat 110 mg, antikoagulancium
- Iékova forma - tvrda tobolka
- indikace - prevence cévni mozkové piihody, tromboembolické nemoci
(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Prestance 5/5mg 1-0-1
= perindopril - arginin/amlodipin-besilat, 5/5 mg, inhibitor ACE
- Iékova forma - tableta
- indikace - 1éCba esencialni hypertenze, ischemické choroby srde¢ni
(SUKL, 2022), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Furon 40mg
= Furosemid 40 mg, klickové diuretikum (brani zpétnému vstiebavani
drasliku, sodiku a chloridii v ledvinach
- Iékova forma - tableta
- indikace - pii potiebé zvySeného moceni - edematdzni stavy, srdecni
selhani, plicni edém, renalni a hepatalni insuficience, ascites,...
(SUKL, 2022), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Betaloc Zok 25mg 1-0-0
= Metoprolol - sukcinat 23,75 mg, Beta - blokator (antihypertenzivum)
- lékova forma - tableta s prodlouZzenym uvoliovanim
- indikace - esencialni hypertenze, angina pectoris, chronickd srdecni
insuficience, arytmie,... (SUKL, 2021), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Gabapentin 300mg 0-0-1
= Gabapentin 300 mg, antiepileptikum
- lékova forma - tvrda tobolka
- indikace - 1é€ba epilepsie, periferni neuropatie a neuropatické bolesti

(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).



e Jardiance 10mg 1-0-0
= Empagliflozin 10 mg, inhibitor sodiko - gluk6zového kotransportéru
(peroralni antidiabetika)
- lékova forma - potahovana tableta
- indikace - diabetes mellitus II. typu
(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Kalnorminlg
= chlorid draselny 1 g
- Iékova forma - tableta s prodlouZenym uvoliiovanim
- indikace - prevence a lécba hypokalémie, k doplnéni drasliku pfi jeho
nedostatku, pfi zvySenim moceni pro uzivani diuretik
(SUKL, 2021), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Verospiron 25 mg
= Spironalakton 25 mg, kalium Setfici diuretikum
- Iékova forma - tableta
- indikace - lécba edém, ascitu, hypokalémie, hyperaldosteronismu a je
ptidatnou lécbou chronického srde¢niho selhavani NYHA III-IV
(SUKL, 2022), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).

Subkutanni:
e Tresiba 12j s.c. na noc
= Inzulin - degludek, bazdlni analogovy inzulin 2. generace s ultra
dlouhodobym ucinkem
- Iékova forma - injekéni roztok v predplnéném peru
- indikace - diabetes mellitus I. typu a diabetes mellitus II. typu
(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).



Intravenézni:
e Furosemid 20/40 mg
= Furosemid 20 mg/2 ml roztoku, klickové diuretiku
- Iékova forma - injekeni/ infuzni roztok
- indikace - pfi potfebé zvysSeného moceni- edematdzni stavy, srdecni
selhani, plicni edém, renalni a hepatalni insuficience, ascites,...
(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Solumedrol 80 mg
= Natrium — methylprednisolon - sukcinat, synteticky kortikosteroid
- Iékova forma - rozpustny praSek pro injek¢éni/infuzni aplikaci
- indikace - potlacuje projevy mistniho zanétu, edém, zarudnuti, bolest,
horecka. Ma velmi Sirokospektré vyuZiti

(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).

Inhalac¢ni:
e Berodual 2 ml
= Monohygrat ipratropium - bromidu, fenoterol - hydrobromid,
anticholinergikum/bronchodilatancium, 0, 25 mg /1 ml
- Iékova forma - inhala¢ni roztok
- indikace - vhodny k 1é¢b¢ reverzibilniho zizeni dychacich cest, CHOPN,
astma,...
(SUKL, 2020), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Mucosolvan 1 ml
= Ambroxol-hydrochlorid, 15 mg/1 ml, expektorancium
- Iékova forma - inhala¢ni roztok
- indikace - 1éba bronchopulmondlnich onemocnéni spojenych se sekreci
hlenu

(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).



Medikace pii bolesti:
Per os:
e Zaldiar 37,5/325 mg maximalné 1-1-1-1 4 6 hodin
- Tramadol - hydrochlorid 37,5 mg/paracetamol 325 mg, analgetikum
- I¢kova forma - potahovana tableta
- indikace - stfedné silné bolesti
(SUKL, 2022), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).
e Novalgin 500 mg 1-0-1-1
- Monohydrat sodné soli metamizolu, analgetiku, spasmolytikum,
antipyretikum
- Iékova forma — potahovana tableta
- indikace - akutni i chronickd bolest, hypertermie nereagujici na jinou
lécbu,...

(SUKL, 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).

Transdermalni:
e Durogesic 25 MCG/50 MCG
= Fentanyl, opioid
- Iékova forma - trans dermalni naplast
- indikace - tlumeni silné chronické bolesti

(SUKL 2023), (Zdravotnicka dokumentace, 2023).



Ptiloha ¢. 3, Navrh edukacniho planu pro pacienty s chronickym srde¢nim

selhavanim

=

Obrazek €. 2, Srdce z rukou (zdroj:2.duben 2024, https://www.belabel.cz/potisk/srdce-z-rukou-)
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