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Aktualnost problematiky, originalita prace

Téma prdce je dlouhodobé aktudlni, zejména vzhledem K nariistu vyskytu AD ve viech vekovych skupindch

Samostatnost zpracovéani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a piehled
domacich i zahraniénich literarnich prament

Teoreticka cast prdce je velmi rozsahla a je zamérena Siroce na problematiku AD — epidemiologii, etiopatogenezi,
symptomy, diagnostiku, léc¢bu a reZimova opatieni (cca 30 stran), na cca 25 strandch se autorka vénuje strucnému

popisu jednotlivych potravinovych alergii, vybranym doplitkiim stravy a prevenci rozvoje alergie. Autorka vyuziva

V prdci jak Ceské, tak i zahranicni odborné zdroje. Bohuzel cela kapitola o PA se opird o jednu publikaci (je

7 prevazné vétsiny strucnym vytahem z publikaci dr. Fuchse), stejné tak rezimova opatieni z Capkova 2017.

Postradam doporuceni zahranicnich odbornych spolecnosti k AD, zejména ve vztahu k vyzZive, v publikace neni
citovano ani jediné.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajii, odborného textu

Cil prdace bylo posouzeni viivu vyZivy na projevy AE a zhodnotit, zda pacienti vyrazuji z jidelnicku nékteré
potraviny a zda eliminuji z ditvodu prokazané PA/PI nebo na zdikladé subjektivniho pocitu zhorSeni po jejich
konzumaci. Autorka si polozila 4 vyzkumné otdizky, na které se snaZila ziskat odpovéd' prostiednictvim
dotaznikového Setieni. Z popisu metodiky viak neni zirejmé, koho pacientka oslovila: uvddi umisténi na 2 portdly —
jaké? a zaslani ,, pacientiim emailem* — neuvadi, kolik bylo osloveno pacientii a jakym zpusobem ziskala kontakty
na tyto pacienty, jaka byla ndvratnost? Jak bylo zajisténo, aby byli respondenti skutecné pacienti sSAD a
odpovedeli jen 1x? Spolehlivost ziskanych dat je proto diskutabilni.

Nékteré otdazky z dotazniku nejsou z podstaty spravné polozené, napr. v otdzce ¢. 9 se autorka pta respondentii na
pricinu AD a jako moznosti uvddi také HI, LI, které vsak nejsou moznou pricinou (viz etiopatogeneze v teoretické
casti prace). V dotazniku se autorka pta na typy eliminovanych potravin, ale jiz neupresnuje, na jaké obdobi Zivota
se pta (17 respondentii uvedlo, Ze u nich AE vV soucasnosti jiz nepretrvdavd.

Diskuze je nedostatecnd, spise se jednd o popis vysledkit Setfeni a pouze jeden odstavec je vénovin skutecné
diskuzi. V diskuzi nejsou zahrnuty doporuceni odbornych spolecnosti K upravé stravy ¢i uzivani suplementii pri AD.
Misty jsou vtextu nesprdvné odborné vyrazy — deaminooxidaza (spravné diaminooxiddza), minerdl misto
minerdlni ldtka.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroven, rozsah prace, graficka uprava prace, 3
dodrzeni publikaéni normy
Formalni uprava je pékna, jen legenda ke grafitm je Spatné citelnd, i kdyz na prvni pohled pékna.
Citace jsou sprdavné citovany v seznamu literatury i v textu samotném.
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Poznamky,
doplnky

posuzovatele:

Otazky k
obhajobé:

Bylo by zajimavé zjistit, kolik respondentti konzultovalo sviyj jidelnicek pti
AE s nutri¢nim terapeutem.

Které upravy stravy (doplnéni ¢i eliminace potravin) jsou podle odbornych
doporuceni (standardy péce apod.) opodstatnéné a zalozené na dikazech?
Shoduji se tato doporuceni s vysledky Setieni?

Podle vysledki Setfeni uvedlo 31 % respondentt, ze pticinou jejich AE byla
1 potravina. Jak si vysvétlujete, ze vétSina respondentt (pies 90 %) uvedla,
ze u nich AE stale pretrvava?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - hredeporuéuji praci k obhajobé:

Autorka sice splnila vyzkumné otazky, které si polozila, ale metodika ziskani

dat je diskutabilni a diskuze vysledk je na nizké urovni.

Navrh klasifikace prace: vyborné-velmi-dobfe — dobre - nedostateéné
Datum: 14.6.2024
Podpis:

* nehodici se vymazte nebo $krtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZzdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce

6 az8 Dobre Maximalné mozZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




