
Abstrakt: 

Bakalářská práce je zaměřena na drogově závislé matky a jejich novorozence. 

Hlavním cílem mé práce bylo zjistit, jak nelékařští i lékařští zdravotničtí pracovníci vnímají 

práci s těmito ženami. Mezi další cíle patří zjistit strach zdravotníků z možného přenosu 

infekce nebo povědomí o možnostech následné péče pro tyto ženy a jejich děti. Má práce se 

dělí na část teoretickou a část praktickou. 

V teoretické části je zmíněno užívání nejčastějších návykových látek v těhotenství. 

Dále je zde popsán novorozenecký abstinenční syndrom a fetální alkoholový syndrom. 

V posledním úseku teoretické části jsou uvedeny možnosti následné péče pro drogově 

závislé matky a jejich děti, popřípadě celou její rodinu. 

Praktická část je zpracována pomocí anonymního dotazníkového šetření vlastní 

tvorby určeného pro zdravotnické pracovníky. Výzkum byl prováděn na Klinice 

gynekologie, porodnictví a neonatologie 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy a Všeobecné 

fakultní nemocnice v Praze.    
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