POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Typ posudku: oponent/tka prace

Nazev prace: Influencefi a zdravi: pripad prezentace vitamini pro lepsi spanek
Autor/ka prace: Bc. Lizaveta Varabyova

Vedouci prace: doc. PhDr. Dino Numerato Ph.D.

NavrZené hodnoceni: C

Zduvodnéni vaseho hodnoceni prace (zejména vyhrad a Kkritickych piipominek) rozepiste
podle niZe uvedenych kritérii.

1. Je cil prace (vyzkumna otdzka) jasn¢ formulovan a odpovidaji mu zavéry? Je prace vhodné
strukturovana?

Cil prace je jasné formulovan V uvodu prdace, v sekci 1.6 a autorka se postupné k vyzkumnym
otazkam vraci pri popisu zjisténi v kapitole 3 a systematizuje zjisténi v zaveru. V zaveru by bylo
vhodné presnou formulaci VO zopakovat. Prdce vykazuje logickou strukturu, podkapitolu 1.6
venujici se cili a VO vyzkumu by vsak bylo vhodnéjsi zaradit na uivod metodologické casti vyzkumu.
V metodologické sekci postradam alespon strucnou diskuzi etiky zvoleného vyzkumu, v niz by se
autorka mohla vyjadrit napriklad k pouzivani verejne dostupnych medialnich obsahii pro vzdélavaci
ucely, aby zduvodnila zpusob prezentace udajii a tvari osob. Zaveéry prace odpovidaji VO a ciliim
prace, jak jasné doklada zaver textu.

2. Opiréa se autor/ka o dostatek literatury relevantni tématu prace? Vyuziva i cizojazy¢tné texty?

Autorka cerpa predevsim ze zahranicni literatury, jejiz znalost prokazuje nejen v teoretické casti,
ale také v analyze a diskuzi, kdyz sva zjisténi s existujicim vyzkumem ve zvolené oblasti konfrontuje.
Teoreticka cast prace je vhodné strukturovana. Ocenuji predevsim snahu studentky diskutovat
mnozstvi odbornych pohledii na zvolené klicové fenomény, tj. medikalizaci, farmaceutikalizaci,
poruchy spanku a socidlni konstrukci zdravi na socidalnich médiich (zjm. jejich mozny prinos,
negativni dopady, vztah k oblastem verejnych politik, trhu a socialni ne-spravedlnosti). Vzhledem

k tomu, ze témer 90% zkoumanych influenceri byly zZeny, bylo by vhodné genderovy aspekt
komunikace zdravi na socidalnich médii zminit S pomoci domdci i zahranicni literatury Vv teoreticke
casti prace.

3. Jaké je kvalita pouzitych dat nebo zdroju (vcetné jejich vybéru, sbéru a popisu) a metod jejich
analyzy?

Na rozdil od teoretické casti nachazim v metodologické casti nedostatky. Autorka nejasneé popisuje
zvolenou metodu, kdy v riznych pasazich hovori o analyze obsahu, ale neni zirejmé, zda se vydala
cestou tematické analyzy nebo multimodalni analyzy. Autorka hovori o procesu kodovani, avsak
nikde jej detailneji nepopisuje. Analyticka cast, konkrétné rozbor zjisténi v castech 3.1 a 3.1.1,
predstavuje a propojuje nardz riznd nalezend témata S komunikacnimi strategiemi, coz cini
prezentaci zjisteni neprehlednou. Autorka prezentuje rozhodnuti pracovat s Mmixem riiznych
socialnich médii jako vyhodu, avsak nekomentuje znacné limity 10hoto rozhodnuti, kdyz pouzivani
riiznych platforem je znacné spojeno s aktivitou riznych vékovych skupinami, avsak o faktoru véku
autorka napric praci nehovori. Uvadi, jaky typ influencerek je z hlediska témat sdilenych obsahii
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(Zivotni styl, cestovani apod.) V jejim vyzkumném vzorku zastoupen, ale ddle tuto skutecnost nijak ve
vyzkumu nereflektuje. Zdarovern fakt, zZe zkoumd mezinarodni obsah a produkci v ceském a anglickém
jazyce by si zaslouzilo zproblematizovani, jelikoz riizné zemé (jak sama autorka upozoriuje

V teoretické casti prace) maji odlisné nastavené verejné zdravotni politiky a jinak v nich
funguje/jinou roli zastdava farmaceuticky primysi.

4. Jaka je kvalita argumentdl, o néz autor/ka opira zavéry, k nimz dospél/a?

Autorka prichdzi se zajimavymi a relevantnimi zjisténimi, jez jsou interpretovany na zdklade
znalosti oborové literatury. V castech 3.1 a 3.1.1 vSak nejsou zjisténi dobre systematizovana. Na
mnoha cdstech (napr. v tivodu) chybi Vyznaceni klicovych témat (kodu? — autorka nam nesdéluje,
Jjaky je vztah mezi kédy a tématy a jak k nim dospéla, Viz vyse). Témata jsou rovnou propojovina
S komunikacnimi strategiemi a jejich interpretaci, prestoze ndsledné autorka nabizi jasnou
systematizaci komunikacnich strategii v ¢asti 3.2. Kapitola 3 je proto prodchnuta jak zajimavymi
zjistenimi, tak opakovanym popisem jiz receného i interpretaci zjisténi, ktera by se lépe hodila do
diskuzni kapitoly 4. Nevytézena mi prijde analyza, ktera by zohlednovala typ tematického zaméreni
influencerky a jejiho pristupu K vitaminiim i hlubsi analyzu specifik komunikace na riiznych
platformdach. Obecna zjisténi o riiznych pristupech ke komunikaci pri zohlednéni zdkladnich
technologickych funkci a uzivatelského rozhrani (viz kap. 4 ,, Diskuze “ — delsi videa na YouTube
umoznuji detailnejsi diskuzi, Pinterest vice komunikuje obrazem) totiz nepovazuji za dostatecna.
Jestlize sirokd Skdla influencerek (narodnostné i tematicky) a socidalnich médii méla byt prednosti
této prace, shledavam dané spise nereflektovanym problémem, ktery by mohl byt prinosem, pokud
by byl v analyze vytézen.

5. Jsou v préci autorova/autor¢ina tvrzeni a zjisténi jasn¢ odliSena od tvrzeni a zjiSténi pievzatych?
Autorka diisledné odlisuje viastni tvrzeni od tvrzeni prejatych.

6. Jaka je uroven odkazového aparatu, jazyka a dalSich formalnich nalezitosti?

Po formdlni strdance je text zpracovan peclive. Autorka odkazuje jednotnou zavedenou formou
(pouze neni ziejmé, pro¢ V Cdsti 0 poruchdch spanku piimo neodkazuje na autory studie z roku

2017, nybrz pouze na Journal of Clinical Sleep Medicine?), preklepii nebo vyraznych gramatickych
chyb se neobjevuje mnoho. Misty autorka lehce zapasi S vhodnym vyjadrenim, napr. dvakrat

o (¢

pouziva obrat ,,miliarda riznych problému * (. 18), ,, miliarda riiznych nemoci* (s. 20), pripadné
., zahrnuje uplné vsechno ** (S. 19) nebo v zavéru prace pise namisto o sbéru dat o ,, odbéru dat “ (s.
78). Stylistika a gramatika prdce je navzdory témto vykyviim, vidéno obecné, v pordadku.

7. Jiné ptednosti a/nebo nedostatky, které neodpovidaji vySe uvedenym kritériim (jsou-li n¢jake).
Vse obsahuje posudek vyse.

8. Nameéty na diskuzi pii obhajobé¢ prace.

Mohla by nds autorka blize sezndmit s presnym metodologickym postupem analyzy dat?

Mohla by autorka pribliZit, zda a jakd detailnéjsi specifika nasla v pripadé komunikace zvoleného
tématu riznymi skupinami tematickych influencerek a na ruznych platformach?

Celkové hodnoceni prace: C
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Predlozenou praci povazuji za podareny vyzkumny projekt, ktery prinasi zajimava a relevantni
zjisténi do zvolené oblasti. Autorka ukazuje v prehledné teoretické casti dostatecnou znalost
zakladnich terminii, konceptit a perspektiv, jez se k nim vazou. Navic dokdze teoreticky apardt
vhodné pouzit K interpretaci zjisteni. Ménée srozumitelny na prdci je samotny vyzkumny postup
autorky a systematizace zjisténi v ¢astech 3.1 a 3.1.1, které vedou k nadbytecné repetici s casti 3.2.
Siroky mix influencerskych skupin a socidlnich médit neshledavam jako dostatecné reflektovany a
vytézeny Vv oblasti zjisténi a interpretace. Po formdlni strance povazuji az na drobné nedostatky
praci za peclive zpracovany zaverecny text.
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