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Uvod

Lékova pochybeni patfi k velmi castym problémUm, kterd mohou vznikat na rdznych Grovnich a mohou
vést k naruseni bezpecénosti a ucinnosti poskytované zdravotni péce. Analyza lékovych pochybeni
pfi podavani lé¢iv mlzZe slouZit pravé ke zlepSeni kvality péce o pacienty.

Cil

Cilem praktické casti této diplomové prace bylo popsat a analyzovat pozorovand pochybeni
pfi podavani |éCiv sestrou ve zdravotnickém zafizeni.

Metodika

Pti sbéru dat pro diplomovou préci byla zvolena metoda pfimého pozorovani vyskolenym tymem
(farmaceut, sestra) a zaznamenavana byla pochybeni pfi poddvani Iéc¢iv sestrou hospitalizovanym
pacientlm. Pozorovani se odehravalo na tfech oddélenich nemocnice v obdobi ledna 2023. Jednalo
se o chirurgii, internu a oddéleni nasledné péce (ONP). Sbér probihal tfi dny po sobé pfi rannim,
polednim a vecernim podavani léCiv pacientim. Sledovanymi parametry byly: informace
o0 pacientovi (napf. vék, uZivana léciva), informace o sestfe (napf. vék, délka praxe) a udaje
o podavani |éciv (napt. hygiena rukou, identifikace pacienta (ID), spravné lécivo, spravna davka a sila,
spravny pacient, spravny ¢as, manipulace s léCivem a pomUckami, ndpoj pouZity na zapiti, Casovy
rozestup od potravy). Ziskana data byla anonymizovana, vloZzena do webové databdze, analyzovédna
a vyhodnocena pomoci deskriptivni statistiky.

Vysledky

Pti sbéru bylo zaznamenano celkem 1225 podani |éCiv sestrou. Nejvétsi pocet pochybeni byl pozorovan
na ONP. K nej¢astéjsSimu pochybeni patfila nedostatecna ID pacienta, kdy 67,8 % pfipadd podani léciv
probéhlo bez predchozi ID pacienta. K dal$im ¢astym pochybenim patfilo opomenuti dezinfekce rukou

(33,9 %) a nezkontrolované uZziti 1é¢iva pacientem (22,3 %). K zadvaznym |ékovym pochybenim pattilo



podani nespravné davky léciva (1,8 %), zaména lékové formy (1,3 %) a nespravny zpUsob uZiti 1éCiva
(0,6 %). Také ve 13,2 % podani pevnych peroralnich lékovych forem bylo zaznamenano pochybeni
pfi ¢asovani podani |éCiv vzhledem k potravé.

Zaveér

Z celkovych 1225 podani léciv sestrou 77 pacientim bylo u kazdého z nich identifikovano alespon
jedno pochybeni. Znacna zatéz pochybenimi souvisela s vysokou prevalenci chybéjici identifikace
pacientl nebo nedostacenou hygienou sestry pred podanim Iéciv, na tyto kategorie doporucujeme

zamé¥it zejména pozornost.



