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Primarnim cilem disertacni prace bylo vytvofit ekonomicky model nakladové efektivity
poruchy funkce §titné Zlazy u thotnych Zen v Ceské republice. Konkrétné se jednalo o
modelovani nakladové efektivity subklinické hypotyredzy u téhotnych zen pii zavedeni
plosného screeningu TSH (oproti soucasnému stavu) a pridani plosného screeningu anti-TPO
(oproti screeningu samotného TSH). Kromé stanoveni nakladové efektivity bylo tkolem i
vy¢islit dopad do rozpoétu a dopad na béznou praxi v Ceské republice.

Na zakladé provedeného systematického literarniho piehledu autor prace zjistil, ze doposud
nebyla métena kvalita zivota téhotnych zen se subklinickou hypotyre6zou, coz je nezbytna
informace pro spravné vycisleni nakladové efektivity. V publikacich dosud uvadéné hodnoty
byly zalozené pouze na expertnich odhadech ¢i utilitdch z bézné populace. Soucasti disertacni
prace se tak stalo i stanoveni kvality zivota. Za timto ¢elem autor prace navazal spolupraci
s tvlircem dotazniku kvality zivota specifického pro Stitnou zlazu (ThyPRO-39), Dr. Torquil
z univerzity v Kodani, zajistil jeho pieklad a nasledné sbér dat. Dalsi prekdzkou na cesté ke
splnéni cile se stala nedostate¢na klinicka evidence o u¢innosti 1é¢by subklinické hypotyredzy.
Mnoho systematickych piehledli prezentuje odlisné zavéry a Casto se jedna o literarni prehledy
nizké kvality, které trpi fadou faktickych chyb. Velkym pifinosem se v tomto sméru stala
publikace Jiao et al. v roce 2022. Autor disertacni prace okamzité¢ navazal kontakt s autory
zminéné publikace a ziskal potfebné udaje pro modelovani, konkrétné¢ absolutni pocty
pacientek a jednotlivych uddlosti v randomizovanych klinickych hodnoceni zatazenych do
primarni meta-analyzy.

Autor disertacni prace navzdory vSem obtiznostem dokazal praci dovést do uspésného konce a
splnit stanovené cile. Prace tak pfinasi jasné odpovédi a doporuceni, jez jsou podlozena
nejnoveéjSimi poznatky z mediciny zalozenymi na dikazech vysoké kvality, podpofené
aktualnimi statistickymi p¥istupy a v souladu s realnou praxi a situaci v Ceské republice. To
predstavuje vyznacny ptinos v oblasti, kde vice jak 25 let panuji mezinarodni neshody ohledné
doporuéeni celoplo§ného screening subklinické hypotyredzy u Zen téhotnych a v Ceské
republice redlna praxe Casto neodrazi narodni doporuceni. Vysledky disertacni prace budou
vyuzity pro dal$i mezinarodni impaktované publikace a Ustavem Zdravotnickych informaci a
statistiky v CR pro propagaci celoplo$ného screeningu subklinické hypotyredzy u Zen
téhotnych.

Predlozena prace splituje vSechny obsahové i formalni pozadavky kladené na disertacni praci.
Struktura prace je logicka a prehledna, kapitoly jsou vzajemné propojené a obsahové vyvazené.
Prace je Ctiva, v podstaté prosta gramatickych chyb, preklepti ¢i jinych nedostatkd.

Praci plné€ doporucuji k obhajobé¢.
V Baslu dne 31. 07. 2023



