Abstrakt

Tato bakalafska prace se vénuje ambulantnim porodiim z pohledu laické vefejnosti.
Ambulantni porod je definovan jako porod v porodnici, po kterém Zena odchazi na vlastni
zadost do domaci péce diive jak za 72 hodin hospitalizace. Tato prace je koncipovana jako
teoreticko-praktickd. Teoretickda c¢ast poskytuje komplexni pifehled o ambulantnich
porodech, vcetn¢ jejich definice, legislativy, pfipravy, pribéhu, fazi, diskusi o vyhodach a
nevyhodach, a rovnéz se zabyva potencidlnimi komplikacemi v Sestined¢li. Prakticka ¢ast
se soustfedi na analyzu dat ziskanych z anonymniho dotaznikového Setieni, kterého se
zucastnilo 212 osob. Cilem Setfeni bylo zjistit miru povédomi a percepci ambulantnich
porodli mezi laickou vetejnosti. Vysledky ukazuji, Ze vétSina respondentli ma zdkladni
znalosti o ambulantnich porodech, avSak stdle existuje vyznamny pocet lidi, ktefi se s
konceptem setkali poprvé prostfednictvim tohoto Setfeni nebo maji o tématu nedostatecné
informace.
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