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Posudek

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a klicova slova odpovidaji
obsahu prace. Celkovy pocCet stran i pomér mezi teoretickou a praktickou ¢asti odpovidaji
pozadavkim na bakalafskou praci.

Volba tématu

Autorka se zaméfila na riziko vlivu sportu, zejména provozovaném na vykonnostni urovni, na
rozvoj poruch pfijmu potravy u déti a dospivajicich. Volba tohoto tématu je stale aktualni.
Téma svou odbornou narocnosti odpovida pozadavkiim na bakalarskou praci.

Teoreticka cast

Autorka pouziva citace z 65 monografii a ¢lankt Ceskych i zahrani¢nich autorl, pouziva
prevazné recentni odborné zdroje. Rada uvedenych citaci neodpovida citaCni normé.

Jazykova vybava a zplsob vyjadfovani jsou pro pozadavky bakalafské prace dostatecné, i
kdyZ misty jsou drobné gramatické nedostatky.

Teoreticka €ast prace shrnuje poznatky o problematice poruch pfijmu potravy, vlivu
vykonnostniho sportu a prostfedi sportovniho klubu na jejich vznik. V teoretické Casti autorka
také pfedstavuje roli nutriCniho terapeuta v multidisciplinarnim tymu pfi 1é&bé téchto poruch.
Nékteré kapitoly jsou zdlouhavé a nemaji pfinos k feSeni problematiky prace.

Prakticka cast

Formulace cilt prace a vyzkumnych otazek je adekvatni, hlavni cil i vedlejSi cile prace byly
splnény a vyzkumné otazky zodpovézeny. Metodika sbéru dat a charakteristika zkoumaného
souboru jsou spravné a dostateéné popsany, stejné tak metodika zpracovani dat.

Nalezené vysledky jsou prezentované grafech a tabulkach pfehledné.



Autorka pfi popisu vysledkll pouziva pojem korelace pro porovnani subjektivniho a
objektivniho vnimani vlastni hmotnosti u jednotlivcd, avSak neuvadi silu korelace a korelani
koeficient. Pfedpokladam, Ze autorka méla na mysli spiSe to, jestli subjektivni vnimani je v
souladu s objektivnim — zvolila bych pro tuto skutecnost jiny termin.

Otazky v dotazniku odpovidaji cilové vékové skupiné a sledovanym cilim.
Diskuse je zpracovana na dobré odborné urovni.
Zavéry jsou jasné zformulovany.

Podle mého nazoru kazuistika a tipy na hubnuti nesouvisi s cili bakalarské prace.

Prilohy

Pfilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Otazky k obhajobé prace:

ProC si autorka mysli, Zze nebyly zjistény vyznamné rozdily v subjektivnim vnimani vlastni
hmotnosti ani v poctu rizikovych faktorl pro rozvoj PPP mezi détmi z bézné a sportovni
tridy?

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: —wyberné velmi dobre dobfe— neprospélia
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