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Abstrakt diplomové prace:

Diplomova prace se zabyva problematikou u probandi s poruchou hybnosti hornich
koncetin, konkrétné s centralni hemiparézou, z pohledu ergoterapeuta. Objektivni funkéni
hodnoceni bude uskute¢iiovano pomoci Mezinarodni klasifikace funk¢énich schopnosti,
disability a zdravi (MKF), International Classification of Functioning, Disability and Health
(ICF) a subjektivni hodnoceni bude uskutec¢novano pomoci dotazniku WHODAS 2.0, WHO
Disability Assessment Schedule 2.0.

Tato diplomova prace se zamétuje na probandy s poruchou hybnosti hornich koncetin.
VSsichni probandi budou mit stejnou zdkladni diagnozu, kterou je centralni pravostranna nebo
levostrannd hemiparéza, pticemz by méli byt nejdéle 3-4 roky po prodé€lané cévni mozkové
ptihodé, ve véku nad 181et, kdy horni hranice neni stanovena nebo probandi po
traumatickém poSkozeni mozku (TBI). Do praktické ¢asti budou zahrnuti pacienti se
stupném disability v rozsahu 1-3, nesmi se u nich vyskytovat plegie ¢i kontraktura, jsou bez
fatického deficitu a t¢Zkého kognitivniho deficitu — mize byt pfitomna mirna kognitivni
porucha, ale musi byt zachovana schopnost porozuméni. Data budou ziskavana v Dennim
neurorehabilitaénim stacionafi specializovaném na ziskané poSkozeni mozku na Klinice

rehabilita¢niho 1ékatstvi 1. LF UK a VFN Praha.

Cilem této diplomové prace je pomoci klasifikace MKF zjistit, jak velka porucha
(omezeni) se u nich v urcitych vybranych doménéch vztahujicich se k funkénimu stavu
pacienta vyskytuje. Konkrétné se zaméiime na sbirani dat v oblastech télesnych funkci (b),
aktivity a participace (d) a faktort prosttedi (e), které nasledné vyhodnotime pomoci
kvalifikatort rozsahu 0-4. Nashromazdéna data mohou dale slouzit jako podklady pro

porozuméni nasledné zhodnoceni dopadu funkéniho postiZzeni motoriky hornich koncetina na



kvalitu zivota, sobéstacnost pacientd se ziskanym poskozenim mozku. Jelikoz MKF
klasifikace obsahuje a objektivné hodnoti pro ergoterapeuty tii dilezité oblasti, a tim jsou jiz
vyse zminované télesné funkce, aktivity a participace a velmi diilezité faktory prostiedi, je
pro ergoterapeuty do budoucna velkym piinosem. Na zakladé vystupnich vysledku testovani
budeme mit vétsi prehled o riznych doporucenich, kompenzacnich pomuckach a terapii jako
takové pro jednotlivé klienty se stejnou diagnézou, ale riznym stupném postizeni. Vystupem
prace bude porovnani vstupnich a vystupnich ziskanych hodnot z objektivniho a

subjektivniho testovani jednotlivych probandd.



