Abstrakt

Telemedicinské systémy maji potencial zvysit efektivitu pti kompenzaci metabolickych
onemocnéni, presto nejsou plosn€, dlouhodobé vyuzivany v systému zdravotni péce. Jednou
z definovanych bariér implementace telemedicinskych systému je personalizace systému, kdy
nabizena feSeni nabizi jednotny koncept pro vSechny pacienty a nastaveni systému probiha az
na zakladé¢ zpétné vazby =z pouzivani systému pacientem. Pro dlouhodobé vyuziti
telemedicinského systému je dilezita souhra nékolika faktori, zejména pak spravny vybér
druhu pouzitych technologii, pozitivni pfinos na zdravi pacienta a zahrnuti individualnich
pozadavki pacientt pii konfiguraci systému.

Cilem prace bylo navrhnout a ovéfit funkce a zhodnotit vliv telemedicinského systému
Diani na kompenzaci onemocnéni diabetes mellitus. Ddle pak skrz analyzu sledovanych
parametrd sestavit navod na optimalni konfiguraci systému dle individualnich potifeb pacienta.

Na zéklad¢ literarnich reSersi a pruzkumu trhu byly ur€eny typy pfipojitelnych periférii
do telemedicinského systému. Na zéklad¢ multikriteridlni analyzy byly pak vybrany konkrétni
zatizeni. Formou klinickych studii byly zkoumény funkce telemedicinského systému a jeho vliv
na zékladni parametry diabetu.

Vysledky klinickych studii potvrdily pozitivni vliv telemedicinského systému Diani
na glykovany hemoglobin a zhodnotily zkuSenosti z dlouhodobého pouzivani systému.
Poukézaly na dllezitost personalizace systému dle individudlnich pozadavkll pacienta
ve vztahu ke complianci k 1é¢bé diabetu a adherenci k pouzivani systému. Na zaklad¢ analyzy
dat ze série kazuistik byl vypracovan navod pro optimalni konfiguraci systému pro urcity typ
pacienta, kdy zakladni mySlenka je v apriorni personalizaci systému, jesté pied jeho prvnim
pouzitim.

Implementace telemedicinského systému do lécebného lazenského systému prokéazala
jeho pouzitelnost a ptinos v realné praxi. Limitujicim faktorem vyuzitim $irSiho potencialu

systému je interoperabilita pouZitych technologii a nepfimy pfistup k méfenym datim.
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