OPONENTSKY POSUDEK

doktorské dizertaéni prace MUDr. Davida Horaka

,»Minimalné invazivni postupy v 16¢bé ICHS

PredloZzena dizertaéni prace ma 82 stran, je &lenéna obvyklym zplisobem a
dostatetné dokumentovana 14 tabulkami a 12 obrazky, pfilozeny jsou plvodni
publikace autora ve vztahu k tématu dizertaéni prace.

V prvni kapitole nas autor uvadi do problematiky srdecni katetrizace, koronarni
angiografie a perkutanni koronarni intervence. Je zde rozebran postupny vyvoj technik
cévniho pfistupu s cilem minimalizovat komplikace v misté vpichu jako jsou okluze
tepny nebo krvacivé komplikace. Od v minulosti rutinné pouzivaného femoralniho
pfistupu se pfechazi k dnes jiz b&Znému radialnimu pfistupu s nizSim vyskytem
komplikaci a jsou uvedeny i prvni prace naznacujici dal$i redukci komplikaci pfi pouZiti
distalniho radiainiho pfistupu. Dale je uvedeno vychodisko, cile a hypotézy prace.

V dalsich Castech dizertace jsou uvedeny metodologie a vysledky &tyf studi,
zaméfenych na mozZnosti zavedeni distalniho radiainiho pfistupu do bé&zné klinické
praxe, nalezeni optimalni techniky punkce a nasledné hemostazy po ukonéeni vykonu
a ovéfeni pogiitelnosti a bezpecnosti této techniky ve srovnani s dalimi pfistupy,
pfedevsim s rutinné pouzZivanym proximalnim radialnim pristupem.

Prvni studie je pilotnim projektem zahajeni klinického pouzivani distainiho
radialniho pfistupu ve FN Pizefi. Do studie bylo zafazeno 75 pacientd, technicky
nelspéch s nutnosti konverze na jiny pfistup byl zaznamenan pouze u 16% a vyskytly
se jen dvé klinicky nezavazné lokalni komplikace.

Druhou praci je mezinarodni, multicentricka, randomizovana studie DISCO-
RADIAL, srovnavaijici distaini radialni pfistup se standardnim radialnim pfistupem. Do
studie bylo zafazeno 1307 pacient(i v 15 centrech. Primarnim cilovym ukazatelem byl
vyskyt okluze radialni tepny, ktery byl statisticky srovnatelny, ale numericky nizsi u
distalniho radialniho pfistupu. Distalni radiaini pfistup také vyznamné sniZoval délku
komprese nutnou k dosaZeni hemostazy a ve studii se nevyskytly Zadné zavazné

krvacivé komplikace.



Treti studii je postproceduralni ultrazvukové hodnoceni distaini a proximalni
radialni tepny po distalnim radialnim pfistupu. Do této studie bylo zafazeno celkem
115 nemocnych katetrizovanych z distalniho radialniho pfistupu. Primér proximaini
radialni tepny byl vyznamné nizsi u Zen nez u muz{i (2.56 mm vs. 2.93 mm), nicméné
u distalni radialni tepny nebyl rozdil nalezen (2.25 mm vs. 2.30 mm).

Ctvrtou studii je hodnoceni systematického vyuziti ultrazvuku pfi ziskani
distalniho radialniho pfistupu. Tato studie zahrnovala 100 jedincd. Hlavnim vysledkem
bylo pozorovani, Ze s pouzitim ultrazvuku lze Gspésné provést punkci distalni radialni
tepny az u 82% pfipadl, kdy pulzace v téchto mistech neni hmatna. Systematicke
pouziti ultrazvuku vede také k nizkému poc&tu punkénich pokust — u 53% byl potieba
jen jeden vpich, u 82% maximalné dva vpichy.

Dalsi ¢ast dizertadni prace zahrnuje diskuzi k vysledkim, zavéry a uvedeny jsou
také sméry budouciho vyzkumu. Nasleduje seznam zkratek, seznam obrazki a
tabulek, vycCet publikaci autora, seznam pouzité literatury a nakonec plné texty

zminénych studii autora, vztahujicich se k dizertaéni praci.

K predlozené dizertac¢ni praci nemam zadné zasadni pfipominky, je pfehledné

zpracovana a dostate¢né dokumentovana tabulkami a grafy.

K praci mam tyto otazky:

1. Byly pozorovany rozdily v palpovatelnosti distalni radiélni tepny, rozmeéru
‘tepny a Uspésnosti provedeni punkce v zavislosti na hodnotach krevniho
tlaku?

2. U jakych pacientd na zakladé dosaZenych vysledkll a ziskanych

zku$enosti stale neni vhodné uvazovat o distalnim radialnim pfistupu?

Hodnoceni

Dizertaéni prace MUDr. Davida Hordka se zabyva aktudlni problematikou
snizenim invazivity katetrizacni Ié¢by ischemické choroby srdegni. Prace pfinasi
prioritni vysledky, kvalitni publikace, autor se dobfe orientuje ve sloZité problematice a
prokézal schopnost samostatné védecké prace. Dr. Horak se navic zasadnim
cévniho pfistupu distalni radialni cestou do bézné klinické praxe s pfimym dopadem

na vysledky lécby.




Doporucuiji proto, aby dizertaéni prace byla pfedloZzena k obhajobé a stala se

tak podkladem pro udéleni titulu Ph.D.

V Praze, 18.5.2024

Prof. MUDTF. Petr Oé\t’a?ral,ih.D.




