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V poslednich dvou desetiletich jsme svédky rozvoje pouzivani a.radialis jako
pfistupové tepny pro provadéni vykond selektivni koronarografie a perkutanni koronarni
intervence. V sou¢asné klinické praxi, a to nejenom v Ceské republice, pfistup pies
radialni tepnu zcela dominuje nad femoralnim. Od zacatku rozvoje této metody se
v odborné komunité vedly diskuze o tom, zda je vyhodné&jsi radialni nez femoralni pfistup,
zda preferovat levou €i pravou radialni tepnu a v posledni dobé& o tom v kterém miste
radialni tepnu punktovat. | kdyZ to na prvni pohled nemusi byt zfejme, jedna se o postupy,
jejichZz volba je vedle zvyklosti a zkuSenosti operatora podloZena i robustni védeckou
evidenci napfiklad dokladajici mortalitni benefit radialniho pfistupu u pacientl s akutnim
infarktem myokardu. Nemohu nezminit to, Ze plzeniské pracovisté zastava celosvétové
vyznamnou pozici a spoluuréuje sméfovani oboru v této problematice. Vyzkum zaméieny
na novou alternativu konvenéné pouzivaného radiainiho pfistup povazuji za velmi spravné
zacileny, jedna se o vysoce aktualni, inovativni téma, pro které neni v literatufe dostatek
dat.

V pilotnim projektu autor prospektivné sledoval prvnich 75 nemocnych a dostate¢né
dokumentoval efektivitu a bezpelnost teto metody. Dalsi fazi byla ucast pracovisté
v mezinarodni randomizované studie, jejiz vysledky potvrdily inicialni zkuSenosti co se tyce
efektivity a bezpeénosti. Za prioritni povazuiji zjisténi, Zze rozdil ve vyskytu okluze radialni
tepny v predlokti nebyl statisticky vyznamny ve srovnani obou prfistup(i. Absolutni hodnoty
incidence okluze 0,31% u distalniho radialniho a 0,91% u konvenéniho radialniho
pfistupu jsou pfekvapivé nizké, dokladajici vysokou efektivitu metody vcetné aplikace
perflizni hemostazy. Déale autor dolozil, Ze primérna doba komprese byla pfiblizné o 20
minut krat$i ve srovnani s konvenénim pfistupem. Zhodnoceni systematického pouZiti
ultrazvukem vedené tepny dokumentovalo zvySeni Gspésnosti punkce v celém souboru.
Za zasadni povazuji pozorovani vysoké uspeésnosti punkce distélni radialni tepny,
v pfipadech nemoznosti tepnu lokalizovat palpaci.

Po formalni strance nemam zasadnich pfipominek. Pfedlozend dizertani prace ma
83 stran, véetné prehledu literatury. Je ¢lenéna standardnim zplGsobem: v prvni ¢asti se




autor podava uceleny pfehled metod invazivni diagnostiky a |é€by ischemické choroby
srde¢ni s detailnim popsanim problematiky tepennych pristupu podmifiujicich tyto metody.
Nasleduji logicky vybrané a prehledné popsana vychodiska, cile a hypotézy prace. Dale
jsou uvedeny metodika, vysledky, limitace, diskuze a zavér. Dale nasleduji seznamy
obrazk(, tabulek a publikaci autoru. Prace je vyborné dokumentovana ilustraénimi obrazky
a tabulkami.

K pfedloZzené praci mam tyto otazky:

1. Ve zkoumanych souborech pacientll se primérné hodnoty body mass indexu
(BMI) pohybovaly v rozmezi 28 az 30. Byla hodnota BMI > 35 nebo naopak BMI
< 20 prediktorem selhani distalniho radialniho pfistupu?

2. Primér tepny pro DRA byl menSi nez primér zavadéce. Toto je v ostatnich
pfistupech prediktorem komplikaci. U distalniho radialniho pfistupu tomu tak
nebylo. Jaké jsou mozné divody?

3. Vysledky prichodnosti jisté zavisi na zkuSenosti operatora. Jaka byla zkuSenost
operatord v podstudii ultrazvukem kontrolované okluze proximaini a.radialis?

Zavér

Dizertac¢ni prace MUDr. Davida Horaka se zabyva vysoce aktualni problematikou.
Autor zvolil adekvatni metody zpracovani a ve své praci splnénim sledovanych cill pfinesl
prioritni poznatky. Vysledky prace jisté ovlivni klinickou praxi v kardiologickych centrech.

Domnivam se, Ze autor prokazal schopnost samostatné védecké prace a pokud
doplni odpovédi na vy$e uvedené otazky, tak predlozena prace splruje pozadavky kladené
na disertaci v oboru Vnitini Iékafstvi. Proto doporuluji, aby dizertaCni prace byla
predlozena k obhajobé& (podle §47 VS zakona 111/98 Sb.) a st;lg se tak podkladem pro
udéleni titulu PhD.

V N\

doc: Dr. Martin Mates, CSc.

Kafdiologické oddéleni

s tomsine
rosmgencyn 2
ilekd oddsioni

kevondmf jednotis




