Obhajoba dizertaéni prace MUDr. Stépana Marese
Posudek vedouciho pracovisté a skolitele

MUDr. Stépan Mares$ nastoupil na naii kliniku r. 2017 a jiZ na zacéatku svého plsobeni byl
zafazen do prezencniho postgradualniho studia. Obecnym tématem bylo hospodafeni

s draslikem u nemocnych s arterialni hypertenzi, je7 se pozdéji zuzilo na studium vzacného
Liddlova syndromu, ktery jsme objevili u jedné rodiny s vyznamnou zatési hypertenze. Ten je
hlavnim tématem jeho dizertacni prace. Doktorand proved| podrobné klinické vy3etfeni 13
Clend ze tfi generaci postizené rodiny, zajistil viechna nutnd laboratorni vyietfeni a byl

v osobnim kontaktu s pracovniky Biomedicinského centra, jmenovité s prof. Jaroslavem
Hrabakem a doc. Martinem Pestou, ktefi provedli analyzu pfisluinych gend pro epitelidini
sodikovy kandl (ENaC); tato geneticka analyza se v Ceské republice rutinné neprovadi. U nasi
rodiny byla zjiSténa nova, dosud nepopsana mutace genu pro beta podjednotku ENaC

(v souCasné dobé je jich celkové znémo kolem 40). V Ceské republice jde o druhy

publikovany pfipad vyskytu Liddlova syndromu.

Dr. Mares se také tcastnil SirSich vyzkumnych Gkold nadeho pracoviété. Byly to zejména
studie post-MONICA (Monitorovani kardiovaskularnich trend( a determinant), provedend

v obecné populaci, a studie EuroAspire u nemocnych po prodélané koronarni pfihodé;
podilel se na jejim pribéhu v raznych fazich, zejména vysetfovani probandi a publikovani
vysledki. Témata ¢lankd, jichZ je spoluautorem, jsou tuhost centralniho tepenného recisté
v obecné popuiaci, polymorfizmus gen pro receptor 1 angiotenzinu Il a jeho vztah k tepenné
tuhosti, vliv okolnosti méfeni krevniho tlaku na jeho hodnotu, koZni autofluorescence

odrazZejici obsah koneénych produktii pokrocilé glykace a dali.

Dr. Mares zpracoval jako prvni autor vysledkovy &lanek o Liddlové sydromu do ¢asopisu
Blood Pressure, ktery byl dosud 3x citovén, a dale pfehledovy clanek do ¢asopisu Vnitni
lékafstvi. Je spoluautorem 8 dal3ich &lank( v ¢asopisech s impakt faktorem s celkovym

poctem 40 citaci.

Zavérem lze fici, Ze dr. Mares$ je schopen kromé klinické prace, ktera je jeho denni rutinou,
také soustavné pracovat na vyzkumnych dkolech. Doporucuji, aby mohl pfistoupit

k obhajobé své dizertaéni prace.
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