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Hodnoceni doktorandky MUDr. Radany Vrzakové — posudek Skolitele

MUDr. Radana Vrzdkova ukoncila magisterské studium v oboru vseobecné lékatstvi na
Univerzit¢ Karloveé, Lékarské fakulté v Plzni v roce 1999. V soucasné dobé pracuje jako odborny
asistent na Ustavu 1ékafské chemie a biochemie kde vyucuje 1ékafskou biochemii.

V roce 2019 byla piijata do doktorského studijniho programu Vnitini nemoci na prezen¢ni
formu studia. Béhem studia vykonala vSechny ptfedepsané¢ kurzy, zkousky, zahrani¢ni stdz a
zucastnila se Studentské védecké konference (SVK) v souladu s individudlnim studijnim planem.
V priibéhu studia publikovala 3 ¢lanky v impaktovanych ¢asopisech, 1x jako prvni autor a 2x jako
spoluautor. IF ¢asopist byl vzdy >1.0 a souhrnny IF publikaci ¢inil 9.0.

Dizertacni prace na téma Stability biomarkeri vyuzivanych v populac¢nich studiich je
napsana jasn€ a srozumitelné a zabyva se velmi aktudlnim tématem s vyraznym piesahem do
klinické praxe. Prace je psana ¢esky a obsahuje 161 stran vcetné vSech pfiloh. V teoretické Casti
autorka podrobné popisuje preanalytické vlivy a jejich dopad na laboratorni vySetfeni a na
navazujici 1ékatska rozhodnuti. Biomarkery jsou zvoleny ze dvou aktudlnich oblasti, kdy Iékarska
rozhodnuti jsou z velké casti odvisla od laboratornich vysledki, a to in vitro fertilizace a 1écba
karcinomu prostaty. V praktické ¢asti jsou vybrané biomarkery, Antimiilleriansky hormon (AMH),
jako marker fertility a skupina prostatickych nadorovych markerd, podrobeny systematickému
testovani stability za riznych preanalytickych podminek dle protokolu International Society for
Biological and Environmental Repositories (ISBER), mezinarodni autority pro biobanking a
manipulaci se vzorky biologického materidlu. Po obsdhlé diskuzi autorka v zavéru strucné a jasné
komentuje vytcené cile a jejich naplnéni. Pres Cist¢ biochemické téma prace velice oceiuji piimy
klinicky dopad zjisténych skutecnosti. Veskeré vysledky prace byly opublikovany ve vySe
zminénych impaktovanych ¢lancich a prezentovany na SVK 1 dalSich odbornych konferencich.
Vysokou klinickou aktualnost prace podporuje publikovani vysledkl stability prostatickych
markert v americkém casopisu The Prostate, ktery je vyrazné klinicky zaméfen a pouze
biochemicka prace bez dopadu na klinickou praxi by neméla v tomto periodiku Sanci na zvefejnéni.

Zavérem je mozné konstatovat, Ze MUDr. Radana Vrzékova prokazala béhem doktorského
studia schopnost samostatné védecké prace. Splnila vSechny pozadavky individudlniho studijniho
planu vcetné¢ vypracovani kvalitni dizertacni prace. Doporucuji proto jeji dizertani praci
k obhajobé.
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