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Oponentsky posudek na disertacni praci MUDr. Radany Vrzakové

Predkladana disertacni prace s nazvem “ Stability biomarker( vyuzivanych v populaénich studiich”
obhajovana ve studijnim programu Vnitfni nemoci ma celkovy rozsah 114 stran textu a obsahuje ve
formé pfiloh tfi plvodni publikace v ¢asopisech s Impakt Faktorem (IF). U prace v ¢asopise Diagnostics
(Q2 dle WOS) je dr. Vrzakova prvni autorkou, u dalSich dvou praci v ¢asopisech The prostate (Q3 dle
WOS) a Nanomaterials in Bone Regeneration je poté druhou autorkou a spoluautorkou.

Vlastni prace je zamérena na velmi dlleZitou oblast v ramci analyzy biomarkerd pouzivanych
v diagnostice, a to na oblast dodrZovani a respektovani spravnych preanalytickych podminek
zahrnujicich predevsim odbér, zpracovani a skladovani vzork(. V ramci prace se autorka zabyva
stabilitou dvou biomarkerG. Prvnim z nich je Anti-Milleriansky hormonu (AMH) slouzici k diagnostice
vzacnych nadord ovarii a odhadu ovarialni odpovédiv rdmci IVF a druhym je poté Prostaticky Specificky
antigen (PSA), a to véetné jeho volné frakce (fPSA) a prekurzoru [-2]proPSA. Vlastni text prace je psan
Cesky, kdy po formdlini strance je predkldddna disertani prace psana dle soucasnych oborovych
zvyklosti a s minimem jazykovych a stylistickych nedostatkd.

Prace logickou strukturu, kdy v Uvodni ¢asti prace autorka popisuje jednotlivé preanalytické vlivy
a ddle se vénuje popisu a vyznamu studovanych biomarkerd v organismu a diagnostice. Autorka rovnéz
popisuje problémy a vyzvy spojené s pouzivanim uvedenych biomarker( v klinické praxi a v pfipadé
PSA uvadi i pouZiti odvozenych parametr( v ramci méreni poméru fPSA/tPSA a vypoctu tzv. indexu
zdravi prostaty (PHI).

V praktické casti prace se poté autorka zaméruje na stabilitu AMH a jednotlivych forem PSA (tPSA,
fPSA, [-2]proPSA) v ramci preanalytickych parametr( reprezentovanych dobou skladovani, teplotou
skladovani a opakovanym zmrazovani a rozmrazovani vzork(. Tyto vlivy jsou posuzovany na souboru
dvou skupin dobrovolnikd a pro vyhodnoceni jsou aplikovany adekvatni statistické pristupy. Ziskané
vysledky pak vedou k doporucenim pro spravné zachazeni se vzorky v ramci preanalytické faze.
Namérend data ukazuji slabé klesajici koncentraci AMH v ramci del$i doby skladovani vzorkd plasmy a
vliv cykl( zamrazeni/rozmrazeni vzork( séra a doby skladovani na hladiny tPSA .

Predkladana prace z hlediska vySe uvedenych faktd velky prakticky vyznam a presah do klinické
praxe, kdy vysledkem jsou praktickd doporucéeni pro preanalytickou fazi v klinické praxi. Dr. Vrzakova
prokazala velmi dobrou znalost studované problematiku a schopnost tvlrci prace a kritického
zhodnoceni namérenych dat.

Jako oponent bych mél k praci nasledujici dotazy:

1) Mohla by autorka uvést, jestli uz jsou v dnesni dobé dostupné i presné;jsi testy na PSA vyuzivajici
specifickych vlastnosti PSA produkovaného v rdmci tumoru?

2) Zkousela autorka analyzovat i vyznamnost kolisajici hladiny tPSA v rdmci skladovani séra (viz
Obrazek 24)?

3) Lze kontrolovat dodrZovani spravnych preanalytickych podminek v praxi pouZitim vnitfniho
standradu?



V zdvéru musim konstatovat, Zze na zakladé predlozené disertacni prace a publikaéni ¢innosti dr.
Vrzakové jednoznaéné spliuje pozadavky pro obhajeni dizertacni prace v daném programu a na
zakladé vySe uvedenych skutecnosti Ize jednoznacné doporucit predlozenou dizertacni praci k
zavérecnému oponentnimu fizeni k ziskani titulu Ph.D.
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