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Viiv vyZivy a pohybové aktivity na regulaci metabolické a endokrinni
funkee tukové thiné

Rozsah price

PiedloZend disertaénl price ma 53 stran textu, 14 stran citaci pouZilé literatury a 4 pfiloZens
publikace,

Publikace

V jedne publikaci a v jednom manuskripiv odeslaném do Americal Journal of Physiology je
autorka dizertaéni prace na prynim misté. V daliich dvou ¢lancich uvefejnénvch

v renomovanych &asopisech - Journal of Lipid Research a Journal of Clinical Endoerinology
and Metabolism je spoluautorkou.

Cilem studii zafazenych v disertaéni praci bylo ziskéni novyeh poznatkil o regulaci
lipolytické aktivity tukové théng a produkci adipocytokini v souvislosti s obezitou, nutridni
intervenci a fyzickou aktivitou.

Téma disertaéni price je vysoce aktudlni vzhledem k vysoké prevalenci obezity a s ni
asociovanych zdravotnich komplikaci, zejména metabolického syndromu a diabetu 2. tvpu.

Uvodni &ist predlozené disertaéni price je vEnovana literarmimu pfehledu o souéasném stavu
fedené problematiky. Podrobné je popsina regulace uvolfiovani neesterifikovanych mastaych
kyselin (NEMK) ze subkuldnni & viscerdlni tukové thin, a jejich Gloha v rozvoji inzulinové
rezistence. V dalii éasti literarniho pfehledu jsou shrmuty soudasné poznatky o endokrinni
funkei tukové tking, vlivu redukéni diety a pohybové aktivity na mobilizaci lipidd a sekreci
adipokin 2 tukove thing,

Ze zasvicend napsaného dvodu, dokumentujiciho detailni znalost sledované problematiky, se
odvijeji eile provedenych klinickych studii.

Visledhovi Sast

WV této édsti awtorka disertace podrobng popisuje ndlezy uvefejnéné v jednotlivich
publikacich. Detailné jsou popsiany soubory vySetiovanych osob, metodicky postup a poufite
analytické metody. Ziskané visledky jsou peélivé popsdny a prezentoviiny formou grafil a
tabulek,
£ hlavnich vysledki lze uvést:

1} Studie na adipocytech izolovanych ze subkutinni tukové thing ukdzala, Ze zvyiend
bazalni lipolyza indukovand akutni expozici adipocyli mastnym kyselindm
s dlouh¥m fetézeem, je disledkem inhibice alfa2-adrenergné zprostfedkovaného
antilipolytického Géinku.
Podobny mechanizmus byl prokazdn v in vive studii. ve které byl sledovan u obéznich
a kontrolnich osob akutni vliv pokrmu s vysokym obsahem lipida v kombinaci
5 fyzickou zale# na plazmaticke koncentrace NEMEK a glyeerolu,



2} Technika mikrodialyzy byla poukita pro sledovini vliva frzické zitée na
antilipolyticky Géinek inzulinu, Autofi prokazali. vy3si rezistenci k antilipelytickému
odinku inzulinu pi fyzické ztéZ u obéznich jedine,

3) Redukee élesné hmotnosti v disledku kalorické restrikee sniZila plazmatické hladiny
a expresi Retinol-binding proteinu 4 (RPB4) v tukové thani, nicméné veiah mezi
inzulinovou rezistenci a hladinami RPB4 a nebo expresi v tukove thani nebyl
prokazin.

Ziskané vysledky dokumentuji. #e autorka dosdhla pH fedeni sledovanvch otazek fadu novych
poenatkil,

V diskuzi podivaautorka komentdf k ziskanym vysledkim, kiery svédéi o dobré znalosti
problematiky.

Publikovan# éldnky prosly ndrofnym recenznim Fizenim a proto mam jen drobné pfipominky.
Price je napsdna hezkym slohem, ale vE31 péli méla autorka vEnovat pouditym vyrazim:

Nekolik piikladi:

Sr.30 (a opakovang). ....do studie bylo rekrutovano 8 muZi — zafazeno

.inzulinovy clamp vedl ke snifenl etanol ratio v klidu...., etanol malio v kontrolni sondé-
pomér koncentrace etanolu v dialyzatw/'perfuzitu

Sir.35 (a opakované) ... karbohydraty — termin se nepouZivi, nahradit sacharidy

_perorélni pHjem vysokotukového pokrmu — piijimd s¢ pokrm jinou cestou ne perordlné??
Spotfeba glukdzy evaluovina pomoc clampu.. . (opakovang) — hodnocena

Str. 45: (a opakované) RBP4 je secemovin 2 explantd huméanni tukove tking - explantati

Str, 49: Byla pouita RBP4 assay identickd s assayi pouZitou. .. ELISA metoda.

Dotazy:
1) Podle nasich zkuienosti dochizi pii inkubaci tukové tkdng v mediu s volnymi
mastnymi kyselinami k nespecifické adhezi mastnych kyselin na povreh ukové thang.
Pra jejich odstranéni je nutné intenzivnl promyvini s thepdnim. Byla tomuto problému
vénovana pozomost v in vitro pokusech na izolovanych adipocytech?

2) Bihem lipol¥zy triglyeeridi jsou uvolnény tfi molekuly NEMEK na jednu molekulu
ghyeerolu a pomér NEME/ glyeerolu v nepfitomnosti reesterifikace je pfiblizné ti.
ProtoZe soufasné probihd reesterifikace uwvolnénych mastnych kyselin byvi pomér
ni#H a velikost tohoto poméru lze pouZit pro hodnoceni reesterifikace. Domniva se
autorka, Ze by takto provedend hodnocend ziskanych dat phineslo zajimavé vysledky?

Liaver:

Piedlofend disertaéni prace fedi aktudlni a viznamnou problematiku. Studic byly
provedeny na pracovisti, kde oblast vizhumu zamérend na patogenezi poruch
lipidového metabolizmu a inzulinové rezistence a na moZnosti jejich ovlivnéni fyzickou
aktivitou a nutriéni intervenci md tradiéné vysokou drovei, ke které navic prispiva i
diouholetd zahraniéni spoluprice. S tim souvisi | pouZité metody, které jsou na Spitkové
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drovni a odpovidaji souéasnym trendim v dané oblasti vizkomu. PriloZzeny soubor
publikaei dokumentuje, e vysledky studii byly publikoviny v renomovanych
zahraniénich fasopisech. Pedlivé shrnuti soutasnych poznathkia o problematice a véend
interpretace ziskanych vysledki dokazuje, Ze autorka je detailné seznimena s
problematikou v dané oblasti a je schopna rozvijet videcké pfistupy pfi Fefeni dan
problematiky. Celkove mi kandiditslo disertaéni price velmi dobrou droven a zévéry
price, vyplivajici z visledki, jsou realistické.

Price spliiuje pozadavky kladené na disertaéni prici a proto doporuéuji priei
k obhajobé a kladné vyfizeni Zadosti o prizndini akademického titulu ., philosophiae
doetor* (Ph.D.)
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