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MUDr. Michal Zidé

V sougasné dobé je MUDr. Michal Zid6 zamé&stnan na Neurologické klinice 3. 1¢karské fakulty
UK a FNKV. Pracuje na neurologickém oddéleni, v ambulantnim sektoru, v centru pro demyelinizaéni
onemocnéni, v likvorové laboratofi a v neurofyziologické laboratofi, kde se vénuje prevazné
evokovanym potencialim a elektromyografii.

Do postgradualniho studia v oboru ,,Neurovédy" vstoupil v prezenéni formé& 17. 9. 2019.
Tématem jeho studia jsou ,,Biomarkery roztrousené sklerozy*.

Po celou dobu piipravy na Ph.D. prokazal MUDr. Michal Zid6 velmi dobré znalosti z obecné
neurologie. RoztrouSenou sklerézou se aktivné zabyva celkem 4 roky a neurofyziologii 3 roky.
Motorické, somatosensorické, vizualni a kmenové sluchové evokované potencidly vysetfuje a
vyhodnocuje samostatné, a elektromyografii provadi v laboratofi 2 roky. Poslednich $est mésicii se
aktivn€ vénuje cytologickému hodnoceni likvoru.

MUDr. Zidé ziskal grant Grantové Agentury Univerzity Karlovy (GA UK) pro rok 2021 na
obdobi 4 let. Umistil se tehdy na prvnim misté. Déle absolvoval v terminu od 01. 02. od 30. 04. 2023
staZ na Neurologické klinice na Univerzité v Bazileji, pod supervizi neurofyziologa doktora Martina
Hardmeiera (pfednostou Neurologické kliniky je prof. Urs Fischer). Na této stdzi se MUDr. Zido6
vzdélaval zejména v neurofyziologickych metodach (EMG, evokované potencidly) a aktivné se zapojil
do védecké cinnosti na klinice. Posledni 2 roky je taky &lenem vé&deckych paneli pro roztrousenou
skler6zu a klinickou neurofyziologii Evropské neurologické akademie EAN. Dale se v roce 2024 zapojil
do mezinarodniho projektu ,,PsyPal“, hodnoticiho antidepresivni efekt psylocibinu u pacientl
s roztrouSenou sklerézou a jinymi nemocemi.

Jazykovou zkousku absolvoval dolozenim Cambridge FCE certifikatu v akademickém roce
2019/2020 a statni doktorskou zkousku splnil 25. 9. 2023. Jeho prace (samostatné i spoluautorské)
zazn€ly na mezinérodnich neurologickych kongresech (napt. Evropské neurologické akademie - EAN),
na bilateralnich neurologickych kongresech ¢esko-slovenskych, na mezinarodnim neurofyziologickém
kongresu v Miami, apod. Dale se podilel na tvorb& odborné literatury, presnéji napsanim 4 kazuistik do
monografii Bolesti hlavy v kazuistikach a Spinalni neurologie, 2. vydani.

Predkladana dizerta¢ni prace MUDr. Michala Zid6 se zabyva novymi vhodnymi laboratornimi
a funk¢énimi biomarkery v pocate¢nich stadiich roztrousené sklerézy. V uvodni obecné &asti autor
seznamuje Ctenafe s problematikou roztrousené sklerdzy véetné etiologie, patogeneze, ep1dem1olog1e
nemoci, klinickych pfiznaki, diagnostickych postupt, jeji 1éby a diferencialni diagnézy. Cést prace je
vice vénovana metabolomice a neurofyziologickym metodam (evokované potencialy) s vyuzitim u
roztrouSené skler6zy. Hlavni néaplni vlastni prace je vyuziti pfevazné metabolomické studie a
multimodalnich evokovanych potenciali jako novych zdrojii biomarkerli v poatednich stadiich
roztrouSené sklerézy. Jsou zde prezentovany vysledky metabolomické analyzy likvoru pacienti
s roztrouSenou skler6zou a zdravych kontrol, vysledky evokovanych potencialii a vysledky stanoveni
dalsich biomarkert (Iehkych Fetézcii neurofilament a GFAP).

MUDr. Michal Zid6 ma 4 publikace s impaktovanym faktorem. Prvnim autorem je ve 2
publikacich.

Celkové posuzuji MUDr. Michala Zidé jako vysoce perspektivniho védce a kvalitniho 1ékaie,
ktery je pro obhajobu své dizertaéni prace vyborné ptipraven.
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