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Text posudku:

Disertaéni prace je predloZena na celkem 80 stranadch. Je uvedena pomérné obsahlou
teoretickou ¢asti, ktera nejprve prehledné popisuje epidemiologii, patofyziologii, klinicky
obraz a komorbidity atopické dermatitidy, poté se podrobné vénuje dostupnym moznostem
lé¢by. Vlastni vyzkumna prace ma charakter prospektivni klinické studie na souboru 72
pacientl s tézkou atopickou dermatitidou, jejimz cilem bylo posoudit u¢innost a bezpeénost
dupilumabu (v té dobé jediného dostupného biologického preparatu) v redlné praxi. Autorka
sledovala néktera epidemiolgickd data, zavainost atopické dermatitidy a jeji vliv na kvalitu
Zivota lécenych pacientll, komorbidity, u¢innost podavaného dupilumabu a jeho neiadouci
uéinky. Dupilumab je prezentovan jako rychle a vysoce ucinna lécba tézké formy atopické
dermatitidy s minimem neZadoucich ucink(. Autofi dosahli vredlné praxi viadé ohledi
dokonce statisticky lepSich vysledk(, neZi odpovida zavérim nékterych klinickych studii.
Upozorfiuji rovnéz na komorbidity, které byly v minulosti u atopickych pacientt prehlizeny
(napf. oéni nalezy). Prace je doplnéna obrazovou dokumentaci, pouZitou literaturou a
seznamem publikaci autorky.

Disertaéni prace je psana srozumitelné. Jeji téma je aktudlni, protoZe atopicka dermatitida
predstavuje jedno z nejéastéjsich zanétlivych onemocnéni v dermatologii a biologicka lécha
znamena prélom v jeji terapii. Autorka v disertaéni praci komplexné popsala prezentované
téma a zhodnotila vysledky vlastniho klinického vyzkumu. Disertaéni prace je podpofena
dostateénym poétem publikovanych praci v tuzemskych i zahrani¢nich odbornych €asopisech.
Vysledky pfedloZené studie z redlné praxe maji sviij vyznam a jsou zatim s ohledem na kratce
trvajici moznost pouziti dupilumabu v CR unikatni.

Namitkou k vlastni studii mGze byt klesajici podet pacientl s narlstajici dobou podavani
dupilumabu, a tim i klesajici poget nékterych dlouhodobé sledovanych parametrd. To Ize
pravdépodobné vysvétlit omezenym ¢asem pro zafazeni a sledovani pacientd do prospektivni
studie s ohledem na délku studia autorky.



Dotaz oponenta:

Ma sledovani hladiny IgE protilatek u atopikd prakticky vyznam pro |éCbu? Je znama strategie
lé¢by dupilumabem u téZké atopické dermatitidy s ohledem na délku jejiho trvani a moznost
vysazeni pfi dlouhodobé remisi?

Zaveér:

Posuzovand disertaéni prace pani MUDr. Mileny Tanczosové nabizi uceleny pohled na
atopickou dermatitidu a jeji moZnosti 1é¢by, vysledky vlastni prospektivni klinické studie
sledujici G¢innost a bezpeénost 1é&by dupilumabem v redné praxi. Autorka v disertacni praci
prokazala, 7e je schopna komplexné popsat prezentované téma, ale takeé se vyporadat
s klinickym vyzkumem, zhodnotit jeho vysledky a vyvodit vlastni zavéry. Disertalni prace je
podpofena tuzemskymi i zahrani¢nimi publikacemi (v¢etné Casopist sIF), kde MUDr.
Tansczosova figuruje jako hlavni autorka i spoluautorka. Pani doktorka je souCdsti jednoho
z nejvyznamnéjsich ¢eskych center pro biologickou Ié€bu v dermatologii.

Disertaéni prace MUDr. Mileny Tanczosové ,Sledovani ucinnosti a bezpecnosti systémové
terapie u atopického ekzému“ splfiuje dle mého nazoru poiadavky standardné kladené na
disertaéni prace doktorského studijniho programu. Proto doporucuji Oborové radé ve
studijnim programu Preventivni medicina a epidemiologie 3. Iékafské fakulty UK, aby ji
pfijala v predlozené podobé& kobhajobé a na jejim zakladé udélila MUDr. Milené
Tanczosové titul PhD.

b

i

/

V Plzni 25.11. 2022 Doc. MUDF. Tor%i?é‘ ikrle, PhD.



