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Uvod
¢in hned po vrazdé. Pfedstavuje pro jeho obét’ vysoce traumatizujici zazitek a zpravidla ji
zanechéava ve stavu ovlivnéném dlouhodobymi, mnohdy az celozivotnimi, negativnimi nésledky,
a to jak fyzickymi, psychickymi, tak i spoleGenskymi.! Piesto se i v odbornych kruzich mizeme
setkat s bagatelizaci® této trestné ¢innosti a s necitlivym piistupem organii ¢innych v trestnim
fizeni.? I z tohoto ditvodu se v soucasné dobé rozviji diskuse o redefinici trestného ¢inu znasilnéni.

Pravni upravu trestného Cinu znasilnéni nalezneme v zadkoné ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,
ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen trestni zakonik), v hlavé treti zvlastni ¢asti v § 185 jako
jeden z jedendcti trestnych ¢inl proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti. Jedna se o trestny Cin,
ktery je svym zpusobem interdisciplinarni. Zasahuje do fady védnich obort, jako je napiiklad
psychologie, sexuologie a viktimologie, ale zaroveii i sociologie, jelikoz nésilné sexudlni trestné
¢iny maji zprostfedkované dopad na celou spole¢nost. Aby obétem mohla byt poskytnuta
spravedlnost a pachatel byl potrestan, je v prvni fad¢ nutné, aby jednotliva jednani pachatelti byla
pravnim fadem za znésilnéni povazovana.* S postupnym spoledenskym vyvojem, zvySujicim se
vyznamem lidskych prav a emancipaci zen, se v Case, a¢ vzdy s urCitym zpozdénim, meéni 1
zakonna definice znasilnéni, tak aby napliovala potieby soucasného stavu spolecnosti.

Tato prace se zabyva otdzkou, zda je nutné redefinovat soucasné znéni skutkové podstaty
trestného ¢inu zndsilnéni v ceském trestnim zakoniku, jak by takova redefinice méla ptipadné znit
a zda ma potencial pfinést zménu v oblasti sexudlniho nasili.

Ministerstvo spravedlnosti, které v poslednich letech pracovalo na navrhu nové skutkové
podstaty, ktery se v prubéhu psani této prace dostal do legislativniho procesu. Z tohoto diivodu je

téma 1 siln¢ medializované, ¢imz se dostdva do podvédomi i neodborné veiejnosti, ktera ¢asto

! Napt. ZUKOV, Ilja, PTACEK, Radek, CIRTKOVA, Ludmila. Obéti zndsilnéni. Soudce. 2009. &. 7. ISSN 1211-
5347. str. 71.

2 Clanek na ceskajustice.cz rozebira vtipy predsedy Nejvyssiho soudu Ceské republiky, které prezentoval b&hem
prednasky na Justi¢ni akademii. Séf Nejvyssiho soudu na predndsce vtipkoval o zndsilnéni. I v soudni sini padaji
absurdity, haji se. Ceska justice. [online]. 2023. [cit. 2024-04-27]. Dostupné z: https://www.ceska-
justice.cz/2023/10/sef-nejvyssiho-soudu-na-prednasce-vtipkoval-o-znasilneni-i-v-soudni-sini-padaji-absurdity-haji-

se/

3 Necitlivi policisté i soudci. Zalezi, na koho obéti zndsilnéni narazi, Fikaji experti. Aktualné.cz. [online]. 2021 [cit.
2024-04-27]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/necitlivi-policiste-i-soudci-zalezi-na-koho-obeti-
znasilneni/r~901af3cac2d711eba4560cc47ab5£122/

4 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravni pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 269.


https://www.ceska-justice.cz/2023/10/sef-nejvyssiho-soudu-na-prednasce-vtipkoval-o-znasilneni-i-v-soudni-sini-padaji-absurdity-haji-se/
https://www.ceska-justice.cz/2023/10/sef-nejvyssiho-soudu-na-prednasce-vtipkoval-o-znasilneni-i-v-soudni-sini-padaji-absurdity-haji-se/
https://www.ceska-justice.cz/2023/10/sef-nejvyssiho-soudu-na-prednasce-vtipkoval-o-znasilneni-i-v-soudni-sini-padaji-absurdity-haji-se/

razné pojmy sméeSuje ¢i vyklada svym vlastnim zpiisobem, nékteré ptipady bagatelizuje a jiné
naopak povazuje za nespravedlivé. V disledku toho vznikaji ve spole¢nosti odlisné nazorové
proudy, a to zejména mezigeneracné. Tato prace si tedy klade za cil zanalyzovat ditvody, pro¢ ¢ast
spole¢nosti po nové definici vola, zatimco ¢ast jeji potiebu odmitd, zda je skutecné potiebna a jaka
dalsi opatfeni by mohla v oblasti sexudlniho nasili pfinést pozitivni zmény.

V prvni kapitole bude za uziti deskriptivni metody stru¢né popsan historicky vyvoj
skutkové podstaty znasilnéni, ¢imz bude nastinén vySe zminovany postupny vyvoj spolecnosti
ve vnimani sexualniho nasili.

Druhéd kapitola pojednavd o aktudlni pradvni Gpravé v trestnim zakoniku a jsou v ni
vysvétleny pojmy, které s ni souvisi, a jejichz interpretace nemusi byt, obzvlast pro laickou
vetejnost, jednoznacna. Konkrétné budou predstaveny jednotlivé obecné znaky skutkové podstaty,
a dale pojmy jako naptiklad pohlavni styk a pohlavni styk srovnatelny se soulozi, donuceni, nasili,
pohrtizka nésili ¢i zneuziti bezbrannosti. Déle dojde téZ k rozboru kvalifikované skutkové podstaty
a porovnani trestného ¢inu znasilnéni s nékterymi dalS§imi vybranymi trestnymi Ciny z hlavy treti
zvlastni ¢asti trestniho zakoniku.

Ve tieti kapitole bude blize pfedstavena Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili
vici zenam a domaciho nasili, jejiz doposud neuspésna ratifikace debatu o redefinici trestného
¢inu zndsilnéni svym zpiisobem doprovazi. Piedstaveny budou zejména jeji kritizované aspekty,
kvtli kterym nebyl s ratifikaci vysloven souhlas.

Ve ¢tvrté kapitole dojde k analyze problematickych prvkii souasné pravni Gpravy, na které
upozorituje Cast odborné vefejnosti a neziskové organizace pomdhajici obétem této trestné
¢innosti. Témi jsou napiiklad zaloZeni definice na pfekonani odporu obéti, nepokryti tzv. ,,stavu
zamrznuti“ obéti, €1 vysoka latence a jeji pficiny. Zminéna bude i problematika ukladani trestt,
jelikoz ve spolecenské debaté Casto zazniva, ze jsou tresty za zndsilnéni ptili§ nizké.

Paté kapitola pojednava o modelech, na kterych lze skutkovou podstatu znésilnéni zalozit
a blize pfedstavuje koncept souhlasu. Hlavnim bodem této kapitoly jsou ndvrhy redefinice
Ministerstva spravedlnosti, které byly béhem piiprav postupné piedstavovany, predevsim bude
zanalyzovan finalni navrh, ktery je aktudlné projednavan v legislativnim procesu.

V Sesté kapitole dojde k navrhu alternativnich opatieni, které by mohly =zlepsit
problematiku v oblasti sexudlniho nasili, at’ jiz novy ndvrh bude finaln¢ schvalen nebo ne. Zajem
bude sméfovat predev§im ke Skoleni organti ¢innych v trestnim fizeni o problematice znasilnéni,
ke vzniku specializovanych soudnich senatt a k dal§im podpirnym opatienim, ktera mohou byt

obétem tohoto trestného ¢inu napomocna.



V sedmé kapitole za uziti komparativni metody budou vymezeny rozdily v prévnich
upravach trestného ¢inu znasilnéni ve vybranych statech Evropské unie. Dojde k ptfedstaveni
danych skutkovych podstat a na statistickych udajich dojde k porovnani, zda mize mit novelizace
a zvySena medializace vliv na zménu v jednom z hlavnich problematickych prvki, kterym je
vysoka latence této trestné ¢innosti.

V samotném zavéru po u€inéné analyze vSech vySe zminénych podstatnych elementi by
mélo dojit za uziti syntézy k vyvozeni, jak by nova skutkova podstata méla znit a ke zhodnoceni,

zda ma potencidl pfinést v této oblasti pozadovanou zménu

1 Historicky kontext sexualniho nasili a vyvoj pravni apravy

Sexualni pud je povaZovan za jeden z nejpiirozenéjSich puda ¢lovéka.’ Spolu s pudem agrese
ovlada jedince od pradavna, a ziejmé tedy proto provazi sexudlni nasili celou historii lidstva.®
V priibéhu tohoto vyvoje lidské spolecnosti se jeji pohled na to, co je pfijatelné v sexudlnich
vztazich, a naopak co je povazovano za sexualni nasili, pozvolna méni, a to do urcit¢ miry
v korelaci s tim, jaké je Zenam pfizndvano postaveni ve spolec¢nosti.

V davnych dobach byly Zeny degradovéany v podstaté na Groven véci, coz potvrzuje i anglické
slovo rape, které je piekladem slova znasilnéni. Pochazi z latinského terminu rapere, jehoz
vyznamem je ,zmocnit se ¢i ukrdst majetek jiného muze.*” Unosy Zen se v téchto dobach®
povazovaly za prostfedek obstarani si manzelky, o néco pozdé&ji se pak Zena stala prostiedkem pfi
pfedani majetku a moci z otce na manzela. V pfipadé znésilnéni zeny tedy nebyl vniman zasah do
jeji télesné a duSevni integrity, ale pouze zasah do majetku a cti jejiho otce ¢i manZzela.” Tento
narativ se v prub¢hu Casu lehce zménil, postupné Zena piestala byt pouhym objektem v jednani
muzl a napiiklad dle Terezidnského zdkoniku z roku 1768 se Zena obvinéna ze smilstva mohla

obhajovat tim, Ze byla znasilnéna.'?

5 LEWINSOHN, Richard; STACH, Jiii a PONDELICKOVA-MASLOVA, Jaroslava. Svétové déjiny sexuality. Vyd.
2., dopl. (v NV 1.). Praha: Nase vojsko, 1992. ISBN 80-206-0071-X. str. 5.

6 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: znasilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-
161-5. str. 9.

7 CRUZE, Shani D'. Approaching the history of rape and sexual violence: notes towards research. Online. Women's
history review. 1992, ro€. 1, €. 3, s. 377-397. ISSN 0961-2025.

Dostupné z: https://doi.org/10.1080/09612029300200016. [cit. 2023-11-07]. str. 388.

8 Na uzemi Anglie minimalné do roku 1700.

9 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: znasilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-
161-5.str. 11.

10 Tamtéz. str. 13.
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Naopak opacnou linii, tedy urcité znevérohodnéni Zen podéavajici oznameni o znésilnéni, silné
ovlivnil Lord Matthew Hale, anglicky zdkonodéarce, ktery jiz v 16. stoleti ve svych textech varoval,
7e ,,vznest obvineni ze znasilnéni je velmi snadné, dokdzat znasilnéni je velmi obtizné a nejteézsi je
se takovému naiéent branit, i kdyZ neni nikdy iplné nevinné. “!! A to i pies to, ze Lord Hale sam
definoval znésilnéni jako ,,vaginalni penetraci bez souhlasu Zeny, pri které nemusi dojit
k vyvrcholeni.* Velmi zdiraznoval dilezitost Zeniny diivéryhodnosti, ktera méla mit dobrou
povést, méla ihned znasilnéni oznamit tfeti osobé, prokazat znasilnéni fyzickym zranénim a téz
prokazat svou snahu se branit.!? Slovo znasilnéné Zeny tedy pfestalo byt i pfes povahu tohoto ¢inu
dostacujici a pozornost se otocila na to, zda zena dostatecn¢ prokazala, ze se snazila svou Cest
branit.'> Na tomto principu se pozd&ji v Anglii rozmohla idea diileZitosti cudnosti Zeny. Zeny,
které o svou cudnost pfisly, byly povazovany za tzv. ,padlé,” a to bez ohledu na okolnosti, za
kterych k aktu doslo, coz v disledku jesté vice posilovalo moc muzZe nad Zzenou.'

Lord Hale byl velmi vlivny i v oblasti manzelského souziti, nebot’ ve svych textech zastaval
nazor, ze nemiize dojit ke znasilnéni mezi manzeli, protoZe uzavieli oboustranny manzelsky slib,
kterym se manzelka manzelovi v tomto smyslu vzdala. Tato teze byla obecné piijimana az do
druhé poloviny 20. stoleti.!> V ur¢itém smyslu se da Fict, Ze pfi posuzovani tzv. vztahovych
znasilnéni, mé tento narativ na ¢ast spole¢nosti urcity vliv dodnes.

Lehké priiblizeni dne$ni pravni Upravé mizZzeme v novodobych d&jindch v Habsburské
monarchii sledovat od roku 1852, kdy byl ptijat Cisai'sky patent, ktery postihoval ¢iny jako nasilné
smilstvo (dnes obdoba trestného ¢inu zndsilnéni) ¢i zprznéni (dnes obdoba trestného Cinu
pohlavniho zneuziti). Tento Cisafsky patent byl po vzniku Ceskoslovenska recipovan zdkonem
€. 11/1918 Sb. z. a n. ze dne 28. fijna 1918 o zfizeni samostatného statu ceskoslovenského do
nového pravniho fadu a platil az do roku 1950, kdy byl nahrazen zakonem novym, pfestoze urcita

filozofie t&chto trestnych ¢ind jiz zastala podobna.'®

' CRUZE, Shani D'. Approaching the history of rape and sexual violence: notes towards research. Online. Women's
history review. 1992, roC. 1, ¢. 3, S. 377-397. ISSN 0961-2025. Dostupné
z: https://doi.org/10.1080/09612029300200016. [cit. 2023-11-07]. str. 389.

12 Tamtéz. str. 389-390.

3 KOVAR, Petr. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a préva. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-
161-5. str. 14.

4 CRUZE, Shani D'. Approaching the history of rape and sexual violence: notes towards research. Online. Women's
history review. 1992, rocC. 1, C. 3, S. 377-397. ISSN 0961-2025. Dostupné
z: https://doi.org/10.1080/09612029300200016. [cit. 2023-11-07]. str. 379.

'S KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdava. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-
161-5. str. 14

16 Tamtéz. str. 13.
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Uprava nasilného smilstva byla v Cisaiském patentu nasledujici:

§125
., Kdo se dopusti zlo¢inu nasilného smilstva.
Kdo osobu zZenskou nebezpecnym hrozenim, skutecné vykonanym nasilim anebo Istivym
omamenim smysli ucini nespusobnou, by mu cinila odpor, a v stavu tomto ji k

mimomanzelskému soulozeni zneuzije, dopusti se zloc¢inu nasilného smilstva.

§126
Trest zlocinu toho.
Trest nasilného smilstva jest tézky Zalar mezi péti a desiti lety. Poslali z toho nasili osobe, jiz
bylo ublizeno, diilezita Skoda na zdravi, nebo dokonce na zivoté, prodlouzen bud’ trest na deset
az i do dvadciti let. Bylali osobe, jiz bylo ublizeno, zlocinem tim smrt spiisobena, tresce se to
tezkym Zalarem az do smrti. “"
Pro srovndni s nasledujicimi pravnimi Gpravami je vhodné zdiraznit, ze:
¢ Donuceni mize byt ve form¢ nésili, nebezpecného vyhrozovani nebo Istivého omameni.
e Pfedmétem utoku miize byt pouze Zena.
e Jednani spociva pouze v donuceni k soulozi, tedy v proniknuti penisu do vaginy.
e Vyse trestu odnéti svobody se pohybuje v rozmezi 5 az 10 let.

e Ke znasilnéni mize dojit pouze mimo manzelstvi.

1.1 Uprava v trestnim zakoné ¢. 86/1950 Sb.

V trestnim zdkoné ¢. 86/1950 Sb. ze dne 12. Cervence 1950, ktery byl pfijat jako jeden

z mnoha zdkont reagujici na spolecenské zmény po Unorovém pievratu v roce 1948, upravoval

trestny ¢in znasilnéni v hlavé sedmé jako jeden z trestnych cinli proti svobod¢ a dlstojnosti

cloveéka v § 238 nasledovné:

17 Cisaisky patent ¢. 117/1852 z.t. In: CODEXIS ACADEMIA pravni informacni systém. ATLAS consulting [cit. 2023-
11-06].
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$ 238
(1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostredniho nasili donuti Zenu k soulozi, nebo kdo k

takovému ucelu zneuzije jeji bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobody na pét az deset let.

(2) Odnetim svobody na deset az na dvacet let bude pachatel potrestan,
a) ma-li ¢in uvedeny uvedeny v odstavci 1 za nasledek tezkou ujmu na zdravi, nebo b) je-li tu jina
zvlaste pritezujici okolnost.

(3) Odnétim svobody na patndact az pétadvacet let bude pachatel potrestan,

ma-li ¢in uvedeny v odstavci I za ndasledek smrt. “ 1%

ey e

svym zplisobem naznacuje, jakou dulezitost jednotlivym objektim, které trestni zdkon chrani,
zakonodarce pfisuzuje. Zatimco trestné ¢iny proti republice zdkonodarce fadil jiz do hlavy prvni,
tak trestné Ciny proti svobod¢ a dustojnosti ¢loveéka nalezneme az v hlavé sedmé. Oproti tomu
v dne$ni pravni Upraveé bylo zdkonodarcem toto sefazeni jiz zménéno, hlavy zvlastni ¢asti byly
pfeskupeny a nyni nalezneme trestny €in znasilnéni v hlave tfeti mezi trestnymi Ciny proti lidské

distojnosti v sexudlni oblasti.

Pro srovnéni s nasledujicimi pravnimi Gpravami je vhodné zdiraznit:
e Donuceni mize byt ve formé ndsili, pohrizky bezprostiedniho nasili ¢i zneuziti
bezbrannosti.
e Pfedmétem utoku miiZze byt pouze Zena.
¢ Jednani spoc¢iva pouze v donuceni k soulozi.

e Vyse trestu odnéti svobody se pohybuje v rozmezi 5 az 10 let.

1.2 Uprava v trestnim zakoné ¢. 140/1961 Sb.

V trestnim zakoné z roku 1961 nalezneme trestny ¢in znésilnéni v hlavé osmé mezi trestnymi

¢iny proti svobodé a lidské diistojnosti. Sefazeni hlav ve zvlastni ¢asti je stale ve stejném duchu

18 Z&kon ¢&. 86/1950 Sb., trestni zakon, ve znéni pozd&jsich piedpisi.
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jako je uvedeno vyse, tedy stale jsou nejvyssi prioritou trestné Ciny proti republice, ndsledované
trestnymi ¢iny hospodatskymi, jakoZto nejvyznamnéjsi hodnoty socialistického statu.

Az do roku 1990 se v této hlavé dale nachézely trestny ¢in pohlavniho zneuzivani, trestny ¢in
pohlavniho styku s osobou téhoz pohlavi, trestny ¢in souloZze mezi piibuznymi a trestny ¢in
obchodovani se zenami. V reakci na spolecensky vyvoj po listopadu 1989 byl novelou ¢. 175/1990
zrusen trestny ¢in pohlavniho styku s osobou stejného pohlavi.

Trestny ¢in znasilnéni ve znéni ustanoveni § 241 byl nésledujici:

§ 241
Znasilnéni

(1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostredniho nasili donuti Zenu k soulozi, nebo kdo k
takovému cinu zneuZije jeji bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobody na dve léta az osm let.
(2) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,

a) zpusobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi, nebo

b) spacha-li takovy c¢in na Zené mladsi nez patnact let.
(3) Odnétim svobody na deset az patndct let nebo vyjimecnym trestem bude pachatel potrestan,

zplisobi-li éinem uvedenym v odstavci 1 smrt. “ "

Pro snadnéj$i srovnani jednotlivych znéni je opét vhodné zdiiraznit tyto zakladni znaky:
e Donuceni mize byt ve formé ndsili, pohrizky bezprostiedniho nasili ¢i zneuziti
bezbrannosti.
e Pfedmétem utoku miize byt pouze Zena.
¢ Jednani spoc¢iva pouze v donuceni k soulozi.
e VysSe trestu odnéti svobody se v zakladni skutkové podstaté pohybuje v rozmezi 3 az 8 let,

od roku 1991 se poté dolni hranice trestni sazby snizila na dva roky.

Z tohoto srovnani tedy vyplyva, Ze kromé snizeni trestni sazby ziistaly dalsi znaky oproti pfedchozi

pravni Gpravé beze zmény.

19 Z&kon ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozd&jich piedpisi.
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1.3 Novela ¢. 144/2001 Sb.

Az nize uvedenou novelizaci s G€innosti od 1. kvétna 2001 doslo v Upravé znasilnéni

k podstatnéj$im zménam:
§ 241
Znasilneni

., (1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostiedniho ndasili donuti jiného k soulozi nebo k jinéemu
obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovéemu cinu zneuzije bezbrannosti jiného, bude
potrestan odnétim svobody na dve léta az osm let.
(2) Odnétim svobody na tii léta az deset let bude pachatel potrestin, spacha-li ¢in uvedeny
v odstavci 1 na osobé mladsi nez osmnact let.
(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,

a) zpusobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi, nebo

b) spacha-li takovy ¢in na osobé mladsi nez patnact let.
(4) Odnétim svobody na deset az patndct let nebo vyjimecnym trestem bude pachatel potrestan,

zplisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt. “?"

Hlavni zménou bylo rozsifeni pfedmétu toku trestného ¢inu znasilnéni, kdy se obé&ti
znasilnéni mohla nové¢ stat kazda fyzicka osoba bez ohledu na pohlavi. To souvisi se zménou
v objektivni strance trestného ¢inu, nebot touto novelou se do trestniho zdkona zakotvilo
rozliSovani mezi pohlavnim stykem, soulozi a pohlavnim stykem srovnatelnym se soulozi. AZ do
této novely nemohlo dojit ke znésilnéni muze, a to zejména proto, Ze zdkonodarcem postihovanym
zavadnym jednanim byla pouze souloz, tedy proniknuti penisu do vaginy. Ta jednani vii¢i muzi,
kterd az do této novely nemohla byt postihnuta jako zndsilnéni, byla Casto posuzovana jako
vydirani, pfipadné vzhledem ke konkrétnim okolnostem jako omezovani osobni svobody nebo

utisk.

Pro srovndni s nasledujicimi pravnimi Gpravami je opét vhodné zduraznit:
e Donuceni mize byt ve formé ndsili, pohrizky bezprostiedniho nasili ¢i zneuziti
bezbrannosti.

e Pfedmétem utoku miize byt Zena i muz, popt. hermafrodit.

20 Zakon ¢. 144/2001 Sb., kterym se méni zakon ¢. 150/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni pozd&jsich piedpisi, a zakon
¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, ve znéni pozdéjSich predpist.
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e Jednani spociva v donuceni k soulozi ¢i k obdobnému pohlavnimu styku.

e VysSe trestu odnéti svobody se v zakladni skutkové podstaté pohybuje v rozmezi 2 az 8 let.

2 Soucasna pravni uprava v zakoné ¢. 40/2009 Sb.

Jak jiz bylo zminéno v tivodu této prace, trestny ¢in znasilnéni je jeden z trestnych ¢inli proti
lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, které upravuje hlava tieti zvlastni ¢asti trestniho zakoniku
nasledovné:

§ 185

Znasilnéni

(1) Kdo jiného nasilim nebo pohriizkou ndsili nebo pohrizkou jiné tezké ujmy donuti k
pohlavnimu styku, nebo
kdo k takovému c¢inu zneuzije jeho bezbrannosti,
bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az pét let.
(2) Odnétim svobody na dve léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny
v odstavci 1
a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpiisobem srovnatelnym se soulozi,
b) na diteti, nebo
¢) se zbrani.
(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I na ditéti mladsim patnacti let,
b) spacha-li takovy c¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného léceni,
zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo v jinéem misté, kde je omezovaina
osobni svoboda, nebo
¢) zpiisobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.
(4) Odneétim svobody na deset az osmndct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li ¢inem uvedenym
v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna. “*!

Po rekodifikaci trestniho zdkoniku probéhlo hned nékolik zmén. V objektivni strance doslo

k vypusténi podminky bezprostiednosti u pohrizky nasili a je doplnéna téz pohrizka jiné tézké

2L Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich piedpisd.
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ujmy, coz miZe byt napiiklad ijma na dobré povésti nebo bezpravna vyhruzka trestnim stihanim.?
Dale se téz zménila forma znésilnéni, ke kterému mtize dojit jakymkoliv pohlavnim stykem, jak

bude podrobnéji vysvétleno nize.

Pro z&vérecné srovnani zdlraziuji nasledujici body:
e Donuceni mize byt ve form¢ nasili, pohrizky nésili ¢i jiné t€zké ujmy nebo zneuziti
bezbrannosti.
e Pfedmétem utoku miiZe byt Zena i muz, popf. hermafrodit.
e Jednani spociva v donuceni k pohlavnimu styku. SouloZ ¢i pohlavni styk srovnatelny se
soulozi predstavuji kvalifikovanou skutkovou podstatu.
e VysSe trestu odnéti svobody se v zakladni skutkové podstaté pohybuje v rozmezi 6 mésict

az 5 let.

2.1 Zakladni znaky skutkové podstaty

Vychodiskem trestni odpovédnosti pachatele je spachani trestného ¢inu.* Spolu
s protipravnosti a obecnymi znaky uvedenymi v zdkoné, tj. dostatecny v€k pachatele a jeho
piicetnost,?* vyjadiuje skutkova podstata zakladni pojmové znaky trestného ¢inu.?> Jde o souhrn
objektivnich a subjektivnich znak, které spole¢né tvofi typové znaky trestného ¢inu a odliSuji tak
jednotlivé trestné Ciny od sebe navzajem. Ackoliv odbornéd i neodbornd vetejnost ¢asto mluvi
0 ,zmén¢ definice znasilnéni“, jde v principu o zménu skutkové podstaty trestného cinu

znasilnéni.

2.1.1 Objekt trestného ¢inu znasilnéni
Jak vyplyva jiz ze samotného nazvu hlavy tieti zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku, objektem
trestného Cinu znasilnéni je predevS§im svoboda rozhodovani o intimnim Zzivoté jedince, jeho

télesna integrita a lidska diistojnost.?® Tato svoboda a lidska diistojnost je spachanim trestného

wewr

2 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomés; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al. Trestni pravo
hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7598-764-8. str. 1834—1848.
23 Respektive spachani provinéni u mladistvych pachateli.
24 U mladistvych pachateld téZ rozumova a mravni vyspé&lost
25 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 114.
26 Tamtéz. str. 625.
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Pfedmétem utoku muiize byt jiz od novely zakona ¢. 140/1961 Sb. zadkonem ¢. 144/2001 Sb.
jak Zena, tak 1 muz. Toto vymezeni pfetrvava i v soucasné pravni Uprave, kde zdkonodarce
vyslovné ve skutkové podstaté uvadi ,, kdo jiného donuti“, tedy jakoukoliv fyzickou osobu. Pro
pravni kvalifikaci skutku je podstatny vek znasilnéné osoby, nebot’ trestni zékonik v kvalifikované
skutkové podstaté rozliSuje v druhém odstavci dité, tedy ve smyslu § 126 trestniho zakoniku osobu
mlads$i osmnécti let, a ve tfetim odstavci dit¢ mladSi patnacti let, kde poté z divodu vyssi
spolecenské zavaznosti zdkonodarce zvySuje trestni sazbu. Co naopak pro pravni kvalifikaci
podstatné neni je napiiklad zplisob Zivota znésiliiované osoby, jeji pfedchozi sexualni zkuSenosti,
nebo partnersky ¢i manzelsky vztah mezi pachatelem a znasilnénou osobou ¢i jejich pfedchozi
sexualni interakce.?’

V trestnim pravu procesnim je vSak vyznamné, Ze v souladu s § 163 zdkona ¢. 141/1961 Sb.,
zakon o trestnim fizeni soudnim (dale jen ,.trestni fad*), 1ze trestni stihani pro trestny ¢in znésilnéni
dle § 185 odst. 1 a odst. 2 proti tomu, kdo je ve vztahu k poskozenému osobou, vii¢i niz by mél
poskozeny jako svédek pravo odepftit vypoveéd’, tedy dle § 100 trestniho fadu ptibuzny v pokoleni
pfimém, sourozenec, osvojitel, osvojenec, manzel, partner, druh, ¢i jind osoba v rodinném nebo
obdobném pomeéru, jejichz ijmu by pocitoval jako vlastni, zah4jit a v zahdjeném trestnim stihani

pokracovat jen se souhlasem poskozeného.

2.1.2  Objektivni stranka trestného ¢inu znasilnéni

Mezi obligatorni znaky objektivni stranky fadime obecn¢ jednéni, nasledek a pticinny vztah
mezi nimi. Déle mizeme rozliSovat i znaky fakultativni, tedy naptiklad pfedmét utoku, misto
jednani &i ¢as jednani.?® U trestného ¢inu znésilnéni zahrnuje objektivni stranka Siroky vycet
jednéni, které je tzv. dvoji, tedy ze pachatel nasilim, pohriizkou ndasili, pohriizkou jiné tezké ujmy

nebo zneuzitim jeho bezbrannosti donuti jiného k pohlavnimu styku. K samotnému dokonani

trestného ¢inu znasilnéni dojde tedy az vykonanim pohlavniho styku,?® jinak by se jednalo o
nekterou z vyvojovych fazi trestného Cinu, tedy typicky o pokus ¢i ptipravu, ptipadné se muze

jednat o tzv. kvalifikovany pokus a odpovédnost za trestny €in vydirani ve smyslu § 21 odst. 5

27SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik, komentdr. 3. vydani. Praha: C.H.Beck, 2023. ISBN 978-80-7400-893-1. str. 2324—
2348.
28 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomés; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al. Trestni pravo
hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7598-764-8. str. 1834—1848
29 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 625.
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trestniho zakoniku.?° Judikaturou bylo téZ upfesnéno, Ze o trestny ¢in znasilnéni se jedna téZ pokud

pachatel donuti jiného k pohlavnimu styku se tieti osobou.!

2.1.2.1 Donuceni

Donucenim se dle Jelinka rozumi piekondni vazné¢ minéného odporu zndsiliiované osoby.
Znasililovana osoba mlze odpor projevit napiiklad kopanim, odstrkovanim, voldnim o pomoc ¢i
pokusem o uték.>? Dle Samala se jedna o odpor téZ v piipadé podlehnuti z diivodu vy&erpanosti,
zfejmé beznadé&jnosti ¢i ze strachu z pohriizky nasili.>* Naopak je ale nutné vyloucit piipady, kdy
osoba odpor pouze predstird, ¢i po pocatecnim odporu ke styku svoli. Jak jiz bylo uvedeno, nesmi
viak jit o upusténi od dalsiho odporu pro pouhou beznadé&jnost.*

Problematické jsou ptipady, kdy pachatel vnima odpor pouze jako ptedstirany, k cemuz miize
dojit napfiklad z diivodu nizké intenzity tohoto odporu, nebo i v situaci, kdy jiz k pohlavnimu
styku mezi pachatelem a danou osobou dfive doslo, a to v konsensudlni roving. V tomto ptipadé
bylo judikaturou dovozeno, ze pokud se pachatel domnival, Ze jde o odpor pouze ptedstirany,
jedna se o tzv. skutkovy omyl negativni, tedy Ze pachatel nevi o okolnostech, které napliuji znaky
trestného ¢inu, a proto tento pachatel nemize byt odpovédny za imyslny trestny ¢in.> Jak bude
podrobnéji vysvétleno nize, ke vzniku trestni odpovédnosti za trestny ¢in znasilnéni je vyZzadovano
umyslné zavinéni.

Jiz bylo uvedeno, ze odpor Ize projevit riznymi zplsoby. Pro vySetfovani trestného ¢inu
znasilnéni a pfipadné odsouzeni pachatele je vSak klicové, Ze projeveni odporu musi byt
prokézano. To je mnohdy problematické, a to zejména z diivodu intimnosti pohlavniho styku,

ktery se v naprosté vétSiné ptipadii odehrava pouze mezi dvéma osobami za zavienymi dveimi.
2.1.2.2 Nasili, pohrizka nasili, pohrizka jiné tézké ujmy
Dle znéni skutkové podstaty musi k donuceni dojit ndsilim, pohrizkou nasili nebo pohrtizkou

jiné tézké ijmy. Trestni zdkonik vSak pojem nasili nijak nedefinuje, je tedy nutné vychdzet z teorie

30 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik, komentdr. 3. vydani. Praha: C.H.Beck, 2023. ISBN 978-80-7400-893-1. str. 2324—
2348.
31 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CSR ze dne 7. 1. 1977 sp. zn. 4 To 40/76.
32 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 625.
3 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomés; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al. Trestni pravo
hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7598-764-8. str. 1834—1848
34 Tamtéz. str. 614.
35 Rozsudek Nejvyssiho soudu CSR ze dne 23. 1. 1978 sp. zn. 2 Tz 26/77.
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a praxe, kterd obecn¢ fika, Ze nasili lze charakterizovat jako pouziti fyzické sily ze strany
pachatele.

Teorie dé€li nasili na fyzické nasili (vis absoluta) a psychické donuceni (vis compulsiva).
Zatimco v pfipad¢ fyzického nésili nemuize zndsiliovand osoba vibec projevit svou vuli,
u psychického nasili jeji ville zcela vylou€ena neni, avsak je piisobeno na jeji psychiku takovym
zpiisobem, aby se pachateli podrobila.®

V § 185 trestniho zédkoniku je nasili vniméno jako prostfedek plisobeni na vili obéti. Jde
o prostfedek nejen k prekonani kladeného odporu, ale téz i k zamezeni odporu o¢ekavaného. Aby
byl naplnén znak nasili, nemusi dle Jelinka ani dojit k uplnému piekonéni odporu, nybrz postacuje
i jeho pouhé oslabeni.’’” Nésili nemusi byt nutné intenzivni povahy a nemusi byt nutné
doprovazeno Ujmou na zdravi. Znasiliovana osoba soucasné nemusi projevit fyzicky odpor
aktivng, postaci, pokud z jejiho jednani bude pachateli ziejma nevole s jeho jedndnim, napiiklad
kdyz si genitalie chrani rukou.®

Pohrtizka nasilim mtze smétfovat jak k nasili okamzitému, bezprostfednimu, tak téz k nasili
budoucimu. Musi z ni byt znasiliiované osobé ziejmé, Ze pokud se pachateli nepodrobi, bude nésili
vykonéno, a to at’ uz proti ni samotné, ¢i tfeti osob¢, napftiklad jejimu ditéti, partnerovi ¢i jiné
blizké osobé. Jelikoz trestny €in znasilnéni vyZaduje dvoji jednani, tedy 1 pohlavni styk, musi
k dokonani tohoto trestného ¢inu dojit k fyzickému kontaktu mezi pachatelem a znasiliiovanou
osobou, ¢imz dochazi k odliSeni od trestného €inu vydirani dle § 175 trestniho zdkoniku. Z toho
zéaroven plyne, ze nemize dojit k jedno¢innému soub&hu téchto dvou trestnych &ind.>°

Pohrizku jiné t¢zké Gjmy je nutné vzdy posuzovat s piihlédnutim k individualni situaci
a osobnim pomériim znasiliiované osoby. Mlize spocivat naptiklad v majetkové ujme, bezpravné
hrozbé& zahajeni trestniho stihani ¢i v ijmé na cti a dobré povésti.*

V souladu s § 119 trestniho zakoniku je trestny ¢in znasilnéni spachdn nasilim i tehdy, pokud

pachatel uvede znasiliiovanou osobu do stavu bezbrannosti Isti nebo jinym obdobnym zptisobem.

36 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 597.
37 Tamtéz. str. 598.
38 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 3. 8. 2021, sp. zn. 8 Tdo 699/2021.
39 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 598.
40 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomas; HERCZEG, Jiii; VANDUCHOVA, Marie et al. Trestni prdavo
hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7598-764-8. str. 1834—1848.
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Z hlediska subjektivni stranky je tedy podstatné, aby se zavinéni vztahovalo téZ na zptsob, kterym
znasililovanou osobu do stavu bezbrannosti pachatel uvedl. Typickym pfikladem miZze byt
vhozeni drogy nebo 1¢ku do piti bez védomi posSkozené osoby. Lest je vyvolani omylu nebo vyuziti
nééiho omylu za uCelem dosazeni vlastniho cile.*! Nelze vSak v tomto smyslu povaZovat za
znasilnéni situaci, kdy pachatel vnikne do bytu a za vyuziti omylu poSkozené osoby s ni vykona
pohlavni styk, kdy tato poSkozena osoba povazuje pachatele za svého partnera, naptiklad z diivodu
rozespalosti. V takovém piipadé I1ze toto jednani posoudit jako trestny ¢in poskozeni cizich prav

dle § 181 trestniho zakoniku.

2.1.2.3 Zneuziti bezbrannosti

Kromé donuceni k pohlavnimu styku nasilim, pohrtizkou nasili nebo pohriizkou jiné tézké
uymy muze ke spachani trestného ¢inu znésilnéni dojit i zneuzitim bezbrannosti. Bezbrannosti
se dle ustalené judikatury rozumi stav, kdy znasiliiovana osoba neni vzhledem k okolnostem
schopna projevit svou vili ve vztahu k pohlavnimu styku s pachatelem, popf. neni schopna klast
odpor.#?

Bezbrannost lze délit na absolutni, coz je napiiklad stav po silném poziti alkoholu
¢i navykovych latek, bezbrannost psychickou, ktera se vyznacuje naptiklad nizkym vékem ditéte,
nebo bezbrannost fyzickou, tedy napiiklad kdyZ je osoba upoutina na lizko &i invalidni vozik.*?

Judikatura dale dovodila, Ze za bezbranné je nutné povazovat i dité nizkého veku, které neni
schopné vyhodnotit situaci a pachateli adekvatné klast odpor ¢i jinak projevit sviij nesouhlas.**
Je vSak ale vzdy nutné individualné posuzovat vyspélost ditéte a jeho schopnost vyhodnotit situaci.
Pokud je dit¢ dostatecné¢ vyspélé, a tedy schopné projevit svllj nesouhlas s danym jednanim,
nebude se jednat o zneuziti bezbrannosti ve smyslu § 185 odst. 1 alinea 2 trestniho zakoniku.
V takovém piipadé miize ptichdzet do ivahy trestny ¢in pohlavniho zneuziti dle § 187 trestniho

zakoniku.

41 JELINEK, Jiii; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJINSKA, Katarina; KOPECNY, Zdengk et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 598.
42 Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 4. 3. 1994, sp. zn. 3 To 105/93.
4 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Zndsilnéni v CR: trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, 221 s. ISBN 978-80-7338-153-0. str. 24
44 Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 4. 3. 1994, sp. zn. 3 To 105/93.
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2.1.2.4 Pohlavni styk

Zakladnim prvkem pro spravné porozumeéni trestnému ¢inu znasilnéni je rozliSovani mezi
pohlavnim stykem, soulozi a pohlavnim stykem provedenym zpiisobem srovnatelnym se soulozi,
coz muze byt na prvni pohled pro laickou vetejnost znacné komplikované.

Pohlavni styk je vtomto pifipadé nejzdkladnéjsi pojem a je postihovan zakonodarcem
v zékladni skutkové podstaté. Je definovan jako jakékoliv ukédjeni pohlavniho pudu na téle jiné
osoby.*> Pro vnimani odli$nosti mezi jednotlivymi formami jednani je dalezité posuzovat jejich
intenzitu. Zde je dulezité, ze tyto formy pohlavniho styku postihované v zékladni skutkové
podstaté nedosahuji takové zavaznosti a takovych fyzickych a psychickych nasledki, ke kterym
dochazi pfi soulozi, jde tedy napiiklad o osahavani genitalii ¢i sani prsnich bradavek.*¢

Souloz 1ze poté popsat jako spojeni, byt’ jen ¢astecné, pohlavnich organti muze a Zeny, tedy
proniknuti penisu do vaginy. Neni nutné, aby pfi takovém jednani doSlo k porusSeni panenské
blany, nebo aby doslo k pohlavnimu uspokojeni pachatele.*’

Pohlavnim stykem srovnatelnym se soulozi konecné rozumime napiiklad oralni styk,
tj. stimulaci pohlavniho orgdnu muZe vloZenim do Ust (felace) nebo ustni stimulaci vulvy
(cunilinctus), a dale také andlni styk (coitus analys),*® ¢i tzv. digitalni penetraci (zasouvani prsti
do pochvy — penetratio digitibus), tedy jde o praktiky, kdy pohlavni organ jednoho z aktérii
je nahrazen jinou ¢asti téla.*® V principu lze Fict, Zze jde o jednani, které je zpisobem provedeni
a svou zavaznosti srovnatelné se soulozi.’® V tomto ohledu muiize byt v nékterych piipadech
sporné, zda pravé penetratio digitibus lze posuzovat pouze jako pohlavni styk dle prvniho
odstavce, Ci spiSe jako pohlavni styk srovnatelny se soulozi dle odstavce druhého. V judikatute
prevlada nazor, ze pokud jde o hluboké zasouvani prstit do pochvy simulujici pronikani pohlavniho

organu muze, pijde o pohlavni styk srovnatelny se soulozi. AvSak v piipad¢ kratkého a pouze

45 Usneseni Nejvy$siho soudu ze dne 10. 1. 2018, sp. zn. 7 Tdo 1610/2017.
46 JELINEK, Jiii; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJINSKA, Katarina; KOPECNY, Zdengk et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 626
47 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012. Velké komentéafe. str. 1834 -
1848.
48 Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 13. 5. 2009, sp. zn. 3 Tdo 535/2009.
4 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Zndsilnéni v CR: trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, 221 s. ISBN 978-80-7338-153-0. str. 23.
50 GRIVNA, Tomas. Trestné ciny proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti v novém trestnim zdkoniku. Bulletin
Advokacie. 2009 (10). Praha: Ceska advokatni komora, 2009. ISSN 1210-6348. str. 68.
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povrchového vniknuti prsti do pochvy se vzhledem k zavaznosti takové jednani bude posuzovat
spiSe jako pohlavni styk dle prvniho odstavce.’!

Soucasné znéni trestniho zakoniku oproti znéni platném do 31. 12. 2009 v zakladni skutkové
podstaté pojednava pouze o pohlavnim styku. Souloz ¢i jiny pohlavni styk srovnatelny se soulozi
ptredstavuji az kvalifikovanou skutkovou podstatu, zatimco ptfedchozi pravni Gprava vyzadovala
jiz v zakladni skutkové podstate vykonani souloze ¢i jiného obdobného pohlavniho styku. Lze tedy
fict, Ze aktudlni znéni trestniho zakoniku je k pachatelim pfisnéjsi, nebot trestd jako znasilnéni

i mirngjsi formy sexualniho nasili, které diive $lo postihovat pouze jako trestny ¢in vydirani.>?

2.1.3 Subjekt trestného ¢inu znasilnéni

Pachatelem trestného ¢inu zndsilnéni mize byt ve smyslu § 22 trestniho zakoniku jakékoliv
trestné odpovédna fyzicka osoba bez ohledu na pohlavi, ktera bezprosttedné spachala trestny ¢in,
tedy tzv. obecny subjekt.>? Ze statistik ovSem vyplyva, Ze naprostou vétSinu pachatelti znasilnéni
tvofi muzi.>* Dle § 7 zdkona ¢&. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni
proti nim (déle jen ,,zdkon o trestni odpoveédnosti pravnickych osob) a contrario, mize byt
pachatelem trestného €inu i pravnicka osoba.

Trestny €in znasilnéni miize byt spachdn i ve spolupachatelstvi dle § 23 trestniho zékoniku.
Typicky se zde totiz mize projevit ona nutnost dvojiho jednani, tedy donuceni a vykonani
pohlavniho styku, kdy postacuje, pokud kazdy ze spolupachatelti vykona i pouze jedno z téchto
jednani a skutkova podstata bude naplnéna az spojenim téchto dvou jednani. Je vSak samoziejmeé
1 mozné, ze kazdy ze spolupachatell vykond ob¢ jednani samostatné.

DalSim zajimavym prvkem pfi zkoumdni subjektu trestného Cinu znasilnéni je vztah
pachatele k obéti. Dle Blatnikové Ize takto rozliSovat zcela neznamého pachatele, ktery si obét’
nahodné vytipoval a nema k ni zddny vztah; neznamého pachatele, kterého obét’ diive neznala,
avSak seznamili se ve stejny den, kdy k ¢inu doSlo; znamého pachatele, kterého obét’ zna vzdalené,

nicméné s nim neudrzuje kontakt; blizkého pachatele, se kterym je obét’ pravideln¢ v kontaktu,

51 Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 16. 4. 2015, sp. zn. 2 To 17/2015.

52 Tamtéz. str. 67

53 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 314.

54 Policie Ceské republiky. Trestny ¢in znasilneni — statistika r. 2019 az 2021. [online]. 11. 5. 2022. [cit. 2024-04-28].
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/trestny-cin-znasilneni-statistika-r-2019-az-2021.aspx
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muze jit napt. o kamarada ¢i kolegu; a konecné o velmi blizkého pachatele, kterym je typicky
partner, manzel ¢i rodinny piislusnik obéti.>®

Ze statistik téze autorky dale vyplyva, ze zhruba 30 % znésilnéni je spachdno zcela
neznamymi pachateli, 27 % pachateld jsou zndmymi obéti a 27 % pachatelll ma s obéti velmi
blizky vztah.>® Dle mnohych odbornikii je prokazano, Ze znésilnéni zndmym ¢&i dokonce velmi
blizkym pachatelem je pro obét’ jesté vice traumatizujici nez znasilnéni neznamym pachatelem.’’
U obéti totiz dochézi k naruseni diivéry k blizkym osobam a k naruseni pocitu bezpeci ve vetejném

i soukromém prostiedi, a proto je typickym disledkem téZ naruSeni partnerskych vztaht.>

2.1.4 Subjektivni stranka trestného ¢inu znasilnéni

Obecné subjektivni stranka trestného ¢inu vymezuje vnitini psychicky vztah pachatele
k trestnému &inu. Cesky pravni ¥ad je zalozeny na zasadé odpovédnosti za zavinéni, které
je zaroven jedinym obligatornim znakem subjektivni stranky trestného ¢inu. RozliSujeme zavinéni
umyslné (dolus), které je v trestnim zédkoniku vymezené v § 15, a zavinéni z nedbalosti (culpa),
které nalezneme v § 16.°° V souladu s § 13 odst. 2 a § 185 trestniho zakoniku lze trestny &in
znasilnéni spachat pouze umysin¢.

Umyslné zavinéni obsahuje dvé slozky, a to slozku védéni, tedy Ze pachatel védél, ze pacha
trestny ¢in, vnimal objektivni realitu svymi smysly a vytvaiel si o ni ur€itou predstavu, tak i slozku
volni, tedy ze pachatel trestny €in spachat chtél. Jak niZe rozeberu v Sesté kapitole této prace,
s postupnym vyvojem spolecnosti a zménou piistupu k sexudlnimu chovani a sexualnimu nasili
se jiz v nekterych zahrani¢nich pravnich fadech setkdvame u trestného c¢inu znasilnéni
i se zavinénim ve formé hrubé nedbalosti. Konkrétné tomu tak je napiiklad v Irsku &i ve Svédsku,
kde se pachatel dopusti nedbalostniho znésilnéni, pokud jedna s hrubou nedbalosti k okolnosti,

zda se druha osoba icastni styku dobrovolng.°

55 BLATNIKOVA, Sérka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Zndsilnéni v CR: trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, 221 s. ISBN 978-80-7338-153-0. str. 139.

56 Tamtéz. str. 140.

57 Uvadi tak napiiklad i Cirtkova.

58 ZUKOV, Ilja, PTACEK, Radek, CIRTKOVA, Ludmila. Obéti zndsilnéni. Soudce. 2009. &. 7. ISSN 1211-5347. str.
7.

59 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 229.

8 LEMFELDOVA, Magdalena. Lze trestny ¢in zndsilnéni spachat nedbalostné? In: Centrum pro obéti domaciho a
sexualniho nasili. proFem [online]. 3. 3. 2021 [cit. 2023-11-05]. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/o-
nas/novinky/a/lze-trestny-cin-znasilneni-spachat-nedbalostne.
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2.2 Kvalifikovana skutkova podstata

Kvalifikovanou skutkovou podstatu neboli okolnosti podminujici pouziti vyssi trestni sazby
nalezneme typicky ve druhém, poptipadé¢ dalsim odstavci daného ustanoveni. K zakladni skutkové
podstaté, ktera jak jiz bylo zminéno v piipadé trestného €inu znasilnéni postihuje méné zdvazné
formy sexudlniho chovani, pfistupuji i dalsi okolnosti, které bud’ blize specifikuji, ale nikoliv vSak
meéni, obligatorni znaky skutkové podstaty, nebo vytvafi dalsi tzv. fakultativni znaky skutkové
podstaty. Tyto dalsi znaky vyznacuji vyssi Skodlivost dané¢ho jednani a jeho vyssi nebezpecnost
pro spolecnost. U trestného ¢inu znasilnéni se mezi tyto fakultativni znaky fadi predmét utoku,
pouzity prostiedek a G¢inek.®! Podstatné je, Ze v souladu s § 17 trestniho zadkoniku k témto dalsim
znakiim a okolnostem podmiiujici pouziti vyssi trestni sazby postacuje z hlediska subjektivni

stranky trestného ¢inu zavinéni z nedbalosti, pokud neni stanoveno jinak.®?

2.2.1 Spachani ¢inu souloZi nebo pohlavnim stykem srovnatelnym se souloZi
pachatel spacha ¢in souloZi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zplisobem srovnatelnym
se souloZi.

Jiz bylo uvedeno v piedchozi kapitole, souloz je spojeni, byt i ¢astecné, pohlavnich organt
muze a zeny. Pohlavni styk srovnatelny se souloZzi je poté jednani, které svou intenzitou a svymi
nasledky dosahuje intenzity souloze, tedy jeden z pohlavnich orgént dvou Ucastnikil je nahrazen
né&éim jinym, naptiklad prsty, usty nebo piedmétem.

Sazba trestu odnéti svobody je v tomto ptipad¢ stanovena v rozmezi dvé l1éta az deset let.

2.2.2 Spachani ¢inu na ditéti a na ditéti mladSim patnacti let

Dle § 185 odst. 2 pism. b) jsou postihovany piipady spachani trestného ¢inu znésilnéni
na ditéti, dle § 185 odst. 3 pism. a) poté spachani na ditéti mladSim patnacti let. Ve vykladovych
ustanovenich trestniho zédkoniku v § 126 je zakotvena definice ditéte jakoZzto osoby mladsi
osmnacti let, pokud trestni zakonik nestanovi jinak. Z hlediska pocitani ¢asu v trestnim pravu

se ditétem rozumi jen osoba do dne pfedchazejiciho jejim osmnactym narozenindm, nebot’ v den

6! JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 170-173.
62 Tamtéz. str. 252-253.
63 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik, komentar. 3. vydani. Praha: C.H.Beck, 2023. ISBN 978-80-7400-893-1. str. 1834—
1848.
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narozenin jiz neni ,,osobou mladsi osmndcti let. Obdobn¢ je tomu samoziejmée 1 u ditéte mladsiho
patnacti let.%*

Neni rozhodné, zda si byl pachatel véku znasililované osoby védom, jelikoz se jedné o jinou
skutecnost ve smyslu § 17 pism. b) trestniho zakoniku, a tedy nemusi se k ni vztahovat imyslné
zavinéni pachatele. Postaci, ze si vzhledem k okolnostem daného piipadu, tedy zejména
s ptihlédnutim ke vzhledu, chovani, vyjadfovani a vyspélosti této znésililované osoby, a vzhledem
k pachatelovym osobnim pomé&raim, této skute¢nosti mohl a mél byt védom.%

Za znasilnéni ditéte dle § 185 odst. 2 pism. b) je stanovena sazba trestu odnéti svobody

v rozmezi dvé 1éta az deset let. Za spachani ¢inu na ditéti mladSim patnécti let dle § 185 odst. 3

pism. a) se tato trestni sazba zvySuje na pét az dvanact let.

2.2.3 Spachani ¢inu se zbrani

Dle § 185 odst. 2 pism. ¢) bude potrestan pachatel, ktery se trestného ¢inu znasilnéni dopusti
se zbrani. Ve vykladovych ustanovenich trestniho zdkoniku je v § 118 zbrai definovédna jako
cokoliv, ¢im je mozno ucinit Gtok proti t€lu dirazngjsi. Jedna se tedy o jakykoliv pfedmét, ktery
muze ptfivodit zranéni, nikoliv pouze o zbrané per se, tedy zbran¢ se¢né, bodné nebo stielné. Jako
ptiklad lze uvést tieba klacek, cihla ¢i lahev vina.

Ve smyslu § 17 pism. b) trestniho zakoniku je k této okolnosti vyZadovano imysIné zavinéni,
nebot’ pachatel musi mit zbranl u sebe nebo ji pouzit v imyslu piisobit skrze ni na znésiliiovanou

osobu.

2.2.4 Spachani ¢inu v misté, kde je omezovana osobni svoboda

V ustanoveni § 185 odst. 3 pism. b) je trestdno znésilnéni jehoz predmétem utoku jsou osoby,
jejichz osobni svoboda bylo omezena tim, Ze byly umistény do vazby, do vykonu trestu odnéti
svobody, ochranného 1é¢eni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo stavni vychovy anebo na jiné
obdobné misto. Trestni sazba je zde stanovena v rozmezi péti az dvanacti let.

Témto osobam je poskytovana zvySena ochrana, jelikoz z divodu omezeni jejich osobni
svobody a nemoznosti rozhodovat o svém Zivoté¢ maji i proti takovému jednani sniZenou nebo
omezenou moznost obrany. Navic z diivodu jejich omezené osobni svobody a ¢asto i pobytu
v malém prostoru se na nich pachatel mize dopustit trestného ¢inu snadnéji, jelikoz znésiliovana

osoba nema kam utéct.®® Ve vztahu k § 17 pism. b) postaci k této okolnosti zavinéni z nedbalosti.

64 Tamtéz.
6 Tamtéz.
66 Tamtéz.
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2.2.5 Spachani ¢inu s nasledkem téZké ujmy na zdravi a smrti

Znésilnéni, pfi kterém je zplisobena t€zkd ijma na zdravi, je upraveno v § 185 odst. 3 pism. c)
trestniho zédkoniku a sazba trestu odnéti svobody je stanovena v rozmezi péti az dvanacti let. Pokud
pachatel trestného ¢inu znasilnéni zptisobi znésiliiované osobé smrt, bude potrestan dle § 185 odst.
4 trestniho zdkoniku na deset az osmnéct let.

Pojem tézké ujmy na zdravi je definovan ve vykladovych ustanovenich v § 122 odst. 2
trestniho zdkoniku nasledovné: ,, Tézkou ujmou na zdravi se rozumi jen vazna porucha zdravi nebo
Jjiné vazné onemocnéni. Za téchto podminek je téezkou ujmou na zdravi a) zmrzaceni, b) ztrdata nebo
podstatné snizeni pracovni zpusobilosti, ¢c) ochromeni udu, d) ztrdata nebo podstatné oslabeni
funkce smyslového ustroji, e) poskozeni diilezitého organu, f) zohyzdeni, g) vyvolani potratu nebo
usmrceni plodu, h) mucive utrapy, nebo i) delsi dobu trvajici porucha zdravi. “ Musi se tedy vzdy
kumulativné jednat o a) vaznou poruchu zdravi nebo jiné vdzné onemocnéni, a b) musi jit o néktery
z taxativné uvedenych piipadi v pismenech a) az i). K tomuto nasledku musi dojit jiz béhem
samotného jednani sexualni povahy, nikoliv az nasledné po dokonceni ¢inu, napt. z divodu msty
nebo strachu z trestniho stihani.®’

Pokud byla pfi sexudlnim aktu zptisobena smrt, 1ze tento ¢in posuzovat dle § 185 odst. 4
trestniho zékoniku pouze v ptipad¢, Ze smrt byla zptisobena z nedbalosti, a to ve smyslu § 17 pism.
a) trestniho zdkoniku. Pokud by pachatel zptisobil smrt imysIng, at’ jiz v imyslu pfimém, tedy ze
si byl od pocatku svého jednani védom, Ze miize smrt zplsobit a ucinit tak chtél, ¢i v umyslu
nepiimém, tedy ze se zpisobenim smrti byl od po¢atku svého jednani alespoil srozumén, musi byt
takové jednani posuzovano jako trestny ¢in vrazdy dle § 140 trestniho zdkoniku v jedno¢inném

soub¢hu s trestnym ¢inem zndsilnéni dle § 185 trestniho zadkoniku.

2.3 Srovnani trestného ¢inu znasilnéni s vybranymi trestnymi ¢iny z hlavy
I1I. trestniho zakoniku
Hlava tieti zvlaStni ¢asti trestniho zdkoniku obsahuje celkem jedenact trestnych €inl proti
lidské distojnosti v sexudlni oblasti. V ramci vykladu o trestném ¢inu znésilnéni 1ze povazovat za
vhodné kratce vysvétlit rozdily mezi trestnym ¢inem znasilnéni, trestnym ¢inem sexualniho

natlaku a trestnym ¢inem pohlavniho zneuziti.

67 Tamtéz.
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2.3.1 Srovnani s trestnym ¢inem sexualniho natlaku
Trestny ¢in sexudlniho natlaku je upraven v § 186 trestniho zdkoniku. Jeho objektem je stejné

jako u trestného ¢inu znasilnéni svoboda jedince rozhodovat o svém intimnim Zivote.

s 186

Sexualni natlak
., (1) Kdo jiného nasilim, pohriizkou nasili nebo pohrizkou jiné tezké ujmy donuti k pohlavnimu
sebeukajeni, k obnazovani nebo jinéemu srovnatelnému chovani, nebo kdo k takovému chovani
priméje jiného zneuzivaje jeho bezbrannosti, bude potrestin odnétim svobody na Sest mésicu az
Ctyri léta nebo zdkazem cinnosti.
(2) Stejné bude potrestan pachatel, ktery priméje jiného k pohlavnimu styku, k pohlavnimu
sebeukajeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnemu chovani zneuzivaje jeho zavislosti nebo
sveho postaveni a z neho vyplyvajici duveryhodnosti nebo viivu.
(3) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spdachad-li ¢in uvedeny
v odstavci 1 nebo 2
a) na ditéeti, nebo
b) nejméné se dvema osobami.
(4) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 se zbrani,
b) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
ochranného léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo v jinem miste,
kde je omezovana osobni svoboda, nebo
¢) spacha-li takovy cin jako clen organizované skupiny.
(5) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let, nebo
b) zpusobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.
(6) Odnétim svobody na deset az sestnact let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem uvedenym
v odstavci 1 nebo 2 smrt.

(7) Priprava je trestna. “%

68 Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich piedpisd.
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Objektivni stranka tohoto trestného ¢inu obsahuje dvé zakladni skutkové podstaty. V odstavci
1 alinea 1 je trestano donuceni k pohlavnimu sebeukdjeni, obnazovéani nebo jinému srovnatelnému
chovani; dle odstavce 1 alinea 2 bude potrestan ten, kdo k takovému jednani pfiméje jiného
zneuzitim jeho bezbrannosti. Druhd skutkovd podstata v odstavei druhém postihuje toho, kdo
pfim&je jiného k pohlavnimu styku, pohlavnimu sebeukdjeni k obnaZzovani nebo jinému
srovnatelnému chovani zneuzivaje jeho zévislosti, nebo svého postaveni a z n¢ho vyplyvajici
divéryhodnosti nebo vlivu.

Sebeukajenim se v kontextu sexualniho natlaku rozumi jednani, kterym se osoba pohlavné
ukdji sama na svém téle, naptiklad hlazenim ¢i drazdénim svych pohlavnich orgéand, at’ jiz rukou
¢i predméty. Podstatou je, ze nedochdzi k fyzickému kontaktu mezi pachatelem a obéti.
O obnazovani se jednd, pokud se osoba odhaluje na téch ¢astech téla, které maji urcity sexualni
vyznam. Vyklad pojmu jiné srovnatelné chovani je problematicky, a to zejména z hlediska
uréitosti pravnich norem. Samal je toho nizoru, ze se miZe jednat napiiklad o predvadéni
kopulacnich pohybt, eroticky tanec ¢i tieba tzv. pissing. Zavislost je stav, kdy se osoba nemtize
zcela svobodné rozhodovat a jednat, jelikoz je v ur¢itém ohledu odkézana na pachatele, jde tedy
naptiklad o zaméstnanecky pomér, ¢i vztah sportovce a jeho trenéra. ¢

Mezi okolnosti podmifiujici pouziti vyssi trestni sazby patii spachdni ¢inu na ditéti, nejméné
se dvéma osobami, se zbrani, na osob¢ jejiz osobni svoboda je omezena nebo jako ¢len
organizované skupiny. Mezi ditvody pro pouziti vyssi trestni sazby spadé téZ spachani na ditéti
mlad$im patndcti let, zplisobeni t€Zké Gjmy na zdravi ¢i smrti.

Z hlediska srovnéni s trestnym ¢inem znasilnéni je zfejmé, Ze oba trestné ¢iny maji fadu
spole¢nych znakt, a to jak v objektu, pfedmétu utoku, subjektivni strdnce i v osobé pachatele.
Co se tyCe objektivni stranky, dle § 185 i dle § 186 odst. 2 trestniho zdkoniku muze dojit
k vykonani pohlavniho styku, zalezi vSak na tom, jaké prostfedky pachatel k dosaZeni tohoto cile
pouzil, tedy zda osobu k pohlavnimu styku donutil, ¢i pfimél zneuzivaje jeji zavislosti, svého
postaveni a z n¢ho vyplyvajici diveéryhodnosti a vlivu. Toto rozliSeni 1ze povazovat za nedivodné,
protoze stejn¢ intenzivni zasah do stejného prava, tedy prava rozhodovat o svém vlastnim intimnim
zivote, je zde v piipad¢ zneuZiti zavislosti nebo postaveni pachatele trestdn mnohem mirngjsi
trestni sazbou, a tedy je spolecnosti ddvano najevo, Ze jde o méné zdvazny trestny ¢in. Navic toto
rozliSeni pouze pfispiva k nejasnosti v terminologii, ktera je pro neodbornou vetejnost jiz tak

pomérné slozita.

6 SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomés; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al. Trestni pravo
hmotné. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7598-764-8. str. 617.
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Dle Samala i dle Jelinka je vylou¢en jednoginny soubéh trestného &inu znésilnéni a trestného
¢inu sexudlniho natlaku. Dle Samala je trestny &in znasilnéni v poméru speciality k trestnému &inu
sexualniho natlaku, to znamen4, Ze skutkova podstata trestného ¢inu znasilnéni je vyjadiena tzeji
nez skutkova podstata trestného ¢inu sexudlniho natlaku, avSak oba smétuji k ochrané stejného
z4jmu.”® Dle Jelinka je naopak trestny ¢in znasilnéni v poméru subsidiarity k trestnému ¢inu
sexualniho natlaku. To znamen4, ze pokud utok pachatele nejprve napliuje skutkovou podstatu
trestného Cinu sexudlniho natlaku a poté je vystupniovan az k donuceni k pohlavnimu styku,

pachatel bude potrestan pouze za jeden trestny ¢in znasilnéni.”!

2.3.2 Srovnani s trestnym ¢inem pohlavniho zneuZiti
Trestny ¢in pohlavniho zneuziti upravuje trestni zdkonik v § 187. Jeho objektem je mravni
a télesny vyvoj déti, kdy vsak za dité je zde povazovana pouze osoba mladsi patnacti let, a to bez

ohledu na jeji pohlavi, vyspélost ¢i zda jiz v minulosti méla pohlavni styk.”?

s 187

Pohlavni zneuziti
(1) Kdo vykona souloz s ditétem mladsim patnacti let nebo kdo je jinym zpiisobem pohlavné
zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let.
(2) Odnétim svobody na dve léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny
v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let svéreném jeho dozoru, zneuzivaje jeho zavislosti nebo
sveho postaveni a z neho vyplyvajici duveryhodnosti nebo viivu.
(3) Odnétim svobody na pet az dvandct let bude pachatel potrestan, zpuisobi-li ¢inem uvedenym
v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi.
(4) Odneétim svobody na deset az osmndct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li ¢inem uvedenym
v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.

70 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik, komentdr. 3. vydani. Praha: C.H.Beck, 2023. ISBN 978-80-7400-893-1. str. 1834—
1848.
! JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna ¢ast, zv1astni ¢ast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-7502-
576-0. str. 629.
2SAMAL, Pavel; NOVOTNY, Oto; GRIVNA, Tomés; HERCZEG, Jiti; VANDUCHOVA, Marie et al. Trestni pravo
hmotne. Praha: Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7598-764-8. str. 618.
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Objektivni stranku tohoto trestného ¢inu pachatel naplni jednanim, které spociva ve vykonani
souloze s osobou mladsi patnacti let nebo v jiném pohlavnim zneuziti. Jinym pohlavnim zneuzitim
se rozumi jina forma pohlavniho styku, nez je souloz, tedy naptiklad osahavani pohlavnich organt,
oralni pohlavni styk a dalSi sexudlni aktivity, kterymi pachatel dosahuje uspokojeni svého
sexualniho pudu. Trestni odpovédnosti nebude pachatel zbaven, pokud osoba mladsi patnacti let
s danou sexualni aktivitou vyslovila souhlas, ani v ptipad¢, Ze je mezi pachatelem a obéti citové
pouto a ani v pfipad€, kdy sama obé&t sexudlni aktivitu iniciovala.”®> A to pravé s ohledem
na chranény objekt tohoto trestného ¢inu, kterym je mravni a télesny vyvoj déti.

Zv1ast pritézujici okolnosti je spachéani ¢inu na osobé, ktera je pod jeho dozorem, zneuZije
jeji zavislosti, svého postaveni a z ného vyplyvajici diveéryhodnosti a vlivu. Déle téz zplisobeni
tézké Gjmy na zdravi a smrti.

Jednoc¢inny soub¢h tohoto trestného Cinu s trestnym cinem znésilnéni a trestnym Cinem
sexualniho natlaku neni mozny. Oba tyto trestné Ciny totiz postihuji pachatele, ktery ¢in spacha
na ditéti mladSim patnacti let, v rdmci kvalifikovanych skutkovych podstat.”

Hlavnim rozdilem od trestné¢ho ¢inu znasilnéni je zde tedy podminka véku obéti, a pfedevsim
absence donuceni ¢i zneuziti bezbrannosti, jelikoz tento trestny ¢in mize byt spachan i v ramci
konsensudlniho styku. Naopak pokud by k néjaké formé donuceni ¢i zneuZiti bezbrannosti doslo,

jednalo by se o trestny ¢in znasilnéni, ptipadné o trestny ¢in sexualniho natlaku.

3 Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i Zenam a domaciho
nasili
V ramci kapitoly o vyvoji pravni Gipravy je na mist& zminit i Umluvu Rady Evropy o prevenci
a potirani nasili vii¢i Zenam a doméaciho nasili, tzv. Istanbulskou imluvu. Tato imluva byla pfijata
Vyborem ministri Rady Evropy vroce 2011 v reakci na vysoky vyskyt nasili pachaného
na zenach. Od stejného roku se pro staty stala oteviena k podpistim, ¢ehoz jako prvni vyuzilo

Turecko. V platnost Istanbulska imluva vstoupila v roce 2014, poté co ji ratifikovalo prvnich deset

3 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zden&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 629-630.

4 Tamtéz. str. 630.
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statli. Celkem ji dosud ratifikovalo 38 evropskych statd a v ¢ervnu 2023 téz Evropska unie jako
mezinarodni organizace.”

Ackoliv Ceska republika Istanbulskou amluvu dne 2. kvétna 2016 jako jeden z poslednich
¢lenskych stath Evropské unie podepsala,’® aktualni postoj soucasné politické reprezentace k jeji
ratifikaci je spiSe skepticky, vyvolava velmi Zivou a emotivni diskusi a néktefi autofi’’ ji povazuji
dokonce za symbol stfetu progresivni a konzervativni ideologie. Ceska republika tak ziistava
jednou z poslednich zemi Evropské unie, které Istanbulskou umluvu dosud neratifikovaly.”®

Trestny ¢in znasilnéni je dle dostupnych statistik pachan v pfevazujici vétSiné piipadi
na zenach” a jedna se soucasné o jeden z trestnych ¢inti, ktery Istanbulska imluva zmifiuje ve své
preambuli jako jednu z forem zdvazného nasili vii¢i Zenam.®® Povazuji proto za vhodné se v této
praci na obsah Istanbulské umluvy a na divody, pro¢ dosud nebyla ratifikovana, zaméfit
podrobnéji.

Mezi hlavni cile Istanbulské umluvy dle ¢l. 1.1 spada a) ochrana Zen pted vSemi formami
nasili, v€etn¢ prevence, stihani a potlaceni nésili vi¢i zendm a doméci nasili, b) pfispéni
k eliminaci veSkerych forem diskriminace Zen, podpora skute¢ného zrovnopravnéni zen a posileni
pravomoci zen, c¢) navrh strategie a opatfeni pro pomoc vesSkerym obétem nasili vici zendm
a domaciho nasili, d) podpora mezinarodni spoluprice ve snaze o eliminaci nasili vii¢i Zenam
a domaciho nasili a e) podpora a pomoc organizacim a slozkdm UcCastnym na prosazovani
zékonnosti, aby mohly efektivné spolupracovat pfi eliminaci nasili vii¢i Zenam a doméciho nasili.%!
Istanbulska timluva se tedy zamé&fuje nejen na pravni ochranu, ale téz na ochranu faktickou, a to
skrze zminéna opatieni a strategie.

Smlouva vyjadiuje zavazky statl, a to zdrzet se nasili proti Zendm (pachanym jejich orgény)
a pfijmout legislativni a jind opatieni k dosazeni vySe uvedenych cilii. To znamena, Ze Istanbulska

umluva v pravnich fddech smluvnich statl nemtize ani po jeji ratifikaci plisobit pfimo, neni

75 Historical background. In: Action against violence against women and domestic violence - Istanbul

Convention [online]. [cit. 2023-12-27]. Dostupné z: https://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/historical-
background

76 7a Ceskou republikou nasledovalo uz jen Lotyssko s podpisem dne 18. kvétna 2016.

77 Napi. SIMACKOVA, Katefina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravni
pravidla neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. 297.

8 Umluvu dosud neratifikovalo téz Bulharsko, Mad’arsko, Lotyssko, Litva a Slovensko.

79 Vyplyva tak ze statistik Policie Ceské republiky. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/trestny-cin-znasilneni-
statistika-r-2019-az-2021.aspx [cit. 2024-04-28].

80 Za dalgi Casté zavazné formy nasili umluva oznatuje doméci nasili, sexudlni obtéZovani, nuceny shatek, zloginy
pachané ve jménu takzvané ,,cti* a mrzaceni genitali.

U Umluva Rady Evropy o prevenci a potirdni ndsili vii¢i Zendm a domdciho ndsili. [online]. [cit. 2023-12-28].
Dostupné z: https://rm.coe.int/1680462471.
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tzv. self-executing, ale ptisobi pouze skrze opatieni, jejichz ptijeti je ponechdno v gesci samotnych
stat.3? Kontrolni mechanismus je administrativni a je svéfen vyboru expertii ze smluvnich statt
nazyvany GREVIO a vyboru smluvnich stran, ktery je slozen z politickych zéstupci. Vybor
GREVIO pifezkoumava zpravy o plnéni Istanbulské timluvy, které mu smluvni staty predkladaji

a na jejich zakladé poté vytvaii pravné nezdvazna doporuceni, kterda nemaji sankéni povahu.33

3.1 Kiritizované aspekty Istanbulské umluvy

Jak jiz bylo nastinéno v ivodu této kapitoly, cesta k ratifikaci Istanbulské imluvy je v Ceské
republice zatim nejistd a doprovazena fadou casto emotivnich projevil. V priibéhu psani této prace
Senat odmitl umluvu ratifikovat, a to o pouhé dva hlasy.®* V této podkapitole shrnu nejcastéjsi
body, které jsou oznaCovany za problematické a vzbuzuji emocionalni politickou debatu. Zaroven
se pokusim k danym bodiim piedstavit i protiargumenty z opa¢ného nazorového spektra.

Mezi hlavni odptirce Istanbulské umluvy v Ceské republice patii ¢eska fimskokatolicka
cirkev a né€ktefi poslanci a senatofi konzervativnich politickych stran, jako je SPD, ODS a KDU-
CSL. Naopak mezi podporovatele, kteii doporuduji Istanbulskou umluvu ratifikovat patii
predeviim Odbor rovnosti zen a miizu Utadu vlady CR, dale pak lidskopréavni organizace, které
Casto pracuji s obét'mi trestnych ¢inti, jako jsou organizace Rosa, proFem, Amnesty International
nebo Ceska Zenska lobby. Politické strany se k Istanbulské imluvé viak jednotn& nevymezuji

a hlasovani o ratifikaci prob&hlo velmi individualng.®

3.1.1 Zdroj nasili

Jeden z hlavnich bodt, ze kterého zaroven prevazné vSechny dalsi problematické prvky
vyplyvaji, a ktery je ve vefejné debat¢ zminovan a zpochybnovan, je zdroj nasili. Istanbulska
umluva na néj poukazuje jiz ve své preambuli, kde za néj oznacuje historicky nepomér sil mezi
muzi a zenami a z toho vyplyvajici diskriminace Zen, ktera ¢ini nésili vii¢i zendm genderoveé

podminénym a majici strukturdlni povahu, coz v disledku vnucuje zenam podfizené postaveni

82 STURMA, Pavel. VYZKUMNE CENTRUM PRO LIDSKA PRAVA. Nékolik pozndmek k otdzce ratifikace
Istanbulské umluvy [online]. 2019 [cit. 2023-12-28]. Dostupné z: https://www.vclp.cz/news/nekolik-poznamek-k-
otazce-ratifikace-istanbulske-umluvy/

83 SIMACKOVA, Katefina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravni pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 299.

$  Vysledky 24. hlasovani, 21. schiize Senatu Parlamentu Ceské republiky ze dne 24. 1. 2024
https://www.senat.cz/xqw/xervlet/pssenat/hlasy?G=22128&0=14 [cit. 2024-4-20].

85 Tamtéz.
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ve spolecnosti.?® Nasili vi¢i zendm tedy dle Istanbulské umluvy neni pouhym projevem
individudlnich jedincii, ale ma urcité historické a kulturni koteny. To vSak bylo zminéno
i na samotném pocatku této kapitoly, kde bylo mimo jiné uvedeno, Ze historicky byly Zeny
degradovany na véci a na pouhy prostfedek pieneseni moci a majetku z otce na manzela, coz uvadi
fada Ceskych i zahrani¢nich autort.?’

Se zdrojem nasili souvisi i asto vytykand diskriminace muzl, kdy jiz z oficidlniho nazvu
Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani ndsili viici Zendm a domdciho ndsili by se mohlo zdat,
ze jedinym objektem ochrany v této tmluvé jsou zeny. AvSak tento argument je v rozporu
s vykladovymi ustanovenimi Istanbulské umluvy, kde ¢l. 2 odst. 2 vyzyva strany k jejimu
uplatiiovani na veSkeré obéti doméciho nasili a v ¢l. 3 je dale stanoveno, Ze obéti je kazda fyzicka
osoba, ktera je specifikovanému chovani vystavena. Téz definice domaciho nasili zahrnuje
1 pachatele obou pohlavi, tedy nepovazuje za nasilnika pouze muze.

Ratifikaci umluvy by nedoslo ani k obavanému nadfazeni Zeny nad muze,®® nebot’ rovnost
pohlavi je zakotvena v Listiné zékladnich prav a svobod® i v Evropské umluvé o lidskych
pravech,”® pfiGemz plati zasada, Ze tento jiz dosazeny lidskopravni standard nemtze byt zadnou
dalsi imluvou sniZzovan, pouze dopliiovén, a je tak nutné tuto zasadu uzit i pti vykladu Istanbulské

umluvy.”!

3.1.2 Gender
Historicky formované rozdéleni muzskych a Zenskych roli souvisi i s pojmem gender, ktery
Istanbulska iimluva definuje v ¢l. 3 bod¢ c jako ,,spolecensky ustanovenou roli, chovani, aktivity

a atributy, které dana spolecnost poklada za odpovidajici pro Zeny a muze*.%?

8 Umluva Rady Evropy o prevenci a potirdni ndsili vii¢i Zendm a domdciho ndsili. [online]. [cit. 2023-12-28].
Dostupné z: https://rm.coe.int/1680462471

87 CRUZE, Shani D'. Approaching the history of rape and sexual violence: notes towards research. Online. Women's
history review. 1992, roC. 1, ¢. 3, S. 377-397. ISSN 0961-2025. Dostupné
z: https://doi.org/10.1080/09612029300200016. [cit. 2023-11-07]. str. 388.

8 NYTRA, AleS. Pravni a jind Gskali Istanbulské umluvy [online]. 2018. [cit. 2024-4-19]. Dostupné z:
http://www.istanbulskaumluva.cz/assets/pravni_a jina uskali_iu.pdf

89 C1. 3 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod.

% (1. 14 Evropské umluvy o lidskych pravech.

9 BARTON, Daniel. Jak (ne)uvazovat o nésili a Istanbulské tmluvé [online]. 2019, &. 2. Jurisprudence. [cit. 2024-
04-15]. Dostupné z: https://www.jurisprudence.cz/cz/casopis/jak-ne-uvazovat-o-nasili-a-istanbulske-umluve.m-
371 .htm1?fbclid=IwAR3CSvY gsFBUPib-ro6wJdDjn0TczC8MKn6BEEJOmMC261QcBoqiMN4ZRZnAw str. 35.

92 Umluva Rady Evropy o prevenci a potirdni ndsili viici Zendm a domdciho ndsili. [online]. [cit. 2023-12-28].
Dostupné z: https://rm.coe.int/1680462471. ¢l. 3 bod c.
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Odptrci Istanbulské tmluvy Casto pouzivani slova gender v imluvé komentuji tak, ze jde
o naruseni tradiniho pojeti ¢lovéka coby muze a Zeny a zavadéni rozdilu mezi genderem
a pohlavim.”* Tedy pokud Istanbulskd imluva v ¢l. 4 bod& 3 uvadi zakaz diskriminace nejen
na zékladé pohlavi, ale i na zaklad¢ genderu, odptrci ratifikace okamzité vykresluji budouci vyvoj
spolec¢nosti na piikladu muze, ktery se citi byt zenou, a proto mu bude muset byt napiiklad
umoznén vstup do damskych Saten.**

Podobné scénare vykresloval ve svém kazani i knéz Petr Pitha, a to ve vyrocich jako ,,Vase
rodiny budou roztrzeny a rozehnany, bude k tomu stacit, Ze détem reknete, Ze muz a Zena nejsou

¢

totéz,“* coz dle jeho nazoru vyplyva z ¢l. 45 odst. 3 tmluvy, ktery stanovi moznost odnéti
rodicovskych prav, je-li to v nejlepsim zajmu ditéte. Proti tomu Ize vSak argumentovat odstavcem
1 téhoz ¢lanku, kdy tato ,,jind opatfeni maji byt ,,podniknuta proto, aby skutky posuzované
v souladu s touto umluvou byly trestany efektivnim, umérnym a odrazujicim postihem,
zohlednujicim zdavaznost téchto skutkii. ““° Tyto ,,skutky posuzované v souladu s touto umluvou*
jsou skutky uvedené v preambuli imluvy, tedy domadci nasili, sexualni obtéZovani, znasilnéni,
nuceny snatek, zloCiny pachané ve jménu takzvané ,,cti* a mrzaceni genitalii, a proto 1ze vyklad
Pithy povazovat za piili§ extenzivni, ¢i az demagogicky, navic v rozporu s €l. 31 odst. 1 Videniské
umluvy o smluvnim pravu, dle kterého ma byt smlouva vykladana v dobré vife a v souladu
s obvyklym vyznamem, ktery je davan vyrazim ve smlouvé a v jejich celkové souvislosti, téz
s ptihlédnutim k pfedmétu a Gcelu smlouvy.

Dale odpiirci zminuji €l. 12 Istanbulské umluvy, ktery ma za cil vymytit pfedsudky, zvyky
a tradice, jez jsou zaloZeny na podiizenosti Zeny nebo na stereotypnim pojimani roli zen a muza,
které souvisi pravé s konceptem genderu. Toto ustanoveni odptirci vhimaji jako zdsah do ,.tradi¢ni
rodiny“. Aniz by koncept ,,tradi¢ni rodiny* byl t€émito odpiirci n¢jak definovan, lze usuzovat, ze
se jedna o manzelsky svazek muZe a Zeny, ve kterém je zakladnim tkolem Zeny byt matkou a starat

se o rodinu a domécnost, a to i na tkor své kariéry, studia ¢i jinych zajmii. Takova role Zeny je

9 SCOTTO DI CARLO, Giuseppina. Defining ‘Gender’ Across Europe: A Linguistic Analysis of the Definition,
Translation, and Interpretation of the Word ‘Gender’ from the Beijing Declaration to the Istanbul Convention.
Online. International journal for the semiotics of law = Revue internationale de sémiotique juridique. 2023, ro¢. 36,
¢. 3, s. 1218. ISSN 0952-8059. Dostupné z: https://doi.org/10.1007/s11196-022-09944-z. [cit. 2024-04-17].

% NYTRA, Ales. Pravni a jind uskali Istanbulské umluvy [online]. 2018. [cit. 2023-12-28]. Dostupné z:
http://www.istanbulskaumluva.cz/assets/pravni_a jina uskali iu.pdf

9 PITHA, Petr, Mons. Sdéleni k diskuzi o Istanbulské iimluvé [online]. [cit. 2023-12-28]. Dostupné z:
http://kapitulavsv.cz/wp-content/uploads/2018/11/Mons.-Petr-Pitha-Sdélen%C3%AD-k-diskusi-o-Istanbulské-
umluvé.pdf str. 1.

9% Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani ndsili vii¢i Zendm a domdciho ndsili. [online]. [cit. 2023-12-28].
Dostupné z: https://rm.coe.int/1680462471. ¢l. 45 odst. 1

33


https://doi.org/10.1007/s11196-022-09944-z
https://rm.coe.int/1680462471

dlouhodobé ve spolecnosti zakotvena, a proto i dnes zatim stale neni obecné plné akceptovano,
pokud Zena tuto roli neplni, a naopak se vice vénuje pravé své kariéte a konicktim. Odptrci v§ak
jiz neuvadi, ze pokud se Zena misto své kariéry realizuje pouze v rodin¢ a v domécnosti, ¢asto
mezi muzem a zenou vznika urcitd zavislost, a to ptedevsim financni, ktera miize v krajnim ptipadé
vytvaret zédkladni kdmen naptiklad pro doméci nasili. Tento zavér podporuji i statistické udaje,
ze kterych vyplyva, ze ob&t'mi domaciho nésili jsou z pievazné vétsiny zeny.”’

Naopak ptiznivei Istanbulské umluvy vysvétluji, Ze slovo gender je uzivano pouze proto,
ze zdlraziluje stereotypy v postaveni muzli a Zen ve spolecnosti. Istanbulskd timluva nijak
nepopird biologické rozdily mezi muzi a zenami, které vSak ale nejsou piicinou nasili vii€i zenam.
Ptic¢inou nasili jsou prave tyto stereotypy o postaveni Zen a muzl ve spolecnosti, o tom, jak se ma
chovat ¢i vypadat ,,spravnd Zena,”“ a o tom, co se od Zen a muzl v téchto spolecenskych
postavenich o¢ekava.”® Prestoze alespofi v Evropé jiz Zenam formalné nalezi stejna prava jako
muzim, ve spole¢nosti jsou 1 nadale zaryté predsudky vedouci k pachani ndsili na Zenach
¢i k toleranci tohoto nasili.”® Mezi tyto predsudky patii napiiklad i myty o tzv. ,,pravém znasilnéni*
¢i myty o atraktivit¢ obéti, které podrobnéji uvadim v této praci ve tieti kapitole o problematickych
prvcich soucasné pravni upravy znasilnéni. V disledku toho jsou obétmi doméaciho nasili,
¢i trestnych ¢ind jako je znasilnéni, zhruba z 90 az 95 % zeny.!%?

Nemén¢ dilezité je téZ zminit, ze koncept genderu se v ceském pravnim fadu jiz vyskytuje,
a to napriklad v R&mcové umluvé Svétové zdravotnické organizace o kontrole tabaku.!®! Zaroveti
vSak ne vzdy je gender v ¢eskych znénich mezindrodnich dokumentt piekladan jako gender,
ale obecnéji jako pohlavi, a to naptiklad v Umluvé Rady Evropy o opatienich proti obchodovani
s lidmi,'*? a proto je velmi dalezité pracovat téZ s autentickym znénim Umluvy, které je pro

smluvni staty zavazné, a tedy logicky nelze odpor proti slovu gender v tadach ceskych

zakonodarcti vytesit pouhym odlisnym piekladem.

97 Statistické tidaje Policie Ceské republiky. [online]. Dostupné z: https:/www.policie.cz/clanek/domaci-nasili-
statistiky.aspx. [cit. 2024-04-28].

% ODBOR ROVNOSTI ZEN A MUZU URADU VLADY CR. Odbornd verejnost o Istanbulské iimluvé [online]. [cit.
2023-12-28]. Dostupné z: https://www.tojerovnost.cz/cs/istanbulska-umluva-cr/

9 SIMACKOVA, Katefina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravni pravidla
neutrdlni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 308.
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[cit. 2023-12-28]. Dostupné z: https://www.tojerovnost.cz/cs/istanbulska-umluva-cr/
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Zatimco odptirci imluvy vnimaji pojem genderu az v extremistickém pojeti, kdy po ratifikaci
Istanbulské imluvy predpokladaji scénare, ve kterych bude détem ve Skolach vnucovana myslenka
volby genderu i nad ramec klasického binarniho pojeti, pfiznivci naopak gender vnimaji jako
spolecenské role, které jsou historicky pfisuzovany zenam a muzim, a které typicky vytvari
ur¢itou nerovnost. Tuto problematiku vSak nelze populisticky oznacovat za ,,genderovou
ideologii®, jelikoZ i soucasny stav spolecnosti genderové prvky obsahuje, a to prave pii rozdéleni

roli v oné ,,tradi¢ni roding*“.!®

Lze ovSem konstatovat, ze ackoliv je primarnim cilem Istanbulské
umluvy chrénit (nejen) Zeny proti nasili, stala se umluva jistym symbolem nejednotného piistupu
zakonodarcii a spole¢nosti k problematice genderu, jeho terminologii a moznosti jeho ptipadného
zneuziti, a to 1 presto, ze Cesky pravni fad s danym pojmem jiz v jinych mezinarodnich

dokumentech pracuje.

3.1.3 Riziko zpochybnéni ml¢enlivosti advokati

Proti Istanbulské itmluvé nevystupuji v Ceské republice pouze zastupci cirkvi, ale i nékteii
zastupci zifad advokatt.'®* V¢l 28 Istanbulskd umluva zakotvuje ohlaSovaci povinnost
odbornikti, dle které maji smluvni staty povinnost ucinit opatieni, dle kterych by pravidla
divérnosti vyplyvajici ze zdkonli dané¢ zemé nebranila pracovnikiim urcitych profesi ohlasit
diivodné podezieni ze spachani zdvazného nasilného ¢inu spadajiciho do plisobnosti Istanbulské
umluvy, a predevsim i pro ptipady, kdy lze do budoucna ocekavat, ze budou spachany dalsi
zavazné nasilné ¢iny. Toto ustanoveni je nékterymi advokaty vnimano jako velké riziko, nebot’ ma
dle nich potencial prolomit advokatni mléenlivost.!%

OvSem 1 vtomto pifipadé, obdobné jako u problematiky genderu, je nutné posoudit
i autentické znéni Istanbulské umluvy, nebot’ v tomto porovnani zni Cesky pieklad pomérné
kategoricky. V autentickém anglickém znéni se v tomto ¢lanku pojedndva spiSe o ,,opatienich,
ktera nevytvari prekdzku moznosti nahlésit divodné podezieni®, a tedy nejde piimo o povinnost,

jak stoji vnadpisu ceského piekladu, navic umluva nezmiiluje konkrétné advokaty, ale

103 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 300.

104 Konkrétn& naptiklad Daniela Kovafova, obavy viak vyjadtila i Ceskd advokétni komora.

15 KOVAROVA, Daniela. Semindi o Istanbulské éimluvé. Bulletin Advokacie [online]. 2018. [cit. 2024-04-19].
Dostupné z: http://www.bulletin-advokacie.cz/cak-proti-istanbulske-umluve
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,pracovniky urcitych profesi, mezi které mohou patfit napiiklad psychologové, Iékati
¢i pedagogové. '

Dtvodova zprava k imluvé navic vyslovné uvadi, ze tato moznost nahlasit divodné
podezieni nesmi zasahovat do prava na obhajobu dle Evropské imluvy o lidskych pravech, a tedy
piimo popird obavu o prolomeni advokatni mléenlivosti.!”” Dany ¢lanek lze rovnéz Castecné
posuzovat ve spojeni s § 367 trestniho zakoniku, ktery stanovi povinnost piekazit vybrané trestné
¢iny, a ktery se vztahuje téz na advokaty.

Pravé na tomto ustanoveni lze vSak piithodné demonstrovat problematiku dvojznaénosti
Istanbulské umluvy, kdy je ¢asti odborné vetejnosti vykladano jako jasna hrozba pro zachovani
advokatni ml¢enlivosti, zatimco druha ¢ast v daném ¢lanku hrozbu pro advokaty nevidi, a naopak
ustanoveni vykladd vySe uvedenym umirnénym zplisobem ve vztahu k jinym profesim. Avsak
pravé to je na Istanbulské imluvé znacné kritizovano, kdy neni pfedem jasné, jaky vyklad bude

upfednostnén.

3.2 Nadbytec¢nost Istanbulské umluvy

Zastupci obou nazorovych proudi se vyjimecné shodnou v jediném — ratifikace Istanbulské
umluvy z legislativniho hlediska nepfinasi dramatickou zménu, jelikoz Ceska platné pravni Gprava
je s imluvou jiz v naprosté vétSiné opatfeni v souladu, kdyz jiz dfive byly v trestnim zédkoniku
zavedeny trestné Ciny jako tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli § 199 TZ a nebezpetné
pronasledovani § 354 TZ a byly zavedeny zakony ¢. 135/2006 Sb. o ochrané pied domacim nasilim
a ¢. 45/2013 Sb. o pomoci obétem trestné ¢innosti.!*8

Odptrci ratifikace kvili tomu argumentuji, ze nevidi divod umluvu ratifikovat, praveé
proto, Ze nic nového z legislativniho hlediska nepfinese, a naopak z vySe uvedenych divodii v ni
vidi potencidlni riziko a obavaji se, Ze bude zneuzita. Naopak ptiznivci argumentuji, Ze ratifikace

Ceskou republiku zafadi mezi vyspélé staty svéta, které se nasili snazi eliminovat.!*

106 BARTON, Daniel. Jak (ne)uvazovat o ndsili a Istanbulské vimluvé [online]. 2019, &. 2. Jurisprudence. [cit. 2024-
04-15]. Dostupné z: https://www.jurisprudence.cz/cz/casopis/jak-ne-uvazovat-o-nasili-a-istanbulske-umluve.m-
371.html?fbclid=IwAR3CSvY gsFBUPib-r6wJdDjn0TczC8mKn6BEEJOmMC26iQcBogiMN4ZRZnAw str. 38.

107 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 263.

108 Tamtéz. str. 301.

19 BARTON, Daniel. Jak (ne)uvazovat o ndsili a Istanbulské iimluvé [online]. 2019, &. 2. Jurisprudence. [cit. 2024-
04-15]. Dostupné z: https://www.jurisprudence.cz/cz/casopis/jak-ne-uvazovat-o-nasili-a-istanbulske-umluve.m-
371.html?fbclid=IwAR3CSvY gsFBUPib-r6wJdDjn0TczC8mKn6BEEJOmMC26iQcBogiMN4ZRZnAw str. 37.
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Ackoliv tedy ani pfiznivei Istanbulské umluvy nepopiraji, Ze po pravni strance mize byt
umluva pro Cesky pravni fad nadbytec¢na, neni podle nich pouha pravni ochrana dostatecna.
Argumentuji statistikami,''® ze kterych vyplyva, Ze vyskyt nasili na zenach je v Ceské
republice, stejné jako jinde v Evropé€, zdvaznym problémem, a je tak vhodné dbat i na prevenci a
naslednou ochranu obéti.

Mezi n¢ktera opatient, kterd by dle pfiznivell byla vhodna pfijmout, patii napiiklad dlouhodobé
provozovani bezplatné celostatni SOS linky dle ¢l. 24 Istanbulské Umluvy nebo zajiSténi
dostate¢ného poctu mist v azylovych domech dle ¢l. 23 Istanbulské imluvy. Tato prakticka
opatfeni, kterd napomahaji jak prevenci, tak zmirflovani dopadl nasili pachaného
(nejen) na zenach, jsou velmi dilezita, protoze casto mohou zachraiiovat zivoty a jednotlivé lidské
osudy.

Proto by mohlo byt vhodné, aby se konzervativni ¢ast zdkonodarct pfesné na tyto prakticka
opatfeni, po kterych naopak progresivni ¢ast zdkonodarct a spole¢nosti vola, zaméfila a snazila
se je implementovat, bez ohledu na to, zda byl s ratifikaci Istanbulské umluvy vysloven souhlas
nebo ne. Timto pfistupem by totiz mohlo dojit k ur€itému umirnénému kompromisu, kdy
by se konzervativci nemuseli obavat potenciondlniho zneuziti Istanbulské imluvy k rozmachu
genderové ideologie, zatimco by doSlo k naplnéni jadra Istanbulské tmluvy a k faktickému
zlepSeni postaveni vSech obéti domaciho nésili, aniz by nutné muselo k ratifikaci v dohledné dobé

dojit.

4 Problematické prvky soucasné pravni upravy

Problematika sexudlniho nésili je formovana mnoha prvky. Krom¢ zakonné definice jde
pfedev§im o postoj spoleCnosti k sexualnim trestnym c¢intim, o miru jeji tolerance vic¢i nim
a nahlizeni na jejich obéti, stejn€ jako o moznost téchto obéti dosahnout spravedlnosti. Velky vliv
ma samoziejmé 1 snaha organii ¢innych v trestnim fizeni tyto trestné ¢iny vySetiovat a ukladat
spravedlivé tresty.!!! V této kapitole budou analyzovany hlavni argumenty, které zaznivaji
ve vefejné diskusi na téma nutnosti redefinice trestného ¢inu znésilnéni. Jednad se predevsim
o argumenty, které namitaji nefunk¢nost soucasné pravni upravy z ditvodu jejiho nastaveni pouze

na tzv. pfepadova znasilnéni a vyzadovani aktivniho odporu obéti. Kritizovano je téz ukladani

110 Statistické Gidaje Policie Ceské republiky dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/domaci-nasili-statistiky.aspx.
a https://www.policie.cz/clanek/trestny-cin-znasilneni-statistika-r-2019-az-202 1.aspx [cit. 2024-04-28].

1 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 268.
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nizkych trestl pfi trestani pachateld a neadekvatni postupy organti ¢innych v trestnim fizeni, které

poté maji za dusledek vysokou latenci sexualni kriminality.

4.1 Predsudky a myty

Za zékladni pfekézku vySetfovani a trestani sexualnich trestnych ¢intli Ize povazovat i to, Ze je
problematika sexualniho nasili zatizena mnoha myty. Nazirani na obéti sexudlnich trestnych ¢inti
formuje pfistup organti ¢innych v trestnim fizeni k vySetfovani, coz mé zésadni vliv na to, zda
obé&t’ dosahne spravedInosti a pachatel bude potrestan.'!?

Ve spolecnosti je nejvice rozsifeny mytus o tzv. pravém znasilnéni. Dle tohoto mytu
je typickym pachatelem znésilnéni pouze cizi, zvrhly muz, ktery je k ¢inu motivovan svou
naléhavou sexudlni potiebou ¢i sexualni poruchou, a ktery ¢in spachd v noci na odlehlém misté
vici osamélé zend. '3 Ackoliv tak nevyplyva ze statistik oznamenych trestnych ¢ind, dle vyzkumu
je tomu pfesné naopak.!'!'* Vé&tsina znasilnéni se odehrava mezi osobami, které se znaji, a pachateli
¢ijinou poruchou netrpi.!!® Do statistik se takové udaje z vyzkuml nepromitaji pfedev§im
proto, Zze jde primarné o tzv. vztahova znasilnéni, kdy obét’ Casto nemé davéru v organy ¢inné
v trestnim fizeni, popfipadé mize mit z pachatele strach, a proto radéji trestny ¢in neozndmi.

DalSim velmi ¢astym mytem je mytus o riskantnim chovani obéti, tedy Ze obét’ zndsilnéni
svym chovéanim ¢i zpisobem oblékéani signalizuje svou ochotu k sexualnim kontaktim a z toho
diivodu nese na vlastnim znésilnéni urcity podil. Neméné Castym je téZ mytus o atraktivité
obéti, dle kterého se konvencné pohledné Zeny stavaji Castéji obét'mi zndsilnéni, nebot’ v pachateli
vyvolaji sexudlni vzruseni. Z vyzkumi vSak vyplyva, ze nejde o atraktivitu, ale o potencidlni

zranitelnost, kterd pachatele ptitahuje, a kterd s métitkem atraktivity nema mnoho spole¢ného.

112 GANGOLI, Geetanjali; WESTMARLAND, Nicole a GANGOLI, Geetanjali. International approaches to rape.
Bristol, UK: Policy Press, 2011. ISBN 1-4473-0262-1. Dostupné z: https://doi.org/10.56687/9781847426222. Str. 10.
13 CIRTKOVA, Ludmila. Ovliviji myty vysetfovani trestného cinu zndsilnéni? Kriminalistika: Gasopis pro
kriminalistickou teorii a praxi: Ctvrtletnik pro kriminalistickou teorii a praxi. 2014. Praha: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi MV CR. ISSN 1210-9150. str. 168.

114 Napiiklad European Union Agency for Fundamental Rights. Violence against women: an EU-wide survey. Main
results report. [online]. [cit. 2023-11-25]. Dostupné z: https:/fra.europa.cu/en/publication/2014/violence-against-
women-eu-wide-survey-main-results-report

15 CIRTKOVA, Ludmila. Ovliviji myty vysetfovani trestného cinu zndsilnéni? Kriminalistika: Gasopis pro
kriminalistickou teorii a praxi: Ctvrtletnik pro kriminalistickou teorii a praxi. 2014. Praha: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi MV CR. ISSN 1210-9150. str. 168.
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Tento posledni mytus miZe mit za nezddouci diisledek téz to, Ze méné pohledné ¢i starsi zeny
se mohu obavat znasilnéni nahlasit, protoZe by jim nikdo neuvéfil.!'® Z toho vyplyva paradox, ze
obéti, které jsou atraktivni, a sice tfeba vyzyvavé oblecené, se mohou bat zndsilnéni
oznamit, protoze panuji predsudky, ze kvili své pohlednosti a vyzyvavosti se samy vystavily do
riskantni situace a soucasn¢ obéti, které tolik atraktivni nejsou, znasilnéni neozndmi ze strachu, ze
kvtli jejich neatraktivité nebudou pro ptislusné organy divéryhodné. V disledku pak znésilnéni

neoznami ani jedna z uvedenych skupin.

4.2 Definice zaloZena na prekonani odporu

Ackoliv v poslednich letech smétfuje vyvoj predev§im mezinarodniho, ale i vnitrostatniho
prava mnoha evropskych zemi, k opusténi definice znasilnéni zaloZené na pouziti nésili, v ceském
pravnim fadu tomu tak zatim neni. Jak bylo uvedeno v ptedchozi kapitole, objektivni stranka
trestného ¢inu zndsilnéni v jeho souasném znéni je zalozena na dvojim jednani, tedy na donuceni
jiného k pohlavnimu styku, pfipadné na zneuziti jeho bezbrannosti. Donuceni je podle Jelinka
prekondni vazné¢ minéného odporu znasiliiované osoby, kterd miize odpor projevit naptiklad
kopéanim, odstrkovanim, volanim o pomoc ¢&i pokusem o uték.!!”

Po otevieni diskuse na téma sexualniho nasili v Ceské republice byl jeden z pocate¢nich
argumentll Ministerstva spravedlnosti proti redefinici nazor, ze redefinice neni potfebna, protoze
se vykladem skutkové podstaty znasilnéni v pribéhu let v fadé rozhodnuti zabyval Nejvyssi soud
Ceské republiky, ktery svou judikaturou jiz viechny potfebné situace do vykladu skutkové
podstaty zahrnul. Z toho divodu Ministerstvo spravedlnosti dlouhou dobu zastdvalo néazor, ze
zména zdkona nema potencial zlepsit postaveni ob&ti.!!8

K pojmu nésili a piekonani odporu Nejvyssi soud v jednom ze svych usneseni z roku 2014
uvedl, ze ,,za ndsili ve smyslu § 185 odst. I alinea 1 trestniho zakoniku se povazuje pouziti fyzicke
sily ze strany pachatele za ucelem prekondni nebo zamezeni vazné mineného odporu znasiliiované

osoby a dosazeni pohlavniho styku proti jeji vili. Neni nezbytné, aby poskozend osoba kladla

zirejmy fyzicky odpor. Postacuje, pokud pachateli musela byt zjevnd nevole této osoby s jeho

116 Tamtéz.

17 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJNSKA, Katarina; KOPECNY, Zdené&k et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 625

118 Ceska justice. Zména zdkonného vymezeni zndsilnéni by obétem nepomohla, zni z ministerstva. [online]. 2022 [cit.
2023-11-28]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2022/04/zmena-zakonneho-vymezeni-znasilneni-by-obetem-
nepomohla-zni-z-ministerstva/
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Jjednanim. “''° K naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu znasilnéni mize tedy dojit v souladu
s timto judikaturnim vykladem i jednanim pachatele, ktery si pohlavni styk vynuti nasilim, aniz
by znasiliiovana osoba aktivné kladla fyzicky odpor.

Nicméné Nejvyssi soud neni ve své judikatufe ve vztahu k trestnému ¢inu znésilnéni tak
konzistentni, jak Ministerstvo spravedlnosti argumentovalo. V dal§im rozhodnuti vydaném pouze
o par mésicii pozdéji naopak uvedl, Ze , donuceni k soulozi za pouziti nasili ve smyslu § 185
trestniho zdakoniku je nutno nepochybné rozumét nasilné prekonani nebo zamezeni fyzického
odporu poskozené, nejen vykonanim souloZe pres jeji treba i durazné vyjadreny slovni
nesouhlas. “?

Ackoliv v novéjsich rozhodnutich je jiz argumentace Nejvyssiho soudu stabilnéjsi a vyjadiuje
se téz k Castym reakcim obé&ti jako je stav ,,zamrznuti* nebo disociace a depersonalizace, 12! lze
povazovat za vhodné, aby byla podpofena pravni jistota a jednotnost soudniho rozhodovéani téz
tim, Ze bude tento vyklad promitnut do znéni zdkona. Téz opusténi vyslovné vyjadfené¢ho prvku
nasili 1ze povazovat za krok souladny s mezindrodnimi standardy, at’ jiz jde o judikaturu
ESLP, ¢i pozadavky Rady Evropy a OSN.
debat¢ stale pfedmétem kritiky. Naptiklad zastupci z neziskové organizace Amnesty International
povazuji za problematickou pravé nutnost aktivniho projeveni odporu, a to pravé proto, Ze
skutkova podstata nepokryva celou fadu ptipadd, kdy je znasiliiovana osoba natolik paralyzovana
strachem ¢i stresem, ze nedokaze nijak aktivné jednat, a tedy odpor dostatecné projevit.!?? Samotna
skutkova podstata zaloZena na prvku nasili je pfevazné orientovana pouze na ona tzv. prepadova
znasilnéni spachana cizim pachatelem v neznamém prostredi. Zaroven vSak i v téchto ptipadech
z viktimologickych studii vyplyva, Ze vice nez polovina obé&ti znasilnéni zpétné vyhodnotila, Ze
fyzicky odpor miiZze plsobit spise provokativng, a proto i v t€chto pfipadech miize obét’ zistat

pasivni.!??

119 Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 11 Tdo 294/2014 ze dne 26. 3. 2014

120 Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 4 Tdo 924/2014 ze dne 13. 8. 2014

121 Naptiklad Usneseni Nejvys$siho soudu sp. zn. 8 Tdo 699/2021 ze dne 4. 8. 2021 nebo Usneseni Nejvyssiho soudu
sp. zn. 7 Tdo 1023/2021 ze dne 10. 11. 2021.

122 Pf.. Amnesty International. Kampafi Chce to souhlas vitd zamér upravit definici znasilnéni. Hrozi vsak, Ze
navrhované legislativni zmény situaci obéti zhorsi, nikoliv zlepsi. [online]. 2023 [cit. 2023-11-28]. Dostupné z:
https://www.amnesty.cz/zprava/5695/chce-to-souhlas-navrhovane-zmeny-k-lepsimu-nebo-horsimu

123 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. upravené vydani. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str.
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Velmi diskutovany je tedy pravé tzv. stav ,,zamrznuti“. Jedna se o biologickou, nouzovou
reakci na nadlimitni psychicky stres, ktery zptisobil neekany a velmi silny podnét, a pii kterém
se zastavi aktivita prefrontdlni mozkové kury, ktera tidi volni rozhodovéani. V tomto stavu
se znasilnovand osoba neni schopna branit, protoze se dostavd do psychologické pasti, kdy
je tzv. ,prevalcovana®. K tomu muize dojit typicky pravé ve vztahovych znésilnéni, protoze
znasilnéni od blizké osoby, svého znamého, kolegy ¢i byvalého partnera obét’ jednodusSe viibec
necekd a jednanim pachatele je o to vice zasko¢ena. Mezi typické ptiznaky patii absence volnich
pohybi a normalni aktivita na vnéjsi podnéty jako je svétlo, hluk nebo dotek, dale také tplné nebo
témét chybi schopnost mluvit. Tento stav se dle studii objevuje az u 70 % obéti tzv. vztahovych
znasilnéni.!*

Cirtkova dale uvadi, Ze vyznam skutkové podstaty tkvi pfedeviim v tom, Ze uréuje, na co se
organy ¢inné v trestnim fizeni budou zaméfovat. Pokud je soucasné znéni skutkové podstaty
zalozené na ptekonani vdzné minéného odporu nésilim, pohriizkou nésilim nebo jiné tézké ujmy,
popfipadé zneuzitim bezbrannosti, je pravé prekonani odporu hlavnim bodem zdjmu organt
¢innych v trestnim fizeni. Se stavem ,,zamrznuti* skutkové podstata nepocita, a tedy ve chvili, kdy
neni prokazéano, Ze znasiliiovanad osoba odpor projevila a pachatel ho nésilim piekonal, neni
skutkové podstata naplnéna a nejde o trestny ¢in znasilnéni. Kdyz se obét’ nebrani, protoze neni
schopna na pachatelovo jednadni nijak reagovat, a tedy pozdéji nema jak dokézat, ze projevila svij

odpor, nemusi pachatel uzit nasili a v disledku toho obhajoba li¢i absenci obrany jako souhlas.

4.3 Latence

Mravnostni kriminalita, do které spada i trestny ¢in znésilnéni, predstavuje v policejnich
statistikich svou &etnosti spiSe mensi procento. V roce 2022 bylo Policii Ceské republiky
oznameno 880 piipadii znasilnéni, jednalo se 0 0,48 % z celkového poctu registrované kriminality.
Oproti roku 2021 doslo k narastu této kriminality o 13,8 %, tedy o 107 skutk?. Tento nartst Policie
Ceské republiky vysvétluje predeviim uplnym rozvolnénim pandemickych opatfeni a vétsim
pohybem osob v noc¢nich hodindch z divodu spolecenskych aktivit, a téz vétsi medializaci
sexudlni trestné ¢innosti a rozsifenéjsi vetejnou debatou, v diisledku ¢ehoz tuto trestnou ¢innost

oznami vice ob&ti.!2?

124 CIRTKOVA, Ludmila. Redefinice trestného ¢inu znasilnéni [seminaf]. In: Ustavné-pravni vybor PSP — seminate
[online]. Praha: Ustavné-pravni vybor Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky, 12. dubna 2022. [vid. 28.
11. 2023]. Zaznam dostupny z: https://www.psp.cz/sqw/hp.sqw?k=4006&td=19&cu=2
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Z dlouhodobého hlediska bylo za poslednich 10 let nahlaSeno v priméru 680 znasilnéni

ro¢né.'?® Avsak tyto pripady, které jsou policii oznameny, tvoii dle studii'?’

jen velmi malé
procento skutecné spachanych skutkli znésilnéni, jelikoz se jedna o jednu z nejvice latentnich
forem kriminality.!?8

Jeden z nejrozsahlejSich vyzkumi ohledné nasili pachaného na zenach v ramci clenskych
statl Evropské unie provedla Agentura EU pro zékladni prava v roce 2014. Tato studie je zalozena
na rozhovorech se 42 000 Zen ve véku mezi 18 a 74 lety napifi¢ Evropskou unii, které byly
dotazovany na jejich zkuSenosti s fyzickym, sexualnim a psychickym nasilim, a to v¢etné nasili
pachaného jejich intimnimi partnery. Z vyzkumu vyplynulo, Ze 11 % Zen se stalo ob¢éti nékteré
z forem sexudlniho nasili, 5 % Zen bylo pfimo znésilnéno a v priméru kazdé druha zena zazila
sexualni obtézovani. Z ptipadii znasilnéni partnerem vyplynulo, Ze jedna tfetina obéti partnerského
znasilnéni zazila Sest a vice takovych pfipadd spachanych jednim partnerem.!? Zavérem tohoto
prizkumu tedy je, ze sexudlni nasili paAchané na Zenach pfedstavuje zna¢né a rozsahlé porusovani
zakladnich lidskych prav.

Dalsi podobné studie byla provedena v Norsku vroce 2023, kde se ob&tmi znasilnéni
za pouziti nasili stalo 14 % zen, 11 % Zen se stalo ob&ét'mi znasilnéni zneuzitim jejich bezbrannosti,
at’ uz ve spanku ¢i pfi intoxikaci, a Ze pouhych 20 % téchto obéti znasilnéni oznamilo na policii.
Kazda dvacata Zena se stala obéti partnerského znasilnéni.!3°

Z francouzské studie vyplynulo, Ze obéti znasilnéni se stalo az 12 % Zen. Z vyzkumu, ktery si
v Ceské republice nechala zpracovat organizace Persefona vroce 2016, vyslo najevo, Ze
se znasilnénim mé zkudenost zhruba 10 % Cechi, ¢in vSak nahlasi jen 5 % obéti. AZ ve dvou

tfetinach téchto ptipadi znasilnéni je pachatelem partner ¢i manzel obéti.!*!

126 Statistické udaje Policie Ceské republiky dostupné z: https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx [cit. 2023-
11-21].

127 Napiiklad: EIGE. Terminology and indicators for data collection: Rape, femicide and intimate partner violence —
Report. [online]. [cit. 2023-11-21].

128 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 270.

129 Buropean Union Agency for Fundamental Rights. Violence against women: an EU-wide survey. Main results
report. [online]. [cit. 2023-11-25]. Dostupné z: https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-
wide-survey-main-results-report

3O DALE, M. T. G., AAKVAAG, H. F., STROM, I. F., AUGUST]I, E. M., & SKAUGE, A. D. Omfang av vold og
overgrep i den norske befolkningen [Prevalence of Violence and Sexual Abuse in Norway]. Nasjonalt kunnskapssenter
om vold og traumatisk stress. (Rapport 1). [online]. 2023 [cit. 2023-11-25].

Dostupné z: https://www.nkvts.no/english/report/prevalence-of-violence-and-abuse-in-norway/

131 PERSEFONA. Sexudlni ndsili ocima ceské veiejnosti: Prezentace hlavnich zdvérii z vyzkumu [online]. 2016 [cit.
2023-11-25]. Dostupné z: http://www.persefona.cz/sexualni-nasili-nebo-obtezovani-zazilo-39-cechu
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Studie se tedy shoduji, ze policii je ozndmen jen zlomek pfipadl znasilnéni a obéti se tak
Casto nedostane ani jiné, napiiklad zdravotnické ¢i psychologické pomoci. Pii 5% mife
oznamovanosti tak 1ze dovodit, Ze je roéné v Ceské republice spachano az 12 000 znasilnéni, tedy
primérné 34 piipadi denné. Ozndmeno na policii je vSak pouze jeden az dva z téchto
piipadt.!3? Snaha zvysit pocet oznamovanych skutkl, a tedy snizit miru latence, je jednim
z hlavnich motivli debaty o redefinici znasilnéni. Rozhodnuti obéti trestny ¢in oznamit je totiz
prvni a naprosto zasadni krok k dosazeni spravedlnosti a k potrestani pachatele.

Priciny vysoké latence jsou rtzné. Mezi ty hlavni patfi vztah znasilnéné osoby
k pachateli, jelikoz pfevazuji ptipady sexudlniho nasili, kdy se pachatel s obéti do urcité miry
zna. Z empirickych studii vychazi, ze az 75 % pachatelll s obéti pied ¢inem udrZovalo néjaky
kontakt, at’ jiz §lo o sousedy, kolegy ¢i znamé, a az 25 % pachateli sexualné napada své byvalé
manzelky ¢i partnerky. Z toho plyne, Ze ptipady naprosto ndhodnych ptepadovych znésilnéni
spachanych nezndmym, natoz deviantnim pachatelem, jsou z hlediska statistiky ve vyrazné
mens§ing. '3

Za dalsi pfi€inu nizké oznamovanosti znésilnéni jsou uvadény dilkazni problémy. Ziskat
dikazy o spachaném znésilnéni, zejména ve chvili, kdy nedoSlo k vaznéjSimu ublizeni
na zdravi, je velice obtizné. Sexudlni trestné iny jsou specifické svou intimni povahou, odehréavaji
se vétSinou v soukromi a bez svédkl, a pokud chybi stopy jednoznacné prokazujici pouziti
nasili, mize dojit az k diikazni nouzi. V takové situaci je poté ptipad rozhodovan pouze na zakladé¢
vypovédi poskozené osoby a vypovédi podezielého pachatele.!3* Pokud tedy obét’ nema jak skutek
dokdzat, naptiklad na jejim téle nejsou viditelné stopy nasili, mize mit obavu, Ze ji organy ¢inné
v trestnim fizeni nebudou oznameni véfit. Na zaklad€ vlastniho studia spisii béhem staze
na Okresnim statnim zastupitelstvi v Nymburce dovozuji, Ze velky vyznam ma v takové situaci
integrita a vérohodnost ob¢ti, kterou mize ovlivnit fada faktord, jako naptiklad zda se obét’ 1é¢i
na psychiatrii, uziva psychofarmaka, poptipad¢ zda je drogové zdvisla nebo ma pestré sexudlni
zkuSenosti. Nejedna se vSak o vyzkum, ktery lze statisticky potvrdit, nicméné témét vSechny

prostudované spisy, které byly v ptipravném fizeni odlozeny, vykazovaly tyto spolecné znaky.

132 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 271.

13 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-
161-5. str. 56.
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Za neméné zavaznou pfi€inu je povazovana téz subjektivni zatéz z trestniho fizeni, at’
se jedna o policejni vyslechy, vySetiovani znalci nebo hlavni li¢eni. Obét’ je asto nucena svou
vypoveéd nékolikrat opakovat, odpovidat na fadu velmi intimnich dotazii na svou sexualitu
a pfedchozi sexudlni zkuSenosti, a to jak ze strany organt ¢innych v trestnim fizeni, tak ze strany
obhajce. VSechny tyto ukony, pokud nejsou provadény citlivé a specidlné proskolenymi

odborniky, mohou v obéti zpisobit jeste hlubsi trauma, tzv. druhotnou Gjmu.

4.4 Primarni a sekundarni viktimizace

ZvySenou ochranu obéti trestnych c¢inti béhem trestniho fizeni vcetné ochrany velmi
traumatizovanych obéti zavedl do pravniho fadu Ceské republiky zikon &. 45/2013 Sb., o obétech
trestnych ¢int (dale jen ,,zdkon o obétech trestnych ¢ind*) ze dne 30. 1. 2013. Timto zdkonem byla
zavedena v ramci obecné skupiny poskozenych kategorie osob oznacenych jako obéti trestného
¢inu.!*3 Dle § 2 tohoto zdkona je obéti fyzicka osoba ,.které bylo nebo mélo byt trestnym cinem
ublizeno na zdravi, zpusobena majetkova nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz ukor se pachatel
trestnym cinem obohatil. “ V ptipadé, ze v dusledku trestného ¢inu doslo ke smrti obéti, povazuji
se dle tohoto zdkona ,,utrpéli-li v diisledku smrti obéti ujmu, za obét téz jeji pribuzny v pokoleni
primém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany partner, druh nebo
osoba, které obet ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu. Je-li téchto
osob vice, povazuje se za obét kazda z nich. Dochazi tedy k rozliSeni na obét’ pfimou a obét
neptimou.!'*¢

Ackoliv je kazda obét’ per se zranitelnd a vyzaduje citlivé zachdzeni, upravuje zdkon o obétech
trestnych ¢inll v ramci ur€ité podkategorie obéti téz jiz vySe zminéné zvlast’ zranitelné obéti. Tyto
obéti jsou zvlast’ zranitelné zejména ve vztahu ke vzniku druhotné Gjmy a k prohloubeni jejich
stresu samotnou G¢asti v trestnim fizeni.!3” Dle ustanoveni § 2 odst. 4 pism. d) zdkona o obé&tech
trestnych Cinli se do této podskupiny fadi pravé obéti trestnych cind proti lidské dlstojnosti
v sexudlni oblasti, av§ak pouze ,,pokud je v konkrétnim pripade zvysené nebezpeci zpiisobeni
druhotné ujmy zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, ndrodnost, sexualni

orientaci, nabozenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspelost, schopnost vyjadirovat

135 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutrdlni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 331.
136 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. upravené vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str. 193-194.
137 JELINEK, Jifi. Zdkon o obétech trestnych cinii: komentdr s judikaturou. 2. dopl. a rozs. vyd. Praha: Leges, 2014.
ISBN 978-80-7502-016-1.
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se, Zivotni situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé podezrelé ze spdachani
trestného cinu nebo zavislost na ni. “ Nicméné dle tzv. presumpce zvlast’ zranitelné obéti plati, ze
v pfipadé pochybnosti, zda je obét zvlast zranitelnou obéti, tak za ni musi byt vzdy
povaZovana, pravé aby se piedeslo piipadné druhotné (ijmé.!38

Druhotné tjma neboli téz sekundarni viktimizace, je v § 2 odst. 5 zdkona o obétech trestnych
¢inil definovana jako ,, ujma, ktera nebyla obéti zpiisobena trestnym cinem, ale vznikla v diisledku
pristupu Policie Ceské republiky, organii cinnych v trestnim vizeni a dalsich orgdnii verejné
moci, poskytovatelii zdravotnich sluzeb, subjektii zapsanych v registru poskytovatelu
pomoci obétem trestnych ¢inu, znalcii, tlumocnikii, obhdjcit a sdélovacich prostredkii k ni. *

Zvlast zranitelnym obétem ptiznava zdkon o obétech trestnych ¢ind nékterd specialni
prava, nad ramec ,béznych obéti“, naptiklad v § 5 odst. 1 pravo na bezplatnou pravni
pomoc, v § 19 odst. 1 v pfipravném fizeni pravo na vyslech osobou stejného nebo opacného
pohlavi, v § 20 odst. 1 pravo na vyslech provadény zvlast citlivé s ohledem na konkrétni
okolnosti, které je ¢ini zvlast’ zranitelnymi, v § 20 odst. 2 v pfipravném fizeni pravo na vyslech
osobou vyskolenou k provadéni vyslechti konkrétnich zvIast’ zranitelnych obéti, a fadu dalSich
zvlastnich prav, aby byly v ramci trestniho Fizeni'*® z diivodu jejich postaveni 1épe chranény.

Znésilnénd osoba je vystavena velmi narocné situaci. Nejen, ze se stala obéti jednoho
a znasilnéna osoba se tak nachazi soucasné jak v postaveni obéti, tak v postaveni svédka. V roli
obéti se predpokladd, Zze bude pfiméiené otfesend a traumatizovand, ale naopak v roli svédka
je od ni ocekdvano, Ze se bude chovat klidn¢ a bude udalost vécné a klidné€ popisovat. Paradoxem
je, ze pokud je znasilnéna osoba v roli svédka naopak pfili§ klidnd a popisna, nemusi naplnit
ocekavani toho, jak by se méla chovat jako obét. Zaroven pokud je v roli obéti dostatecné
traumatizovana, muize pisobit az prehnané hystericky, a v tu chvili zase neni vniména jako
vérohodny svédek. !4

Nasledky znasilnéni jsou v odborné literatute shrnovany pod pojem ,rape trauma®. Lze

je rozdélit na nasledky, které jsou pfitomny bezprostfedné po €inu a piedstavuji akutni reakci

138 GRIVNA, Tomas a VALKOVA, Helena. Postaveni a prava obéti trestnych ¢inii po novele ¢. 56/2017 Sb.
s ucinnosti k 1. 4. 2017. Trestnépravni revue. 2017 (9). Praha: C.H. Beck. 2017. ISSN 1213-5313. 5. 195-201.
139V zgkong& o obétech trestnych ¢int viak neni stanovena jeho vyluéna pouzitelnost pouze pro trestni fizeni. Z toho
divodu se lze domnivat, Ze by tato specidlni prava zvlast' zranitelnym obétem méla byt pfiznavana i v dalSich
navazujicich fizenich, jako je tfeba fizeni opatrovnické, pokud je druhym ucastnikem fizeni pachatel trestného ¢inu.
140 CIRTKOVA, Ludmila. Ovliviji myty vysetfovani trestného cinu zndsilnéni? Kriminalistika: Gasopis pro
kriminalistickou teorii a praxi: Ctvrtletnik pro kriminalistickou teorii a praxi. 2014. Praha: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi MV CR. ISSN 1210-9150. str. 168.
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na prozity silny stres, a nasledky dlouhodobé, které jsou souhrnné oznaCovany jako
posttraumaticka stresova porucha.'4!

K primarni viktimizaci dochazi spachanim trestného ¢inu a jeho bezprosttedni nasledky jsou
stéZejni pro pravni posouzeni €inu organy ¢innymi Vv trestnim fizeni. A ackoliv je zndmo, Ze
s t¢mito bezprostfednimi nésledky souvisi téZ mnoho mytl, jako napiiklad mytus spravné
obéti,'#2 jak jiz bylo zmindno na pocatku této kapitoly, neni dle Cirtkové dostate¢nd
reflektovéano, Ze chovani a psychicky stav znasilnéné osoby bezprosttedné po ¢inu jsou do znacné
miry zavislé na charakteristice znéasilnéni a vztahu znésilnéné osoby k pachateli. V disledku mize
byt nékterym reakcim obéti piisuzovan mylny vyznam. V piipadé tzv. vztahovych znasilnéni miize
znasilnénd osoba svou agresi spiSe redukovat a zdéanlivé se se situaci smifovat. Z pohledu
psychologie jde vSak o naprosto pfirozenou reakci na prozity stres, které nijak nesnizuji predchozi
odpor.'*3

Pokud je znasilnéni ozndmeno na policii, dochdzi k tomu v mnohych piipadech jesté
v dobé, kdy bezprostfedni nasledky zcela neodeznély a znasilnéné osoba se v tomto stavu dostane
do kontaktu se spoustou osob, od policistl pres 1¢katfe a dalsi odborniky. Pfistup a nazory téchto
odborniki mohou byt stejné jako u laické vefejnosti ovlivnény fadou predsudkii, které mohou
znasilnénou osobu znovu velmi ranit a vést ke vzniku druhotné ujmy.!'** Pravé tomu se snazi
zabranit zdkon o obétech trestnych ¢inli pfidélenim statutu zvlast zranitelné obéti a z néj
plynoucich vyse uvedenych specialnich prav.

Ostatné jeden z Castych divodu, pro¢ se znasilnénd osoba rozhodne neozndmit trestny ¢in
na policii ¢i nevyhledat pomoc zdravotnického zatizeni nebo zatizeni poskytujici socialni sluzby
je pravé predevSim obava z dal§iho traumatizujiciho zazitku a presvédeni, ze by se ji pomoci
stejné nedostalo.!*> Ac¢koliv je v zakoné o obétech trestnych ¢inti necitlivy pristup organi ¢innych
v trestnim fizeni vyslovné uveden jako jedna zpfiin vzniku druhotné Gjmy, stejné jsou
popisovany piipady, kdy se obéti v okamziku ozndmeni trestného Cinu znasilnéni setkavaji
s lhostejnym a netaktnim pitistupem piislusnikti policie ¢i vySettujicich l€kait. Pravé poznamkami

typu: ,, Co jste cekala, Ze se Vam stane, kdyz jste s nim Sla do bytu? Proc se takto oblékate? Byla

141 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. upravené vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str. 187.
142 Tento mytus souvisi predev$im s emocionalnimi projevy obéti a jeji reakci na traumatizujici zazitek.
143 Tamtéz. str. 188.
144 Tamtéz. str. 189.
145 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 271.
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jste opila? Svadéla jste ho? “!#0 pFipisuji organy ¢inné v trestnim fizeni obéti na vzniku kritické
situace podil a ¢ini ji, alespon z ¢asti, zodpovédnou za chovani pachatele.'*’

Piedev§im pfislusnici policie, ale 1 dalsi pfisluSnici organi Ccinnych v trestnim
fizeni, by si vSak méli byt nejlépe védomi, Ze odpovédnost za trestny ¢in nese pouze jeho
pachatel, a at’ uz se obét’ svou lehkovaznosti vystavila riziku nebo ne, pachatel v zadném ptipadé
nem¢l pravo ji znasiliovat. Dokonce ani kdyz si mysli, Ze se ob&t’ svym chovani do nebezpecné
situace dostala sama, méli by respektovat jeji dustojnost a takové pozndmky explicitné viibec
nezmifiovat.!*® Pokud totiz ob& vnima znasilnéni alespont Casteéné jako svou chybu, nebo
je ji tento fakt okolim naznacen, jsou dlouhodobé psychogenni reakce jesté Castéjsi a zavazné&jsi.!+

Mezi dal§i zdroje vzniku druhotné Gymy mulze patfit také nutnost identifikace
pachatele, pfi které neni obé¢ti zajiSténa moZnost vyuzit b&hem rekognice jednostranné
zrcadlo, 1¢karskd vySetfeni, pohovory se soudnimi znalci ¢€i vefejnd hlavni liceni pted
soudem.!>® Ze zkuSenosti z praxe totiz vyplyva, Ze piedsudky a myty se mezi profesionaly objevuji
stejné Casto, jako mezi laickou vefejnosti.!>!

Pokud je tedy jednim zhlavnich cild diskusi o nové pravni Upravé zvysit miru
oznamovanosti, je nutné za prvé pfijit s dostate¢né jasnou skutkovou podstatou, aby si i obét’ jako
pravni laik mohla byt jista, zda to, co se ji stalo viibec tuto skutkovou podstatu napliiuje a neméla
pfipadné strach, ze jde oznamit jednani, které neni trestnym ¢inem. Za druhé je nutné zajistit vSem
obétem bezpecné prostitedi a respektujici zachdzeni ze strany organti Cinnych v trestnim

fizeni, které nebude jejich Gymu prohlubovat, ale naopak jim poskytne potfebnou pomoc

a ptipadnou dalsi podporu.

146 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-
161-5. str. 193.
147 POPOVA, Milena. Sexual consent. Cambridge: The MIT Press, 2019. ISBN 0-262-35360-1. str. 4.
148 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. upravené vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str. 193.
149 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-
161-5. str. 115.
150 Tamtéz. str. 117.
151 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutrdlni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 336.
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4.5 Ukladani trestu

Dalsi v posledni dobé hojné kritizovanou oblasti je ukladani trestl, které jsou dle

spolecenského minéni pfili§ nizké.!>? Pro prevenci ur¢itého neZadouciho chovani jisté neni vyse

pachatele a jeho potrestani. Na druhou stranu, z pfili§ mirn¢ho nastaveni tresti mtize spole¢nost
dovozovat, ze zdkonodarce nevnima trestny ¢in znasilnéni piili§ zavazné.!>

Nelze si nevSimnout, Ze debaty o nizkych trestech za zndsilnéni se rozvinou piedev§im
v navaznosti na zvefejnéni konkrétniho pfipadu sexualniho nasili v mainstreamovych médiich.!>*
Jedna se téz o jeden z argumentd, ktery je zminovan zajmovymi skupinami v debaté o nutnosti
redefinice trestného ¢inu znésilnéni. Z aplikace jaktrestame.cz vyplyva, ze kazdy druhy pachatel
odsouzeny za trestny ¢in znasilnéni odchédzi od soudu pouze s podminénym trestem odnéti

5

svobody,!> coZz vzhledem k tomu, Ze je mnohymi trestny ¢in znasilnéni povaZovan za druhy

Z tohoto diivodu se jak neziskové organizace, tak akademici rozhodli oblast ukladani tresta
za znasilnéni podrobnéji zanalyzovat. Dvé nejaktualnéjsi studie jsou z roku 2023, jde o studii
neziskové organizace ProFem a studii Legal Data Hub z Pravnické fakulty Univerzity Karlovy.
Zajimavé je, ze ackoliv jsou studie vypracované ve stejném roce, dochdzi k opacnym zavérim
a jejich autofi stoji v otazce trestani znasilnéni v podstaté na opacné stran¢ nazorového spektra.

Tato préace se primarn¢ nezabyva trestdnim a ¢ast vénovanou této problematice je zde uvedena
ptedevsim proto, Ze tresty uklddané za znasilnéni po zvetejnéni v médiich ¢asto vyvolavaji debatu
o jejich spravedlivosti a v disledku jsou urcitou hybnou silou diskuse o redefinici tohoto trestného
¢inu. Ze stejného diivodu, a téz vzhledem k rozsahu této prace, neni vytvoifena vlastni analyza, ale

jsou pouze predstaveny tyto dvé velmi aktudlni studie.

152V posledni dobé rozproudil spoletenskou debatu piedevsim tzv. piipad Anicka, ve kterém byl Krajskym soudem
v Brné pravomocné ulozen nevlastnimu otci za opakované zndsilnéni podminény trest. https://cc.cz/znasilnovana-
anicka-neni-jen-jedna-verejnost-je-vyburcovana-rika-zakladatelka-pod-svicnem/ [cit. 2024-4-20].

153 SIMACKOVA, Katetina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravai pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 289-290.

154 P¥. Za zndsilnéni casto jen podminka: Trauma nent pro soudce to, co bodnuti do nohy. Seznam Zpréavy [online].
2020 [cit. 2023-12-03]. Dostupné z: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/tresty-za-znasilneni-jsou-absurdne-nizke-
pulka-pachatelu-odchazi-s-podminkou-108918

155 Aplikace jaktrestame.cz. Jaktrestame.cz [online]. [cit. 2023-12-04]. Dostupné z:
https://jaktrestame.cz/aplikace/#appka_here
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4.5.1 Analyza rozsudki sexualniho a domaciho nasili organizace proFem

Analyzu rozsudkdi sexudlniho a domaciho nasili organizace proFem!'’¢ lze oznacit
za kvalitativni analyzu, kterd ve své prvni ¢asti na vzorku 72 rozsudki sedmi krajskych a sedmi
okresnich soudl podrobné zkouma texty téchto rozsudki. V této ¢asti se vyzkumnice zaméfily
predevsim na to, jaké okolnosti jsou ze strany soudil hodnoceny jako polehcujici ¢i pritézujici, jaké
myty se do rozhodovaci praxe nejcastéji promitaji a co v disledku soudy vede k ¢astému uzivani
institutu  mimotfadného snizeni trestu odnéti svobody. Ve druhé casti analyzy doslo
ke statistickému porovnani se vSemi 556 rozsudky vynesenymi mezi lety 2019-2020.

V prvni ¢asti analyzy byl kladen diraz na individualni zkuSenosti obéti. Byly vyzdvizeny
ptipady, ve kterych soudy relativizovaly trauma. Slo naptiklad o komentéf soudu, Ze se ,, pachatel
preci mohl dopustit mnohem brutalnéjsiho nasili, a to, Ze se nasili dopustil jen v o néco mensi
mife, posuzoval soud jako skutecnost, kterda svédci v jeho prospéch.“'>’ V rozsudcich bylo typické
téZ omlouvani pachatell, kdy zdvadné chovani je v mnoha pfipadech oznacovano za exces
z tadného Zivota, a to i1 v pfipadé, ze se pachatel dan¢ho ¢inu dopustil na ditéti, ¢i dokonce
opakovang, s poukazem na piedchozi fadny Zivot a to, Ze se nejedna o typické jednani pachatele.'>®

V druhé ¢asti se analyza zaméfila na genderové podminény kontext, ktery se v odtivodnéni
nckterych soudii objevuje. Zatimco u poskozenych soudy hodnoti jejich vérohodnost, ¢asto
se zabyvaji motivaci k potencionalnimu falesnému obvinéni, hodnoti ptedchozi sexudlni
zkuSenosti, a predev§im genderovou nerovnost vnimaji jako ekonomickou vypocitavost
zeny, ktera je na muzi zavisla, tak naopak u pachatelti — muzi, je jejich Zivitelska role ve vztahu
brana jako pozitivni a Casto je dlivodem pro uziti institutu mimofadného sniZeni trestu.

Ve stejné Casti byly téz uvedeny myty, které byly popsany jiz v iivodu této kapitoly, a tedy
se jen potvrzuje, ze ackoliv jsou tyto myty ve viktimologii popisovany jiz od 90. let minulého

stoleti, !>

setkame se s nimi stale i v rozsudcich z roku 2020. Nejcastéji jde o mytus spravné
obéti, dle kterého nejsou akceptovany netypické reakce na prozity traumatizujici zazitek. Tento
mytus je dale doprovazen pfipisovanim podilu viny na trestném c¢inu, ¢imz soudy nésilny ¢in

pouze relativizuji.

156 HAVLIKOVA, Petra. Bagatelizace a nerovnosti: analyza rozsudkii sexudlntho a domdctho ndsili. Praha: ProFem
— centrum pro obéti domaciho a sexudlniho nasili, 2023. ISBN 978-80-908931-0-8.
157 Tamtéz. str. 10.
158 Tamtéz. str. 12-14.
159 CIRTKOVA, Ludmila. Ovliviji myty vysetfovani trestného cinu zndsilnéni? Kriminalistika: Gasopis pro
kriminalistickou teorii a praxi: Ctvrtletnik pro kriminalistickou teorii a praxi. 2014. Praha: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi MV CR. ISSN 1210-9150. str. 169.
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Ve tieti Casti se analyza zabyva dopady vySe uvedenych problematickych prvkd na vysi
a funkci trestli. Autorky zminuji pfedevS§im nejednotnost soudni praxe, kdy napfi¢ rozsudky
riiznych soudi v Ceské republice narazily na skutkové velmi obdobné piipady, s podobnym
obsahem svédeckych vypovédi, ovSem ulozené tresty se velmi liSily jak v jejich vysi, tak
v tom, zda byly uloZeny jako podminéné, ¢i nepodminéné.

V disledku vSech vyse uvedenych prvkl soudy inklinuji spiSe k ukladdni nizSich trestl
a obecné maji tendenci prvopachatele trestat nejprve podminénym trestem a az v ptipad¢ recidivy
ukladaji vyssi tresty. Avsak i tyto tresty jsou Casto ukladany pod zékonnou sazbou, kdy z analyzy
vyplynulo, Ze ackoliv je zdkonna trestni sazba za zndsilnéni dle § 185 odst. 3 pism. v rozmezi 5—
12 let, v praxi soudt je tato trestni sazba posunuta na 3-8 let.!®°

Zaroven je dle autorek velmi Casto uzivan institut mimofadného sniZeni trestu, a to téz
v ptipadech, kde jsou obét'mi déti, a v piipadech, kde tomu dle autorek neni dan dostate¢ny davod.
Dle judikatury Nejvyssiho soudu totiz danym divodem nesmi byt obecné polehcujici okolnosti,
institutu soudy odtvoditovano v mnoha piipadech pravé takto, tedy napiiklad tim, Ze ob&t netrpi
posttraumatickou stresovou poruchou a ¢in na ni nezanechal viditelné nasledky.'¢!

Ze zavéru této studie tedy vychazi, ze jsou tresty uklddané za zndsilnéni velmi mirné,
v naprosté vétSin€ piipadi pii dolni hranici trestni sazby a nékdy dokonce i pod ni. Obecné jsou
zakonné trestni sazby po zprimérovani ulozenych trestli posunuty zna¢né doll. Znepokojiveé téz
v rozsudcich plisobi fada nevhodnych komentati ze stran soud a zjevné ovlivnéni organti ¢innych
v trestnim fizeni fadou predsudkli a mytl, které bohuzel napliuji vSechny body, které byly v této
kapitole uvedeny jako problematické prvky soucasné pravni Upravy, tedy zlehcovani nasili,
omlouvani pachatele, z toho pramenici sekundarni viktimizace a v kone¢ném disledku téz vyssi
latence, protoze obétem casto ,,nestoji za to* prochédzet psychicky naroénym trestnim fizenim,
kdyz ve vétSin€ zvetejnénych rozsudki vidi, ze v poloviné ptipadl byl soudem pachateli ulozen
pouze podminény trest. V této souvislosti je dle autorek vhodné se téz zamyslet nad tim, zda je

ukladani takovych trestt funkéni z hlediska generalni prevence.!6?

10 HAVLIKOVA, Petra. Bagatelizace a nerovnosti: analyza rozsudkii sexudlntho a domdctho ndsili. Praha: ProFem
— centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili, 2023. ISBN 978-80-908931-0-8. str. 37.

161 Tamtéz. str. 38.

162 Tamtéz. str. 41.
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4.5.2 Studie Legal Data Hub

Tato studie ptichazi s komparativni metodou a porovnava ulozené tresty za znasilnéni s tresty
ulozenymi za jiné trestné €iny. Vyzkumna otazka tedy znéla, zda je znasilnéni trestano mirnéji
¢i pfisnéji nez jiné trestné Ciny. Studie vychazela ze vSech ptipada feSenych soudy v letech 2015
az 2022, celkem §lo o vice jak 400 000 rozsudkd, z toho za znasilnéni bylo odsouzeno 1 388
pachatelii. To jiz samo o sob¢ naznacuje, ze vysledky obou studii nelze pfimo porovnavat, nebot’
zatimco studie proFem je zaloZena na kvalitativnim vyzkumu mnohem mensiho mnozstvi dat
a zkouma piedevsim diivody ulozenych trestd, tato studie je ¢isté datovou analyzou, ktera sleduje
trestani pouze z pohledu délky trestu v komparaci s jinymi trestnymi ¢iny.

Dréapal dale v této studii zminuje faktory, které hraji roli pfi ukladani tresti. Kromé
zavaznosti se jedna predné o trestni minulost pachatele. Z toho dlivodu ve studii rozliSuje ukladani
trestl prvopachatelim a recidivistim. Dochazi k zavéru, Ze prvopachatelim trestného Cinu
znasilnéni jsou ukladdny nepodminéné tresty nejcastéji hned po pachatelich trestného Cinu
vrazdy, a Ze prvopachatelé znésilnéni byli odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody

2,3kréat Casté&ji nez prvopachatelé téZkého ublizeni na zdravi.!s3

K podobnému vysledku dosel i po
odfiltrovani trestni minulosti, tedy Ze i pachatelé znasilnéni bez ohledu na jejich trestni minulost
jsou 1,5krat Castéji odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody, nez pachatelé tézkého
ubliZeni na zdravi.'®* Ze studie téz vyplyva, Ze z hlediska délky nepodminéného trestu odnéti
svobody jsou za zndasilnéni ukladény jedny z nejdelSich tresti po vrazdé€, obecném ohrozeni
a kraceni dang.!?

Cist¢ z pohledu dat a bez jakychkoliv dal§ich proménnych zanalyzy Legal Data Hub
vyplyva, Ze trestani pachatelll za znasilnéni se nijak nevymyka trestani pachatell jinych trestnych
¢inti. Dokonce dle pravdépodobnosti a délky uvéznéni tyto statistiky vypovidaji o tom, co jiz bylo
nez u analyzy organizace proFem. Tyto dvé studie jsou vSak pfili§ odliSné na to, aby je bylo mozné
mezi sebou porovnavat a spiSe se vzdjemné dopliuji. Dle studie Legal Data Hub

vidime, Ze uklddané tresty za znasilnéni nejsou v porovnani sdal$imi tresty nijak

wvewr

163 DRAPAL, Jakub. LEGAL DATA HUB. Studie 4/2023: Tresty za znasilnéni jsou druhé nejpiisngjsi po
vrazd¢ [online]. [cit. 2023-12-04].

Dostupné z: https://www.prf.cuni.cz/sites/default/files/uploads/files/LDH_4 23.pdf str. 8.

164 Tamtéz. str. 10.

165 Tamtéz. str. 11.
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analyza proFem ndm davé podrobnéjsi pohled na to, co rozhodovani soudti ovliviluje, co povazuji
za polehcujici ¢i pfitézujici okolnosti a ¢im sva rozhodnuti odivodiiuji.

Slo by se navodné ptat, napiiklad zda v Ceské republice obecné nejsou ukladany piilis nizké
tresty. Nicméné jak jsem jiz uvedla, tato prace se primarné otazkou trestdni nezabyva, nepfijde
mi proto vhodné z jedné kapitoly Cinit zavéry, zda jsou ukladané tresty pfili§ mirné ¢i pfilis
pfisné. Pfesto si myslim, Ze prostor pro zlepSeni je znacny. Zejména ze studie organizace proFem
vyplyvé, Ze 1 ndzory soudct jsou v mnoha piipadech ovlivnény stereotypnimi myty, a to tak
vyznamng, ze jsou reprodukovadny i1 do znéni odivodnéni nékterych rozsudkt. Hlavni
poznatek, ktery z tohoto vyvstava, tedy spiSe zni, zda redefinice skutkové podstaty ma potencial
této situaci pomoci, nebo je spiSe nutné se zaméfit na povinné¢ vzdélavani soudcii v oblasti
psychologie, viktimologie a genderové rovnosti a tyto piedsudky a myty bofit, aby se prestaly

promitat i do tak zdvazné oblasti, jako je ukladani trestl za trestné Ciny.

5 Redefinice trestného ¢inu znasilnéni

Povédomi ve spolecnosti o tom, co vlastné znasilnéni je, jaké mize mit podoby a jak by
pfipadné mela obét’ znasilnéni po Cinu postupovat je velmi dilezité a zasahuje do vSech
oblasti, které byly zminény v pfedchozi kapitole. Zastupci neziskovych organizaci jako je Konsent
nebo Amnesty International tvrdi, Ze to, jakd je zdkonna definice logicky podvédomé urcuje, jaké
jednani vefejnost za znasilnéni povazuje ¢i nepovazuje.'®

S postupnym vyvojem spolecnosti ve vztahu k tomu, co je a neni spravné v sexudlnich

vztazich, se jiz v fadé zemi piedev§im zapadni Evropy,'¢’

opousti tradi¢ni definice znésilnéni
zalozend na prvku nasili, kterd chrani pfedevS§im sexualni moralku, a je ménéna na definici
zalozenou na zjiStovani souhlasu ¢i nesouhlasu obéti, kterd chrani prdvo na sexudlni
sebeuréeni.!®® Agkoliv je v Ceské republice zatim stale v platném a G&inném znéni trestniho
zakoniku definice zndsilnéni zalozena na nasili, je redefinice velmi aktudlnim tématem

i v Parlamentu Ceské republiky.'6®

166 AMNESTY INTERNATIONAL. Let’s talk about “yes”: Consent laws in Europe [online]. 2020 [cit. 2024-04-21].
Dostupné z: https://www.amnesty.org/en/latest/campaigns/2020/12/consent-based-rape-laws-in-europe/

167 Konkrétné Belgie, Chorvatsko, Kypr, Déansko, Finsko, Némecko, Recko, Island, Irsko, Lucembursko, Malta,
gpanélsko, Slovinsko, Svédsko, Svycarsko, Velké Britanie.

168 Tento piistup popisuje napiiklad poslankyné Helena Valkova. Trestny ¢in zndsilnéni a pomoc obétem trestnych
¢inii [seminaf]. 2024. Diskuzni ¢tvrtky nad trestnim pravem. Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy. 18. dubna 2024
169V pritbéhu psani této prace doslo dne 10. 4. 2024 ve tfetim &teni k jednomyslnému schvéleni nového navrhu
Poslaneckou snémovnou.
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V této kapitole budou ptedstaveny rozdilné modely a z nich vypracované navrhy, se kterymi
v pribéhu piiprav nové definice pracovalo Ministerstvo spravedlnosti. Analyzovan bude
pfedevsim navrh, ktery byl Poslaneckou snémovnou schvélen a, to véetné uvedeni zmén, které
by v pfipadé usp&sného dokonéeni legislativniho procesu nastaly. Uvodem bude predstaven

samotny koncept souhlasu a jeho riizné formy.

5.1 Souhlas

Hornle predstavuje tii zakladni modely, na kterych lze postavit skutkovou podstatu trestného
¢inu znasilnéni. Prvni model je zalozeny na nasili a pfekonani odporu, obét’ se v takovém piipadé
musi aktivné branit. Druhy model je zaloZeny na projeveni nesouhlasu, kdy na obét jsou kladeny
nizsi pozadavky ohledné jeji obrany v porovnani s prvnim modelem, postaci totiz pokud da sviij
nesouhlas najevo slovné, gestem, plaCem nebo tieba schoulenim do klubicka. Tteti model je poté
zalozeny na projeveni souhlasu.'’® Souhlas, ¢i konsenzus, je osobou déan, pokud je vyjadien
svobodné a osoba je zplsobila tuto volbu u¢init.!”! Projev souhlasu miize mit mnoho podob a mize
byt rizné vniman.

Jak vychazi jiz z jazykového vykladu nazvu tfeti hlavy zvlastni ¢asti trestniho zakoniku
»Irestné Ciny proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti“ a zdefinovani jejiho druhového
objektu, kterym je svoboda rozhodovani o intimnim Zzivoté osoby, dalo by se ocekavat, ze je
souhlas samoziejmou soucasti skutkové podstaty trestného ¢inu znésilnéni, protoze je zakladnim
ptedpokladem pro u¢inéni rozhodnuti osoby o jejim intimnim zivote. Avsak jak jiz bylo mnohokrat
uvedeno, ¢esky pravni fad, a hlavné znéni zakonné skutkové podstaty je dosud zalozeno na modelu
nasili, tedy na pfekondni fyzického odporu, kdy pouhy verbélni nesouhlas jesté¢ pied nedavnou
dobou nebyl dle judikatury dostate¢ny.!”?

Souhlas tzce souvisi prave s télesnou integritou. Ta je postavena na myslence, ze kazdy mlze
o svém téle svobodné rozhodovat, o tom, co se svym télem bude délat, kdo k nému bude mit piistup

a jak ziskd k tomuto pfistupu souhlas.!”® Pokud je tedy k souhlasu pfistupovano z tohoto

170 HORNLE, Tatjana. The New German Law on Sexual Assault and Sexual Harassment. German Law Journal
[online]. 2017. 18(6). [cit. 2024-04-29]. Dostupné z: https://www.cambridge.org/core/journals/german-law-

journal/article/new-german-law-on-sexual-assault-and-sexual-
harassment/C8FAD908DD7B6ECC28C6CF36BD9603BE str. 1319 — 1320.

7L TADROS, Victor. Rape without Consent. Oxford Journal of Legal Studies, vol. 26, no. 3, 2006, s. 520. [cit. 2024-
4-21]. Dostupné z: HeinOnline, https://heinonline.org/HOL/P?h=hein.journals/oxfjls26&i=521.

172 Usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 4 Tdo 924/2014 ze dne 13. 8. 2014

173 POPOVA, Milena. Sexual consent. Cambridge: The MIT Press, 2019. ISBN 0-262-35360-1. str. 14.
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pohledu, znamena to, Ze osoby vzajemné respektuji svou télesnou integritu, jak by tomu mélo byt

iz hlediska ¢l. 7 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod.

5.1.1 Projev nesouhlasu

Model zaloZeny na projevu nesouhlasu se zacal objevovat jako vysledek feministickych hnuti
proti sexualnimu nésili v 80. a 90. letech minulého stoleti ve Velké Britanii.'”* Casto je téz
zjednoduSovan jako slogan ,,ne znamena ne.” Je tedy vyzadovan aktivni projev viile osoby, ze
s danou sexudlni aktivitou nesouhlasi, idedln¢ musi dojit ke slovnimu vyjadieni takového
nesouhlasu, aby bylo naplnéno pozadované ,,ne znamend ne.“ V ptipadé, kdy obét’ z néjakého
diitvodu ml¢i a svou viili nijak nevyjadiuje, je presumovano, ze souhlas udélila.

Nelze vS§ak opomenout, Ze pii projevu nesouhlasu neni nezbytné nutné, aby obét’ verbalné
vyjadtila jasné ,,ne.“ Nezalezi totiz na formé, postaci, pokud obét’ svou vili jakkoliv vyjadri, tak
aby byla pro pachatele seznatelna. Kromé vyslovného nesouhlasu tedy muze jit typicky o zaujeti
obranné pozice, schouleni do klubicka, nebo napfiklad o plag.!'”> Nelze oviem zlstat pouze
v roving vnitini ville obéti, kterd neni nijak projevena. Ptipady, kdy existuji objektivni okolnosti,
pro které obét’ svou vili projevit nemuze, jsou dopliiovany konceptem zneuziti bezbrannosti.

Tento model dlouhodobé kritizuje Schulhofer, ktery zastava nazor, Ze souhlas by nikdy nemél
byt presumovan, nebot pokud tomu tak je, je sexualni agresor opravnén dostupnost obéti
povazovat za samoziejmou, az dokud mu obét’ vyslovné neodporuje, coz na ni klade v téchto
situacich neimérnou zatéz.!’® Tento nazor prohlubuje MacKinnon, ktera upozorfiuje, Zze obzv1asté
zeny jsou vychovavany k pasivnimu podfizovani se, a proto nelze tuto podiizenost povazovat
za totéz co svobodny projev vile.'”7 Nicméné Schulhofer dale ve své kritice vysvétluje, Ze
¢astecné rozumi, proc byl tento model zaveden a vnimé ho jako urcity pokrok ve vyvoji od definice
zalozené na podmince ndsili, kdy alespoii pouhy projev nesouhlasu je vzdy povazovan
za dostateCny pro naplnéni skutkové podstaty znésilnéni, aniz by byl pfitomen jakykoliv

natlak, at’ uz fyzicky nebo psychicky.!”

174 Tamtéz. str. 16.

15 Divodova zprdava k navrhu zdkona, kterym se méni zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich
predpisi [online]. [cit. 2023-11-24]. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/pravni-predpisy-v-legislativnim-
procesu?fbelid=IwAR1_TbV7YuQOmVGj8-cT7QLMiKy owVfoIxhKWkmgvvOWm7ww1cEiuSPb5g str. 11.

176 SCHULHOFER, Stephen J. Reforming the Law of Rape. Online. Law & inequality. 2017, ro¢. 35, €. 2, s. 341.
ISSN 0737-089X. [cit. 2023-11-06].

177 Tamtéz.

178 Tamtéz. str. 342.
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5.1.2 Projev souhlasu

Naopak tento model zalozeny na konceptu ,,ano je ano* ma vyjadrovat, ze mlceni za souhlas
nikdy povazovat nelze. Osoba musi svou vili vZzdy projevit. Nicméné i v tomto modelu nachazi
Schulhofer i MacKinnon urc¢ité mezery, kdy vyslovuji obavu, Ze ,,ano nemusi znamenat vzdy
ano,“a to zejména v situacich, ve kterych mezi osobami panuje vyznamny nepomér
moci.'” Je tedy soucasné nutné zkoumat i obecné prvky projevu vile jako je zpUsobilost
ke svobodnému rozhodnuti.

S projevem souhlasu vSak vyvstavaji dalsi otdzky. Za prvé jde o formu, v jaké je souhlas
projeven a piipadné zaznamenavan. Zeptat se na souhlas lze mnoha zpisoby, at' jiz pfimo
verbalné, nebo 1 neverbaln¢ prostfednictvim vlastniho téla. Konkrétni pfistup bude zalezet
pfedevsim v tom, jak dobie se osoby znaji, k ¢emu souhlas chtéji a také na konkrétni situaci
a specifickych okolnostech.!®® Stejné tak udéleni souhlasu muiZe byt projeveno verbalné
i neverbalné. Nelze vSak souhlas dovozovat naptiiklad z toho, co méla obét na sob¢, zda sla
s pachatelem dobrovolné¢ do bytu, nebo z jeji sexualni minulosti. V rdmci manzelstvi a partnerstvi
je pak nutné posuzovat souhlas ve vztahu ke kazdé¢ jednotlivé sexualni interakci a nelze povazovat
jednou udéleny souhlas na pocatku vztahu za jakysi generalni souhlas do budoucna.

S oteviranim diskuse na téma zaznamenavani vyslovného souhlasu se casto pfedevsim
v mainstreamovych médiich objevuji nazory, Ze jde o nesmyslny zasah do soukromého Zivota, kdy
i k pohlavnimu styku mezi manzeli bude vyZadovan souhlas ve formé notaiského zapisu.'8! Zde
opet Schulhofer argumentuje, Ze model vyslovného souhlasu je spravny, nebot’ v opaéném ptipadé
bychom museli predpokladat, ze jsou lidé povolni k pohlavnimu styku kdykoliv, kdekoliv
a s kymkoliv, dokud né¢im vyslovné nedaji najevo, ze tomu tak neni. Obzvlast’ pokud piihlédneme
k situacim, ve kterych Casto k sexudlnimu nésili dochazi, v nichz je obét’ ¢asto néjakym zplisobem
indisponovana tento nesouhlas projevit, at’ uz jde o intoxikaci alkoholem, zastraSeni ¢i Casto
zminované zamrznuti.!8?

Za druh¢ je téz dulezité se ptat, jaké okolnosti mohou jiz udéleny souhlas odvolat. Aby

se k souhlasu dalo pfihlizet, musi byt trvajici. Kazda osoba ma pravo souhlas nejprve udélit,

179 Tamtéz.

180 POPOVA, Milena. Sexual consent. Cambridge: The MIT Press, 2019. ISBN 0-262-35360-1. str. 43.

181 Sexuolozka Hanka Fifkova: Hloupost jménem vyslovny souhlas se sexem. Novinky.cz [online]. 2018 [cit. 2024-
04-22]. Dostupné z: https://www.novinky.cz/clanek/zena-vztahy-a-sex-sexuolozka-hanka-fifkova-hloupost-jmenem-
vyslovny-souhlas-se-sexem-40010616

182 SCHULHOFER, Stephen J. Reforming the Law of Rape. Online. Law & inequality. 2017, ro¢. 35, €. 2, s. 335.
ISSN 0737-089X. [cit. 2023-11-06].
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v pribehu sexudlniho aktu si kdykoliv, z jakéhokoliv divodu ud€leni souhlasu rozmyslet a odvolat
ho, a pfesto ma osoba pravo na respektovani jeji t€lesné integrity.!83 Odvolani souhlasu v§ak musi
byt seznatelné, aby si zmény vile vSichni ucastnici byli védomi. Pravé proto, ze okolnosti dané
situace se mohou zménit bchem okamziku, miZze byt problematické zaznamenavani
souhlasu. Z toho divodu dle nazoru autorky nelze povazovat rizné aplikace a pisemna potvrzeni
souhlasu za vhodny nastroj k ochrané pfed sexudlnim nasilim, nebot’ naopak mizou postaveni
obéti a jeji diikazni situaci zhorsit, pokud nejprve souhlas se sexudlni aktivitou udélila a pozdéji
si v§e rozmyslela, a naopak projevila nesouhlas.

Neékolik aplikaci na zaznamenani souhlasu jiz ve svété existuje!8* a nékteré jsou dokonce
dostupné i v Ceské republice.'sS Jejich praktické vyuziti viak neni piili§ ¢asté, nebot’ za prvé
se k nim spolecnost stavi spiSe s nedliverou, az ironicky, a za druhé, jak jiz bylo uvedeno, tyto
aplikace mohou byt spiSe problematické v ptfipadé zmény okolnosti. Ackoliv tyto aplikace
vétSinou maji 1 funkci na vzeti souhlasu zpét, tak vzhledem k tomu, v jakych situacich dochazi
k sexudlnimu nasili, nezdé se ptili§ pravdépodobné, ze by byl prostor otevirat aplikaci a souhlas
vni odvolavat. Aplikace tedy nemilize takové zmény zachytit, stejné jako nelze objektivné
posoudit, zda byl souhlas ,,odkliknut* dobrovolné&.!®¢ Diikazni situace v disledku toho maize byt

znaéné zkomplikovana.

5.2 Navrhy redefinice

Béhem piiprav redefinice, které se zintenzivnily pfedevSim po medializaci nékterych
aktualnich ptipadii znasilnéni,'®” probihaly debaty, zda je redefinice viibec potiebna &i jaky model
souhlasu by mél byt ptipadné zvolen. Jak jiz bylo uvedeno v piedchozi kapitole, Ministerstvo
spravedlnosti zpocatku zastdvalo nazor, ze stavajici definice spolu s judikaturou dostatecné
pokryva vSechny piipady, a proto redefinici povazovalo za nadbyte¢nou.!®® Nakonec se vSak

z iniciativy nékterych poslancii podpofenych neziskovymi organizacemi podafilo nutnost

183 POPOVA, Milena. Sexual consent. Cambridge: The MIT Press, 2019. ISBN 0-262-35360-1. str. 46.

134 Napiiklad uConsent nebo LegalFling.

185 Aplikace XPass.

136 FILEBORN, Bianca. HINDES, Sophie. CONSENT APPS ARE A BAD IDEA — HERE’S WHY. University of
Melbourne. Pursuit [online]. 2021. [cit. 2024-04-23]. Dostupné z: https://pursuit.unimelb.edu.av/articles/consent-
apps-are-a-bad-idea-here-s-why

137 Volani spole¢nosti po redefinici a prace na ni se zintenzivnily naptiklad po medializaci piipadii byvalého poslance
Parlamentu Ceské republiky Dominika Feriho &i psychiatra Jana Cimického.

188 Ceska justice. Zmeéna zdkonného vymezeni zndsilnéni by obétem nepomohla, zni z ministerstva. [online]. 2022 [cit.
2023-11-28]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2022/04/zmena-zakonneho-vymezeni-znasilneni-by-obetem-
nepomohla-zni-z-ministerstva/
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redefinice prosadit a postupovat progresivnéj$im smérem.!8® Ministerstvo spravedlnosti tedy
nakonec pfistoupilo na to, aby se judikaturni vyklad promitnul i do samotného zdkonného
znéni, a aby byly ze skutkové podstaty vypustény explicitni prvky nasili nebo pohriizky nasili.!°

Na pocatku piiprav Ministerstvo spravedlnosti pracovalo se dvéma navrhy. Prvni navrh
obsahoval trestny ¢in znasilnéni ve stavajicim znéni § 185 trestniho zakoniku, tedy stale zalozeny
na modelu nasili, vedle kterého mél vzniknout novy trestny ¢in nesouhlasného styku, ¢cimz by byl
doplnén model zaloZeny na projevu nesouhlasu, nebot’ pfi ¢inu sice nedoslo k nasili, ale nesouhlas
byl projeven.!”! Dle ministra by tak byly postihovany ty p¥ipady, kdy neni uzito nasili, ani neni
obét’ ve stavu bezbrannosti, ale s pohlavnim stykem nesouhlasi nebo nesouhlas neprojevi z divodu
silného uleku ¢i piekvapeni.'®? Nicméné tento navrh byl od pocatku kritizovan, nebot” oblast
sexudlnich trestnych ¢ind by vznikem dal$iho trestného ¢inu odliSného od znésilnéni a od jiz
existujiciho trestného ¢inu sexualniho natlaku byla spiSe vice neprehledna.!'®?

S timto lze souhlasit, jelikoZ i1 ve stavajici Gpravé trestného ¢inu znasilnéni a trestného ¢inu
sexualniho natlaku lze shledat nedostatky v tom, Ze stejné intenzivni zasah do stejného prava je
postihovan jako odlisny trestny ¢in s niZsi trestni sazbou, a to pouze na zakladé pouziti odlisnych
prostiedki k dosazeni pohlavniho styku, jako je zneuziti zavislosti ob&ti nebo zneuZiti postaveni a
vlivu pachatele. Pokud by byl jesté ptidan trestny ¢in nesouhlasného styku, mohlo by byt o to vice
problematické posoudit a pfedevsim dokazat, za pouziti jakych prosttedkt k pohlavnimu styku ¢i
k jinym sexualnim jednanim doslo a jak takové jednéani odliSit od zmifiovanych jiz existujicich
trestnych ¢int.

Druhy pfipravovany navrh ménici stavajici definici smérem k modelu zaloZzeném na projevu
nesouhlasu bude podrobnéji rozebran nize. O tom, Ze by se redefinice mohla ubirat smérem

k modelu aktivniho projevu souhlasu Ministerstvo spravedlnosti neuvazovalo, nebot' ho od

189 Mezi zastance redefinice patii napiiklad poslankyn& Parlamentu Ceské republiky Helena Valkova a poslankyné
Parlamentu Ceské republiky Barbora Urbanova.

Y0 Dyvodova zprdava k navrhu zdkona, kterym se méni zdkon & 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich
predpisi [online]. [cit. 2023-11-24]. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/pravni-predpisy-v-legislativnim-
procesu?fbclid=IwAR1 TbV7YuQOmVGj8-cT7QLMjKy owV{o9xhKWkmgvvOWm7ww1cEiuSPb5g

191 Ministerstvo piipravilo dvé varianty tpravy znasilnéni. Bude stadit nesouhlas obéti? Ceskd justice [online]. 2023
[cit. 2024-04-24]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2023/06/ministerstvo-pripravilo-dve-varianty-upravy-

znasilneni-bude-stacit-nesouhlas-obeti/
192 Ministr spravedlnosti Pavel Blazek predstavil dvé moZné varianty feSeni trestniho postihu nesouhlasného
pohlavniho styku [online]. Justice.cz. 2023 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/tiskove-zpravy/-
/clanek/ministr-spravedlnosti-pavel-blazek-predstavil-dve-mozne-varianty-reseni-trestniho-postihu-nesouhlasneho-
pohlavniho-styku
193 Ministerskd zména definice znasilnéni neni vhodna, mini advokat i Pirati. CTK. [online]. 2023 [cit. 2024-04-24].
Dostupné z: https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/2378863
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pocatku povazovalo za piepinani trestni represe, jelikoZ nepovazuje za spravné stihat osobu, ktera
sinezjistovala postoj obéti k sexualnimu jednani. Model ,,ano je ano* ma tedy byt spiSe predmétem

194 Takovy pfistup je nékterymi odborniky povaZovan za nedostate¢ny, jelikoz podle nich

osvety.
pouze definice zalozena na modelu projeveni souhlasu mlze vyftesit problematické situace, kdy
obét’ tzv. ,,zamrzne“ a neni schopna svou vuli nijak projevit.!> To Ministerstvo spravedlnosti
vysvétluje doplnénim konceptu zneuziti bezbrannosti. Postoj Ministerstva spravedlnosti podporuje
napiiklad Hornle, ktera téz uvadi, Ze potencionalné Zivot zniCujici odsouzeni za trestny cin
znasilnéni je pfilis ptisné za nevyieSeni nejasnosti situace. Proto povazuje model ,,ne znamena ne*
za vhodnégjsi, protoZze zaroven neuklada ptiliSné pozadavky na obét’, kdyz postacuje jakykoliv
projev odmitnuti.!?® Lze si vSak klast otazku, pro¢ Hornle, a pfedev§im Ministerstvo spravedlnosti,
vetejnosti blize nevysvétluji sviyj pristup i s ohledem na to, ze oblast sexualnich trestnych ¢ind
je jedinou oblasti, kde musi obét’ vyjadiovat sjednanim pachatele nesouhlas a tento projev
nesouhlasu pozdéji dokazat, navic kdyz ani v soukromopravnim styku nelze ml¢eni povazovat
za souhlas s pravnim jednanim.!®’

Jak vyplyva jiz z ivodniho popisu danych modelti, neni snadné zvolit, ktery je lepsi, jelikoz
lze na obou prfistupech shledat vyhody i nevyhody. Zvolenim modelu zaloZzeného na projevu
nesouhlasu se ptredchazi verfejné kritice a obavé z nartstu kiivych obvinéni, zaroven vSak lze
souhlasit se Schulhoferem, Ze nelze souhlas a dostupnost obéti k sexudlnim aktivitdm
presumovat. Soucasné vsak i projev souhlasu mize byt problematicky, a to z hlediska svobody
vile. Zavérem lze tedy doporucit spiSe sledovani vefejné debaty a pozorovani, ktery z modelt
je dand spolecnost schopna lépe akceptovat.

Pokud jde o mezindrodni ptfedpisy, obecnou tUpravou se =zabyva Istanbulska

imluva, kterou, jak jiz bylo diive uvedeno, Ceska republika sice podepsala, aviak dodnes

neratifikovala. Ani Istanbulska imluva smluvnim statim neuklada konkrétni znéni, které by mély

194 Diivodova zprava k navrhu zakona, kterym se méni zakon & 40/2009 Sb., trestni zédkonik, ve znéni pozd&jsich
predpisi [online]. [cit. 2023-11-24]. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/pravni-predpisy-v-legislativnim-
procesu?fbclid=IwAR1 TbV7YuQOmVGj8-cT7QLMjKy owV{o9xhKWkmgvvOWm7ww1cEiuSPb5g

195 Chybgjici souhlas je pro definici znasilnéni vhodn&jsi nez nesouhlas, mini advokat Bartoi. Ceskd televize [online].
2023 [cit. 2024-04-24]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/chybejici-souhlas-je-pro-definici-
znasilneni-vhodnejsi-nez-nesouhlas-mini-advokat-barton-4798

19 HORNLE, Tatjana. The New German Law on Sexual Assault and Sexual Harassment. German Law Journal
[online]. 2017. 18(6). [cit. 2024-04-29]. Dostupné z: https://www.cambridge.org/core/journals/german-law-
journal/article/new-german-law-on-sexual-assault-and-sexual-
harassment/C8FAD908DD7B6ECC28C6CF36BD9603BE str. 1320.

197 PETROV, I., VYTISK, M., BERAN, V. a kol. Ob&ansky zakonik. Komentaf. 2. vydéani (2. aktualizace). Praha: C.
H. Beck, 2023. § 1740.
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do svych pravnich fadt piijmout.'”® Nicméné v ¢l. 36 je zakotvena povinnost smluvnich statd
zajistit takova opatieni, aby vyjmenované €iny, jako je nesouhlasna vaginalni, analni nebo oralni
penetrace, nebo jiny nesouhlasny akt sexudlni povahy, byly povazovany za trestné
Ciny. V €l. 36 odst. 2 je poté upfesnéno, ze souhlas musi byt dobrovolny, jakozto dusledek
svobodné ville osoby. Istanbulskd umluva tedy téz zakotvuje moderni konsensualni pojeti, které
opousti model zalozeny na nasili. Ackoliv tedy neni stanovené piesné znéni skutkové
podstaty, je ziejmé, Ze by zdkonna uprava neméla byt zalozena na pouziti nasili. Pokud tedy bude
findln€¢ schvalen aktualné projedndvany navrh, nebude tato definice zaloZend na projevu
nesouhlasu ptekazkou pro ratifikaci Istanbulské umluvy v budoucnu.

TotéZ plyne z judikatury Evropského soudu pro lidska prava, predev§im z rozsudku v ptipadu
MC proti Bulharsku,'”® dle kterého ¢&l. 1 a &l. 3 Umluvy o ochrané lidskych prav, ze kterych
vyplyvd povinnost statu zajistit, aby nikdo nebyl podroben nelidskému a ponizujicimu
zachazeni, je nutné tyto ustanoveni vykladdat ve vztahu k trestnému ¢inu znésilnéni tak, aby
vySetfovani bylo zamétfeno na projeveni nesouhlasu. Tim staty naplni moderni standardy, které
znamenaji posun od modelu zaloZeného na nasili k modelu, ktery se zaméfuje na souhlas, at’ jiz

alespoti projevem nesouhlasu, nebo pfimo projevem souhlasu.>*

5.2.1 Koncept redefinice stavajiciho trestného ¢inu znasilnéni zaloZeny na projevu
nesouhlasu ¢i zneuziti bezbrannosti

Po uvodnich piipravach a opusténi od druhého navrhovaného modelu nového trestného ¢inu
nesouhlasného styku byl vlednu 2024 vytvoren findlni navrh, ve kterém dochdzi k Gpravé
stavajiciho trestného ¢inu znasilnéni na model zaloZeny na projeveni nesouhlasu. K tomu by mél
byt doplnén novy trestny ¢in sexudlniho utoku § 185a, ktery postihuje jiné sexualni jednani, nez
je pohlavni styk. Dle snémovniho tisku je nyni v legislativnim procesu projednavéano nasledujici

znéni:

198 Diivodova zprava k navrhu zakona, kterym se méni zakon & 40/2009 Sb., trestni zédkonik, ve znéni pozd&jsich
predpisi [online]. [cit. 2023-11-24]. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/pravni-predpisy-v-legislativnim-
procesu?fbclid=IwAR1 TbV7YuQOmVGj8-cT7QLMjKy owV{o9xhKWkmgvvOWm7wwl1cEiuSPb5g

199 Rozsudek Evropského soudu pro lidska prava ve véci MC proti Bulharsku &. 39272/98 ze dne 4. 12. 2003.

200 SIMACKOVA, Katefina; HAVELKOVA, Barbara a SPONDROVA, Pavla. Muzské pravo: jsou pravni pravidla
neutralni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. ISBN 978-80-7598-761-7. str. 277.
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$185
Znasilnéni

., (1) Kdo s jinym proti jeho seznatelné viili vvkonda souloZ nebo jiny pohlavni styk provedeny

zpusobem srovnatelnym se souloZi, nebo

kdo k takovému Cinu zneuZije jeho bezbrannosti,

bude potrestan odnétim svobody na dvé léta az deset let.

(2) Stejné bude potrestan,

a) kdo jiného donuti ksoulozi nebo jinému pohlavnimu styku provedenému zpiisobem

srovnatelnym se souloZi s jinou osobou, nebo

b) kdo k takovému c¢inu zneuzije bezbrannosti jiného.

(3) Odnétim svobody na tii léta az dvandct let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I nebo 2 na ditéti,

b) spacha-li takovy cin na tehotné Zené nebo takovym cinem zpiisobi téhotenstvi Zeny,

¢) spacha-li takovy cin nejméne se dvema osobami, nebo
d) spacha-li takovy cin se zbrani.

(4) Odnétim svobody na pét az patnact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I nebo 2 na ditéti mladsim patndcti let,

b) spacha-li takovy cin na osobé omezené na osobni svobode ve veznici nebo ustavu pro vykon
zabezpecovaci detence nebo ze zdakonného diivodu umisténé ve zdravotnickém zarizeni,
Skolském zarizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy nebo pro preventivné vychovnou

péci anebo v jinem misté, kde je omezovana jeji osobni svoboda, nebo
¢) zpiisobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.

(5) Odnétim svobody na deset az osmndact let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li ¢inem uvedenym

v odstavci 1 smrt.

(6) Priprava je trestna “*%!

201 Snémovni tisk 616/0. Vladni navrh zdkona, kterym se méni zakon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni
pozdgjsich piedpist, a dali souvisejici zakony. Poslaneckd snémovna Parlamentu Ceské republiky [online]. [cit.
2024-04-24]. Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?O=9&CT=616&CT1=0. str. 2-3.
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S 185a
Sexudlni utok

(1) Kdo s jinym proti jeho seznatelné vili vykond jiny pohlavni stvk nez uvedeny v § 185, nebo

kdo k takovému Cinu zneuZije jeho bezbrannosti,

bude potrestan odnétim svobody az na pét let.

(2) Stejné bude potrestan,

a) kdo jiného donuti k jinemu pohlavnimu stvku nez uvedenému v § 185 s jinou osobou,

pohlavnimu sebeukdjeni, obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani, nebo

kdo k takovemu chovani jiného priméje zneuzivaje jeho bezbrannosti.

(3) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I nebo 2 na ditéti,

b) spacha-li takovy c¢in nejméné se dveéma osobami, nebo
¢) spacha-li takovy cin se zbrani.

(4) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I nebo 2 na ditéti mladsim patndcti let,

b) spacha-li takovy cin na osobé omezené na osobni svobode ve veznici nebo ustavu pro vykon
zabezpecovaci detence nebo ze zdakonného ditvodu umisténé ve zdravotnickém zarizeni,
Skolském zarizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy nebo pro preventivné vychovnou

péci anebo v jinéem misté, kde je omezovadna jeji osobni svoboda, nebo
¢) zpiisobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.

(5) Odnétim svobody na deset az Sestnact let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem uvedenym

v odstavci 1 nebo 2 smrt.
(6) Priprava je trestna. “*%?

V redefinovaném néavrhu skutkové podstaty trestného ¢inu znésilnéni tedy pfibude novy

prvni odstavec, ktery pridava jiz mnohokrat zminovany model projevu nesouhlasu, a to formulaci

202 Tamtéz.
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,proti seznatelné vuli.“ Pravni Uprava se tedy posune do stavu, kdy alespoil vyjadieni nesouhlasu
bude pro naplnéni skutkové podstaty vzdy dostacujici a jiz nebude nutné prokazovat spachané
nasili. Ve druhém odstavci bude zachovéana dosud platna skutkova podstata zaloZzena na defini¢nim
znaku nasili, tedy na pfekonani odporu.

Trestny €in zndsilnéni bude nové postihovat pouze souloz a pohlavni styk srovnatelny
se soulozi, tedy napiiklad ordlni ¢i andlni styk. Ostatni, méné zavazné formy pohlavniho
styku, budou spadat pod skutkovou podstatu sexudlniho ttoku § 185a trestniho
zakoniku. Zakonodarci toto v diivodové zpravé k novému navrhu vysvétlili tim, ze vefejnost
neakceptovala §irsi definici znasilnéni, kterd nyni zahrnuje jakékoliv, tedy i nepenetrativni, ukéjeni
pohlavniho pudu na téle jiné osoby. Po vzoru zahrani¢nich pravnich uprav se tedy rozhodli oddélit
tyto jiné, nepenetrativni, sexudlni aktivity do nového trestného ¢inu sexualniho Gtoku, coz by téz
mélo vést k narovnani vefejného minéni o ukladani nizkych trestii za znasilnéni.?%3

Ke zmén¢ dojde i v nékterych trestnich sazbach. U trestného ¢inu sexudlniho utoku doslo
v prvnim odstavci k odstranéni dolni hranice trestni sazby. Ke zvySeni trestni sazby u trestného
¢inu znasilnéni dojde v tfetim odstavci, kam bude pfesunuto spachéni tohoto trestného Cinu
na ditéti. Pfi spachéani ¢inu na ditéti mlad$im patnacti let bude moct byt nové pachatel odsouzen
az na patndct let. V ndvrhu je také pfidana nova kvalifika¢ni okolnost, a to spachani ¢inu na t€hotné
zeng, nebo zpusobeni tEhotenstvi zZeny, kdy v prvnim piipadé¢ hrozi riziko poskozeni
plodu, v druhém ptipad¢ jde o vyrazny dopad na dalsi zivot obéti. Nelogicky plisobi trestni sazba
v ptipadé zplisobeni smrti jako okolnosti podminujici pouziti vyssi trestni sazby, kdy u trestného
¢inu znasilnéni je vtomto pifipadé stanovena sazba trestu odnéti svobody vrozmezi deset
az osmnact let, zatimco u trestného ¢inu sexudlniho utoku, a téz u pohlavniho zneuziti, pouze deset
az Sestnact let, k ¢emuz se vSak bohuzel diivodové zprava blize nevyjadiuje.

Rozdé&leni sexudlnich jednani na penetrativni a nepenetrativni do dvou trestnych ¢int sleduje
uréity mezinarodni trend, jak bude dale ptfedstaveno v sedmé kapitole této prace, a lze jej
povazovat za vhodné zejména proto, ze pro laickou vetejnost je nynéjsi vyklad pojmit pohlavni
styk, souloZ a pohlavni styk srovnatelny se soulozi pfili§ komplikovany, a proto jakékoli vyjasnéni
a zptehlednéni téchto pojmi je krok spravnym smérem. Toto rozdéleni mize mit téZ pozitivni vliv
na subjektivni vnimani vefejnosti na vysi uklddanych tresti, jelikoz bude jiz z pravni kvalifikace

skutku 1épe zfetelnd jeho zdvaznost.

203 Diivodova zprava k navrhu zdkona, kterym se méni zakon & 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjSich
predpisi [online]. [cit. 2023-11-24]. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/pravni-predpisy-v-legislativnim-
procesu?fbclid=IwAR1 TbV7YuQOmVGj8-cT7QLMjKy owV{o9xhKWkmgvvOWm7ww]1cEiuSPb5g
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Co se tykd formulace ,,proti seznatelné¢ vili“ jedna se taktéz o formulaci, ktera se jiz
v nékterych statech pouziva.?* V praxi se jisté objevi fada otazek, které budou muset byt pozdé&ji
judikatorné upfesnény, napiiklad co vSe lze povazovat za dostatecné seznatelny projev vile, kdyz
takové vnimani miZe byt znacné subjektivni. Lze se téZ zamyslet nad situacemi, které mohou pod
prvni odstavec navrhované upravy spadat. Pokud totiz obét” dostate¢né seznatelné projevi svou
vili sexualni jednani neuskute¢nit, d4 se piedpokladat, Ze pachatel, pokud od jednani
neupusti, poté musi pfistoupit k uréitému intenzivngjSimu jednani, aby zamezil ocekdvanému
odporu obéti. Takové jednani vSak svou intenzitou jiz miize casto spadat pod definici
nasili, jakozto ,,pfekonani vazn& minéného odporu,?® a tedy pod odstavec druhy skutkové podstaty

trestného ¢inu znasilnéni.

5.2.2 Zakonna definice bezbrannosti
Do vykladovych ustanoveni trestniho zdkoniku by mél byt pfidan § 119a, ktery vyslovné
zakotvuje definici spachéni trestného ¢inu zneuzitim bezbrannosti. Dle snémovniho tisku by jeho
znéni mélo byt nasledujici:
,§ 119a

Spachani trestného Cinu zneuZitim bezbrannosti

(1) Trestny cin je spachan zneuZitim bezbrannosti, jestlize pachatel vyuzije toho, Ze jina osoba
Jje ve stavu, v nemz neni schopna utvaret nebo projevit svou viili nebo je jeji schopnost utvaret nebo
projevit svou vili podstatné snizena z diivodu bezvédomi, spanku, ovlivnéni navykovymi latkami,
nemoci, zdravotniho postizeni, dusevni poruchy, silného ochromujiciho stresu, nizkého nebo

vysokého véku, prekvapeni nebo jiného obdobného diivodu.

(2) Za bezbranné z ditvodu nizkého véku se vidy povazuje dité mladsi dvandcti let. “ %

Za prilom v novém navrhu je povazovano tzv. znasilnéni z podstaty, které timto bude
upraveno v § 185 ve spojeni s § 119a odst. 2 trestniho zdkoniku, kdy od ti¢innosti této novely bude

stanoveno, ze v piipadé souloze nebo pohlavniho styku vykonaného zptisobem srovnatelnym se

204 Konkrétné naptiklad v Némecku, jak bude bliZe pfedstaveno v sedmé kapitole.
205 JELINEK, Jiti; HASCH, Karel; HERANOVA, Simona; TEJINSKA, Katarina; KOPECNY, Zdendk et al. Trestni
pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 8. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-
7502-576-0. str. 625
206 Snémovni tisk 616/0. Vladni navrh zdkona, kterym se méni zakon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni
pozdgjsich piedpist, a dali souvisejici zakony. Poslaneckd snémovna Parlamentu Ceské republiky [online]. [cit.
2024-04-24]. Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0O=9&CT=616&CT1=0. str. 1.
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souloZi s ditétem mlad$im dvanacti let?®’ se bude vZdy jednat o trestny ¢in znésilnéni. V ptipadé
jiného pohlavniho styku by se jednalo o trestny ¢in sexudlniho utoku, a to bez ohledu na souhlas
ditéte s takovym sexualnim jednanim.

Vyznamné se tim tedy omezi aplikace mirngji trestného ¢inu pohlavniho zneuziti dle § 187
trestniho zakoniku, ktery se nové bude moci aplikovat pouze na ptipady, kdy je souloz nebo jiny
zpUsob pohlavniho zneuziti vykonan s ditétem ve véku od dvanacti do dovrSeni patnacti let.?’® Na

209 navrh nové pravni tpravy v Ceské republice

rozdil od nékterych jinych evropskych statl
nepracuje s tzv. Romeo a Julie klauzuli, kterd upravuje situace, kdy je velmi nizky vékovy rozdil
mezi obéti a pachatelem sexudlniho trestného c¢inu. V pfipadé, Zze by k takovému piipadu
doslo, nepocita se s zadnou specialni Gipravou a piipadné je mozné uzit jiné instituty trestniho
prava, jako naptiklad upusténi od uloZeni trestniho opatieni.

Dosud byla bezbrannost z diivodu nizkého v€ku dovozovana judikaturou a byla stanovena na
hranici péti let véku ditéte.?!? Ackoliv je jisté mentalni vyvoj kazdého ditéte individuélni, 1ze
pfivitat snahu zdkonodéarce nové chranit i déti vyssiho véku, a to bez ohledu na individudlni
dokazovani. Lze totiz i z laického pohledu ptedpokladat, ze dit¢ do dvanacti let obecné neni
v oblasti své vlastni sexuality natolik vyzralé, aby chdpalo jednani pachatele a bylo schopné na n¢;j
adekvatné reagovat. Tuto vékovou hranici by bylo vhodné doplnit o urcity jednotny vzdélavaci
systém, kdy by pravé do dovrSeni véku dvanacti let bylo zakiim v rdmci vyuky alespon zdkladné
vysvétleno, co je a neni v intimnich vztazich pfipustné, jak maji na dané situace spravné reagovat
a kde mohou ptipadné vyhledat pomoc.

Otazkou zlstava, jaky bude mit nova definice vliv na fadu piipadii, ve kterych dochézi
k tzv. ,,zamrznuti“ obéti, kterd v dany okamzik neni z mnohych divoda schopné sviij nesouhlas
jakkoliv projevit. Jak je uvedeno vySe, pfipravovand zakonnd definice pracuje se ,,silnym
ochromujicim stresem® a téz s ,,prekvapenim® jako s n¢kterymi z divodi, pro ktery obét’ neni
schopna svou viili projevit, a proto je povazovana za bezbrannou.

Dtivodova zprava k novému navrhu odliSuje silny ochromujici stres od tzv. disociativniho
stuporu, ktery je povazovan za neurotickou poruchu vyvolanou stresem, a ktery zptisobuje prave
vyrazné sniZzeni nebo az vymizeni volnich pohybi, pfi kterych dochdzi az k oddéleni od reality

s izolaci mentélnich procest. Naproti tomu je odliSovano ,,zamrznuti“, které je popisovano jako

207 Za dité mladsi dvandcti let se povazuje ditg, které dvanactého roku véku jesté nedovrsilo.
208 Obdobné se za dité mladsi patnacti let povazuje dité, které patnactého roku véku jesté nedovrsilo.
209 Naptiklad Belgie, Italie nebo Irsko.
210 Naptiklad usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 6. srpna 2014, sp. zn. 11 Tdo 782/2014.
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fyziologickd obranna reakce disociativniho charakteru, pifi kterém dochazi k fyzické
nepohyblivosti doprovazené zvySenym srde¢nim tepem a dychanim, obét’ typicky ztuhne a neni
schopna obrany.?!!

Dlvody bezbrannosti jsou v novém navrhu uvedeny demonstrativné, mohou tedy byt
shledany i dalsi, v zdkon¢ neuvedené. Zda se, ze z teoretického hlediska by stavy ,,zamrznuti*
nebo disociativniho stuporu mély byt zdkonem pokryty, coz by jist¢ mélo vést k lepsi ochrané
obéti sexudlnich trestnych ¢ind. Nicméné je nutné brat v potaz i praktickou stranku ptipadu, kterou
je ptedevsim dokazovani. Dokazovani subjektivni stranky trestného ¢inu je vzdy obtizné, obzvlast’
v téchto pripadech, kdy z divodu ,,zamrznuti* a vymizeni reakci ¢asto ani nedochdzi k pouziti
nasili, které by slouzilo jako diikaz nesouhlasu. V konkrétnich ptipadech tedy bude samoziejmé

nutné se zameftit na dokazovani stavu bezbrannosti ve vztahu k subjektivni strance trestného ¢inu.

6 Systémova opatreni jako alternativa redefinice znasilnéni

Tato kapitola je zamétena na dals$i zmény, které by mohly zlepsit aktualni kritizovanou situaci
a postaveni ob¢ti v oblasti sexudlniho nasili, at’ uz redefinice bude ¢i nebude finalné ptijata. Jak
jiz bylo uvedeno v druhé kapitole, problémi, které jsou s aktuidlnim nastavenim vySetfovani
a postihovani sexudlnich trestnych ¢int je vice neZ jen soucasné znéni skutkové podstaty zalozené
na piekonani odporu. Vyslovné bylo uvedeno, Ze jde o vysokou latenci sexudlni trestné
¢innosti, a téz to, Ze je tato oblast zatizena mnoha myty a ptedsudky, které poté v mnoha ptipadech
vedou k sekundérni viktimizaci.

Zména skutkové podstaty trestného €inu znasilnéni je jist€ spravnym krokem minimalné ke
zptehlednéni zdkonné upravy, ktera byla dosud dopliiovana judikaturnim vykladem, a nebylo tak
laickému ¢tenafi zakona pln€ srozumitelné, jaké situace presné pod skutkovou podstatu spadaji.
Nicméné jak tvrdi i nékteti odbornici,?!? navrhovana redefinice nepfinese dramatickou zménu.
Vsechny uvedené problematické prvky tvoii ve svém souhrnu urcity systém, ktery je vnitiné
propojen, a proto by bylo vhodné se i na zménu v oblasti sexudlniho nasili zaméfit jako na celek.

Dokonceni legislativniho procesu a nabyti ucinnosti nového navrhu nebude najednou

znamenat, ze dané trestné Cinnosti vyznamné ubude. Naopak se v lepsSim pfipadé stane, ze

U Divodova zprava k ndavrhu zdkona, kterym se méni zdkon & 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich
predpisi [online]. [cit. 2023-11-24]. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/pravni-predpisy-v-legislativnim-
procesu?fbclid=IwAR1 TbV7YuQOmVGj8-cT7QLMjKy owV{o9xhKWkmgvvOWm7ww1cEiuSPb5g

212 Napiiklad Ludmila Cirtkova na debaté na téma Trestny ¢in znasilnéni a pomoc obétem trestnych &inti v ramci
Diskusniho ¢tvrtku nad trestnim pravem na Pravnické fakulté Univerzity Karlovy konaném dne 18. 4. 2024.
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statistiky porostou a pocet oznamenych trestnych ¢int se zvysi, protoze obéti si budou vice jisté
tim, zda to, co se jim stalo bylo nebo nebylo dle trestniho prava znasilnénim, ¢imz by po urcité
dobé, pokud novela nabude Gc¢innosti, mohlo dojit ke sniZeni latence. Nicméné by bylo vhodné
danou redefinici povazovat za zakladni stavebni kamen této zmény a navézat dal§imi, predevsim
praktickymi opatfenimi, které by mohly mit potencial zlepSit piistup k obétem sexualnich

trestnych ¢int, a v disledku tim zlepS$it uvedené kritizované oblasti.

6.1 Vznik specializovanych senati

Jedna z jiz G€innych legislativnich zmén se tyké pfimo oblasti soudnictvi. Specializovana
soudni oddéleni jsou vytvarena v souladu s § 42 odst. 1 zdkona ¢. 6/2002 Sb., o soudech,
soudcich, pfisedicich a statni spravé soudii a 0 zméné nékterych zdkonii. Od 1. ledna 2024 nabyla
ucinnosti novela vyhlasky ¢. 37/1992 Sb., o jednacim fadu pro okresni a krajské soudy, ve znéni
pozd¢jSich predpist, kterd v § 2 odst. 2 pism. a) bod 7. pfindSi zménu v moznosti vzniku
tzv. specializovanych senatii ve vécech trestnych ¢inti proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti.?!3

Dutvodova zprava k novele povazuje vznik dal$i kategorie specializovanych senati za néstroj
efektivnéjsiho vykonu justice, a to ptedevsim z ditvodu ,,typove vyssi ndro€nosti projednavanych
véci, at’ jiz z hlediska projedndvané materie (napiiklad prave trestné Ciny proti lidské distojnosti
v sexudalni oblasti), tak z hlediska specifik vedeni fizeni (naptfiklad v fizenich ve vécech
mladistvych).?!4

Jak dale divodova zprava vysvétluje, v piipade specializace na trestnou ¢innost proti lidské
diistojnosti v sexualni oblasti se nejedna primarné o pravné sloZitou oblast, jako spiSe je nutné
zajistit citlivy piistup k obétem takové trestné €innosti a zabranit tak sekundarni viktimizaci. Tento
pfistup lze rozhodné podpofit, protoze jak jiz bylo uvedeno v kapitole o sekundarni viktimizaci, je
nutné v této oblasti k zvlast’ zranitelnym obé&tem piistupovat velmi citlivé, coz znamena predevsim
odprostit se od castych mytl a predsudktl, snazit se o citlivé vedeni vyslechu a naplnéni dalSich

prav dle zadkona o obétech trestnych ¢intl, jako je zamezeni kontaktu s osobou, kterou obét’ oznacila

za pachatele, nebo uzivani audiovizudlni techniky. Dulezita je téz vysoka vnimavost a citlivost

213 Soucasné téz pro trestné ¢iny obchodovani s lidmi podle § 168 odst. 1 pism. a) a § 168 odst. 2 pism. a) trestniho
zakoniku, tyrani svéfené osoby (§ 198 trestniho zakoniku), tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli (§ 199 trestniho
zakoniku) a svadéni k pohlavnimu styku (§ 202 trestniho zakoniku).
24 Ditvodova zprava k novele vyhldsky & 37/1992 Sb., o jednacim iddu pro okresni a krajské soudy, ve znéni
pozdéjsich predpisu [online]. [cit. 203-11-24].
Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/pravni-predpisy-v-legislativnim-
procesu?fbclid=IwAR1_TbV7YuQOmVGj8-cT7QLMjKy owVfo9xhKWkmgvwvOWm7ww1cEiuSPb5g. str. 2.
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soudce pfi vedeni hlavniho liceni, predev§im v otdzkéach piistupu vetejnosti, moznosti medializace,
¢i ochrané pied nevhodnymi otdzkami ze strany obhajce.?!?

Urcita specializace soudcii na tuto oblast by téZ mohla mit potencial k vétSimu sjednoceni
rozhodovaci praxe soudd, nebot’ jedna z dalSich kritizovanych oblasti, kromé predstavy o obecné
nizkych ukladanych trestech, je téZ ur¢ita nejednotnost a neptedvidatelnost soudniho rozhodovani.
Naptiklad ve dvou velmi medializovanych piipadech z roku 2024 byl na jedné stran€ uloZen pouze
podminény trest se zkuSebni dobou na pét let za dlouholeté znasililovani a vydirani nevlastni
dcery,?!'® a na druhé strané byl ulozen nepodminény trest v trvani tfi let za dvé dokonana znasilnéni
a jeden pokus o n&j.?!” Stejné tak vyplynulo i z dfive citované analyzy organizace proFem, ve které
byl vysloven zavér, ze v pfipadech, ve kterych byly shledany velmi podobné skutkové
okolnosti, byly uloZzeny velmi odlisné tresty.?!® Z prehledu ukladanych trestl, ktery zpracovala
iniciativa Bez trestu, vyplyva, Ze jsou v naprosté vétSiné pripadi uklddany tresty pouze
podminéné.?!?

Ackoliv je samoziejmé oblast ukladani trestli v kazdém jednotlivém piipadé velmi specifickad,
musi byt dodrzovany zdsady zakonnosti, pfiméfenosti a individualizace konkrétniho trestu
a samoziejmée bran ohled na konkrétni skutkové okolnosti, vetejnosti se takova rozhodnuti s velmi
odli$nymi tresty mohou zdat nepochopitelna a podryvajici ditvéru v justici. I proto by bylo vhodné
podpofit spolecenskou osvétu a zalozit vefejné pifistupnou databazi vSech anonymizovanych
soudnich rozhodnuti, aby mohlo nésledné i skrze média dojit k podrobnéjSimu vysvétleni vSech
okolnosti a diivodl uloZeni trestu v dané vysi. V situaci, kdy jsou v médiich zvefejnény pouze
jednotlivé vyroky rozsudkl bez odiivodnéni, dochazi Casto k boutlivym diskusim, které jsou vsak

zalozené spiSe pouze na emocich, protoze racionalni odiivodnéni neni béznému ¢tenati dostupné.

6.2 Skoleni organii ¢innych v trestnim Fizeni

Jedno z dalSich opatieni, do kterého jsou vkladany velké nadéje a po kterém je ze strany

progresivni casti zakonodarcli a zdjmovych organizaci volano, jsou povinna Skoleni vSech

215 Tamtéz. str. 3.
216 Jedna se o rozsudek Krajského soudu v Brné v pfipadu ,,Ani¢ka,* &.j. 9 To 366/2023-335.
217 Jedna se o rozsudek Obvodniho soudu pro Prahu 3 ve vé&ci obZalovaného Dominika Feriho, sp.zn. 14 T 119/2022.
218 HAVLIKOVA, Petra. Bagatelizace a nerovnosti: analyza rozsudkii sexudlniho a domdciho nasili. Praha: ProFem
— centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili, 2023. ISBN 978-80-908931-0-8. str. 35.
219 BEZ TRESTU. Rozsudky. [online]. [cit. 2024-04-27]. Dostupné z: https://www.beztrestu.cz/rozsudky
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profesionald, ktefi pfijdou do kontaktu s obéti trestného ¢inu znasilnéni.??® Takové opatieni
by mohlo dobfe doplnovat jiz ii¢innou vyse zminénou novelu jednaciho fadu okresnich a krajskych
soudii o vytvofeni specializovanych senatli. PredevSim by vSak mohlo dojit ke zlepSeni ptistupu
k obétem trestnych ¢inil, kdy naptiklad 1épe proSkoleny policista, statni zastupce nebo soudce
nebude obéti klast urcéité otazky nebo alespon nebude danou situaci komentovat urCitymi
poznamkami, které vedou k sekundarni viktimizaci a v celkovém disledku zneptistupnuji obétem
dosaZeni spravedlnosti, protoZe fada z nich v daném prostiedi radéji trestny ¢in ani neoznami.

Prvni, s kym se obét dostane do po spachani trestného ¢inu do kontaktu, je v pfipadé, ze
nemusi vyhledat akutni lékaiskou pomoc, policie. Policejni feditelstvi uvadi, Zze k zajisténi
citlivého piistupu k obétem sexudlnich trestnych ¢inid piijalo fadu opatfeni, kdy naptiklad na
kazdém tizemnim obvodu je pfitomen proSkoleny specialista na mravnostni kriminalitu, dale jsou
zfizena i specializovand oddéleni mravnostni kriminality na krajskych feditelstvich, je uplatiovana
spole¢na metodika a organizovana fada vzdélavacich aktivit. V téchto specidlnich oddé€lenich
je téz zastoupeno velké mnozstvi Zen jako vySetfovatelek této trestné ¢innosti. V Praze dokonce
doslo k propojeni s proskolenymi zdravotniky v Ustavu pro pééi o matku a ditd v prazském
Podoli, kde dochazi k lékaiskému oSetieni vSech obéti trestného Cinu znésilnéni, které byly
spachany na izemi Prahy.??!

Dokonce i nékteti advokati, ktefi se k dané problematice ve vefejném prostoru casto
vyjadiuji, tvrdi, Ze se oblast proskolovani pfislusniki policie za posledni roky velmi
zlepsila.??? Bohuzel ale v médiich nedavno neSlo piehlédnout vyrok samotného policejniho
prezidenta Martina Vondraska, ktery pronesl, ze ,, velmi casto, ale velmi casto, je oznameni Zeny

“223 Pozdgji v tiskové zpravé upieshoval, ze dany vyrok

o néjakéem sexualnim ndsili smyslené.
souvisel se statistikami, dle kterych byly v roce 2022 zahéjeny tkony trestniho fizeni pro podezieni

ze spachani trestného ¢inu znasilnéni v 1375 ptipadech, z ¢ehoz bylo 573 z nich odloZeno dle

220 Na novou definici znasilnéni je tieba navazat osvétou a vétsi ochranou obéti. Advokdatni denik. [online]. 2024 [cit.
2024-04-27]. Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2024/04/25/na-novou-definici-znasilneni-je-treba-navazat-
osvetou-a-vetsi-ochranou-obeti/
221 Spotlight Aktudlng.cz - Martin Vondrasek [online]. 2023 [cit. 2024-04-27]. Dostupné z:
https://video.aktualne.cz/spotlight/spotlight-aktualnecz-martin-
vondrasek/r~f95¢65d832b211eea9eeacl f6b220ee8/r~ae8dc48477d611eebe29ac1{f6b220ee8/
222 Necitlivi policisté i soudci. Zalezi, na koho obéti znésilnéni narazi, ikaji experti. Aktudiné.cz. [online]. 2021 [cit.
2024-04-27]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/necitlivi-policiste-i-soudci-zalezi-na-koho-obeti-
znasilneni/r~901af3cac2d711eba4560cc47ab5£122/
223 Spotlight Aktudlné.cz - Martin Vondrasek [online]. 2023 [cit. 2024-04-27]. Dostupné z:
https://video.aktualne.cz/spotlight/spotlight-aktualnecz-martin-
vondrasek/r~f95¢65d832b211eea9eeaclf6b220ee8/r~ae8dc48477d611eebe29ac1f6b220ee8/
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§ 159a odst. 1 trestni tadu, tedy zdivodu, ze ve véci neSlo o podezieni z trestného
¢inu.”?* Nicméné odloZzeni véci dle zminéného ustanoveni trestniho fAdu nemusi nutné znamenat,
ze se skutek nestal, ale naptfiklad miize znamenat i to, ze se skutek nepodatilo prokazat. To neni
vzhledem k intimnimu charakteru této trestné ¢innosti a ¢asté dikazni nouzi zrovna neobvyklé.
Policejni prezident se za tento svlij vyrok nasledné nékolikrat omluvil a uvedl, Ze ,, 0bét’ trestného
Cinu nesmi mit nikdy pochybnost, zda ji je nebo neni policista pFipraven pomoci. “??>° A&koliv
se jisté jedna o jednorazové pochybeni policejniho prezidenta, jsou to prave tato prohléseni, ktera
ve vefejné debaté rezonuji nejvice. Bézny obfan nemé informace o tom, jaké opatieni Policie
Ceské republiky piijima za ugelem citlivého piistupu k obétem trestnych ¢&infl, a proto tato
nest’astna vefejna prohladseni maji potencial spoustu obéti zastrasit a odradit od ozndmeni trestného
¢inu, coz v disledku mize mit opét vliv na divéru v pomoc organti €innych v trestnim
fizeni, a tedy na miru latence nejen tohoto druhu kriminality.

V urcitém smyslu podobnych vyroki se v nedavné dobé dopustil i predseda Nejvyssiho soudu
Petr Angyalossy béhem predndsky na Justi¢ni akademii, kdy ve své prezentaci uvadél vtipy jako
,,Obzalovany, chcete rict néco na svoji obhajobu? “ taze se soudce obzalovaného, ktery v noci
v parku znasilnil kolemjdouci Zenu. ,,Snad jen to, ze kdybych mél u sebe baterku, tak by se
to nestalo! “?*¢ 1 piedseda Nejvyssiho soudu se za své vyroky omluvil, a ackoliv neni znam
konkrétni kontext celé¢ zalezitosti, opét jde ale o podobnou situaci, ktera je ve spolecnosti
medializovana tak, Ze vysild velmi rozporuplné signdly o zavaZnosti sexualniho nasili
a bagatelizuje traumatické zazitky mnoha obéti téchto trestnych ¢ind.

Co se vSak tyka Skoleni a povinného vzdélavani soudcti, vyvoj je stale nejisty. Ackoliv Justi¢ni
akademie seminafe pro soudce na tato témata porada, ucast na nich neni pro soudce povinna. To je
zdiivodiiovano nalezem Ustavniho soudu &. 349/2002 Sb., ktery zrusil néktera ustanoveni zdkona
o soudech a soudcich,??’ kterymi bylo ptivodné zavedeno povinné soustavné vzdélavani soudct

v Justiéni akademii a povinnost soudcti podrobit se hodnoceni svych odbornych znalosti.

224 Mé smysleni je naprosto opacné. Policie Ceské republiky. [online]. 2023. [cit. 2024-04-27]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/me-smysleni-je-naprosto-opacne.aspx

225 §éf policie Vondrasek: Presnou statistiku znésilnéni nema nikdo. Omlouvam se viem, kterych se to dotklo.
iRozhlas.cz [online]. 2023. [cit. 2024-04-27]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/policejni-prezident-
martin-vondrasek-obeti-sexualni-nasili_ 2308101337 vtk

226 §¢f Nejvyssiho soudu na prednasce vtipkoval o znasilnéni. I v soudni sini padaji absurdity, haji se. Ceskd justice.
[online]. 2023. [cit. 2024-04-27]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2023/10/sef-nejvyssiho-soudu-na-
prednasce-vtipkoval-o-znasilneni-i-v-soudni-sini-padaji-absurdity-haji-se/

227 Zakon &. 6/2002 Sb., o soudech, soudcich, piisedicich a statni spravé soudti a o zméné nékterych dalsich zakonu,
ve znéni pozdéjsich predpist.
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V ptipadé, Ze by soudce tyto povinnosti nesplnil, mohlo dojit az k zaniku soudcovské funkce.
Nicméné v téchto povinnostech Ustavni soud spatfil rozpor s ustavnim principem, podle kterého
mize byt soudce z funkce odvolan pouze na zaklad€ rozhodnuti kédrného senatu, a proto predmétna
ustanoveni zakona zrusil.

Ministerstvo spravedlnosti nyni znovu o zavedeni povinného vzdélavani soudct
uvazuje, a to pravé ve form¢é navazani na rozdéleni do specializovanych senati. Pokud by byl
soudce zafazen do urcitého specializovaného sendtu, tak by jeho povinnosti bylo absolvovat
urcitou sadu kurzt k dané specializaci pofadané Justi¢ni akademii. V ptipadé, ze by tuto povinnost
soudce nesplnil, uvazuje ministerstvo i o zavedeni karné odpovédnosti.??® Piipadné dalsi uvahy
smétuji naptiklad k navazani absolvovani povinného skoleni na kariérni postup. Naopak prezident
Soudcovské wunie Libor Vavra wuvedl, ze povazuje vzdélavani zaméfené konkrétné
na sexualizované nasili za nadbyte&né, protoZe tato kriminalita tvoti v Ceské republice pouze malé
procento.?? V tom lze prezidentu Soudcovské unie jisté prisvéd¢it, nicméné opomiji i druhy

pohled na véc, tedy Ze nizké procento této kriminality je dle studii3°

zpusobeno predevsim velmi
vysokou latenci, kterd mtize byt pravé i pfistupem nékterych soudct dale prohlubovana, a proto
lze povazovat za vhodné, aby pii vzniku specializovanych sendt byli alespon pfidéleni soudci
na tuto problematiku proskoleni. V dobé psani této prace vSak zatim nebyl pfipraven konkrétni

navrh.

6.3 Pristup k obéti po ohlasSeni znasilnéni

Jaky by tedy byl spravny postup prace s obéti trestného ¢inu po jeho ozndmeni? Jak jisté
vSechny slozky organti ¢innych v trestnim fizeni vi, utok pachatele je pro obét’ traumaticka
uddlost, kterd klade neumérnou zatéz na lidskou psychiku a naruSuje psychickou integritu
obéti, a to zejména tim, Ze meni zivotni situaci, zpisob fungovani ve vztazich s dal§imi lidmi, ale

1 vztah k sobé samému a vlastnimu télu, stejné jako ovliviluje moznost kontroly vlastniho

228 Ministerstvo chce kviili sexudlnimu nésili povinné vzdélavani soudctl. Seznam zpravy. [online]. 2024. [cit. 2024-
04-27]. Dostupné z: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-ministerstvo-chce-kvuli-sexualnimu-nasili-
povinne-vzdelavani-soudcu-244275

229 Advokatka chce povinné vzdélavani soudcl o sexualizovaném nésili. Pravni prostor. [online]. 2022. [cit. 2024-
04-27].  Dostupné  z:  https://www.pravniprostor.cz/aktuality/advokatka-chce-povinne-vzdelavani-soudcu-o-
sexualizovanem-nasili

230 Naptiklad European Union Agency for Fundamental Rights. Violence against women: an EU-wide survey. Main
results report. [online]. [cit. 2023-11-25]. Dostupné z: https:/fra.europa.cu/en/publication/2014/violence-against-
women-eu-wide-survey-main-results-report
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Zivota.?®! S takovym traumatem je nutné zalit v€as pracovat, aby se v budoucnu neprojevily
dals$i, mnohem hlubsi problémy, jako je napfiklad rozvinuti posttraumatické stresové
poruchy. V pfipadé, Ze jde obét’ ozndmit ¢in ihned, ptipadné v blizké dobé po jeho spachani, je
v prvni fad¢é nutné ji poskytnou kromé Iékatské péce téz psychologickou prvni pomoc a zajistit
zakladni pocit bezpeci. Proto 1ze povazovat za vhodné sezndmit obét’ mimo jiné i s moznosti obratit
se na fadu neziskovych organizaci, které se na pomoc obé&tem specializuji.?3?

Cirtkova vyslovné upozoriiuje na dileZitost predchazeni sekundarni viktimizaci, a to
pfedevs§im vyvarovanim se rtiznych frazi, které mohou obét’ dale zranovat. Jedna se predevSim
o fraze naznacujici, Ze ma obét’ na trestném c¢inu podil kvili svému lehkovaznému chovani, nebo
ze je jeji emociondlni reakce piehnana ¢i naopak. Chybné ale mohou byt i dalsi fraze, at’ jiz jde
o tzv. milosrdné 1zi, kterymi se mohou organy ¢inné v trestnim fizeni snazit obét’ uklidnit, spolu
se sliby, které nelze dodrzet, nebo i ptilisné pouzivani cizich odbornych vyrazii a hodnoceni situace
smérem ke koleglim v pfitomnosti obé&ti.?*

Jak vyplyva pfimo ze zkuSenosti obéti, nejCastéji se jim v tizivé situaci nedostalo dostatek
informaci, naptiklad o tom, jak bude fizeni probihat, o tom, jaka maji prava, nebo pravé na jaké
organizace se mohou obritit pro pomoc, at jiz psychologickou, socidlni nebo
materialni.?** Po poskytnuti akutni 1ékaiské péce a prvotni psychologické pomoci, by ob&t
znasilnéni méla byt vzdy informovana o jejich pravech, kterd vyplyvaji z jejiho postaveni zvIast
zranitelné obéti dle zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inll. Jedna se zejména o pravo
na zastoupeni zmocnéncem, pravo na informace, pravo na ochranu soukromi a na ochranu pted
hrozicim nebezpecim a téz pravo na ochranu pfed druhotnou tjmou, které zahrnuje fadu opatieni,
napiiklad aby se ob&t nemusela setkat s osobou, kterou oznacila za pachatele, nebo moznost vznést
pozadavek na provedeni vyslechu osobou stejného pohlavi. Toto pouceni by bylo vhodné
poskytovat opakované, nebot” jak bylo uvedeno, psychické rozpolozeni obéti se mize v pritbé¢hu
fizeni ménit.

Rada institut a opatieni tedy jiz v &eském pravnim fadu zakotvena je. Zalezi tak tedy vzdy

spise na duislednosti a individualni znalosti jednotlivych piislusniki Policie Ceské republiky a

21 CIRTKOVA, Ludmila a VITOUSOVA, Petra. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cimi: prirucka pro pomdhajici
profese. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-2014-2. str. 131.
22 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. upravené vydani. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str. 193.
233 CIRTKOVA, Ludmila a VITOUSOVA, Petra. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cimi: prirucka pro pomdhajici
profese. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-2014-2. str. 133.
234 Tamtéz. str. 145-149.
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dalSich organiti ¢innych v trestnich fizeni, jak bylo opakované¢ uvedeno jiz v pfedchozich
navrhovanych opatfenich, aby si v§em téchto institutl byli védomi, ob&tem o nich poskytli nalezité
pouceni a sami je pii své praci naplnovali. To vyplyva i z prohlaSeni n¢kterych advokata, kteti
s ob&t'mi sexudlnich trestnych ¢inti pracuji.?*® Kli¢ové tedy je, aby se ve spole¢nosti zvysila divéra
vpomoc organi cinnych vtrestnim fizeni a ftada prav obéti, kterd jsou v zakoné
garantovana, nezlstala nevyuzita. Ktomu Ize dojit jen postupnou snahou o zlepSeni
situace, uvédoménim si zdvaznosti nasledki, byt i jednoho nevhodného komentare a individualni

odpovédnosti kazdého profesionala, ktery do styku s obéti pfichazi.

6.4 Podpiirna opatieni pro obéti trestného ¢inu znasilnéni

Kromé nasmérovani obéti trestného ¢inu znasilnéni na piislusné neziskové organizace, které
nabizi psychologickou a socialni pomoc bezprostiedné po spachani ¢inu, je téZ nutné se zamyslet
nad dlouhodobou pomoci. Opatieni, kterd jsou v této oblasti doporuovéana, upravuje praveé
naptiklad Istanbulska umluva,? jak bylo uvedeno ve tieti kapitole této prace. Jedna se predev§im
o nepfetrzit¢ dostupné krizové linky a navySeni poctu zafizeni, kterd poskytuji dlouhodobou
pomoc, ptipadné prechodné bydliste, jako jsou azylové domy a dalsi centra pro obéti trestnych
¢int, ptipadné i pro jejich déti.

V posledni dob¢ se ¢im dal castéji mluvi o nardstu tzv. vztahovych zndsilnéni, tedy znésilnéni
pachané mezi partnery ¢i manzeli. Tato znasilnéni mohou byt typicky soucasti fady dalSich
nasilnych jednani, kterd v souhrnu vytvari prostfedi domaciho nasili, které v trestnim zakoniku
pokryva § 199 jako trestny ¢in tyrani osoby ve spole¢ném obydli. Obzvlast' z takového prostiedi
muze byt pro obét extrémné tézké odejit, protoze takové situace byvaji Casto doprovazené
napiiklad i finan¢ni zavislosti ob&ti na pachateli, pfipadné miize po odchodu obéti od pachatele
dochazet k jednanim, ktera napliiuji skutkové podstaty dalSich trestnych c¢inti, jako napiiklad
vydirani dle § 175 trestniho zédkoniku, nebezpecné vyhrozovani dle § 353 trestniho zdkoniku nebo
nebezpecné prondsledovani dle § 354 trestniho zakoniku. Z téchto divodi je dilezité vytvofit
bezpecnou sit’ takovych zatizeni jako jsou azylové domy a toto vSe podpofit informacni osvétou
véetné zfizeni celostatni krizové linky, kterd poskytne vSem potfebnym osobam informace, kam

se ve své tizivé situaci mohou obratit.

235 Necitlivi policisté i soudci. Zalezi, na koho obéti znasilnéni narazi, fikaji experti. Aktudiné.cz. [online]. 2021 [cit.
2024-04-27]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/necitlivi-policiste-i-soudci-zalezi-na-koho-obeti-
znasilneni/r~901af3cac2d711eba4560cc47ab5£122/

236 Ztizeni celostatni SOS linky a zajisténi dostate¢ného poctu mist v azylovych dome upravuji konkrétné ¢l. 23 a 24
Istanbulské umluvy.
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Prvni centrum poskytujici kompletni spektrum podptrnych sluzeb PORT bylo otevieno pod
zastitou organizace proFem v lednu 2024 v Praze. Centrum nabizi napiiklad sluzby krizové
intervence poskytované sociadlnimi pracovniky, kterd pomtize ob¢€ti s emo¢nim vypétim a pomulze
ji nasmérovat k dalS$im krokiim v feSeni jeji situace. Déle jsou téz zajiStény informace v pravni
oblasti, pfipadné pravni zastoupeni, v€etn¢ doprovodu k soudu. V centru je téZ vyhrazen
tzv. vyslechovy pokoj, ktery poskytuje ptijemnéjsi prostiedi pro realizaci policejniho vyslechu.
Zaroven miiZze byt nabidnut i tzv. krizovy pokoj, pokud obét’ potiebuje svou situaci stabilizovat
a naptiklad pravé z divodu domaciho nasili nema kam jit. Soucasné centrum poskytuje téz
individualni a skupinovou terapii.?*’

Krom¢ azylovych doma by téz mohlo byt pro obéti vhodné zajistit lep$i dostupnost
psychologické a psychiatrické péce, jelikoz tato pomoc miize byt financné€ velmi nakladna, a tedy
pro fadu obéti zcela nedostupnd, kdyZ poskytovani této pomoci pres systém zdravotniho pojisténi
je velmi limitovano kapacitou, navic kdyz ne kazdy psycholog je zaméfen na praci s obét'mi
sexudlnich trestnych ¢int. Takova opatieni vSak jist¢ mohou podobné jako ratifikace Istanbulské
umluvy narazit na argument, Ze jsou piili§ nakladna.?*® Proto je nutné zaméfit se na cely problém
sexualniho nasili jako na celek, podpofit osveétu ve spole€nosti a téZ se zaméfit na prevenci, ktera
muZe do budoucna finanéni prostiedky v idedlnim piipadé i usetfit.?”

Ackoliv si za zadny trestny ¢in nikdy nemtize obét’ sama a jak bylo uvedeno, je extrémné
dilezité, aby se organy c¢inné v trestnim fizeni vyvarovaly takovychto vyrokd alespon
v pritomnosti obéti, velmi podstatnou cast systému v boji proti sexualizovanému nasili tvoii téz
prevence. Vinu nese vzdy pachatel, ktery nikdy, za zddnych okolnosti, nema pravo né€koho
znasilnit. A ani za svou lehkovaZznost nebo naivitu tim obé&t’ nemiZe byt trestana.?*? Piesto lze
povazovat za vhodné nastavit systém vzdélavani a vychovy déti a mladistvych, ktery neni pouze

o antikoncepci a pohlavné ptenosnych chorobach, ac to jsou samoziejmeé také dilezitd témata. Déti

237 Pravé se otevira centrum PORT pro obéti sexuélniho nésili, prvni takové v CR. Advokatni denik. [online]. [cit.
2024-04-28]. Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2024/01/22/prave-se-otevira-centrum-port-pro-obeti-sexualniho-
nasili-prvni-takove-v-cr/

28 BARTON, Daniel. Jak (ne)uvazovat o ndsili a Istanbulské iimluvé [online]. 2019, &. 2. Jurisprudence. [cit. 2024-
04-15]. Dostupné z: https://www.jurisprudence.cz/cz/casopis/jak-ne-uvazovat-o-nasili-a-istanbulske-umluve.m-
371.htm1?fbclid=IwAR3CSvY gsFBUPib-rowJdDjn0TczC8MKn6BEEJOmMC261QcBoqiMN4ZRZnAw str. 37.

239 Na 1é¢bu dopadt sexualizovaného nasili je roéné vynaloZeno z vefejného zdravotniho pojisténi 2,3 mld. K¢.
proFem. Vyzkum: sexualizované nasili — vyskyt, dopady a naklady na zdravotni péci[online]. [cit. 2024-04-28].
Dostupné  z:  https://www.profem.cz/cs/novinky/a/vyzkum-sexualizovane-nasili---vyskyt-dopady-a-naklady-na-
zdravotni-peci

240 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. upravené vydani. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str. 193.
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do patnacti let by mély byt vzdélavany nejen o vlastnim téle, ale i o vlastni hodnoté, o tom, ze
nikdo nema pravo se jich dotykat, nebo s nimi vykonavat jina jednani sexualni povahy a mohou
se vzdy proti takovému jedndni ohradit a vyjadfit sviij ndzor. Mladistvi by poté méli byt vzdélavani
také o hodnot¢ druhého clovéka, o souhlasu vsexudlni oblasti a o respektu jeden
k druhému.?*! Vzdélavani by také mélo sméfovat k tomu, jaké jsou moznosti pomoci, na jaké

instituce a organizace se lze obratit a jak se nevyzadanym sexudlnim kontaktim brénit.

7 Srovnani s vybranymi pravnimi rady ¢lenskych statii Evropské unie

Tato kapitola se zabyva tim, jak je trestny ¢in znasilnéni upraven v pravnich fadech nékterych
dalsi ¢lenskych statlh Evropské unie, na jakém modelu je zaloZena skutkova podstata a jak piisné
je trestny €in znasilnéni postihovan. U kazdého porovnavaného stitu jsou uvedeny statistiky
z poslednich let, na kterych dochazi k porovnéani, zda ma dany model vliv na miru registrované
kriminality. Porovnavat miru kriminality mezi jednotlivymi staty je vSak obtizné, a to pravé
z divodu odlisnych skutkovych podstat trestného Cinu zndsilnéni, kdy jsou jako znésilnéni
postihovana odli$né jednani, pfipadné¢ mohou ur€itd jednani spadat pod jiné trestné ¢iny. Navic
kazda zemé pouziva jiné statistické metody a aktualni daje nemusi byt dostupné.

Pro toto srovnani jsou zvoleny tfi ¢lenské staty Evropské unie, konkrétné Némecko, Spanélsko
a Svédsko. Némecko je do srovnani zafazeno jako stat, ktery je pro ¢esky pravni ¥ad astou
inspiraci, navic méa skutkovou podstatu znasilnéni zaloZenou na modelu ,,ne znamena ne,* tedy
na stejném modelu, ktery je aktualng piipravovan v Ceské republice. Spanélsko naopak nedavno
novelizovalo definici znasilnéni na model zaloZeny na projevu souhlasu, a proto je zajimavé tyto
dva odlisné modely porovnat z vySe uvedenych hledisek. Jako posledni ¢lensky stat bylo vybrano
Svédsko, které skutkovou podstatu znasilnéni redefinovalo v roce 2018, a to na model zaloZeny

na projevu souhlasu, pficemz je zaroven upraven i trestny ¢in znasilnéni spachany z nedbalosti.

7.1 Spolkova republika Némecko
Trestny ¢in znésilnéni upravuje § 177 némeckého trestniho zdkoniku (déle jen ,,StGb*).
Novela probehla v roce 2016 poté, co byly zjistény nedostatky v pravni upravé pii piiprave

k ratifikaci Istanbulské imluvy.?*> Soucasné se v této dob¢ také rozvijela spoleCenska debata nad

241 Takova $koleni nabizi napiiklad organizace Konsent. https://konsent.cz/pro-skoly/

2422 HORNLE, Tatjana. The New German Law on Sexual Assault and Sexual Harassment. German Law Journal
[online]. 2017. 18(6). [cit. 2024-04-29]. Dostupné z: https://www.cambridge.org/core/journals/german-law-
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znénim tehdy platné skutkové podstaty, ktera byla ptfedevsim ze strany lidskopravnich organizaci
oznaCovana za zastaralou, jelikoz byla zaloZend na modelu pouziti nasili nebo zneuziti
bezbrannosti. Pfredev§im zneuziti bezbrannosti bylo soudy vykladano velmi restriktivné, a proto
dle studii téchto lidskopravnich organizaci nebyla fada zavaznych piipadii sexudlniho nasili
povazovana za znasilnéni.>** Novelou byl zvolen koncept ,,ne znamena ne, coz vyjadiuje

ustanoveni § 177 odst. 1 StGb formulaci ,,proti rozeznatelné vili.*

§177
., (1) Kdo vykond na osobé proti jeji rozeznatelné viili sexualni akty nebo tuto osobu necha
sexudalni akty vykonat anebo zapricini, ze dotycna osoba vykond sexualni akty na tieti osobé
nebo sexudalni akty vykonané treti osobou strpi, bude potrestan odnétim svobody na sSest
mésicii az pét let.
(2) Stejné bude potrestan, kdo vykona sexudlni akty na jiné osobé nebo necha tuto osobu
takové sexualni akty vykonat anebo zapricini, Ze dotycna osoba vykona sexuadlni akty na treti
osobé nebo sexualni akty vykonané treti osobou strpi,
1. vyuziva-li pachatel skutecnosti, Zze osoba neni schopna formovat nebo projevit
nesouhlasnou viili,
2. vuziva-li pachatel skutecnosti, Ze osoba ma kvili svému telesnému nebo dusevnimu
stavu vyrazné omezenou schopnost formovat nebo projevit svou viili; to neplati, ziskal-li
pachatel souhlas,
3. vyuziva-li pachatel momentu prekvapeni,
4. vyuziva-li pachatel stavu, v nemz obéti hrozi pri vzneseni odporu zavazna ujma, nebo
5. donuti-li pachatel osobu k vykondni nebo strpeni sexudlnich aktit pod pohrizkou zavazné
ujmy.
(5) Odnétim svobody na nejméné jeden rok bude pachatel potrestan,
1. uzije-li viici obeéti nasill,
2. vyhrozuje-li obéti bezprostiednim ohrozenim Zivota nebo zdravi nebo
3. vyuziva-li stavu, kdy je obét’ bezbrannd viici jeho piisobeni.

(6) Odnétim svobody na nejméné dve léta bude pachatel potrestin ve zvldst zavaznych

journal/article/new-german-law-on-sexual-assault-and-sexual-
harassment/C8FAD908DD7B6ECC28C6CF36BD9603BE str. 1315.
23 KRAUSOVA, Marta a ZACHOVA, Magdalena. Skutkovd podstata zndsilnéni v pravnich vadech statii, kde je
znasilnéni definovano na zaklade absence souhlasu. Parlamentni institut Poslanecké snémovny. [online]. Srovnavaci
studie €. 5.404. 2022. [cit. 2024-04-29]. Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=186819 str. 26.
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pripadech. O zvlast zavazny pripad se jedna zpravidla tehdy,

1. vykona-li pachatel s obéti souloz nebo necha-li obet souloz vykonat anebo vykona-li na

obéti obdobné sexualni akty, které jsou pro ni zvlast ponizujici, zejména kdyz jsou spojeny

s proniknutim do téla (zndasilnéni), anebo necha-li obét takové akty vykonat, “**

Skutkova podstata je v novelizovaném znéni velmi rozsahla, krom¢ znasilnéni zahrnuje
1 dal$i jednéani spachana proti rozeznatelné viili osoby, kterd lze oznacit za sexualni Gtok a sexualni
natlak, tedy jednani nepenetrativni povahy. V nésledujicich odstavcich § 177 StGB jsou upraveny
dalsi zpiisoby jednadni pachatele, ktera lze ptirovnat ke zneuziti bezbrannosti, jako napiiklad
situace, kdy pachatel zneuzije skutecnosti, Ze osoba neni schopna utvofit nebo projevit svou
vili, nebo pachatel zneuzije momentu piekvapeni ¢i vyuzije situace, kdy obéti hrozi z divodu
kladeni odporu vazné ujma. Upraveny jsou téZ situace, kdy pachatel donuti osobu k vykonani nebo
strpéni  sexudlniho aktu pod pohrizkou vazné Ujmy. Jednani postihované jako zndsilnéni
nalezneme v Sestém odstavci. Jedné se pouze o souloz nebo obdobné sexualni akty, které jsou pro
obét’ zvlasté ponizujici, zejména souviseji-1i s penetraci. V § 178 StGb je poté upraven trestny ¢in

sexualniho utoku, sexualniho natlaku a znasilnéni s nasledkem smrti.

Pro shrnuti upravuje némecka pravni Giprava nasledujici:

e Skutkova podstata je zaloZena na projeveni nesouhlasu prostiednictvim formulace “proti
rozeznatelné vuli.”

e V zakladni skutkové podstaté je sazba trestu odnéti svobody stanovena na Sest mésicti az pét
let.

e V odstavci upravujicim penetrativni znasilnéni je sazba trestu odnéti svobody modifikovana

zvySenim spodni hranice na nejméné dv¢ 1éta.

Nize je dostupna piehledové tabulka s celkovym poctem ozndmenych trestnych ¢int
na uzemi Némecka, po¢tem oznamenych skutkti sexudlniho nésili a jejich procentudlni zastoupeni

v celkovém poctu oznamenych trestnych ¢intl. Pojem ,,sexudlni nasili“ byl v tomto piipad¢ zvolen

244 § 177 némeckého trestniho zakoniku.

Dostupné z: https://www.gesetze-im-internet.de/englisch_stgb/englisch_stgb.html#p1717.

preklad: KRAUSOVA, Marta a ZACHOVA, Magdalena. Skutkovd podstata zndsilnéni v pravnich iadech stati, kde
je znasilnéni definovano na zdklade absence souhlasu. Parlamentni institut Poslanecké snémovny. [online].
Srovnavaci studie ¢. 5.404. 2022. [cit. 2024-04-29]. Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=186819
str. 23-24.
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jako souhrnné oznaceni pro trestné €iny znasilnéni, sexualniho utoku a sexualniho natlaku, tedy
jak pro penetrativni, tak nepenetrativni jednani, kterd jsou v danych statistikach uvadény spole¢né.
Konkrétni pocet oznamenych skutkl slouzi k porovnani naristu v dané oblasti trestnych ¢intli proti
lidské diistojnosti v sexudlni oblasti. Pro ucely porovnani mezi jednotlivymi zemémi je uveden
téZ pocet obyvatel v daném roce, aby §lo brat v potaz pfipadné demografické zmény.

Ackoliv je problematika latence velmi obtizné méfitelnd a téz z vyvoje registrované
kriminality za poslednich par let nelze dovozovat jednozna¢né zavéry o vlivu novelizace, slouzi
prehledova tabulka alespon pro hrubou ptedstavu o vyvoji poctu registrovanych skutkd. Znazornén

je poté vyvoj v roce 2017, jelikoz novela nabyla t¢innosti 10. 11. 2016.

Tabulka €. 1 — Vyvoj registrované kriminality sexudlniho nasili v Némecku

Celkovy pocet Pocet oznamenych Procento Pocet obyvatel
oznamenych skutkti | skutkl sexudlniho | ozndmenych skutkt
nasiliz*® sexualniho nasili

z celkového poctu

oznamenych skutkt
2014 6 082 064 7 345 0,12 80 767 000
2015 6 330 649 7022 0,11 81197 00
2016 6 372 526 7919 0,12 82 175 000
2017 5761984 11282 0,20 82 521 000
2018 5555520 9234 0,16 82 792 000
2019 5436 401 9426 0,17 83 019 000
2020 5310621 9752 0,18 83 195 000
2021 5047 860 9903 0,19 83 222 000
2022 5628 584 11 896 0,21 84 270 000

Zdroj: Vlastni zpracovéani na zakladé statistickych dat.?46

Jak vyplyva ze statistickych udajl, pfed novelizaci skutkové podstaty v roce 2016 bylo
primérné za rok ozndmeno zhruba 7 429 skutkl sexualniho nasili. V roce 2017, tedy prvni rok po

ucinnosti novely trestniho zékoniku, je vidét vyrazny narGst na 11282 ozndmenych

245 Statisticky tdaj pod pojmem ,,skutek sexudlniho nésili“ zahrnuje jak penetrativni, tak nepenetrativni sexualni
jednani, tedy znasilnéni i sexudlni utok, ptipadné sexualni natlak.

246 Vechny statistické tidaje dostupné online z:
https://www.bka.de/EN/CurrentInformation/Statistics/PoliceCrimeStatistics/policecrimestatistics_node.html

[cit. 2024-04-29].
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skutkd, pficemz zaroveii doslo k poklesu celkového poctu ozndmenych trestnych
¢ind. V nasledujicich letech 2018 az 2021 doslo k urcitému ustaleni na primérném poctu 9 579
skutktl, tedy vyznamnéjs$i narast Ize sledovat pouze v roce 2017, poté doslo opét k urcitému
snizeni, avSak primér je stdle vysS$i nez pred novelizaci, zatimco vyvoj celkové registrované
kriminality je mirné¢ sestupny. V poslednim sledovaném roce 2022 doSlo opét k vyraznéjSimu
nartstu na 11 896 oznamenych skutkl, kdy dle celkového poctu ozndmenych skutkl Slo
o srovnatelny narast s rokem 2017. Lze tedy spatfit trvaly ndrast v po¢tu ozndmenych sexuéalnich
trestnych ¢ind. Ackoliv tento nartst nelze dat do jednoznacné souvislosti pouze se zménou
skutkové podstaty, protoze zajist¢é ma vliv 1 medializace této problematiky a intenzivni
spolecenska diskuse, 1ze nartst poctu ozndmenych skutkd sexudlniho nésili interpretovat jako
spravny, protoze muze znamenat zvySeni divéry obéti v pomoc organli ¢innych v trestnim

fizeni, a tedy snizovani latence.

7.2 Spanélské kralovstvi

Novela zakladajici skutkovou podstatu na modelu ,,ano je ano“ byla ve Spanélsku schvalena
ke konci roku 2022 po velkych protestech, které nasledovaly po rozhodnuti v prelomovém piipadu
,Ja Manada“ neboli ,,vI¢i smecka.* Jednalo se o ptipad z roku 2016, kdy skupina péti muzu, jeden
z nichz byl pftislusnikem policie, dal$i z nichz byl ¢lenem armady, oslovila v noci na ulici béhem
probihajiciho festivalu podnapilou osmnéctiletou divku. Po kratké konverzaci, kdyz divka chtéla
odejit za svymi prateli, s ni dva muzi pokracovali v cesté¢ az ji zavedli do suterénu jednoho
z piilehlych domt. Tam sni vSech pét muzi najednou vykonalo vaginalni, ordlni a andlni
styk, pfi¢emz si dva z muzi vSe nataceli na mobilni telefon. Divka ve stavu ,,zamrznuti* situaci
podlehla, na nahravce bylo zietelné, ze méla zaviené oci a byla pasivni. Po dvaceti minutach, kdy
utok skoncil, muzi divce ukradli mobilni telefon a nechali ji v suterénu domu. T¢ se pozdéji
za pomoci kolemjdoucich podatilo ptivolat policii. Béhem trestniho fizeni bylo zji§téno, Ze muzi
si podobny tok planovali ve skupinové konverzaci, kde si pozdé&ji téZ posilali natoena videa.>*’

Piipad byl ptelomovy v tom, ze dle tehdejsi platné pravni Gpravy nemohli byt pachatelé
obvinéni z trestného ¢inu zndsilnéni, nebot’ divka neprojevila nesouhlas, a zarovenn nedoslo

k donuceni za pouziti nasili, nebot’ divka v daném okamziku, po poziti alkoholu a ve velkém stresu
9 9

247 The shocking rape trial that galvanised Spain’s feminists — and the far right. The Guardian [online]. 2019 [cit.
2024-04-30]. Dostupné z: https://www.theguardian.com/world/2019/apr/23/wolf-pack-case-spain-feminism-far-

right-vox
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nebyla schopna jakkoliv projevit svou vuli, da se fict, ze byla ve stavu ,,zamrznuti,” kdy
vypovédéla, Ze ,,pouze zaviela oci a cekala, az vse skonci. “?#
Z toho divodu byli pachatelé zprvu odsouzeni pouze pro trestny ¢in sexudlniho zneuziti dle

¢l. 181 Spanélského trestniho zdkoniku, ktery postihoval sexualni jednani obdobné trestnym ¢intim

8249 9250

sexualniho utoku dle ¢l. 17 a znasilnéni dle ¢l. 17 Spanélského trestniho zakoniku, oviem
bez pouziti nasili, a za ktery byla stanovena mirn¢jsi sazba trestu odnéti svobody oproti dvou
zminénym ¢intim.

Vroce 2019 vSak byl tento rozsudek zménén NejvyS$sim soudem v Madridu, ktery
v odlivodnéni odkézal na Istanbulskou umluvu a uvedl, Ze divka byla vystavena ,, zastrasujicimu
scénari, ve kterém nikdy nedala souhlas k sexudlnimu jedndani spachaném obvinénymi. “*>! Pravé
z diivodu této zastraSujici situace se dle soudu divka podvolila a submisivné vykonala vse, co ji
obvinéni pfikazali. Toto soudni rozhodnuti vedlo k potvrzeni, ze souhlas nemuze byt
presumovan, coz pozdgji vedlo k pfijeti legislativnich zmén.

Novela pravni upravy tedy opousti déleni sexudlnich trestnych ¢inli na spachané za pouziti

nasili a bez pouziti nasili, jelikoz stanovi, Ze rozhodujicim prvkem je udéleni souhlasu, pfi¢emz

pasivitu a ml¢eni nelze povazovat za souhlas. Znéni novely je nésledujici:

ClL 178
., 1. Kdo provede jakykoli vikon, kterym narusi sexudlni svobodu jiné osoby bez jejiho souhlasu,
bude potrestan za sexualni utok odnétim svobody na jeden rok az ctyri roky. Souhlasem se
rozumi pouze takovy souhlas, ktery byl svobodné vyjadren ukony, jez s ohledem na okolnosti
pripadu jasné vyjadruji viili dané osoby.
2. Pro ucely predchoziho odstavce se za sexualni utok povazuji v kazdém pripade akty se
sexudlnim obsahem provedené za pouziti nasili, zastrasovani nebo zneuZiti situace
nadrazenosti nebo zranitelnosti obéti, jakoz i akty provedené na osobdach s omezenym
smyslovym vnimanim nebo na osobdch, jejichz duSevni stav je zneuzit, a akty provedené

“«“

tehdy, kdy je osoba z jakéhokoli ditvodu zbavena volnich schopnosti.

248 Tamtéz.

2% Dle tehdy platné pravni tpravy sexudlni atok postihoval nepenetrativni sexudlni jednani, ke kterym doslo za pouziti
nasili.

250 Dle tehdy platné pravni ipravy znasilnéni zahrnovalo penetrativni jednani, ke kterému do$lo za pouziti nasili.

251 Spanish court lifts 'wolf pack' convictions from sexual abuse to rape. The Guardian [online]. 2019 [cit. 2024-04-
30]. Dostupné z: https://www.theguardian.com/world/2019/jun/2 1/spanish-supreme-court-finds-wolf-pack-men-

guilty-of-rape
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CL 179
., Spociva-li sexualni utok v pohlavnim styku provedeném vaginalni, analni nebo oralni cestou
anebo provedeném viozenim casti téla nebo predmetii prvni nebo druhou zminénou cestou,

bude pachatel potrestan za zndsilnéni trestem odnéti svobody na ctyri az dvandct let. “>?

Pro shrnuti upravuje Spané¢lské pravni Gprava nasledujici:

e Skutkova podstata je zalozena na projevu souhlasu. Explicitné je vyjadifeno, Ze souhlas musi
byt svobodny a vyjadien takovym jednanim, které vzhledem k okolnostem jasné vyjadiuje vili
dané osoby.

e Skutkova podstata upravuje také situace, které jsou timto trestnym €inem postihovany vzdy,
jedna se o akty, pfi nichZ bylo pouzito nasili, zastraSovani, zneuziti postaveni a téz akty, pfi
kterych byla zneuZita bezbrannost osoby, tedy osoba méla omezené smyslové vnimani, osoba
byla z jakéhokoliv diivodu zbavena volnich schopnosti nebo byl zneuzit jeji dusevni stav.

e V zékladni skutkové podstaté je sazba trestu odnéti svobody stanovend na jeden az Ctyii roky.

e Trestni sazba za penetrativni sexualni Gtok je stanovena na Ctyti az dvandct let.

Nize je uvedena tabulka se statistickymi udaji jako u ptedchoziho komparovaného statu.

252 (1. 178 a &l. 179 novely $panélského trestniho zakoniku, pieklad: KRAUSOVA, Marta a ZACHOVA, Magdalena.
Skutkova podstata znasilneni v pravnich radech stati, kde je znasilnéni definovano na zakladé absence souhlasu.
Parlamentni institut Poslanecké snémovny. [online]. Srovnavaci studie €. 5.404. 2022. [cit. 2024-04-29]. Dostupné z:
https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=186819 str. 36.
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Tabulka & 2 — Vyvoj registrované kriminality sexuslniho nasili ve Spanélsku.

Celkovy pocet Pocet oznamenych Procento skutku Pocet obyvatel
oznamenych skutkt | skutkl sexudlniho sexualniho nasili
nasili*> z celkového poctu
ozndmenych skutkti
2014 2 096 248 6 389 0,30 46 480 000
2015 2038716 7 006 0,34 46 440 000
2016 2012 584 8 026 0,40 46 480 000
2017 2 049 960 8716 0,43 46 590 000
2018 2 134 080 10 727 0,50 46 800 000
2019 2200971 11964 0,54 47 130 000
2020 1766 901 10 061 0,57 47 370 000
2021 1961210 13 856 0,70 47 486 000
2022 2311 349 15 696 0,68 47 558 000

Zdroj: Vlastni zpracovéani na zakladé statistickych dat. 234

Do statistickych tdaji bohuzel zatim neni vliv novely promitnut, jelikoZz posledni
dohledatelné tidaje v dobé psani této prace jsou z roku 2022, kdy teprve doslo k jejimu
schvaleni. Nicmén¢ Ize také vypozorovat urcity trend v narGstu ozndmenych ptipadi. Mezi lety
2014 az 2017 bylo v priméru oznameno 7 534 sexualnich trestnych ¢ind, které tvotily piiblizné
0,37 % vSech oznamenych trestnych ¢ind. Poté co zacalo trestni fizeni v pfipadu ,,Ja Manada“ a ve
Spanélsku se oteviela diskuse nad trestn& pravni politikou ve vztahu k sexualnimu nasili se poget
oznamenych piipadt zvysil, a to piedevsim v roce 2018 na 10 727.2°5 V té dobé& téZ probihaly
velké protesty na podporu zenskych prav.?’® Vroce 2021 a 2022, kdy jiz byla novela

v legislativnim procesu, doslo jesté k vétSimu narlstu, kdyz bylo oznameno v priméru 14 776

233 Statisticky idaj zahrnuje jak penetrativni, tak nepenetrativni sexuélni jednani, tedy znasilnéni i sexualni utok dle
puvodni Spanélské tipravy, tak i tehdejsi trestny ¢in sexualniho zneuziti, ktery nevyzadoval pouziti nasili.

234 Vechny statistické tidaje byly shromazdény z néasledujicich zdroji:
https://estadisticasdecriminalidad.ses.mir.es/publico/portalestadistico/en/seriesAnuales.html
https://www.statista.com/statistics/1445821/crime-rate-in-catalonia-and-spain/

235 Prvostuptiovy rozsudek v piipadu ,,lJa Manada“ byl vyhlasen v listopadu 2017.

256 The shocking rape trial that galvanised Spain’s feminists — and the far right. The Guardian [online]. 2019 [cit.
2024-04-30]. Dostupné z: https://www.theguardian.com/world/2019/apr/23/wolf-pack-case-spain-feminism-far-

right-vox
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skutki, zatimco celkovy pocet registrované kriminality az do roku 2022 spise klesal. Oproti situaci
pfed medializaci daného piipadu jde tedy o jednou takovy nartist v poctu oznamenych skutk.
Obdobné jako v Némecku nelze tento narist ozndmenych skutkll sexualniho nasili dat
do jednoznacné souvislosti s otevienim debaty na téma sexudlniho nasili a s pfipravou nové
skutkové podstaty. Nicméné i ve Spanélsku Ize od tohoto roku sledovat zvyseny narast, zatimco
celkovy vyvoj registrované kriminality zUstava relativné stejny. Lze tedy téZ vznést zaver, ze
medializace, pfipravované zmény a spoleCenskd diskuse pfindsi vétsi diveéru obéti v organy

¢inném v trestnim fizeni a postupné snad téz snizuje latenci sexudlni kriminality.

7.3  Svédské kralovstvi

Trestny ¢in znasilnéni byl ve Svédsku novelizovan 1. 7. 2018, kdy vesla v G¢innost tprava
zalozend na modelu absence souhlasu. Ve Svédském trestnim zakoniku se je upraven v kapitole
Sesté a jeho znéni je nasledujici:

1
., Kdo vykona souloz nebo jiny sexualni akt s ohledem na zavaznost porusent srovnatelny se
soulozi, s osobou, ktera se neucastni dobrovolne, je vinen ze znasilnéni a bude potrestin
odnetim svobody na dva roky az Sest let.
Pri posuzovani toho, zda ucast osoby byla dobrovolna ci ne, se vezme v uvahu zejména, zda
byla dobrovolnost vyjadrena slovy ¢i jednanim nebo jinym zpiisobem.
Ucast obéti nikdy nemiize byt povazovina za dobrovolnou, pokud:
1. je duisledkem utoku, jiného nasili, vvhroZovani trestnym cinem, hrozby zahdjeni trestniho
stihani proti osobé nebo podani trestniho oznament pro jiny c¢in nebo hrozby podani
poskozujici informace o jiném;
2. pachatel zneuZije skutecnosti, ze osoba se nachazi ve zranitelné situaci z diivodu
bezvedomi, spanku, zavazné obavy, vlivu alkoholu nebo drog, nemoci, zranéni nebo
Jjiného ditvodu s ohledem na okolnosti;
3. pachatel privede obét k ucasti na ¢inu zavaznym zneuzivanim zavislosti osoby

na pachateli.

Pokud je s ohledem na okolnosti s cinem spojené cin povazovan za meéné zavazny, bude
pachatel potrestan odnétim svobody na nejvyse ctyri roky.
Pokud je trestny cin dle prvniho odstavce povazovan za zavazny, bude pachatel potrestin

odnetim svobody na nejméné pét let a nejvyse deset let. Pri posuzovani, zda je trestny cin
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zavazny, se prihlizi zejména k tomu, zda pachatel pouzil nasili nebo pohruzku zvlast zavazné

povahy, zda na obét’ zautocilo nebo se na utoku podilelo jinym zpiisobem vice osob anebo

zda pachatel projevil zvlastni bezohlednost nebo krutost s ohledem na zpiisob provedeni,

nizky vek obéti i jiné okolnosti.

«257

Dale je ve Svédském trestnim zakoniku v Sesté kapitole téZ upraveno znasilnéni z nedbalosti:

S la

., Kdo se dopusti ¢inu podle § 1 v hrubé nedbalosti ohlednée skutecnosti, Ze se druha osoba

neucastni dobrovolné, je vinen ze zndsilneni z nedbalosti a bude potrestan odnétim svobody

az na ctyri roky.

Pokud je s ohledem na okolnosti trestny c¢in mené zavazny, osoba nebude povazovana

za trestné odpovédnou.

«258

Pro shrnuti upravuje Svédské pravni Gprava nasledujici:

Skutkova podstata je zalozena na projevu souhlasu, kdy se posuzuje dobrovolnost tc¢asti obou
aktér. Ta mize byt vyjadiena naptiklad slovy, jedndnim nebo jinym zptisobem.

Skutkova podstata upravuje situace, kdy nikdy nemuze byt predpoklddana dobrovolnost. Jedna
se o nasili, pohrizku nésili nebo jiné tézké jmy, stav bezbrannosti a zneuZiti zavislosti.

V zékladni skutkové podstaté je sazba trestu odnéti svobody stanovend na dva roky az Sest let.
Pokud je ¢in povazovan za méné zavazny, je horni hranice trestni sazby sniZena na Ctyfi
roky. Naopak pokud je ¢in povazovan za zavazny, tedy napiiklad pokud pachatel pouzil
nasili, je trestni sazba zvysSena na pét az deset let.

Mén¢ zavazné, nepenetrativni sexudlni jednani jsou upravena ve skutkové podstaté trestného

¢inu sexudlniho utoku dle § 2.

257§ 1 a § 1a kapitoly 6 §védského trestniho zakoniku, dostupny z:
https://www.government.se/contentassets/7a2dcae0787¢465¢9a2431554b5eab03/the-swedish-criminal-code.pdf.

preklad: KRAUSOVA, Marta a ZACHOV A, Magdalena. Skutkovd podstata zndsilnéni v pravnich Fadech statii, kde
Jje znasilnéni definovano na zakladeé absence souhlasu. Parlamentni institut Poslanecké snémovny. [online].
Srovnavaci studie ¢. 5.404. 2022. [cit. 2024-04-29]. Dostupné z:
https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=186819 str. 24.

258

§ 1 a § la kapitoly 6 Svédského trestniho zékoniku, dostupny Z:

https://www.government.se/contentassets/7a2dcae0787e465e¢9a2431554b5eab03/the-swedish-criminal-code.pdf.

preklad: KRAUSOVA, Marta a ZACHOV A, Magdalena. Skutkovd podstata zndsilnéni v pravnich Fadech statii, kde
je znasilnéni definovano na zdklade absence souhlasu. Parlamentni institut Poslanecké snémovny. [online].
Srovnavaci studie ¢. 5.404. 2022. [cit. 2024-04-29]. Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=186819
str. 24.
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Nize je dostupna tabulka se statistickymi udaji jako u ptedchoziho komparovaného statu.

Tabulka & 3 — Vyvoj registrované kriminality sexualniho nasili ve Svédsku.

Celkovy pocet Pocet skutku Procento skutku Pocet obyvatel
oznamenych skutkt sexualniho sexualniho nasili
nasili?*® z celkového pocétu
ozndmenych skutkll

2014 1 443 753 6 697 0,46 9 747 000
2015 1503 399 5918 0,39 9 850 000
2016 1510197 6715 0,44 9905 000
2017 1514902 7 369 0,48 10 060 000
2018 1 550 626 7 958 0,51 10 180 000
2019 1 548 006 8 811 0,56 10 280 000
2020 1 566 872 9 669 0,62 10 350 000
2021 1 480 557 10 037 0,68 10 420 000
2022 1447 470 9 699 0,67 10 490 000

Zdroj: Vlastni zpracovéani na zakladé statistickych dat. 269

Jak Ize vyé&ist ze statistickych udaji, oproti Némecku a Spanélsku je patrny nejmensi nariist
v poétu oznamovanych skutkil. Zarovei je viak nutné podotknout, ze ve Svédsku je oproti
pfedchozim zminovanym stathm vzhledem k poctu obyvatel oznamovanost dlouhodobé
nejvyssi, kdy jsou poéty v podstaté shodné se Spanélskem, které mé Gtyiikrét vice obyvatel.

Svédska narodni rada pro prevenci kriminality (Brd) vypracovala k novele znasilnéni
analyzu o praktickych dopadech.?! Tato zprava shodné uvadi, Ze pocet oznameni se od pfijeti
novely pfili§ vyrazné nezvysil, za to ale zprava konstatuje, Ze za rok 2019 doslo k trestnimu stihani

v 76 ptipadech, které by pfed novelou nebyly stihatelné jako zndsilnéni, jelikoZ obét’ nijak

259 Statisticky tdaj pod pojmem ,,skutek sexudlniho nésili“ zahrnuje jak penetrativni, tak nepenetrativni sexudlni

jednani, tedy znasilnéni i sexualni utok, popt. sexualni natlak.

260 Vechny statistické tidaje byly shromazdény z néasledujicich zdroji:
https://bra.se/bra-in-english/home/crime-and-statistics/crime-statistics.html#Reportedoffences

https://bra.se/bra-in-english/home/crime-and-statistics/sexual-offences.html
I vtéto tabulce je souhrnné pracovano s pojmem ,skutky sexudlniho nasili, zahrnujici jak penetrativni, tak

nepenetrativni sexualni akty.

261 HOLMBERG, Stina. LEWENHAGEN, Lars. Rape — from report to conviction. A study of the criminal justice
system’s work in rape cases. [online]. 2019 [cit. 2024-05-01]. Dostupné z: https://bra.se/bra-in-
english/home/publications/archive/publications/2019-08-19-rape---from-report-to-conviction.html
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neprojevila svlij odpor, at jiz z divodu stavu “zamrznuti” nebo z divodu silného
pfekvapeni, a proto pachatel nemusel pouzit nasili. Dale zprava sleduje pozitivni dopad
v tom, Ze doslo ke zvySeni poctu odsouzeni, a to az o 75 % a také se mirné zvysila primérna délka
trestu odnéti svobody. Uzivany jsou téz nové dikazni prostfedky, jako jsou videonahravky
¢ind, vypoveédi osob, kterym se obét’ svéfila nebo zaznamy hovort na tisiovou linku.

Dle zpravy je vSak problematicky vyklad znasilnéni z nedbalosti, kde i fada profesionalt
uvadi, Ze vlastné nevi, co pod skutkovou podstatu spadd, coz povazuji za porusSeni principu pravni
jistoty. Dle zpravy se o znasilnéni z nedbalosti jedna v situaci, kdy pachatel “byl/ srozumeén s tim,
Ze existuje riziko, Ze osoba nechce mit pohlavni styk.’?%> V souhrnu v3ak Bré prezentuje novelu
jako uspésnou, kdy jiz po kratké dobé Gcinnosti je ziejmé, Ze dosdhla chténého vysledku, ackoliv
je zéadouci, aby v budoucnu bylo judikaturou vice upiesnéno, co lze povazovat za projev

souhlasu.?¢3

7.4 Vysledek komparace

Jak vyplyva jiz z pfedchozich podkapitol, ve vSech srovnavanych statech dochazelo ke
zméndm postupné s tim, jak se vyvijela spoleCenska debata, ptipadné s pottebou plnit mezinarodni
zavazky. V zadném ztéchto stati nebyly zménény zékladni zasady trestniho prava, jako je
napiiklad presumpce neviny nebo zasada in dubio pro reo. Trend, ktery tato prace
s novelizaci, zvySenou medializaci a intenzivni spoleCenskou debatou davd do souvislosti, je
zvySeni poctu oznamovanych skutkd za soucasného zachovani ¢i az snizovani stavu celkové

registrované kriminality.

Pro lepsi piehlednost jsou nize dostupné srovnavané statistické udaje téz pro Ceskou republiku.

262 Tamtéz.
263 Tamtéz.
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Tabulka & 3 — Vyvoj registrované kriminality v Ceské republice.

Celkovy pocet Pocet oznamenych Procento Pocet obyvatel
oznamenych skutk znasilnéni®4 oznamenych
znasilnéni
z celkového poctu
oznamenych
skutkt

2014 288 660 669 0,23 10 530 000
2015 247 628 598 0,24 10 550 000
2016 218 162 649 0,3 10 570 000
2017 202 303 598 0,3 10 590 000
2018 192 405 651 0,34 10 630 000
2019 199 221 683 0,34 10 670 000
2020 165 525 639 0,39 10 700 000
2021 153 233 773 0,50 10 510 000
2022 181 991 880 0,48 10 670 000

Zdroj: Vlastni zpracovéni na zakladg statistickych dat. 26>

Nize uvedena tabulka ¢. 4 mezi sebou porovnava vSechny ctyfti sledované staty. Aby bylo mozné

staity mezi sebou porovnat, byly jednotlivé parametry pievedeny na podily (%), ptipadné

pfepocitany na obyvatele.

264/ statistickych udajich jsou za Ceskou republiky uvedeny pouze registrované trestné ¢iny znasilnéni dle § 185
trestniho zakoniku, ktery postihuje jak penetrativni, tak nepenetrativni pohlavni styk. Neni vSak uveden trestny ¢in
sexualniho natlaku dle § 186 trestniho zakoniku.
265 Vechny statistické uidaje byly shromazdény z: https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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Tabulka ¢. 4 — Porovnani sledovanych stati se zamérenim na predikovanou latenci.

Latence (%) Latence Pocet Oznamené skutky/
podil Zen, které Pocet Zen, které oznamenych latence (%
zazily sexualni | zaZzily sexudlni nésili | skutkl sexudlniho | ozndmenych skutkt

nasili v poslednich | v poslednich 12m nasili na 1 mil sex. nasili
12m obyvatel z celkového poctu
sexudlniho nésili)
Cz 2% 210 600 65 0,32
DE 1% 807 670 115 1,15
ES 1% 465 000 221 2,21
SE 3% 292 500 830 2,77

Zdroj: Vlastni zpracovéani na zakladé piedeslych tabulek a dat ze studie Agentury EU pro lidsk4 prava. 26

Data poukazuji na znaéné rozdily mezi staty v nékolika ohledech. Ve Svédsku se Zeny
setkavaji se sexudlnim nasilim t¥ikrat Gast&ji nez v Némecku nebo ve Spanélsku. Je zde nutné
podotknout, Ze data pro studii zabyvajici se latenci sexudlni kriminality byla ziskadna
dotaznikovym Setfenim v ramci vyzkumu Agentury Evropské unie pro lidska prava, tato studie
byla podrobnéji ptedstavena ve ¢tvrté kapitole této prace.?®” Jedna se tedy o subjektivni hodnoceni
dotazovanych zen. Vzhledem k tomu, Ze sexualni nasili mize byt vnimano v jednotlivych statech
rozdilng, nelze tento parametr pouzit k porovnani bez vyhrad.

Otazku vyvolava predevsim pocet ozndmenych znasilnéni na milion obyvatel. Piestoze Zeny
v Ceské republice zazivaji sexualni nasili dvakrat astji nez Zeny v Némecku, tak pocet
oznamenych znasilnéni na milion obyvatel je v Ceské republice témé&# polovi¢ni. Ceska republika
v poctu oznamenych zndsilnéni na obyvatele siln€¢ vycniva a nutné to vyvolava otazku, pro¢ tomu
tak je. Rozdily mezi Ceskou republikou a dal§imi staty jsou jesté vyrazn&jsi.

Nejvyznamnéjsi rozdil 1ze spatfovat v podilu ozndmenych znasilnéni na celkovém poctu
sexualniho nasili v obdobi jednoho roku. V Ceské republice je oznamovano devétkrat méné
znésilnéni nez ve Svédsku. Avsak jak lze vy¢ist z tabulky ¢&. 3, i v Ceské republice se pocet

oznamenych mirné zvysuje, zatimco celkovy pocet oznamenych trestnych ¢inl se snizuje. Narist

266 European Union Agency for Fundamental Rights. Violence against women: an EU-wide survey. Main results
report. [online]. [cit. 2023-11-25]. Dostupné z: https://fra.curopa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-
wide-survey-main-results-report

267 Tamtéz.
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lze pozorovat od roku 2021, kdy se i v Ceské republice zintenzivnily debaty o nutnosti

redefinice, doSlo k medializaci nékterych vyznamnych piipadi®®®

a obecn¢ se ve vefejném
prostoru zacala vést debata o sexualnim nasili.

Vzhledem k pomérné stejnym vysledkiim v narGstu oznamenych skutkli sexudlniho nésili
v ramci jednotlivych stati nelze jednoznacné uvést, ktery model, tedy zaloZeny na souhlasu nebo
na projevu nesouhlasu, je lep$i. Dle zkuSenosti ze Svédska je nedbalostni forma spise
problematicka, proto asi nelze doporucit prechdzet od modelu zaloZeném na nasili rovnou
k modelu zalozeném na projeveni souhlasu, navic v nedbalostni form¢ zavinéni. Jak vSak vyplyva
z dat dostupnych ve Spanélsku, na zvyseni poétu oznamovanych skutki nemusi mit vliv pouze
zména zakona, ale i dal$i doprovodné jevy, jako je pfedevSim zvySena medializace a intenzivni
spolecenska debata pozadujici zménu. To potvrzuje zavér, ktery byl uveden v Sesté kapitole této

prace, tedy Ze pouhd zména zdkona dramatickou zménu nepfinese, ale je nutné ji nasledovat

osvétou a vzdélavanim.

Zavér

Z prvni kapitoly o historickém vyvoji je zfejmé, Ze nahliZzeni spole€nosti na to, jaka jednani
zasahujici do osobni integrity v sexudlni oblasti jsou a nejsou piijatelnd je v ¢ase znacné
proménlivé. V Ceské republice 1ze tento vyvoj viak oznadit spise za konzervativni, coZ je patrné
napiiklad z debaty o ratifikaci Istanbulské imluvy a samoziejmé z uc¢inného znéni skutkové
podstaty trestného €inu znésilnéni, kterd je i v soucasnosti stale jesté¢ zaloZend na modelu pouziti
nasili, pfipadné na zneuziti bezbrannosti.

Nicméné i v Ceské republice nyni dochazi v této oblasti k dalsimu vyvojovému stupni, kdy je
na této soucasné pravni Upravé mnoho prvkl kritizovdno. Mezi tyto kritizované prvky patii
napiiklad prav€ nutnost projevit odpor proti pouzitému nasili, uklddani nizkych trestl, ale
1 systémové nedostatky, souvisejici s tim, Ze fada osob vystupujici za organy €inné v trestnim
fizeni je ovlivnéna spoustou predsudkl a mytl, které se promitaji do ptistupu k obétem sexuéalnich
trestnych ¢ind a maji za nésledek sekundarni viktimizaci téchto obéti, coz v konecném diisledku
vede k vyssi latenci tohoto druhu kriminality.

Po dlouhych debatach mezi zéastupci neziskovych organizaci, prevazné podporujicich lidska
prava a prava zen, s mnohymi zakonodarci a zastupci z Ministerstva spravedlnosti byla dosazena

shoda na tom, Ze je vhodné opustit model skutkové podstaty zaloZeny na nasili a nasledovat fadu

268 Naptiklad jiz difve zmifované kauzy Dominika Feriho ¢i Jana Cimického.
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dalsich nejen evropskych zemi ptistoupenim na zménu v podobé zalozeni skutkové podstaty na
konsensualnim modelu. Jak jiz bylo uvedeno, projedndvanym navrhem by mélo dojit u trestného
¢inu znasilnéni k vypusténi prvku nasili a jeho nahrazenim projevem nesouhlasu, kdy tento trestny
¢in by mél nové postihovat pouze souloz a pohlavni styk srovnatelny se soulozi, za sou¢asného
pfidani nového trestného ¢inu sexudlniho utoku, ktery by mél postihovat méné
zavazné, nepenetrativni formy pohlavniho styku.

Jiz pted dokonCenim legislativniho procesu vSak zftad odborné vefejnosti zazniva
upozornéni, Ze samotna novela skutkové podstaty trestného €inu znasilnéni ve znéni, v jakém
je projednavand v legislativnim procesu, dramatickou zménu v oblasti sexualniho nésili nepfinese.
Redefinice je pouze prvnim krokem, po kterém by méla nasledovat osvéta a edukace vefejnosti,
kterd zméni nahliZzeni spolecnosti na ob¢ti znésilnéni. Proto 1ze povazovat za vhodné zaméfit se téz
na dopliujici instituty, které byly podrobnégji pfedstaveny v Sesté kapitole této prace, jako
je vzdélavani vSech zucastnénych organti ¢innych v trestnim fizeni, které pomiiZze odstranit
pfedsudky a myty z vyslechovych mistnosti a soudnich sini, a také investice do prevence
a do dalsich podptrnych opatfeni, kterda mohou usnadnit navrat do zivota tfadé obéti téchto
trestnych ¢int. Kladné 1ze z toho diivodu hodnotit téZ uvedenou novelizaci vyhlasky jednaciho
fadu okresnich a krajskych soudi, ktera pfinaSi moznost vzniku specializovanych soudnich senatt
na tuto problematiku, a kterd by mohla pfispét ke sjednoceni rozhodovaci praxe.

Po zhodnoceni vSech uvedenych problematickych prvkl a nastinéni riiznych feSeni, at’ jiz
prostiednictvim zmény zékona ¢i dalSimi alternativnimi opatfenimi, a téZ po komparaci
s n€kterymi dal§imi ¢lenskymi staty Evropské unie Ize dojit k zdvéru, ze nova skutkova podstata
je v ¢eském pravnim fadu potfebna. Ve srovnani se sledovanymi staty je mira oznamovanosti
trestného ¢inu znasilnéni v Ceské republice opravdu podeziele nizka. A¢koliv projednavany navrh
redefinice do pravniho fadu v podstaté pouze promitne vice ¢i méné ustaleny judikaturni vyklad,
tak 1 to lze povazovat za krok spravnym smérem, ktery danou oblast zpiehlednéni a ucini
srozumitelngjsi pro laickou vefejnost, a predevsim pro obéti. Pokud zaroven bude zména zédkona
doprovazena osvétovou kampani, kterd navic podpofti vefejnou debatu, 1ze doufat, ze obdobné jako
v dalSich sledovanych statech dojde k naristu po¢tu oznameni téchto skutkll, ¢imz se nasledné
snizi latence sexudlni kriminality.

Co se tyCe otazky, jak by dand redefinice méla znit, nebo na jakém modelu by méla byt
zalozena, 1ze obecné spiSe doporucit sledovani verejné debaty a dle toho posoudit, na co je ¢eska
spolecnost pfipravend, jelikoz se jednd o zménu postupnou, spojenou pravé s nahlizenim

spole¢nosti na to, co je v sexudlnich vztazich pfijatelné. Navic ptijeti nové definice neni kone¢nym
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bodem tohoto vyvoje a snahy o zménu, protoze by bylo vhodné provést i dalsi systémové zmény
uvadéné v Sesté kapitole této prace, tedy Skoleni organt ¢innych v trestnim fizeni spolu s fadou
dalsich podptrnych opatieni, jako je podpora azylovych domii ¢i krizovych linek. Jelikoz 1
samotné Ministerstvo spravedlnosti dlouhodobé zastavalo nazor, Ze neni potfebné znéni skutkové
podstaty jakkoliv ménit, a téz vzhledem k tomu, jaké debaty jsou vedeny mezi odbornou i laickou
vetfejnosti na téma ratifikace Istanbulské umluvy, Ize soudit, Ze spoleCenskd zména je spiSe
postupna. Proto by zfejmé nebylo vhodné pfistoupit z definice zalozené na nésili rovnou k definici
zalozené na vyjadieni souhlasu. Z téchto zavéri lze dovodit, ze zmeéna, kterou nakonec
Ministerstvo spravedlnosti piipravilo, tedy model zalozeny na projevu nesouhlasu formulovany
souslovim ,,proti seznatelné vili“ se zda byt vhodnou variantou, pokud bude zaroven podpofena

dal$imi zminovanymi opatienimi a spolecenskou osvétou.
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Redefinice trestného ¢inu znasilnéni

Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva trestnym ¢inem znasilnéni a jeho redefinici v ¢eském
hned po vrazdé¢ a s ohledem na to, Ze pohled spolecnosti na to, co je a neni piijatelné v sexualnich
vztazich se v prubéhu casu vyznamné méni, probihaji v soucasné dobé¢ intenzivni diskuse o
potiebé trestny €in znasilnéni v ceském pravnim fadu zmenit. Tato prace je rozdélena do dvou
hlavnich ¢asti, kdy prvni ¢ast pojednava o teoretickych otazkach a druhd Cast je zameétena spise
prakticky. Prace se déale sklada ze sedmi kapitol. Prvni kapitola pojednéva o historickém vyvoji a
podrobnéji predstavuje skutkové podstaty trestného Cinu znésilnéni od 50. let minulého stoleti.
Druha kapitola detailné analyzuje soucasnou pravni upravu v zakoné €. 40/2009 Sb., trestni
zakonik, ve znéni pozdé&jsich predpist, tedy predstavuje model skutkové podstaty zalozeny na
prekonani odporu. Tteti kapitola se zabyva Umluvou Rady Evropy o prevenci a potirani nasili viiéi
zendm a domaciho nasili, jejiz doposud netspésna ratifikace debatu o redefinici trestného ¢inu
znasilnéni svym zpiisobem doprovazi. Ve Ctvrté kapitole jsou analyzovany problematické prvky
soucasné pravni upravy, které jsou kritizovany zajmovymi organizacemi i odbornou vetejnosti.
Pata kapitola pojednava o souhlasu a o jeho riznych modelech, déle pfedstavuje navrhy redefinice,
které béhem pfiprav redefinice zvetejnilo Ministerstvo spravedlnosti. V Sesté kapitole jsou
pfedstavovana alternativni opatfeni, kterd by mohla mit potencial problematiku sexualniho nasili
zlepsit, at’ jiz dojde k finalnimu pfijeti novely zakona, nebo nikoliv. V posledni kapitole jsou za
pouziti komparativni metody vymezeny rozdily v pravnich upravéch trestného ¢inu znésilnéni
v Némecku, Spanélsku a Svédsku. Za pouziti statistickych udajii je pozorovano, zda miize mit

novelizace a intenzivni spoleenska debata vliv na latenci tohoto trestného ¢inu.
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The Crime of Rape and its Redefinition

Abstract

This thesis is focused on the crime of rape and its redefinition in the Czech legal system. As
rape is considered the second most serious crime after murder from the victim's perspective and
as society's view of what is and is not acceptable in sexual relationships has changed significantly
over time, there is currently an intense debate about the need to change the crime of rape in the
Czech legal system. This thesis is divided into two main parts, with the first part dealing with
theoretical issues and the second part being more practically oriented. The thesis further consists
of seven chapters. The first chapter discusses the historical development and presents in detail the
elements of the crime of rape since the 1950s. The second chapter analyses the current legislation
in Act No. 40/2009 Sb., the Criminal Code, as amended, i.e. it presents a model of coercion. The
third chapter deals with the Council of Europe Convention on Preventing and Combating Violence
against Women and Domestic Violence, whose so far unsuccessful ratification in some way
accompanies the debate on the redefinition of the crime of rape. Chapter Four analyses the
problematic elements of the current legislation, which have been criticised by interest
organisations and the professional community. The fifth chapter discusses consent and its different
models and presents the proposals for redefinition published by the Ministry of Justice during the
preparation of the redefinition. Chapter Six presents alternative measures that could have the
potential to improve the issue of sexual violence, whether or not the amendment is finally adopted.
In the last chapter, the differences in the elements of the crime of rape in different European
countries, such as Germany, Spain, and Sweden, are identified using a comparative method. Using
statistical data, it is observed whether amendment and intense social debate can have an impact on

the latency of this crime.
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