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ABSTRAKT

Lidé¢ si uz od nepaméti vytvari dojmy na zéklad¢ tvart téla, charakteristik obliceje ¢i
emociondlnich vyrazii v nich. VSechny tyto faktory mohou ménit socialni interakce mezi
lidmi a na zdkladé nepravdivych ¢i pravdivych usudkd ovliviiovat nase chovani vici
ostatnim lidem. Nékdy nas i ptivést do nebezpecnych situaci. Cilem této prace je shrnout,
analyzovat a vysvétlit interakce mezi riznymi faktory, které ovliviiuji nase vnimani
potencialnich hrozeb a uto¢nikd. Prace se zabyva primarné oblicejovymi a télesnymi
faktory. Proto je také dulezité zjistit, jaky z téchto faktord ovliviiuje percepci hrozby ve
veétsi mife a pro¢ tomu tak je. Pomoci narativni literarni reSerSe byla provedena analyza
primarni literatury a interpretace vysledkd jednotlivych studii. VétSina studii podporuje
vnimani ¢lovéka jako celku a v rdmci percepce nebezpeci se ukéazalo, Ze ve vétsi mife je
potencialni nebezpe¢i vnimano z obliceje nez z téla. To ale plati pouze u neutralnich
vyrazii obou komponent, u emocionalnich vyrazii je zapotitebi dal§iho vyzkumu.
Vysledky dale naznacuji, Ze z obliceje se da usuzovat i realnd schopnost boje utocnika.
Tato prace ma Siroka uplatnéni v kazdodennim zivot¢, ale 1 naptiklad u trestnich rozsudka
¢i jinych ptipadech, kdy miiZze percepce dané¢ho ¢loveka pozitivn€ ¢i negativné ovlivnit

naSe chovani. Napftiklad pii pracovnich pohovorech, v otazkach vefejného ohroZeni atd.

Klic¢ova slova: Hrozba, agrese, rysy obliceje, neverbalni komunikace, télesna morfologie



ABSTRACT

Since the ages, people have formed impressions based on body shapes, facial
characteristics or emotional expressions in them. All these factors can alter social
interactions between people and influence our behaviour towards other people based on
false or true judgements. Sometimes they can even lead us into dangerous situations. The
aim of this paper is to summarize, analyze and explain the interactions between different
factors that influence our perception of potential threats and attackers. The thesis deals
primarily with facial and bodily factors. Therefore, it is also important to find out which
of these factors influences threat perception to a greater extent and why this is the case.
A narrative literature search was used to analyse the primary literature and interpret the
results of each study. The majority of studies support the perception of the whole person
and within the context of threat perception, it was found that to a greater extent is potential
danger is perceived from the face than from the body. However, this is only true for the
neutral expressions of both components; further research is needed for emotional
expressions. The results further suggest that the real fighting ability of an attacker can
also be inferred from the face. This work has broad applications in everyday life, but also,
for example, in criminal sentencing or other cases where the perception of a given person
can positively or negatively influence our behavior. For example, in job interviews, public

danger issues, etc.

Keywords: threat, aggression, facial features, non-verbal communication, body

morphology
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1 UVOD

Tato bakalaiska prace se zabyvd vnimanim potencidlniho uto¢nika, konkrétné jak
télesné a oblicejové rysy ovliviluji percepci hrozby. Percepce je zdkladni kognitivni
proces, ktery umoziuje jedinci orientovat se a rozpoznavat svét kolem sebe. V kontextu
bezpecnosti je vnimani klicovym faktorem pro identifikaci a vyhodnoceni potencialnich
hrozeb. Pochopeni mechanismil, které ovliviiuji percepci télesnych a obli¢ejovych rysi,

je zasadni pro vyvoj ucinnych bezpecnostnich strategii a preventivnich opatfeni.

Historicky se vyzkum percepce zaméfoval na analyzu smyslovych informaci,
pficemz se Casto délil na zrakové, sluchové, taktilni a dalsi druhy vnimani. V této praci
se zamétime predevsim na zrakové vnimani, jelikoz hraje klicovou roli pii identifikaci
potencidlnich utoc¢nikl. Zrakové podnéty poskytuji rychlé a detailni informace o okolnim

prostiedi a jsou nezbytné pro rychlé rozhodovani v situacich ohrozeni.

Gestalt principy, které se zabyvaji vnimanim skupin objektd jako celkli, ndm
poskytuji teoreticky rdmec pro pochopeni, jak lidé vnimaji komplexni vizualni scény.
Tyto principy ukazuji, ze lidé nevnimaji jednotlivé faktory izolované, ale jako

integrované celky, coZ je diileZité pro porozuméni percepci hrozby.

Cilem této prace je analyzovat a vyhodnotit faktory, které ovliviiuji percepci
potencidlniho utocnika, se zvlaStnim zaméfenim na télesné rysy, oblicejové rysy,
emociondlni vyrazy a jejich interakci. Tato prace bude vyuzivat literarni reSerSe a analyzy
existyjicich studii k prozkoumani, jak jednotlivé fyzické charakteristiky ovliviluji

vnimani jednotliveil jako potencidlnich hrozeb.

Zékladni otazkou, kterou se tato prace zabyva, je: Jaky z faktorfi, tclesny ¢i
oblicejovy, prispiva k vétsi mife percepce hrozby? Odpoveéd’ na tuto otazku nam mitize
poskytnout hlubsi vhled do toho, jak rizné vizualni podnéty ovliviiuji lidské chovani a
rozhodovani v kontextu potencidlnich hrozeb, a pfispét tak k vyvoji efektivnich

bezpecnostnich opatfeni a strategii.

V nésledujicich kapitolach budou podrobné rozebrany teoretické zaklady percepce,
vliv télesné stavby a obli¢ejovych rysti na vnimani hrozby, a také vyznam emoci a
kognitivnich procesit pfi hodnoceni potencidlnich hrozeb. Tento vyzkum poskytne

komplexni pohled na problematiku percepce potencialnich uto¢niki.



2  PERCEPCE A JEJi VYZNAM V KONTEXTU
BEZPECNOSTI

Vnimani je zdkladni schopnosti ¢lovéka k rozpoznavani svéta kolem sebe a orientaci
v ném. Pojem vnimani neboli percepce ma rizné vyznamy, i kdyz spolecnym prvkem
vetSiny vyznamu je, ze vnimani zahrnuje analyzu smyslovych informaci. Kdyz mluvime
o percepci v ramci kognitivni psychologie, tak méme obvykle na mysli zakladni
kognitivni procesy, které analyzuji informace ze smyslt (Pike a kol., 2012). Vnimani se
déli na zrakové, sluchové, taktilni apod. Pro ¢lovéka je primarni zrakové vnimani svéta,
ostatni smysly jsou spiSe doplitkové (Pike a kol., 2012). Pfevazné zrakovym vniméanim

ve vztahu k potencidlnimu uto¢nikovi se bude zabyvat i tato prace.

Vnimani neni samostatny proces; zahrnuje i dal§i kognitivni funkce, které ho
ovlivityji. Primarni senzoricky systém je modifikovan pozornosti a paméti. ZkuSenosti
utvareji pristup k podnétlim a ocekéavani ovliviiuje jejich zpracovani a hodnoceni. Mysleni
hraje roli v dal§im zpracovani percipovanych podnéti, aby je lidé mohli zafadit a
rozhodnout o reakci. Zpracovani podnéti zahrnuje generalizaci a stereotypizaci, coz je
ekonomizujici a zjednodusSujici mechanismus, jenz vSak muze vést k nepiesnostem

(Véagnerova, 2017).

Vnimani zavisi 1 na konkrétnim naladéni, stavu a zkuSenostech ¢lov€ka. Napt.
frustrovany ¢lovék mize vnimat jakoukoliv mensi zivotni piekdzku mnohem vyraznéji
nez Clovek, ktery je v klidu. ZkuSenosti pfispivaji k vniméni taktéz velkou mérou.
Napftiklad Zena, kterd byla v minulosti zndsilnéna, mize vnimat vSechny muZe v noci na

ulici s mnohem vétsi obezietnosti a bude se jim vyhybat (Vagnerova, 2017).

2.1 Zakladni pojmy percepce

James Gibson (1966) nam svoji zasadni praci poskytl dilezity ramec ke studiu
percepce. Predstavil koncepty distdlniho objektu, informacniho média, proximalni
stimulace a percep¢niho objektu. Distalni objekt je objekt ve vné&j$im svété, napt. jablko
padajici ze stromu. Pfi padu jablka se od n¢j odrazi energie, kterd se potom néjakym
zpusobem dostava k lidskym smyslovym orgdntim, naptiklad fotony proudici prostorem
¢1 zvukové viny zpusobené dopadem jablka na zem, tomu se fika informa¢ni médium.
Proximalni stimulace nastava, kdyz se k ¢loveéku tato energie dostane. Kdyz fotony

dopadnou na rohovku, zvukové viny se dostanou k usnimu aparatu atd. Percepce nastava,
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kdyz se ndm v mozku utvoii percep¢ni objekt, to je v tomto ptipadé jablko padajici ze

stromu. Percep¢ni objekt ale nemusi byt vzdy stejny s distalnim.

2.2 Pristupy k percepci

Existuje vice teorii o tom, jak vnimame svét a tyto pohledy mtizeme shrnout do dvou
skupin, a sice teorie zdola nahoru a shora dold. Jsou to dva riizné piistupy k percepci. Pti
zpracovani zdola nahoru nechavame podnét, aby sam utvaiel naSe vnimani, dle tohoto
podnétu si pak o ném utvaiime myslenky a zavéry. Pii zpracovani shora dolt vyuzivame
k interpretaci vidéného nase znalosti, ocekavani a ptedchozi zkuSenosti. Tyto ptistupy

funguji ve vzdjemné interakci. (Pike a kol., 2012; Sternberg a kol., 2012).

2.3 Percepce skupin objektii — gestalt principy

Jednim ze zakladnich ukolli vizualniho vnimani je percepéni segregace, pfi niz
identifikujeme, které ¢asti pfichazejicich informaci patii k sobé a tvofi tak samostatné
objekty (Eysenck a Keane, 2013). Timto se zabyvad tzv. Gestalt psychologie
(tvarovéa/celostni psychologie). V pocatcich dvacatého stoleti urciti psychologové
objevili, ze lidské vnimani neni pouhym odrazem objektivni reality, nybrZz Ze ma tendenci
interpretovat a organizovat vnimané podnéty tak, aby vytvofilo smysluplné celky. Tato
zakladni myslenka jejich teorie naznacuje, ze lidé ptirozené seskupuji smyslové viemy
do koherentnich utvari, které nejsou pouhym souctem jejich Casti, ale pfedstavuji nové
kvalitativni jednotky v ramci vnimaného pole. Gestaltovci argumentuji, Ze timto
zplisobem organizované vnimani umoziuje jednotlivelim Iépe porozumét okolnimu svétu
a pfidava vyznam jejich zkuSenostem. Jejich vyzkumy naznacuji, Ze lidskd mysl ma
vrozenou tendenci hledat strukturu a f4d v okolnim chaosu, ¢imZ usnadiiuje proces
porozumeni a interpretace prostiedi. Tato perspektiva na lidské vnimani poskytuje hlubsi
vhled do toho, jak funguje nase mentalni zpracovani informaci a jak tyto procesy formuji

naSe chapani svéta kolem nas (Véagnerova, 2017).

Zakladnim zakonem gestaltu je zakon dobrého tvaru (law of pragnanz), ktery udava,
ze mame tendenci vnimat smrSt podnéti co nejjednoduseji, do jednotné¢ho celku

(Vagnerova, 2017; Sternberg a kol., 2012; Pike a kol., 2012).
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Dle Sternberga a kol. (2012) jsou dal§imi gestalt zdkony napftiklad:

1.

Ziakon blizkosti:

Zakon blizkosti fika, Ze objekty, které jsou v prostoru blizko sebe, jsou
vnimany jako souvisejici nebo jako skupina. Naptiklad body uspoiadané
blizko sebe budou vnimany jako fada nebo skupina, na rozdil od boda, které
jsou od sebe vzdalené.

Zikon Kkontinuity

Tento zakon tika, Ze naSe o¢i maji tendenci sledovat plynulé linie nebo kiivky
a vnimat je jako pokracujici ve stejném sméru, i kdyz jsou preruseny. Timto
zpusobem mozek preferuje usporadani vizudlnich prvkt do hladkych a
spojitych tvarii pted nahodnymi nebo nespojitymi vzory.

Zakon symetrie

Zakon symetrie fika, ze symetrické obrazy jsou vnimany jako celek spiSe nez
jako soubor jednotlivych ¢asti. Lidé maji tendenci vidét symetrické objekty
jako organizované a harmonické, coz usnadiiuje jejich interpretaci.

Zakon uzavienosti

Zakon uzavienosti se tyka nasi tendence dopliiovat netiplné tvary nebo obrazy,
aby byly vnimany jako kompletni objekty. Pokud vidime netplny tvar, nas
mozek automaticky doplni chybéjici €asti, aby vytvotil smysluplny celek. To
je diivod, pro¢ naptiklad vidime kruh, 1 kdyz je ¢ast jeho obvodu vynechéna.
Zikon figury a pozadi

Zakon figury a pozadi popisuje, jak lidé vizualné odd€luji objekty (figury) od
jejich okoli (pozadi). Tento princip je kliCovy pro rozpoznavani tvarl a
objektli ve sloZitych scénéach. Figura je obvykle vniména jako hlavni objekt
zajmu, zatimco pozadi je mén¢ vyrazné.

Zakon podobnosti

Podle tohoto zédkona jsou objekty, které jsou si vizualné podobné (naptiklad v
barvé, tvaru nebo velikosti), vnimany jako soucést stejné skupiny. Tento
princip umoziuje rychle rozpoznavat vzory a struktury v naSem okoli.
Naptiklad, pokud vidime skupinu objekti, které jsou vSechny stejné barvy,

budeme je vnimat jako celek.

Ackoli existuje mnoho dalSich gestalt zakont, neni tfeba se jimi podrobné zabyvat v

této praci. Gestalt psychologie a jeji zdkony jsou dulezité, protoze ukazuji, Ze ¢lovek
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nevnima jednotlivé faktory izolovang, ale jako integrovany celek. Tento pfistup je klicovy
pro porozuméni percepci nebezpeci, protoze potencialni hrozbu nelze urovat pouze na
zaklad¢ jednoho faktoru. Naptiklad k zakonu symetrie se poji obliCejova symetrie, ktera
je povazovana za znak atraktivity (Fink a kol., 2006). Atraktivita pak pifimo ovliviiuje
percepci nebezpeci, nebot’ atraktivnéjsi jedinci jsou dle studii méné ¢asto povazovani na
pracoviSti za obtézujici nez méné atraktivni jedinci, kterym miZzou byt pfipisovany

vlastnosti jako tieba nedaveéryhodnost (Golden III a kol., 2001).
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3 CILE

Cilem této bakalarské prace je analyzovat a vyhodnotit faktory, které ovliviuji
percepci potencialniho uto¢nika, se zvlastnim zaméfenim na télesné rysy, oblicejové rysy,
emocionalni vyrazy obou slozek a jejich interakci. Prostfednictvim literarni reserse a
analyzy existujicich studii je zkoumano, jak jednotlivé fyzické charakteristiky ovliviiuji

vnimani jednotlivcll jako potencidlnich hrozeb.

3.1 Vyzkumna otazka

Jaky z faktort, télesny ¢i oblicejovy, vEtsi mirou prispiva k percepci hrozby u

potencialniho uto¢nika?
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4 METODY

Tato bakalafska prace vyuziva metody narativni literarni reSerSe k analyze a syntéze
dostupné literatury tykajici se percepce potencialniho uto¢nika, zejména vlivu télesnych
a obli¢ejovych rysti na vnimani hrozby. Prvnim krokem bylo stanoveni jasné a konkrétni
vyzkumné otazky: "Jaky z faktort, télesny ¢i obli¢ejovy, prispiva k vEtsi mife percepce
hrozby?". Vyhledavani relevantnich studii bylo provedeno pomoci nékolika klicovych
slov, kterd zahrnovala naptiklad: "percepce hrozby", "télesné rysy", "oblicejové rysy",
"fWHR", "agresivita", "dominance", "emocni vyrazy" atd. Kli¢ovd slova byla
Dale byly vyhledavany studie pomoci online nastrojt, které dokazaly objevit prameny
podobného zaméfeni. Literatura byla vyhledavana v nékolika védeckych databazich,
véetné PubMed, ResearchGate, Google Scholar a dalSich akademickych zdrojich. Byly
také vyuzity relevantni knihy tykajici se vnimani. Pro zahrnuti do reserSe se studie musely
vazat k vnimani hrozby, té¢lesnym a obli¢ejovym rystim atd. Nasledné byly vybrané studie
kriticky zhodnoceny z hlediska relevance a ptinosu k odpovédi na vyzkumnou otazku a
zaméfeni prace. Dlraz byl kladen na identifikaci hlavnich témat, vzorci a vztahli mezi
studiemi. Jednotliva zjisténi byla rozdélena do kapitol a podkapitol prace. Vysledky
literarni reSerSe byly prezentovany v jednotlivych kapitolach prace. Kazda kapitola
poskytuje ptehled relevantnich zjisténi, kterda pfispivaji k celkovému porozuméni
problematiky. Metoda narativni literarni reSerSe umoznila ziskat komplexni a uceleny
prehled o aktudlnim stavu poznani v oblasti percepce hrozby, coz poskytuje pevny

teoreticky zéaklad pro dalsi vyzkum a aplikace v praxi.
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5 VNIMANI TELA A OBLICEJE JAKO
INTEGRALNIHO CELKU NEBO ODDELENYCH
JEDNOTEK

Lidska percepce téla a obliceje hraje zasadni roli v naSem kazdodennim zivoté,
ovliviiyje socidlni interakce, identifikaci a hodnoceni ostatnich jedinci. Tato kapitola se
zamétuje na otazku, zda jsou télo a obli¢ej vnimany jako integralni celek nebo jako dvé
oddé€lené jednotky. V ramci percepce je zkoumani této problematiky klicové pro
porozuméni mechanismiim, jez fidi vnimani a interpretaci vizualnich podnéta, piipadné
analyzovat soucasné teorie a empirické studie, které¢ se zabyvaji integraci télesnych a
obli¢ejovych znakil v procesu vnimani, a jak tato integrace ovliviiuje nasSe hodnoceni
hrozby. Jejich vysledky maji vyznamné dusledky nejen pro zékladni vyzkum, ale také

pro aplikace v oblastech, jako je bezpec¢nost.

5.1 Definice integrovaného a ¢astecného zpracovani

V soucasné literatufe lze najit dva pfistupy k této problematice. Prvni udava, Ze
percepce ¢loveka je souctem urcitych faktord téla a oblieje nezavisle na sobé. Druhy
pristup naproti tomu tika, Ze percepce Clovéka jako takového je néco vice, nez jen soucet
individualnich faktort téla a obliceje, ale predstavuje uplné jinou kvantitativni jednotku
(Hu a kol., 2020). Dikazii a védeckych studii vénujicich se percepci ¢lovéka jako souctu
¢asti je velice malo, a tak vétSina vysledkl v nasledujicich pracich podporuje teorii

vnimani ¢loveka jako celku.

Nejdfive se vyzkumnici ohledné celostniho vnimani ¢lovéka zabyvali pfevazné
obli¢ejem, kde vymeénovali ¢asti obliceje, rizné ho obraceli a deformovali, aby zjistili,
jak to ovliviiyje jeho percepci. Celostni zpracovani (holistic processing) vychazi z Gestalt
psychologie a vztahuje se na tvar, kdyZ se vnimani celku 1i§i od vniméni souctu jeho
sloZzek (Hu a kol., 2020). Vyzkumnici uvedli tfi paradigmata celostniho zpracovani
obliceje. Jsou tim mysSleny tfi zplsoby méfeni, které se poté zavedly i na zkoumadni
percepce s pridanim faktoru téla. Tato paradigmata jsou popsana v nasledujicim textu

(viz. obrazek 1).

Prvnim méfitkem celostniho zpracovani je inverzni efekt (inversion effect) (Yin,

1969). Inverzni efekt se mé&fi porovnanim rozpoznavani objektu v normalni orientaci a
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obracené orientaci (,,vzhiiru nohama®). V puvodni praci byli Ucastnici trénovani a
testovani na tvarich a objektech bud’ ve stejnych nebo v opacnych orientacich (napft. byli
trénovani na normalni orientaci a testovani na obracené orientaci). V obou pfipadech
inverze zhorsila rozpoznavani obliCeju ve vétsi mife nez rozpoznavani objekti. Toto
zjisténi bylo interpretovano jako dikaz, ze obliceje jsou vice zavislé na celostnim

zpracovani nez objekty.

Druhym meétitkem je kompozitni efekt (composite effect) (Young a kol., 1987). V
puvodni praci vyzkumnici vytvofrili slozeny oblicej spojenim horni poloviny obliceje
celebrity se spodni polovinou obliéeje jiné celebrity. Uastnici méli za kol identifikovat
oznacenou polovinu obli¢eje, zatimco neoznacenou polovinu ignorovali. Kdyz byly obé
poloviny oblic¢eje zarovnany (ob¢ poloviny byly ve stejné roving, ani jedna z nich nebyla
vychylena do stran), byl identifika¢ni vykon jedné poloviny vyrazné zhorSen pifitomnosti
druhé poloviny. KdyZ obé poloviny nebyly zarovnany nebo kdyz byl cely slozeny oblicej
obraceny, tak efekt, ktery rusil rozpoznani neoznacené poloviny byl bud’ zmirnén, nebo
uplné¢ vymizel. Kompozitni efekt ukazuje, Ze vnimani casti obliceje je ovlivnéno

kontextem obliceje, coz sveédc¢i o celostni reprezentaci.

Ttetim métitkem je test cdsti a celkii (parts-wholes test) (Tanaka a Farah, 1993). V
puvodni préci se ucastnici ucili jednotlivé obliceje a byli testovani v identifikaci rysi
obliceje (napf. nosu). Testované rysy byly umistény bud’ izolovanég, nebo v nové Sabloné
obliGeje, ktera byla spole¢na pro oba rysy. Ugastnici dosahovali lepsich vysledki, kdyz
byli testovani s neporusenymi tvaiemi nez s izolovanymi rysy. Tento vzorec vysledkt
nebyl patrny, kdyz byli ucastnici trénovani na obracenych tvatich nebo kdyz byly rysy
zamichany. Tyto vysledky naznacuji, Ze tvafe jsou reprezentovany spiSe jako celek nez

jako izolované rysy.

a. Inverzni efekt b. kompozitni efekt c. Efekt ¢asti a celki

Trénovani

Testovani

Obrazek 1 Tri zpiisoby méreni celostniho zpracovani obliceje Zdroj: Hu a kol., 2020 (upraveno)
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5.2 Integrované (celostni) zpracovani ¢lovéka

5.2.1. Emoc¢ni vyrazy

Vyzkumy vnimani emocnich vyrazii piinesly fadu dikazi na podporu celostniho
zpracovani obliceje a téla. Willis a kol. (2011) zkoumali interakce mezi vyrazem obliceje
a téla v ramci hodnoceni ptivetivosti (approachability). K vytvoreni nové osoby sparovali
oblicej s t€lem (composite effect): kazdy vyraz obliceje (Stastny, neutrdlni a smutny) byl
sparovan s kazdym vyrazem téla (Stastnym, neutrdlnim a smutnym). Vysledky ukazaly,
Ze vnimana privétivost celé osoby byla Castéji urCovana vyrazem obliCeje nez vyrazem
téla. Celd osoba byla hodnocena jako méné piivétiva, kdyz byl stastny/neutralni oblicej
sparovan s télem vyjadiujicim hnév, nez kdyz byl sparovan se st’astnym/neutralnim télem.
Tyto vysledky naznacuji, Ze posuzovani piivétivosti zahrnuje interakci mezi vyrazem
obliceje a téla. Dale zkoumali interakci téla a obli¢eje v ramci kategorizace vyrazil. Ptisli
na to, ze kategorizace vyrazu téla byla siln¢ ovlivnéna vyrazem doprovodného obliceje a
naopak. Obecné plati, ze shodné vyrazy tvaii a tél zlepSuji presnost kategorizace, jak tvari,

tak t€l; neshodné vyrazy tvaii a tél zhorSuji tsudek.

Dopad vyrazu téla na kategorizaci vyrazu obliCeje je v literatufe dobie
zdokumentovan (Aviezer a kol., 2008a; Meeren a kol., 2005). Aviezer a kol. (2012a) svoji
studii ukazali, Ze tento dopad je ptekvapive silny: télesny kontext ma urcujici vliv na
emocni vnimani extrémné Stastnych (napf. vitézstvi ve hie) nebo extrémné smutnych
tvari (napf. ztrata bodu ve hie). Naptiklad kdyZ vyraz obli¢eje naznacoval vyhru bodu,
ale vyraz téla naznacoval ztratu bodu, byl vyraz obli¢eje vnimén jako prohrany bod.

Takze v téchto scénafich mélo télo silné;si vliv nez oblicej (viz obr. 2).

Dalsi dvé studie zkoumaly, zda se obliceje a téla navzajem ovliviluji symetricky/
obousmérné (Kret a kol., 2013; Lecker a kol., 2020). Obé¢ studie ukézaly, ze vyrazy téla
moduluji vnimané vyrazy oblic¢eje a naopak. Lecker a kol. (2020) vSak pfedpokladaji, ze
velikost efektu muize zaviset na zaménitelnosti konkrétnich vyrazii. Nekteré vyrazy

mohou byt zaménitelné€jsi u oblicejii nez u tél (napt. hnév a znechuceni) a naopak.

Aviezer a kol. (2012b) ve své dalsi praci kombinovali kompozitni efekt (composite
effect) s efektem kongruence (congruency effect). Druhy jmenovany efekt nam tika, jaky
vliv ma soulad ¢i nesoulad vyrazi téla a obliceje. V jejich praci byla vytvorena nova téla
spojenim tél a oblicej, které piesné vyjadiovaly 4 typy emoci: strach, vztek, znechuceni

a smutek. Vysledky ukézaly, Ze té€la usnadiiovala rozpoznani vyrazu v obliceji, kdyz
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Obrazek 2 Priklady origindlnich obrazkii hraci, keeri (1) prohrali nebo

(2) ziskali bod. Stejné obliceje v kombinaci s tély s opacnym vyrazem,

napriklad (3) prohravajici oblicej na vitézicim téle a (4) vitézny oblicej na

prohrévajicim téle. Zdroj: Aviezer, 2012a (upraveno)
jejich vyraz byl stejny (napt. obliej vyjadiujici smutek a télo vyjadiujici smutek).
Naopak, kdyz jejich vyraz stejny nebyl (napt. oblicej vyjadiujici smutek a télo vyjadiujici
vztek), téla zhorSovala spravné rozpoznani emoce z obliceje. Dilezité je, ze vliv téla na
oblicej se snizoval, pokud byly obliceje a téla prostorové oddéleny, ale stale byly oba
v zorném poli. S rostouci vzdalenosti se vliv téla na obli¢ej zmenSoval aZ vymizel. Toto
je dalsi potvrzeni toho, ze je ¢lovék vniman jako jednotnd bytost, ne jako soucet
jednotlivych ¢asti.

Vyse uvedené vyzkumy poskytuji dikazy o tom, Ze vnimani ¢lovéka neni omezeno
na izolované zpracovani jednotlivych ¢asti t€la a obliceje, ale spise se jedna o integrovany
proces. Emocni vyrazy téla a obliceje se vzadjemné ovliviiuji a moduluji celkovou percepci
jedince. Tento integrovany piistup ke vnimani je kliCovy pro porozuméni tomu, jak lidé
hodnoti potencialni hrozby. Kdyz se jednotlivé signaly vzajemné podporuji, usnadiuji
rychlé a pfesné rozpoznani emoci, cozZ mizZe byt zdsadni pro identifikaci nebezpecnych
situaci. Naopak nesoulad mezi té€lesnymi a obli¢ejovymi vyrazy miize zpusobit zmatek a
ztizit spravné vyhodnoceni hrozby. Tento komplexni pohled na vnimani ¢lovéka jako
celku je tedy nezbytny pro lep$i pochopeni mechanismi, jez ovliviiuji percepci

nebezpedi.
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5.2.2. Povahové rysy

VétSina studii, které se zabyvaly vniménim c¢lovéka jako celku se vazala primarné
k emocionalnim projeviim obliceje a téla. K percepci hrozby se vSak znacné vazou i
povahové rysy, jako jsou tieba dominance, agresivita, divéryhodnost atd. Témto rysim
se ale vétSina studii vénuje izolovang. Jedna studie se vSak zabyva interakci téla a obliceje

v ramci povahovych ryst (Hu a O’Toole, 2023).

Ve své studii zjistili, Ze n¢které rysy se vnimaji primarné z obliceje, nékteré z téla a
nekteré z celého Cloveka. Své zjisténi stavi na principu modelu osobnosti velka pétka (Big
Five Personalities). V tomto modelu pfisli na zjisténi, Ze rysy pfivetivosti (napt. vielost,
agresivita, sympatie, daveéryhodnost) se odvozuji z obliceje, rysy svédomitosti (napf.
spolehlivost, nedbalost) z téla a rysy extraverze (naptf. dominance, tichost, sebejistota) z
celé osoby. Pokud se navic informace o vlastnostech obli¢eje a téla 1isi, kontext
poskytovany v pfitomnosti celé osoby ovliviiuje vnimani obliceje i téla. Tyto vysledky
ukazuji, ze lidé vnimaji jednotlivé tvare a téla jako integrované do celé osoby. Toto je

v souladu s pfedchozim vyzkumem na emoc¢ni vyrazy.

Daéle zjistili, ze lidé vnimaji potencidlni hrozbu cloveéka vice z obliceje nez z téla
(dtivéryhodnost, agresivita i dominance). Zatimco z téla vnimaji lidé spiSe vlastnosti jako

je svédomitost, spolehlivost, lenost ¢i disciplina (Viz obrazek 3 + vSechny faktory).

Na obrazku 4 je vidét model teorie, kterou navrhli ve své praci. Zaroven l1ze vidét i
pomeér, které povahové rysy jsou vnimany spiSe z obliceje a které z téla. V prvnim sloupci
jsou vidét percepéni determinanty. Coz jsou informace zpracovavany zdola nahoru, tykaji
se vzhledu urcitého faktoru. V druhém sloupci jsou nepercep¢ni determinanty, coz jsou
shora dolu zpracovavané informace, naptiklad urcité stereotypy v o€ich pozorovatele.
Déle vidime formaci urcitého povahového rysu. Z tabulky je vidét, ze pro percepci
nebezpeci dulezité faktory, jako naptiklad agresivita, dominance a nediivéryhodnost jsou

vnimany spiSe z obliceje.

19



Rozptyl

viely -

agresivni -
sympaticky -

Obrazek 3 Podil hodnocent obliceje a téla na hodnoceni celé osoby. Viastnosti jsou serazeny podle podilu hodnoceni

divéryhodny -

hadavy -

nadSeny -
kritizujici -

dominantni -

tichy -

spolehlivy -
atraktivni -
sebejisty -
neopatrny -
rezervovany -

100~
Typ
. oblicej
50- . chyba
: B o

extravertovany-

neorganizovany
disciplinovany -

obliceje. Zdroj: Hu a O’Toole, 2023 (upraveno) Legenda: n.s. = non significant (nevyznamné)

percepéni

Oblicej

tvar,
obleceni

Télo

Obrazek 4 Model integrace télesnych a oblicejovych prvkii v ramci percepce povahovych rysit Zdroj: Hu a O’Toole,

2023 (upraveno)

nepercep&ni

Oblitejovy

stereotyp

Télesny
stereotyp

formace rysu

integrace rysu

obliCejovy rys =

télesny rys

A

‘disciplinovany

sympaticky
c.ll']vé'ryhodn\?
agresivni
dominantni
nad3ieny -
extravertovany
tichy
neopatrny

neorganizovany

20

u interakce

Cely ¢lovék



6 OBLICEJ

Oblicej je jednim z nejvyznamngjsich prvkl lidské percepce, slouzi jako klicovy
nositel informaci a emoci. V kontextu psychologie a bezpecnosti hraje analyza vyrazu
obliceje a celkova jeho stavba zasadni roli pii identifikaci potencidlnich hrozeb. Vyrazy
obliceje, které zahrnuji jemné pohyby svalli, umoziuji rychlé a efektivni rozpoznani
emociondlnich stavi, jako jsou hnév, strach nebo uzkost, které mohou signalizovat
nebezpedi. Tento pohled poskytne hlubsi pochopeni toho, jak klicové aspekty obliceje
ptispivaji k celkovému vnimani hrozby a jak mohou byt vyuzity v prevenci kriminality a

bezpecnostnich strategiich.

PresvédCeni, ze na zaklad¢ vzhledu obli¢eje lze usuzovat povahu a osobnost,
pretrvava po staleti. Zminky o tomto piesvéd&eni lze nalézt jiz ve starovékém Recku,
Rim¢ a Cind (McNeill, 1998). V 19. stoleti dosahla pseudovéda fyziognomie svého
vrcholu. Jde o nevédeckou nauku, ktera udava, Ze dle vzhledu ¢lovéka se daji odvozovat
jeho povahové rysy a osobnost. Cesare Lombroso, zakladatel kriminalni antropologie,
tvrdil, ze kazdy druh trestného Cinu pachaji lidé s urcitymi fyziognomickymi vlastnostmi
(McNeill, 1998). V dnesni dobé se uz od téchto tisudki sice upousti, ale nékteré studie
potvrdily, Ze obli¢ejové rysy mohou mit naptiklad vliv na vysledky volebnich kampani

(Todorov a kol., 2005) nebo trestnich rozsudkll (Eberhardt a kol., 2006).

Studie Willise a Todorova (2006) zkoumala, jak rychle si lidé vytvareji dojmy o
druhych na zdklad€ jejich oblieje. Autofi se zaméfili na minimalni €as potiebny k
vytvofeni téchto dojmil a jaky vliv ma delsi expozice obliCeje na piesnost a jistotu téchto
hodnoceni. Studie se skladala z péti experimentli, ve kterych castnici hodnotili rizné
osobnostni rysy (atraktivitu, sympatizaci, davéryhodnost, kompetentnost a agresivitu) z
oblicej zobrazenych na velmi kratkou dobu (100 ms, 500 ms nebo 1 000 ms). Fotografie
pouzité ve studii byly neutralni obli¢eje 70 amatérskych herct, kteti méli neutralni vyrazy
obliceje a zadné rusivé prvky (napt. bryle, Sperky). Jiz po 100 ms expozice obliceje byly
hodnoceni jednotlivych rysii silné korelovany s hodnocenimi provedenymi bez ¢asovych
omezeni. To naznacuje, ze 1 velmi kratkd doba expozice staci k vytvoreni prvniho dojmu.
ProdlouZeni doby expozice ze 100 na 500 ms vedlo k negativnéj$im hodnocenim vSech
ryst, ale jesté delsi expozice na 1 000 ms jiz hodnoceni vyrazné nezménila, pouze zvysila
jistotu t¢astnika v jejich hodnocenich. Studie ukazala, ze 1idé jsou schopni si velmi rychle

(béhem 100 ms) vytvofit prvni dojem o druhych na zaklad¢ oblic¢eje. Delsi expozice
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nezméni zakladni hodnoceni, ale zvySuje jistotu a umoziuje detailnéjsi rozliSeni rysi.
Tyto néalezy podporuji myslenku, ze prvni dojmy jsou rychlé a intuitivni procesy, které
jsou nasledné¢ jemné ladény s piibyvajicim ¢asem. Studie Bar a kol. (2006) udava, ze si
lidé rychle vytvari konzistentni dojmy o hrozbé na zaklad¢ neutralnich vyrazt obliceje
jiz po 39 ms expozice. Na druhou stranu napiiklad piesné hodnoceni inteligence z
obli¢ejii vyzaduje delsi expozici ke stimulu. Ohman a kol. (2001) navic ve své studii
zkoumali, s jakou rychlosti jsou lidé schopni rozpoznat nepratelsky obliCej oproti
pratelskému. Zjistili, ze lidé si rychleji vSimnou obliceje predstavujiciho hrozbu. Studie
podporuje teorii, ze lidé jsou predurceni k rychlejsi detekei hrozivych signalti, coz miize
byt adaptivni mechanismus pro pieziti. Vysledky naznacuji, ze hrozivé tvare maji

specifické rysy, které efektivné ptitahuji pozornost.

Na rozdil od vétSiny ostatnich svalll se obli¢ejové svaly vyvinuly k pohybu kozni
tkang, ale nikoli kosti (Ohman a kol., 2001). D4 se tedy usuzovat, ze oblicej se vyvinul

jako prostiedek komunikace.

Percepce hrozby daného ¢lovéka se primarne odvozuje z obli¢eje (McElvaney a kol.,
2021), 1 kdyz té€lo mé na tom urcity podil. Dle Oosterhofa a Todorova (2008) se obliceje
hodnoti na zédkladé dvou dimenzi, valence a dominance. Valenci jsou minény pozitivni
(pozitivni valence) €1 negativni (negativni valence) emocni vyrazy. Tyto vyrazy poté
vedou k hodnoceni pfistupnosti (approachability) ¢lovéka. Naptiklad $tastny ¢lovek je
mnohem piistupnéjsi nez nastvany. Dominance pak vede k posouzeni percipované sily ¢i
slabosti ¢loveéka. Valence a dominance pak vede k hodnoceni toho, zda ma ¢lovek dobreé,
¢1 Spatné umysly (jestli pro nas ptedstavuje hrozbu, ¢i ne). Ohledné percipované hrozby
by ohrozujici obliceje mély byt jednak nediveéryhodné, coz signalizuje, Ze osoba miize
mit Spatné tmysly, a jednak dominantni, coz signalizuje, ze osoba je schopna ublizit.
Posouzeni hrozby u tvafi pouZitych k vytvoreni modeld ditvéryhodnosti a dominance ve
skutecnosti vysoce korelovaly s posouzenim divéryhodnosti i dominance (Oosterhof a

Todorov, 2008).
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Hrozba cloveka se da z obliceje usuzovat ve dvou sférach, bud’ z emocnich vyrazi,
coz jsou kratkodobé signaly, nebo z obecné stavby obliceje (Oosterhof a Todorov, 2008).
Ohledné emocnich signali je vnimana hrozba typicky vyjadiena facialnimi gesty
vyjadiujicimi hnév: vyrazné zamracené oboci, intenzivné upfené oc¢i a zaviena Usta se
sklopenymi koutky (Ohman a kol., 2001)(viz obr. 5). S tim se poji i velikost hrozby
odvozovana z obli¢ejové stavby, Carré a kol. (2010) zjistili, Ze hrozba vnimana z
emocionaln¢ neutralniho obli¢eje mize byt vyrazné ovlivnéna fyzickymi rysy obliceje,

jez mohou evokovat néktery z emocionalnich vyrazu.

Neutralni Pratelsky Nepratelsky

Obrazek 5: Schematické obliceje vyjadiujici fyzické rozdily mezi emociondlnimi a neutralnimi vyrazy Zdroj: Ohman a
kol., 2001 (upraveno)

Carré a kol. (2010) se ve svém vyzkumu pokusili zjistit jaké faktory obliceje
s neutralnim vyrazem pfispivaji ke vnimané hrozbé&. Zjistili, Ze hlavni metrikou hrozby
v obliceji s neutralnim vyrazem je fWHR (pomér mezi Sitkou a vySkou obliceje) (viz.
kapitola 5.1). Ostatni zkoumané hodnoty jako naptiklad velikost celisti atd. mé€ly jen
minimalni efekt. Zebrowitz a Montepare (2008) uvadi, Ze obliceje s velkyma ocima,
vysoko poloZzenym obo¢im, malymi bradami a nizkym umisténim obli¢ejovych prvki na
lebce mohou byt hodnoceny jako vice détsky vypadajici (babyfaced), coz by mohlo

pfispivat k niz8i percepci hrozby z takového ¢loveéka.

6.1 Pomér Sirky a vysky obliceje fWHR)

Facial Width to Height Ratio (fWHR) je metrika, kterd méfi pomér mezi Sitkou
obliceje (vzdalenost mezi nejvzdalengjSimi body na obou jafmovych obloucich —
zygionech) a vysSkou obli¢eje (vzdalenost od horniho rtu k priiseiku spodnich hran obo¢i)
(viz. obr. 6). Tato metrika je Casto pouzivana ve vyzkumech, které se zabyvaji

souvislostmi mezi fyzickymi rysy obli¢eje a riznymi behavioralnimi a socialnimi jevy.
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Obrazek 6: fWHR Zdroj: Stirrat a Perret, 2010

Tato metrika je n€¢kolika vyzkumniky povazovéna za spolehlivy ukazatel agresivity
a dominance ¢loveka (Carré a kol., 2010; Carré a McCormick, 2008; Stirrat a Perrett,
2010). Dle studie Carrého a McCormicka (2008) je pomér Siiky k vySce obli¢eje (fWHR)
u muzi a Zen odliSny. Muzi maji v priméru vyss§i fWHR neZ Zeny. Vyzkum ukézal, Ze
tyto rozdily mezi pohlavimi se zacinaji projevovat kolem puberty, kdy se struktura
obli¢eje méni, coz je ¢astecné zpluisobeno zvysSenou koncentraci testosteronu u chlapcti
béhem tohoto obdobi. Toto naznacuje, ze fWHR by mohl byt pohlavné dimorficky znak.
Ovsem nékteré studie tuto hypotézu nepotvrzuji (Hodges-Simeon a kol., 2016).

Oosterhof a Todorov (2008) ve svém vyzkumu pozadali ucastniky, aby ohodnotili
pocitacem generované obliceje na zakladé miry, do jaké se jevily hrozivé. Tato hodnoceni
byla poté pouzita k vytvoreni nové série oblicejli, které se pohybovaly od nejmensi k
nejvetsi vnimané hrozbé. Nasledné validacni studie potvrdily spravnost téchto hodnoceni
a vzestupnou miru hrozby, jak byla pfedpovézena jejich modelem. Dalsi vyzkum
provedeny Carré a kol. (2010) se zaméfili na tyto pocitatem generované obliceje a
podrobili je experimentu, ktery mél zjistit, zda obliceje s vyssi vnimanou hrozbou také
vykazuji vyssi fWHR. Vysledky této studie potvrdily hypotézu, Ze obliceje s vyssi
vnimanou hrozbou maji skute¢né vySsi fWHR. Timto zplsobem byly ptidany dalsi
dikazy podporujici souvislost mezi vyssim fWHR a vnimanou hrozbou. Tento vyzkum
vyznamné prispél k naSemu porozuméni tomu, jak specifické fyzické rysy obliceje, jako
je fWHR, mohou ovliviiovat socidlni percepci a hodnoceni hrozby.

24



Stirrat a Perrett (2010) ve své studii provadeéli tii experimenty, aby zjistili vliv fWHR
na divéryhodnost participanti. Slo o specificky vytvofené hry ke zji§téni interakce
diveéry mezi ucastniky. Jejich vysledky ukézaly, ze muzi s vys§im fWHR maji tendenci
vice zneuzivat ditvéru svych partnera ve hie ve srovnani s muzi s niz§im fWHR. Zaroven
jsou tito muzi i vice nediveéryhodni. Divéra ¢i nediveéra neni pfimo spojena s hrozbou,
ale velmi tzce se s ni poji. Je mozné, ze z nedlivéryhodnych obli¢eji by mohla byt

percipovana i hrozba (napiiklad ze zrady, nekalého chovani atd.).

Studie Carrého a McCormicka (2008) zkoumala souvislosti mezi metrikou
oblic¢ejové Sitky k vySce (facial width-to-height ratio, fWHR) a agresivnim chovanim.
Autofti provedli tfi samostatné studie, aby zjistili, zda fWHR mutze ptedpovédét agresivitu
v laboratornich podminkach a v pfirozeném prosttedi, konkrétné mezi univerzitnimi a
profesiondlnimi hokejisty. Vysledky studie naznacuji, Ze fWHR muze byt spolehlivym
ukazatelem tendence k agresivnimu chovani u muzi. Tento vztah mezi fWHR a
agresivitou je v souladu s teorii sexudlni selekce, kterd naznacuje, ze vyssi fWHR muize
byt indikatorem maskulinity a dominance, coz miize mit evolu¢ni vyhody v kontextu

mezilidské soutéze a vybéru partneru.

Studie Deaner a kol. (2012) provéfovala, zda télesnd hmotnost nebo pomér Sitky k
vysSce obliceje (fWHR) Iépe predikuji agresivni chovani u profesionalnich hokejisti
NHL. Toto zkoumani navazuje na ptedchozi praci Carré a McCormick (2008), ktefi
zjistili, Ze hraci s vy§§im fWHR maji vice trestnych minut. Deaner a kol. (2012) se
pokusili tento vztah replikovat a zarovenl zkoumat vliv télesné hmotnosti a vysky na
agresivitu. Studie dospéla k zavéru, ze té€lesnd hmotnost je lepSim prediktorem
agresivniho chovéani nez fWHR u profesionalnich hokejisti. Vysledky naznacuji, ze v
ramci vysoce selektivni populace, jako jsou hra¢i NHL, mtze byt fWHR méné
spolehlivym ukazatelem agresivity. Autofi také diskutuji moznost, Ze ptedchozi studie

Carré a McCormick (2008) mohly byt ovlivnény vybérovou chybou.

6.2 fWHR, struktura obli¢eje a skuteCna schopnost boje

Zilioli a kol. (2014) ve své studii zkoumali, zda fWHR souvisi se schopnosti bojovat
(formidability) a jak lidé pouZivaji tento rys pfi jejim hodnoceni. Studie probihala ve tfech
experimentech. Zabyvala se studiem fWHR u profesiondlnich zépasniki MMA
v organizaci UFC. Vysledek prvniho experimentu naznacil, Ze zépasnici s vy$sim fWHR

méli veétsi uspéch v zapasech, coz naznacuje, Ze §irsi tvaie mohou byt indikatorem lepsi
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bojové schopnosti. Dalsi dva experimenty ukdzaly, ze bojovnici s vy$§im fWHR jsou
vnimani jako lepsi zdpasnici. Tyto vysledky dokladaji, ze percepce hrozby z fWHR miize

byt i redlnym ukazatelem jejich vykonu v samotném boji.

Rok predtim se Tiebicky a kol. (2013) zabyvali obdobnym tématem, a sice zda
vnimani agresivity pfedpovida skutecnou uspésnost v boji MMA zapasnikl. Pfesnéji se
zabyvali zapasniky z americké organizace UFC. Ve své praci, podobné¢ jako Zilioli a kol.
(2014), analyzovali oblic¢eje zapasnikii z UFC, pfic¢emz vytadili zapasniky jiné rasy nez
europoidni. Dospéli k podobnym vysledkim i pfes odliSnou metodologii vyzkumu.
Sledovali vnimanou agresivitu zapasnikl a jejich uspésnost v boji. Vnimana agresivita
byla pozitivné spojena s podilem vitézstvi bojovniki, zatimco vnimana bojova schopnost
byla ovlivnéna jejich hmotnosti. Agresivné vypadajici obliceje byly §irsi s vyraznéjSim
obo¢im a vétsim nosem. Uspéini bojovnici, zejména t&zké vahy, méli §irsi oblidej a
vyrazn€jsi nos a usta. Hmotnost hrala vyznamnou roli v hodnoceni bojovych schopnosti,
pozitivné korelovalo s jejich fWHR. Na obrazku 7 jsou vidét obli¢ejové rysy spojované
s vnimanou agresivitou a s uspéSnosti v boji. Studie naznacuje, Ze lidské vnimani
agresivity muze byt evolu¢né vyvinuté jako mechanismus pro hodnoceni potencialniho
rizika a schopnosti soupefil v boji. Pfestoze studie byla provedena na specifickém vzorku
MMA bojovnikd, vysledky mohou byt aplikovatelné na $ir§i populaci pii hodnoceni

potencidlnich soupeit v konfliktnich situacich.

V roce 2022 provedli Caton a kol. (2022) replikaci studie Ttebického a kol. (2013).
Studie se zabyvala tim, zda maskulinni rysy obliceje, jako jsou velky nos a hluboko
posazené oc¢i, mohou byt povazovany za spolehlivé indikatory dominance a bojovych
schopnosti u muzi. Autofi replikovali ptivodni studii Ttebického a kol. (2013) a rozsifili
ji pomoci vétsiho a statisticky silngj$iho vzorku. Byly pouzity fotografie 516 zapasnika
UFC, které¢ byly hodnoceny 500 ucastniky z platformy MTurk na zékladé¢ vnimané
agresivity a bojovych schopnosti. Vnimana agresivita byla spojena s maskulinnimi rysy
obliceje, jako jsou velky nos a hluboko posazené o¢i, ale nezavisle na télesné velikosti.
Nebyla nalezena zadna souvislost mezi vnimanou agresivitou a skute¢nym tspéchem v
boji. Vnimané bojové schopnosti byly obdobné spojeny s maskulinnimi rysy, ale nebyla
nalezena 74dna souvislost mezi vnimanymi bojovymi schopnostmi a skute¢nym
uspéchem v boji. Studie nepodporuje ptivodni nalezy Tiebického a kol. (2013), které
tvrdily, Ze strukturalni rysy obliceje jsou spolehlivymi indikéatory skuteénych bojovych
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Nizka agresivita Primérna agresivita Vysoka agresivita

Nizkd Uspé3nost v boji  Prdmérna aspésnost v boji

Obrazek 7: Vizualizace urovni vnimané agresivity a uspésnosti v boji. Agresivita byla vytvorena
z oblicejit vSech zdpasnikii a uspésnost v boji pouze ze zdpasniki tézké vihy Zdroj: Trebicky a
kol., 2013 (upraveno)

schopnosti a dominance. Tato zji§téni naznacuji, Ze vnimana agresivita a bojové
schopnosti mohou byt ovlivnény jinymi faktory, jako je té€lesna velikost, nikoli pouze

strukturdlnimi rysy obliceje.

Studie Caton a kol. (2022) byla poté podrobena analyze studii Ttebického a kol.
(2022). Ttebicky a jeho tym ve svém komentaii oceniuji snahu o replikaci, ale kritizuji
nekolik metodologickych aspektt, jako je naptiklad pouziti stimuld, které zahrnuji dalsi
vizudlni podnéty kromé& oblieje, a nedostateCnou kontrolu umisténi landmarkti v
morfometrické analyze. Navrhuji, ze je dilezité provést peclivou kontrolu a opravu dat

pred interpretaci vysledk.

Palmer-Hague a kol., (2018) se ve svém vyzkumu také zabyvali schopnosti bojovat

a jejim spojenim s fWHR. V této studii se vSak zabyvali Zenskymi zdpasnicemi MMA
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v organizaci UFC. Jejich vysledky naznalily, ze u Zzen fWHR neptfedvidd jejich
hodnoceni agresivity. Jako vétSim prediktorem agresivity se ukazalo jejich BMI. Tato
studie navazuje na Zilioliho a kol. (2014) a ptidava dalsi moznost toho, Ze u Zen muze

byt fWHR vnimano jinak nez u muza.
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7 PERCEPCE TELESNE STAVBY

Té¢lesna stavba pfimo ve vztahu k percepci nebezpeci se ukazala jako nepfilis
probddané téma, avSak studium vztahu mezi télesnou stavbou a osobnosti se stalo
popularni pied mnoha lety po prvnich pracich né€kolika vyzkumnych skupin (Brodsky,
1954; Strongman a Hart, 1968; Sheldon, 1954). Sheldon (1954) navrhl, ze lidské télo 1ze
rozd¢lit do tii zdkladnich kategorii: mezomorf (siln€ osvaleny, Siroka ramena, maly pas),
ektomorf (vysoky a hubeny) a endomorf (kulaté télo, kratky krk). Cilem této rané prace
bylo zjistit biologicko-geneticky vztah mezi télesnym typem a osobnosti. V pozdé&jSim
vyzkumu vSak byly Sheldonovy télesné modely pouzity ke studiu odvozovani vlastnosti
z tvaru téla (Brodsky, 1954; Strongman a Hart, 1968). Tyto studie naznaclily, ze
mezomorfové jsou povazovani za energické a pritazlivé, ektomorfové za neurotické a

tiché a endomorfové za liné a nepftitazlivé.

Vétsina studii vénujici se tématu percepce nebezpeci €i obecné povahovych vlastnosti
se zamétovala prevazng na oblicej a jeho rysy, ale oproti nim, Ize télesnou stavbu a pohyb
s nim spojeny vnimat jiz z dalky (Yovel a O’Toole, 2016; Stamps, 2013; 2012; 2011).
V poslednich letech se ale mnoho studii zabyvalo percepci i z pohledu télesné stavby

(McElvaney et al., 2021; Hu a O’Toole, 2023; Hu a kol., 2018).

Vyzkum télesné morfologie se zaméfil predevsim na vidci a dominantni rysy. Vyssi
vetsi pravdépodobnosti mohou dosdhnout na vedouci pozice (Judge a Cable, 2004;
Stogdill, 1948). Nov¢jsi vyzkum zkoumal zavéry o osobnosti ucinéné na zéakladé
pocitacem generovanych tvard téla s riznou morfologii (Hu a kol., 2018). Zjistili, ze
muzska téla s vytvarovanou postavou, Sirokymi rameny a trupem ve tvaru obracené¢ho
trojihelniku maji tendenci byt spojovany s dominantngjS§imi a extravertnéjSimi

osobnostnimi rysy.

Nekteré prace navic naznacuji souvislost mezi morfologii téla a vnimanim hrozby a
viny (Oosterhof a Todorov, 2008; Lassek a Gaulin, 2009). V literatufe se Casto objevuji
pfedsudky viici lidem s vétsim podilem podkoZniho tuku. Naptiklad Schvey a kol. (2013)
zjistili, Ze pfi predstiranych soudnich procesech porotci muzského pohlavi castéji

posuzovali fotografii obézni Zeny jako vinnou neZ fotografii zeny s optimalni hmotnosti.

Hu a kol. (2018) zkoumali percepci povahovych ryst z tvari tél. Cilem studie bylo

prozkoumat, jak lidé odvozuji osobnostni rysy z tvara téla, a kvantifikovat tyto dojmy.
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Autofi se zaméfili na vizualizaci a kvantifikaci stereotypt zalozenych na tvarech téla
pomoci modeld generovanych ve tiech dimenzich. Ugastnici studie hodnotili osobnostni
rysy u muzskych a zenskych tél generovanych pomoci modelu SMPL (Skinned Multi-
Person Linear model), ktery reprezentuje Sirokou skalu tvart téla. Hodnoceni probihalo
na zaklad¢€ seznamu 30 osobnostnich ryst, pfi¢emz Gi¢astnici oznacovali, zda dany rys na
télo sedi, nebo ne. Povahové rysy zkoumali na zéklad¢ zkracené verze velké pétky (Big
Five), naptiklad rezervovanost, lenost atd. Pro nas je v ramci percepce potencionalni
hrozby diilezitd dominance a nedtvéryhodnost (Oosterhof a Todorov, 2008). Hodnoceni
tél byla analyzovana pomoci korespondenc¢ni analyzy (CA), kterd odhalila dvé hlavni osy:
valenci (pozitivni vs. negativni rysy) a agentnost (agency) (aktivni vs. pasivni rysy).
vytvorila stereotypni modely tél pro jednotlivé rysy, které ukézaly diverzitu a
komplexnost téchto stereotypti. Naptiklad téla se SirSimi rameny byla spojovana s
dominantnimi rysy, zatimco t¢la s uzSimi rameny s pasivnimi rysy. Déle se zvySenou
muskulaturou byla pozorovéna vétsi mira dominance. Pomoci linearni regrese autofi
zjistili, Ze 1ze spolehlivé pfedpoveédet osobnostni rysy z tvari téla. Nejvyssi piesnosti bylo
dosaZeno u rysli z domén extraverze a svédomitosti (domény modelu velké pétky). Studie
ukazuje, ze lidé systematicky a spolehlivé odvozuji osobnostni rysy z tvart téla, pti¢emz
tyto dojmy jsou pevné zakotveny ve fyzickych charakteristikach tél. To poskytuje hlubsi

vhled do toho, jak si lidé tvofi prvni dojmy na zéklad¢ vzhledu téla.

McElvaney a kol., (2021) se zabyvali ve svém vyzkumu percepci nebezpeci jak
s podnétem pouze télesné stavby, tak s pfidanim 1 faktoru obliceje. Ohledné télesné
stavby se pohybovali ve tfech dimenzich: faktor muskulatury, statnosti (podil podkozniho
tuku) a hubenosti. Posouzeni hrozby se fidilo pfedevs§im informacemi z obliceje, pficemz
pravdépodobnost vnimani osoby jako vice ohrozujici se zvysila témef tiikrat s kazdym
narastem vnimaného ohrozeni v obliceji. VEtsi téla vSak méla také tendenci byt vnimana
jako vice ohrozujici nez mensi téla, a to jak pfi absenci, tak pii pfitomnosti informaci o
obliceji. Pravdépodobnost vnimani osoby jako vice ohrozujici se skutecné zvysila vice
nez 1,5x s kazdou jednotkou nérstu vnimaného ohrozeni téla. Ackoliv souvislost mezi
velikosti téla a vnimanymi negativnimi rysy neni nova, tato studie je prvni svého druhu,
ktera ukazuje, Ze vnimana hrozba se miiZze vyznamné ménit se systematickymi zménami
morfologie téla. Vysledkem této studie bylo, ze se zvysenou velikosti téla, tedy se

zvySenou slozkou muskulatury ¢i statnosti, stoupala i vnimana hrozba, pfedevSim se
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zvySenim muskulatury. Naopak pii zvySeni slozky hubenosti, hrozba klesala.
K podobnym vysledkiim dospéli i Hu a kol., (2018), ktefi se zvySenou muskulaturou
pozorovali zvySenou percepci hrozby. Na obrazku 8 miizeme vidét vnimanou hrozbu ze
sloZzenych stimulil. Je tim minéno u stimuld, kde hrala roli jak hrozba z obliceje, tak
hrozba z téla. Je zde vidét, ze obli¢ej mé vétsi efekt pfi vnimani potencidlniho uto¢nika
nez muskulatura téla, i kdyz byla muskulatura zjisténa jako hlavni faktor vniméni
potencialniho nebezpeci z téla (oproti napt. podilu podkozniho tuku). Toto je v souladu

s ostatnimi studiemi (Hu a O’Toole, 2023).

Priimérna percipovana hrozba ze sloZenych stimuli
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Obrazek 8: Mapa percipované hrozby u slozenych stimulii Zdroj: McElvaney, 2021 (upraveno)

Palmer-Hague a kol., (2018) ve své studii zkoumali vliv BMI a fWHR na hodnoceni
agresivity zenskych zapasnic MMA v organizaci UFC. Jejich vysledky ukazaly na fakt,
ze BMI zapasnic je veétsi prediktor agresivity nez fWHR.

7.1 Postoj a drZeni téla

Postoj a drzeni téla hraji dtlezitou roli ve vnimani hrozby a socialni komunikaci.
Lidské télo, podobné jako oblicej, mlze prostfednictvim svého postoje a pohybu vysilat
vyznamné signaly, které ovliviiuji, jak jsme vnimani ostatnimi. Ve zvifeci fisi je postoj a
drzeni téla velmi diilezité k ziskani partnera ¢i odehnani soka, u lidi to do urcité miry plati
také. Lidé signalizuji svou uroven spoleCenské moci, dominance a statusu

prostiednictvim velikosti prostoru, kterou jejich téla zaujimaji. Roz§ifené, vzptimené
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drzeni téla vyjadiuje moc, dominanci a vysoky status, zatimco seviené, shrbené drzeni

téla je projevem bezmoci, podfizenosti a nizkého statusu (Burgoon a Dunbar, 2006).

Postoj téla vyjadiuje tendence k jednani spojenému s odpovidajicimi emocemi.
Naptiklad postoj vyjadiujici strach obvykle zahrnuje vyhybavou a ochrannou télesnou
reakci na urcity podnét, zatimco postoj hnévu je spojen s tim, Ze se clovek smérem k
podnétu natahuje, zvétSuje se, a mlize tedy pro ostatni predstavovat hrozbu (Lopez a kol.,

2017).

Postoj a drzeni téla mize vyrazné ovlivnit celkové vnimani jednotlivce. Naptiklad
ve studii Aviezera a kol. (2008) bylo zjisténo, ze kdyz je obli¢ej vyjadiujici znechuceni
sparovan s télem v postoji predstavujicim uder, je tato osoba vnimana spise jako nastvana
nez znechucend. Tato zjiSténi podtrhuji vyznam télesnych postoji pii interpretaci
emociondlnich vyrazii a naznacuji, Ze télo ma dominantni vliv na vnimani emocionalnich

vyrazi, kdyz je sparovano s obli¢ejem s odliSnym vyrazem.

Obecné se da fici, ze postoje a drzeni téla, kterymi se zabird co nejvice prostoru se
povazuji za dominantni, hrozivé ¢i agresivni (Burgoon a Dunbar 2006). Nasledné postoje,
ve kterych je pfimo vidét zdmér zpisobit Gjmu Elovéku jsou povazovany za ohroZujici.
Jsou tim mysSleny naptiklad bojové postoje (zvednuté pésti v takzvaném guardu atd.)

(Lopez a kol., 2017).

Azarian a kol. (2016) zkoumali, jak ohrozujici postoje ovliviiuji rychlost identifikace
hrozby a jejich schopnost odvratit pozornost od stimulu, pfi¢emz se zaméfila na osoby s
vysokou urovni tuzkosti. Cilem bylo zjistit, zda ohrozujici télesné¢ postoje vedou
k rychlejsi identifikaci a prodluzuji délku pozornosti podobné jako ohrozujici vyrazy
oblic¢eje. Studie ukézala, ze lidé si mnohem rychleji v§imnou vyhruznych postojii a udrzi

na nich pozornost mnohem déle, a to ptiblizné o 200 ms déle nez u nevyhruznych postoji.

7.2 Vliv vy$ky na vnimanou hrozbu

Vyska je jednim z méné probadanych faktorti ve vztahu ke vnimané hrozbé¢. VéEtSina
studii zkoumala vysku v souvislosti s dominanci, fyzickou silou ¢i vid¢imi rysy a

uspéchy v kariérnim zivoté (Judge a Cable, 2004; Hensley, 1993; Stulp a kol., 2015).

Studie Judge a Cable (2004) poskytuje dikazy, ze fyzicka vySka ma vyznamny vliv
na pracovni uspéch a ptijem. VySka je spojena s vySsi socidlni prestizi, vykonem a

pravdépodobnosti dostat se na vedouci pozice, coz prispiva k celkovému vyssimu piijmu.
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Tyto zavéry naznacuji, ze fyzickd vysSka muize byt vnimana jako signal autority a

kompetence, coz mtize ovlivnit kariérni uspéch jednotlivce.

Stulp a kol., (2015) zkoumali vliv télesné vysky na mezilidskou dominanci. Ve své
studii zjistili, Ze vyssi jedinci vykazuji vétsi interpersonalni dominanci. Napiiklad vyssi
jedinci méli vétsi pravdépodobnost, ze jim lidé ustoupi v iizkém prichodu nebo na rusné
ulici. Obecné byli vyssi lidé vnimani jako dominantni a autoritativni. Studie také zjistila,
ze tito jedinci maji vyssi sebetictu a sebevédomi, coz dale posiluje jejich vnimani jako
dominantnich jedinci. Diky témto zjiSténim se da usuzovat, ze by vyssi lidé mohli byt

povazovani za vétsi hrozbu nez 1idé mensiho vzristu.

Studie Watkinse a kol. (2010) se taktéz zabyvala vlivem vysky na percipovanou
dominanci, ale trochu z jiného pohledu. Ve své studii zjistili, ze vyS$$i muZi jsou méné
citlivi na dominantni signaly u ostatnich muzi. Naopak mensi muzi byli citlivéjsi na
dominantni znaky, coz zahrnuje rysy v obliceji a hlasu. Tento fenomén mize byt
adaptivnim mechanismem, ktery pomdha men$im muzim vyhnout se konfliktim a
zaroven nam ukazuje, Ze vy$§i muzi nejsou na tyto maskulinni/dominantni charakteristiky
tak citlivi. Vysledkem této studie tedy je, Ze mensi muzi mohou vys§i muZe vnimat jako

dominantnéjsi, a tak pro n€ mohou ptedstavovat vétsi hrozbu.

Jedna studie byla ovSem zaméiena pfimo na percipovanou hrozbu. Hester a Gray
(2018) se zabyvali problematikou vysokych negroidnich muzi a jejich zvySené
zastavovani policejnimi kontrolami. Porovnavali percipovanou hrozbu z primérné
vysokych muzi a z nadprimémé vysokych. Jejich vysledky potvrdily hypotézu, ze
vysoci negroidni muzi jsou vnimani jako vétSi hrozba, ale pouze u lidi, ktefi uz maji
néjakou miru rasové zaujatosti. Naopak u bilych muzl se vySkou hrozba nezvySovala, ale

byli spiSe vnimani jako kompetentné&;si.

Vyskou se okrajové zabyvali i McElvaney a kol. (2021), ale ve své studii dospéli

k zavéru, Ze vyska nijak neméni percipovanou hrozbu.

7.3 Vliv vzdalenosti na vhimanou hrozbu

Vliv vzdélenosti na lidské vniméni je oblasti, kterd dosud nebyla dostatecné
prozkouména. VétSina vyzkumu, které se zabyvaji vztahem mezi vnimanim a
vzdalenosti, se zamétfuje pouze na vzdalenosti do 7 metrli (Andersen, 2008). JiZ rana

teorie Heiniho Hedigera (1964) vSak naznacuje, Ze hrozbu Ize detekovat i na vzdalenost
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az 100 metrd. Tento néhled byl dale rozpracovan novéjsimi studiemi (Stamps, 2011;

2012; 2013), které se zaméfily na vzdalenosti od 7 do 90 metrti.

Stamps (2011) se ve své prvni studii na téma vlivu vzdalenosti na percipovanou
hrozbu zabyval rliznymi neverbalnimi signaly a vzdalenosti do 45 m. Neverbalni signaly
uvedené ve studii byly nasledovné: nepiatelsky a neutrdlni vyraz obliCeje, pfimy ¢i
odvraceny o¢ni kontakt, pohlavi a neptatelské a neutralni postoje. Jeho hypotézy byly, ze
nepratelsky vyraz obliceje bude percipovan jako vEtsi, to samé s piimym ocnim
kontaktem, muzi budou percipovani jako hrozivéjsi a nepratelsky postoj, taktéz bude
povazovan za hrozivy. Dalsi hypotézou bylo, ze u vSech téchto faktorii se s postupnou
vzdalenosti bude snizovat jejich percipovand hrozba. Ve své praci vyuzil pocitatem
generované postavy v umélém prostiedi fimského fora. Neverbalni signaly mizete vidét
na obrazku 9. VSechny uvedené hypotézy se nakonec Stampsovi (2011) potvrdily. Dale
tato studie jako prvni svého druhu rozsifuje dostupnou literaturu na téma interakce
percepce hrozby a vzdalenosti od 7 m do 45 m. Vysledky naznacily, ze vnimana hrozba

se s postupnou vzdalenosti snizuje a zdroven se snizuje schopnost rozlisit neptatelské a

neutrdlni vyrazy.
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Obrdazek 9: Faktory a urovné neverbalnich signalii pouZitych ve studii Stampse
(2011) (upraveno)
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Ve své nasledné studii Stamps (2012) rozsitil zkoumanou vzdalenost na 90 m, kde
analyzoval zejména vliv postoje a pohlavi s odlisnymi vzdalenostmi, protoze faktory
ocniho kontaktu, i vyrazii obliceje piestaly byt rozlisitelné ve vzdalenosti do 45 m. Ve
své studii zjistil, Ze postoj a pohlavi pfestava prenaset hrozbu nékde mezi 30 az 90 metry.
Tento rozptyl nebyl zizen na mensi rozmezi, ale z vysledkli vyplyva, Ze tato hranice
nepiesahuje 90 metrt. Tato zjiSténi jsou dulezitd pro pochopeni, jakym zplsobem
vzdalenost modifikuje vnimani hrozby, coz ma vyznamné implikace pro bezpecnostni
protokoly a pfedchazeni konfliktnim situacim jiz z dalky. Shrnuti vysledka téchto dvou

prvotnich studii jsou vidét na obrazku 10.
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Obrazek 10: Grafy vysledku studii Stampse (2011, 2012) o tom, jak se lisi schopnost rozlisovat mezi
neprdatelskymi a neskodnymi lidmi s riznymi neverbdlnimi signdly v riznych vzddlenostech. r
(kontrast) pro vzdalenost: ukazatel schopnosti odlisent hrozby od neskodného stimulu. Zdroj: Stamps,
2013 (upraveno)

V roce 2013 Stamps dale rozsitil svlyj vyzkum, aby prozkoumal komplexni interakce
mezi témito vizualnimi faktory a vzdalenosti, ¢imzZ poskytl hlubsi vhled do dynamiky
vnimani hrozeb ve vétSich prostorovych kontextech. V této praci se zabyval moznosti
nckolika stimuli ve formé dvou osob s odliSnymi €1 podobnymi neverbalnimi znaky
v odlis$nych vzdalenostech od virtualniho participanta. V této praci se potvrdily hypotézy
z predchozich studii. Muzi byli vnimani jako vétsi hrozba nez Zeny. Neptatelské postoje
byly vnimany jako hrozivéj$i nez neutrdlni a se stoupajici vzdalenosti percipovand hrozba
zanikala. Scény se dvéma neptatelskymi postoji byly vnimany jako hrozivéjsi nez scény
s jednim neptatelskym a jednim neutralnim postojem, a to bez ohledu na vzdalenost nebo

na to, zda se jednalo o muze ¢i Zeny. Pokud jde o pohlavi, bez ohledu na vzdéalenost nebo
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blizkost byly scény s obéma Zenami nebo jednou Zenou a jednim muzem piiblizné stejné
ohrozujici. Pouze v piipad¢, ze oba lidé byli muzi, doslo ke znatelnému zvySeni vnimané
hrozby. Pokud jde o drZeni téla, neptatelsky postoj veptfedu a neutralni postoj vzadu byl
hrozivéjsi nez opacny postoj, a to bez ohledu na vzdalenost nebo pohlavi. Tato prace
pfispéla k lepsimu pochopeni toho, jak rtizné vizudlni signdly a jejich detekce na riznych

vzdalenostech ovliviiuji lidské chovani a rozhodovani v kontextu potencialnich hrozeb.

Tento vyzkum podtrhuje vyznam dikladného zkoumani vzdalenosti jako klicového
faktoru ve vnimani hrozby, coz mize mit piimé aplikace nejen v psychologii, ale i v

oblasti bezpec¢nosti a predchazeni konfliktnim situacim.
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8 DISKUSE

Tato bakalafska prace zkoumala, jak té€lesné rysy, obli¢ejové rysy a dalsi faktory

ovlivituji percepci potencialniho Gto¢nika a vnimani hrozby.

Na zacatku prace bylo tieba zjistit, zda je cloveék vniméan jako soucet Casti (oblicej +
télo) anebo jako integralni jednotka. VéEtSina vyzkumt se zabyvala emociondlnimi vyrazy
téla a obliceje a jejich interakci (Aviezer a kol., 2012b; Lecker a kol., 2020; Aviezer a
kol., 2008; Hu a kol., 2020; Meeren a kol., 2005), jeden se tykal percepci povahovych
ryst z neutralnich t&l a oblicejii (Hu a O’Toole, 2023). VSechny tyto studie podporovaly
integralni zpracovavani clovéka. Na riznych experimentech pozorovali, Ze se oblicej a
télo vzajemné ovlivitovali. Vétsina studii nasledovnych, napiiklad studii zabyvajicich se

percepci hrozby z télesné morfologie, nejdiive zkoumala vztah téchto dvou faktort.

Studie pojici se k interpretaci povahovych ryst a vlastnosti z obliceje je dlouhd fada
(Bar a kol., 2006; Oosterhof a Todorov, 2008; Carré a McCormick, 2008; Ohman a kol.,
2001). Oosterhof a Todorov (2008) polozili zaklady hodnoceni oblicej, jez se hodnoti
ve dvou sférach, a to bud’ z emociondlnich vyrazl, nebo z obecné stavby obliceje.
Ohledné emocionalnich vyrazi jsou obli¢eje hodnoceny jako nepratelské pokud vyjadiuji
charakteristiky pfisuzované hnévu (Ohman a kol., 2001). OvSem hlavni metrikou
vnimané hrozby ze stavby obliceje je dle nékolika autort fWHR (Carré a kol., 2010;
Carré a McCormick, 2008; Stirrat a Perrett, 2010). Toto tvrzeni ovSem Deaner a kol.
(2012) odmita a tikd, Ze hlavni metrikou je spiSe t€lesnd hmotnost. Nékteré studie poji
fWHR se schopnosti boje (Zilioli akol., 2014; Tiebicky a kol., 2013). Caton a kol., (2022)
tuto skutecnost odmita, ovSem zptsob metodologie jejich vyzkumu vykazuje jasné chyby,

takze jejich vysledky jsou zpochybnitelné.

T¢lesna stavba vzhledem k percepci hrozby neni tak probadané téma jako obli¢ejové
rysy. OvSem ptedevsim dva autofi poskytli dilezité poznatky o tomto tématu (McElvaney
a kol., 2021; Hu a kol., 2018). Zkoumali percepci hrozby z tvarti tél a z tél riznych
hrozby ¢loveka. Dale nam jejich vysledky ukazuji, Ze pokud jsou t€lo a oblicej vyjadieny
s neutrdlnim vyrazem, tak ma oblicej v téchto tsudcich vétsi vahu. Pravdépodobnost
vnimani osoby jako vice ohrozujici se skute¢né zvysila vice nez 1,5 s kazdou jednotkou
nartstu vnimaného ohrozeni téla (McElvaney a kol., 2021). Tyto vysledky davaji smysl

z evolu¢niho pohledu na véc, kdy vétsi protivnici by urcité byli povazovani za veétsi
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hrozbu, diky své vétsi fyzické sile. Hu a O’Toole (2023) ve své praci také zkoumali
interakci mezi obli¢ejovymi rysy a télesnymi a dosli k zdvéru, ze vlastnosti piisuzované
zvysené hrozbé, jako naptiklad dominance ¢i diivéryhodnost, jsou vniméany prevazné

z obliceje.

Postoje jsou emociondlni signaly naSich zdmérd, ¢im vétsi prostor nasim postojem
zabirdme, tim je vétsi vnimana hrozba a dominance (Burgoon a Dunbar, 2006). Nejvice
vyhruzné postoje (napiiklad bojové postoje) piedstavuji nejvetsi hrozbu pro okoli (Lopez
na nejvetsi vzdalenost (Stamps, 2012), a to az do 90 m. Kromé pohlavi to je nejvice

rozeznatelny faktor na velkou vzdalenost.

Limitaci této prace je urcit¢ metodika. Narativni literarni reSerSe sice poskytuje
autorovi urCitou volnost, ale systematicky ptistup by 1épe shrnul, kvantifikoval a ucelil
poznatky. Ohledn¢ dalSiho vyzkumu v ramci této problematiky by bylo dobré se pokusit
srovnat oblicejové emocionalni vyrazy v interakci s télesnymi. Napiiklad postoj
vyjadiujici hnév se §tastnym obliejem. Zadna takovéa studie nebyla nalezena, pouze

studie, které srovnavaly vyrazy riznych emoci, nikoli tpln€ opacnych.
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9 ZAVER

V této bakalarské praci jsme se zaméfili na zkouméni vlivu télesnych rysu,
oblicejovych ryst a dal§ich faktorti na percepci potencialniho titocnika a vnimani hrozby.
Na zéklad¢ provedenych analyz a literarni reSerse jsme dospéli k nékolika klicovym

zjisténim, ktera maji dilezité teoretické i praktické dusledky.

Tato prace podpofila teorii, Zze ¢loveék je vniman jako integrovana jednotka, kde
télesné a oblicejové rysy nejsou hodnoceny oddéleng, ale jako soucast celkového dojmu.

Tento integrovany piistup je klicovy pro spravné hodnoceni hrozby.

Emoc¢ni vyrazy obliceje a téla maji vyznamny vliv na percepci hrozby. Vyrazy se
vzajemné ovlivituji a moduluji celkovou percepci jedince, coz je dulezité pro rychlé a
presné vyhodnoceni potencialnich nebezpeci. Vysledky ukazaly, ze vyss$i pomér Sitky a
vysky obliceje (fWHR) je spojen s vyS$i vnimanou agresivitou a schopnosti bojovat.
Tento pomér se ukéazal jako spolehlivy ukazatel hrozby. Té¢lesna stavba, hlavné
muskulatura, ma také vyznamny vliv na percepci hrozby. Robustngjsi a siln€jsi jedinci
jsou Casto vnimani jako vice hrozivi, coz podtrhuje vyznam télesné morfologie ve

vnimani potencidlnich Gto¢nikl. U neutrdlnich vyrazli v obli¢eji a téle je hrozba vice

vnimana z oblic¢ejovych rysii nez télesnych.

Vysledky této prace mohou byt vyuzity v raznych oblastech praxe. V oblasti
bezpecnosti mohou poznatky ptispét k navrhovani efektivnich bezpecnostnich opatteni
na vefejnych mistech. V pravnim systému mohou ovlivnit rozhodovani poroty a pfispét

ke spravedliv§jsimu hodnoceni obzalovanych. Dale mohou byt tyto poznatky vyuzity

napftiklad pf1 vyvoji technologii pro detekci hrozeb na vefejnych mistech.
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